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قابل توجه نويسندگان و مترجمان محترم

 مقاله هايي كه براي درج در مجله مي فرستيد، بايد با  اهداف و ساختار اين مجله مرتبط باشد و قبلاً در جاي ديگري چاپ نشده باشد.  مقاله هاي ترجمه شده بايد با متن اصلي 
همخواني داشته باشد و متن اصلي نيز همراه آن باشد. چنان چه مقاله را خلاصه مي كنيد، اين موضوع را قيد بفرماييد.  مقاله يك خط در ميان، در يك روي كاغذ و با خط خوانا 
نوشته يا تايپ شود. مقاله ها مي توانند با نرم افزار word و بر روي CD يا فلاپي و يا از طريق رايانامه مجله ارسال شوند.  نثر مقاله بايد روان و از نظر دستور زبان فارسي درست 
باشد و در انتخاب واژه هاي علمي و فني وقت لازم مبذول شود.   محل قرار دادن جدول ها، شكل ها و عكس ها در متن مشخص شود. مقاله بايد داراي چكيده باشد و در آن 
هدف ها و پيام نوشتار در چه سطرتنظيم شود. كلمات حاوي مفاهيم نمايه (كليد واژه ها) از متن استخراج و روي صفحه اي جداگانه نوشته شوند.  مقاله بايد داراي تيتر اصلي، 
تيترهاي فرعي در متن و سوتيتر باشد. معرفي نامه ي كوتاهي از نويسنده يا مترجم همراه يك قطعه عكس، عناوين و آثار وي پيوست شود.   مجله در رد، قبول، ويرايش و 

تلخيص مقاله هاي رسيده مختار است. مقالات دريافتي بازگردانده نمي شود.  آراي مندرج در مقاله ضرورتاً مبين رأي و نظر مسئولان مجله نيست.

آچهاردهم/چهاردهمم/ آذرماهآذرماه 13891389// شماره ي پى درپى شمارهه ي پى درپى112112 چچدوره  ىدوره  ى
ماهنامه  ى آموزشى، تحليلى و اطلاع رسانى

3 براى آموزگاران دبستان، دانشجويان تربيت معلم و كارشناسان آموزشى
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ابراهيم اصلاني

1 تا به حال چند جا نوشته ام كه آموزگاران 
ــيار  ــارم و پنجم من، اثرات بس پايه هاي چه
ــي ام  ــان زندگ ــخصيت و جري ــي در ش مثبت
ــته اند. آموزگار پايه ي پنجم ما در همان  داش
دوران طاغوت، احكام نماز را به ما مي آموخت 
ــي در كلاس، نماز جماعت برپا مي كرد.  و حت
اين آموزگاران به مسائل ديني و اخلاقي توجه 
ــان را با آموزه هاي  ــتند و درسش خاصي داش

اعتقادي همراه مي كردند.

2 در سال هاي بعد، چه در دوره ي راهنمايي 
ــتان، معلماني را به ياد  و چه در دوره ي دبيرس
ــا قرآن نبودند، ولي  مي آورم كه معلم ديني ي
در هدايت معنوي و ديني دانش آموزان نقش 

مؤثري داشتند.
ــتان كه با سال هاي  در سال سوم دبيرس
اوليه ي پيروزي انقلاب اسلامي مصادف بود، 

ــار و گفتارش،  ــي مان با رفت دبير زبان انگليس
ــر مي انگيخت.  ــه ب ــرام را در هم ــس احت ح
ــام، يكي دو نفر  ــاس حال و هواي آن اي براس
از دانش آموزان به ايشان ايراد گرفتند كه درس 
ــروع نمي كند.  ــم االله الرحمن الر حيم ش را با بس
موضوع به گوش وي رسيد و بسيار ناراحت شد. 
جلسه ي بعد كه سر كلاس آمد، با توضيحاتش 
ــرمنده كرد. او گفت: «از كجا  همه ي ما را ش
ــم االله نمي گويم؟ هركس  مي دانيد كه من بس
ــودش روش كاري دارد و رويه ي من  براي خ
ــز را علني نمي كنم.»  ــت كه همه چي اين اس
ــا فهميديم كه همين آدم تا چه اندازه به  بعد ه

اصول و مباني ديني پاي بند است.

ــر علوم تجربي دوره ي  3 من به عنوان دبي
ــتخدام آموزش و پرورش در  راهنمايي، به اس
ــد، وقتي قصد ادامه ي  ــال هاي بع آمدم. در س

ــتم، وضعيت به  ــران را داش ــل در ته تحصي
ــال در  گونه اي پيش رفت كه به مدت چهار س
يكي از مدارس ابتدايي منطقه ي 6 تهران، به 
عنوان مربي تربيتي كاركردم. تجربه ي بسيار 
موفقي بود. ارتباط من با تعدادي از بچه هاي 
آن دوره كه الان به تحصيلات عالي رسيده اند، 
ــوز هم ادامه دارد. دليل  يا ازدواج كرده اند، هن
ــال ها را تلفيق برنامه هاي  موفقيتم در آن س

جاري با حوزه هاي علمي و هنري مي دانم.

4 در موقعيت هاي بسياري، از دانش آموزان 
ــجويان خواسته ام كه با مرور خاطرات  يا دانش
ايام تحصيل، بهترين معلمانشان را نام ببرند. 
بين اين نام ها، معلماني از رشته هاي گوناگون 
معرفي شده اند. به همان اندازه ي معلمان ديني 
ــايد بيشتر، معلمان رياضي، علوم، زبان و  و ش

غيره نيز نام برده شده اند.

اشاره

در شماره ي پيش وعده داديم كه درباره ي هر يك از نكات برجسته ي سند تحول راهبردي آموزش و پرورش، به 

تفصيل سخن بگوييم. به باور بسياري از متخصصان علوم تربيتي و همان گونه كه در سند تحول راهبردي هم اشاره 

شده است، يكي از مهم ترين مسائل آموزش و پرورش، به عنوان آن باز مي گردد و اين يادداشت كه به قلم يكي از 

اعضاي شوراي برنامه ريزي مجله نوشته شده است، به تحليل عنوان «آموزش و پرورش» مي پردازد.
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5 بهترين معلمان شما چه كساني بوده اند؟ 
كدام معلم ها بر شخصيت شما اثرات معنوي 
ــته اند؟ از كدام گروه  و اخلاقي به جاي گذاش
ــاد مي كنيد و  ــه به نيكي ي از معلم ها هميش
ياد آوري خاطرات كدام گروه، شما را دل آزرده 
مي كند؟ آيا به معادله ي مشخصي بين خوب 
ــيده ايد؟ آيا الزاماً  بودن معلم و رشته ي او رس
ــرات معنوي  ــخصي از معلمان، اث ــروه مش گ
ــتند؟  ــتري دارند و گروه ديگر چنين نيس بيش
آيا به تعبير امروزي، مي توان گفت كه عده اي 
تربيتي و عده اي ديگر، غير از اين هستند؟ آيا 
ــان دو گروه اند و دو نوع كار انجام  واقعاًً معلم
مي دهند؟ مي توانيم بگوييم عده اي آموزشي و 

عده اي تربيتي هستند؟

ــد،  ــايد ديگر ادامه ي مقاله لازم نباش 6 ش
ــد و يادداشت  ــت باش اگر چه قرار بود يادداش
هم در همين حد كافي است. اما به خاطر آن 
ــردبير محترم ايراد نگيرد كه پس اصل  كه س
مطلب و نتيجه گيري ات كو؟ چند نكته ي ديگر 
را نيز مي افزايم. البته  چند بار مطالب مفصلي 
درباره ي عنوان «آموزش و پرورش» نوشته ام و 
ــاني را كه مي خواهند موضوع را با دقت  كس
و حوصله ي بيشتري بخوانند، به آن ها ارجاع 
ــماره قبلي مجله به قلم  مي دهم.1 مقاله ي ش
دكتر شعاري نژاد هم نمونه اي از مطالب علمي 

و وزين در اين باره بود.

ــي ترين سؤال براي بحث درباره ي  7  اساس
عنوان «آموزش و پرورش» اين است كه آيا ما در 
مدرسه دو كار انجام مي دهيم يا يك كار؟ آيا كار 

مدرسه «آموزش» و «پرورش» است؟! 
جاي شك نيست كه در شرايط فعلي، ما 
ــدارس كاري دو گانه تعريف كرده ايم  براي م
ــه هم كه  ــرورش»؛ هر چ ــوزش» و «پ «آم
ــي اين دو  ــي و هماهنگ ــم از همراه بخواهي

ــوع تفاوتي به  ــت كنيم، در اصل موض صحب
ــه به فعاليت هاي  ــود نمي آيد. نگاه دو گان وج
مدرسه، به دوگانگي هاي سازماني، اجرايي و 
ــود. چيزي كه عيان  برنامه ريزي منجر مي ش

است، چه حاجت به بيان است!

ــت، هـدف  ــان تربي ــد متخصص 8  از دي
عمده ي مدارس تربيت افراد اسـت. 
بنابراين، همه ي عوامل، فعاليت ها و برنامه هاي 
مدرسه، تربيتي اند. به مثال هاي اول بحث باز 
ــه اي ابتدايي را تصور كنيد كه  گرديم. مدرس
ــه تازگي وارد آن  ــوزان پايه ي اول، ب دانش آم
ــه درباره ي اين  ــده اند. هدف نهايي مدرس ش
ــت؟ مي خواهيم آن ها را تربيت  كودكان چيس
كنيم؛ يعني چه؟ يعني به رشد شخصيت آن ها 
ــردي و اجتماعي،  ــا در ابعاد ف كمك كنيم ت
ــند. آيا مي توان گفت  انسان هاي مؤثري باش
كه رياضي به رشد شخصيت كمكي نمي كند، 
ــا اين كار را انجام مي دهد؟ اصلاً چرا  اما انش
ــراي دانش آموزان  ــون را ب درس هاي گوناگ

پيش بيني كرده ايم؟
ــي مي تواند در  ــي و هر موضوع هر درس
ــخصيت نقش بيشتري  ــد يك بعد از ش رش
ــد؛ اگر چه ابعاد ديگر شخصيت را  داشته باش
هم تحت تأثير قرار مي دهد. رياضي شايد در 
رشدشناختي مؤثرتر باشد، اما مي تواند در رشد 
ابعاد فكري مانند رواني و اجتماعي هم نقش 
ــد. براي مثال، دانش آموزي كه در  داشته باش
ــرفت خوبي دارد، ممكن است با  رياضي پيش
ــاي پيرامون، هم از آرامش  نگاه منظم به دني
بيشتر برخوردار شود و هم در روابط اجتماعي، 

با حساب و كتاب باشد.

9  فراموش نكنيم كه ابعاد شخصيت انسان 
در هم تنيده و در تعامل پويا با يكديگر است. 
هر تغيير و رشدي در يك بعُد شخصيت، ابعاد 

ــازد. وقتي مي گوييم  ــر را نيز متأثر مي س ديگ
هدف تربيت، رشد شخصيت است، به همه ي 
ــم و اصولاً تربيت  ــخصيت توجه داري ابعاد ش
كامل، تربيتي چند بعدي، همه جانبه و منسجم 
ــت. پس دوباره به اين نكته بينديشيم كه  اس

هدف عمده ي مدارس، تربيت افراد است.

ــوع  ــا موض ــت؟ آي ــكال كار كجاس 10  اش
پيچيده است يا اصلاً موضوع ديگري در كار 
ــه ي جدايي «آموزش» و  است؟ واكاوي ريش
ــرورش» به بحث مفصل تري نياز دارد كه  «پ
ــاع مي دهم.2 اما  ــاز آن را به كتاب هايي ارج ب
در همين حد، بايد حداقل در دو نكته تأمل و 

خطاهايمان را در مورد آن ها اصلاح كنيم:
ــت؟ تربيت  ــره تكليف چيس اول: بالاخ
ــك كار؟ آيا واقعاً مي توانيم  ــت يا ي دو كار اس
ــائل ديگر، به  ــا نگاهي تربيتي و فارغ از مس ب
اين سؤال به ظاهر ساده پاسخ دهيم؟ از نگاه 
ــيده ايم؟  دوگانه به تربيت، به چه نتايجي رس
چرا فرصت هاي تربيتي را در مدارس از دست 
داده ايم و مي دهيم؟ آيا مي توان تصور كرد كه 
عده اي در مدرسه كار تربيتي انجام مي دهند و 
ــي اين تصور كه عده اي كار  عده اي نه ؟! حت
تربيتي بيشتر و عده اي كار تربيتي كمتر انجام 

مي دهند، موجه است؟
ــلام، اخلاق و  دوم: در تربيت از منظر اس
ــت. در اين نگاه،  تزكيه از اولويت برخوردار اس
شرط اول تربيت، آدم شدن است و بعد نوبت 
ــد. از جمله هاي فوق چه  به امور ديگر مي رس

استنباط مي كنيد؟
يك خطاي فاحش ما، اشتباه گرفتن دو 
مفهوم «تربيت» و «اخلاق» است. به اين دو 

جمله دقت كنيد:
1. پرورش مقدم بر آموزش است.

ــخصيت  2. اخلاق مقدم بر ابعاد ديگر ش
است.



اشاره
تاكنون در دو شـماره ى گذشـته، دو مقاله ى جديد از دكتر شـعارى نژاد را 
خوانده ايـم. در نوشـته اى كـه خواهد آمد، اسـتاد از زاويه اى ديگر به مسـائل 
آموزش و پرورش نگاه كرده است. شايد اين روزها كه بحث تحول در آموزش 
و پرورش، در محافل علمى كشور دنبال مى شود، بتوان از دريچه هايى، نگاه هاى 
جديدى پيش روى معلمان و مسئولان آموزش و پرورش قرار داد و اين نوشته 

نيز از آن دست مكتوبات است.

حكمت و تربيت از جمله ي اول به اين نتيجه مي رسيم 
ــه دو بخش  ــه را ب كه فعاليت هاي مدرس
ــيم كنيم.  ــي» تقس «آموزش» و «پرورش
اما از جمله ي دوم نتيجه مي گيريم كه در 
همه ي فعاليت ها و آموزش هاي مدرسه اي، 
اولويت را به اخلاق و تزكيه بدهيم. ببينيد 

تفاوت از كجا تا به كجاست؟!

نتيجه گيري
ــد؟ آيا كار ما در  حالا چه فكر مي كني
ــت  ــوزش» و «پرورش» اس ــه «آم مدرس
ــلاح «آموزش و  ــرورش»؟ آيا اصط يا «پ
ــت؟ اسم وزارت خانه  پرورش» صحيح اس

چه بايد باشد؟
� بينديشيد

اگر اسم وزارت خانه، فقط «تربيت» يا 
«پرورش»  باشد، در اين صورت:

ــه  ــدارس چ ــازمان ادارات و م 1. س
تغييري مي بايد بكند؟

2. چه تغييري در وظايف و نقش هاي 
معلمان به وجود خواهد آمد؟

3. فعاليت هايي كه الان به نام «امور 
تربيتي» انجام مي شوند، چه وضعيتي پيدا 

مي كنند؟
ــي و مذهبي  ــاي دين ــا برنامه ه 4. آي
ــج در مدارس، به بازتعريف نياز خواهند  راي
ــت؟ در كاركرد آن ها چه تغييراتي به  داش

وجود خواهد آمد؟!

پي نوشت  

ــائل آموزش و پرورش ايران» از همين قلم، نشر  1. «مس
دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان (اصفهان)، 1383.

ــر علي اكبر  ــس، از دكت ــت و تدري ــي تربي 2. روان شناس
ــارات اطلاعات روان شناسي پرورشي  ــعاري نژاد، انتش ش

نوين، از دكتر اكبر سيف، نشر دوران.

ت
ربي

م و ت
علي

ت

هر تحولى، تغيير است؛ ليكن هر تغييرى، تحول نيست

دكتر علي اكبر شعاري نژاد

اصطلاح «حكمت» ازجمله قديمى ترين 
ــت كه در فرهنگ  مفاهيم يا اصطلاحاتى اس

ــانى مطرح شده و هنوز  علوم معروف به انس
ــى رود. دارنده ى  ــم، هر چند اندك، به كار م ه
ــه ازجمله  ــم» نامند ك ــت» را «حكي «حكم
ــت. مفهوم  صفت هاى ذاتى خداوند متعال اس
ــدازه ى تاريخ قدمت خودش  «حكمت» به ان
ــدد، متنوع و  ــيار متع ــف دارد، يعنى بس تعري

گسترده. از آن جمله اند:
* هماهنگى پندار و گفتار و كردار

* انديشيدن پيش از پرداختن (اول انديشه 
وانگهى گفتار و كردار)

* درست يا صادقانه گفتن و درست عمل 
كردن

* چه گفتن و چرا چنين يا چنان گفتن
* چه كردن و چرا چنين و چنان كردن

* معرفت را بر علم مقدم تلقى كردن

* برخوردارى از نظام فكرى سالم
* زندگى سالم داشتن

ــا گفتار و  ــودن علم و عمل ي ــوأم ب * ت
كردار

* مفهوم مخالف «حماقت»
ــا موقعيت ها و  ــق ب ــه ى موف * مواجه

مقتضيات
* پرهيز از هرگونه تظاهر
* صديق و صريح بودن
* اجتناب از خودمحورى

* شكيبا بودن در داورى يا حكم كردن
* شناگر، نه شناور بودن

 در جامعه ى سـالم و برخوردار از آموزش و پرورش سالم، زنان و 

مردان يا دختران و پسران هرگز خود را قشر خاصى تلقى نمى كنند، 

بلكه شهروندان يك جامعه اند و شديداً و طبعاً وابسته به يك ديگر. 

هرگز از همديگر نمى هراسند، بلكه احترام متقابل را دقيقاً رعايت 

مى كنند. شبكه ى جامعه، تركيبى است از همه ى آن ها

كليدواژه ها: حكمت، تحول، آموزش - پرورش.
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* هدفمند حركت كردن
* خودشناس بودن
* خود را پذيرفتن

* برخوردارى از معرفت عمومى، نه لزوماً 
تخصصى يا مدرك دار

ــا در قرآن كريم  ــس وقتى مى گوييم ي پ
ــت كه غالباً  ــم «خداوند حكيم» اس مى خواني
ــت، يعنى  ــكل «عليم حكيم» آمده اس به ش
ــه مى كند و چرا؟ و  ــد متعال مى داند چ خداون
ــت. در  ذاتاً همه ى اين گونه ويژگى ها را داراس
ــم و به ندرت در فرهنگ كنونى  روزگاران قدي
ــم «حكيم» اطلاق  ــك ه ما، به معلم و پزش
مى كنند. چون چنين تصور مى شود كه هر دو 
در حوزه ى كار تخصصى خود مى دانند (يا بايد 
ــد) كه چه مى كنند؟ يا چه بايد بكنند؟ و  بدانن
ــرا؟ به عبارت ديگر، از طبيب و معلم انتظار  چ
داريم اين مهارت را داشته باشند كه حرفه ى 
خود را دقيقاً «تحليل» و «تبيين» كنند؛ البته 

مورد به مورد.
بنابراين، در حوزه ى آموزش و پرورش كه 
تقريباً جهت دهنده ى حال و خصوصاً آينده ى 
زندگى هر جامعه اى است، ايجاد هرگونه تغيير 
و تحول، حتماً بايد بر دو فرايند «تحليل» دقيق 
و «تبيين» روشن باشد؛ به طورى كه همه ى 
ــهروندان كه مخاطبان يا مصرف كنندگان  ش
آموزش ـ پرورش (تربيت) هستند، آن را دريابند 
ــدك زمانى به ناكامى  و بپذيرند؛ وگرنه در ان
ــت به عواقب  ــد و حتى ممكن اس مى انجام

نامطلوبى منجر شود.

ــيدن و پرداختن به هرگونه  هنگام انديش
تحول در هر مقوله يا پديده ى اجتماعى، ابتدا 

بايد دقيقاً:
ـ مقوله يا موضوع تحول تعريف، تحليل 

و تبيين شود.
ـ تاريخ و جغرافياى آن معلوم شود.

ـ محاسن و معايب يا جنبه هاى مثبت و 
منفى آن، به صورت ريز و هر حسن يا عيب يا 
نكته ى مثبت و منفى، به شكل مفهوم براى 

مخاطبان يا افراد ذينفع توضيح داده شود.
ـ هدف ايجاد تغيير و تحول روشن باشد.

ــن و معايب، همواره  ــه محاس ـ در توجي
ــرايط زمانى حاكم بر جامعه و  مقتضيات يا ش
جهان، به عنوان نقطه ى حساس، روشن شوند. 
به عبارت ديگر، بايد دقيقاً روشن شود كه چه 

چيز مى خواهد جانشين چه شود و چرا؟
ــان آموزش ـ  ــاى واقعى مخاطب ـ نيازه
پرورش به عنوان زيربناى تحول، به طور دقيق 

روشن شود.
ــدن مستدل اين موارد،  پس از روشن ش
ــيله ى كارشناسان مسئول  طرح تحول، به وس
ــود. اين طرح، براى  واجد شرايط تهيه مى ش
ــى دقيق تر در اختيار گروه  بازبينى و كارشناس
ديگرى از كارشناسان آموزشى قرار مى گيرد. 
ــرايط يا ويژگى هاى لازم براى كارشناسان  ش
ــوم را مى توان  گروه اول و گروه هاى دوم و س

چنين خلاصه كرد:
1. داشتن حداقل ده سال سابقه ى آموزشى 

ــى متفاوت،  در سطوح آموزش
خصوصاً دوره ى ابتدايى

2. برخوردارى از تحصيلات 
ــمى، حداقل دوره ى ليسانس، خصوصاً در  رس

رشته هاى علمى
ــناخت مسائل واقعى  3. برخوردارى از ش

آموزش ـ پرورش موجود و مطلوب
4. آشنايى لازم با معيارهاى سنجش اين 

مسائل در ارتباط با واقعيات زندگى
ــوردارى از صراحت و صداقت در  5. برخ

گفتار و كردار
ــفه و منطق آموزش ـ  6. آشنايى به فلس

پرورش جديد يا متناسب زمان
ــال تعصب در  ــز از هرگونه اعِم 7. پرهي

تصميم گيرى هاى آموزشى
ــه در دنياى امروز،  ــتن اين ك 8. باور داش
ــد جهانى  ــوزه ى تربيت، باي ــاً در ح خصوص

انديشيد و منطقه اى عمل كرد.
ــن واقعيت كه  ــه اي ــتن ب ــه داش 9. توج
آموزش ـ پرورش ذاتاً آينده نگر است و ناگزير 

است آينده نگرانه عمل كند.
ــلامت همه جانبه و  10. برخوردارى از س

رفاه مناسب زمان (شايد ويژگى نخست)
ــه بگوييم  ــت ك ــت، اغراق نيس درنهاي
از  ــم  اع ــرورش،  پ ــوزش ـ  آم ــناس  كارش
تصميم گيرنده، برنامه ريز، مدير، معلم و... بايد 
«حكيم» باشد؛ خصوصاً هنگامى كه به فرايند 
«تغيير و تحول» در حوزه ى آموزش و پرورش 

مى پردازد.

در حوزه ى آموزش و پرورش هر كشور، همين كه احساسات 
از در وارد شد، عقل از پنجره خارج مى شود
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كليدواژه ها: پژوهش، مهارت يادآوري، هوش يادگيري.

باز تعريف مسئله
اشاره

امـروزه ضرورت ايجـاد رويكرد نوين به پژوهش در آموزش و پرورش، بيش از پيش احسـاس مي شـود؛ 
رويكردي كه در آن، توانايي هاي پژوهشي به مهارت هايي اساسي براي زندگي تبديل شده اند و شعار آموزش 
پژوهش براي همه، سر لوحه ي توجه به فراگيري و تقويت تفكر پژوهشي توسط تمام فراگيرندگان قرار گرفته 
است. به همين منظور، مقالاتي به معرفي اين رويكرد پژوهشي و شيوه هاي كاربرد آن در آموزش اختصاص داده 

شده است. در نوشته ي پيش رو، با يكي از توانايي هاي پژوهشي آشنا مي شويد.

ران
زگا

آمو
ي و 

موز
ش آ

 دان
اي

ش ه
ژوه

پ

دكتر ليلا سليقه دار

اقدام مهم پس از تدريس
ــي، لزوم توجه معلم به هر  يكي از مباحث مهم در طراحي آموزش
ــت. اما بنا به دلايل  ــه مرحله ي زماني مرتبط با تدريس اس يك از س
گوناگوني از جمله تجربي كاركردن برخي از معلمان، به هر سه ي مرحله 
پيش از تدريس، حين تدريس و پس از تدريس، به اندازه ي لازم تأكيد 
ــود. در اين بين، مرحله ي پس از تدريس، بيش از ساير  و توجه نمي ش

مراحل مورد بي مهري قرار مي گيرد.
در اين مرحله (پس از تدريس) معلم بايد با بررسي گام هاي اجرايي 
ــت آمده از تدريس خود،  در دو مرحله ي قبل و مطالعه ي نتايج به دس
ــي اقداماتش بپردازد و با شناسايي نقاط قوت برنامه ي  به آسيب شناس

ــراي گام هاي ديگر  ــم و قابل اعتماد براي اج ــتوانه اي محك خود، پش
ــت آمده از  ــي نتايج به دس در  اختيار خود قرار دهد. براي مثال، بررس
برگزاري آزمون ها، به اين مرحله مربوط مي شود، نتايج را تحليل و عمل 

ارزش يابي را كامل كند.
در انجام چنين مرحله اي است كه ممكن است معلم متوجه شود 
ــكل  ــئله دچار مش دانش آموزانش درس را ياد گرفته اند، اما در حل مس
هستند. به نظر مي رسد، اين موقعيت و موارد مشابه آن، براي بسياري 
ــي ها نشان مي دهد  ــرايطي كه بررس ــت. ش از معلمان اتفاق افتاده اس
ــني در آموزش وجود ندارد و فراگيرندگان مشكلي در فهم  نقص روش
مطلب نداشته اند، اما از عهده ي پاسخ دادن به سؤالات و يا حل مسئله 
برنمي آيند. حل اين مسئله با يكي از مهارت هاي پژوهشي، به سادگي 

امكان پذير است.

اشكال يادگيري دانش آموز 
ــم در حل  ــي از توانايي هاي مه يك
مسئله و پاسخ به هر سؤال، درك 
ــت آن  ــئله و دريافت دس مس
ــي در واقع  ــت. اين تواناي اس
ــي  ــاي اصل از اركان و پايه ه

پژوهش دركلاس درس- بخش سوم      
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ــي محسوب مي شود. چند مثال مي تواند به روشن  مهارت هاي پژوهش
شدن مطلب كمك كند.

مادري كه صاحب فرزندي شده است، به خوبي مي داند كه هنگام 
ــنگي نوزاد، بايد به او غذا بدهد و يا مي داند چگونه ساير نيازهاي  گرس
ــه ي او را ارضا كند. اما در برابر گريه هاي نوزاد، بارها خطا مي كند.  اولي
ــت شير بدهد يا چندين بار  ــنه نيس تلاش مي كند به نوزادي كه گرس
لباس او را كنترل مي كند، در حالي كه گريه ي نوزاد علت ديگري دارد. 
در چنين شرايطي، مي توانيم بگوييم كه مادر با موضوع نيازهاي كودك 
ــنايي دارد، اما در شناسايي و درك نوع نياز  و راه هاي برخورد با آن آش
كودك كه در اين مسئله به صورت گريه ي كودك نمايان شده،  ناتوان 

است.
 به مثال ديگري توجه كنيد: صداي زنگ تفريح به صدا در مي آيد 
و بچه ها مثل روزهاي قبل با خروش و هيجان به سمت حياط مدرسه 
ــوند. هر لحظه امكان دارد هجوم دانش آموزان خطراتي  سرازير مي ش
ــايرين در اين مورد  ــه بيش از س را براي آن ها ايجاد كند. معاون مدرس
ــت برگزاري جلسه اي را در اين  ــت. به همين دليل، درخواس نگران اس
ــه مي دهد. او در اين جلسه، مطالب زيادي را  خصوص به مدير مدرس
ــاعات تفريح  ــت و ضرورت توجه به موارد ايمني در س درباره ي اهمي
ــكل اعلام مي كند كه بهتر  مطرح مي كند، اما راه حل خود را به اين ش
است قوانين انضباطي طراحي شود و مطابق آن با دانش آموزاني كه از 
ــلوغ مي كنند، برخورد شود و تنبيه هايي صورت گيرد. بر اين  نظر او ش
اساس، مي توانيم اذعان كنيم كه معاون مدرسه از اهميت توجه به موارد 
ــاعات تفريح آگاه است، اما راه حل او نشان مي دهد كه او در  ايمني س
برخورد با مسئله ي مدرسه ي خود ناتوان است و نتوانسته است عوامل 

مؤثر مربوط به آن را بشناسد و آن را به درستي حل كند.
ــد، در موقعيت ها و شرايط  ــاره ش نظاير آن چه تاكنون به آن ها اش
ــري در كلاس درس توجه  ــي امكان وقوع دارد. به مثال ديگ گوناگون

كنيد:
معلم مي دانست كه دعوت از دانش آموزان براي همكاري در آوردن 
ــايل مورد نياز در آموزش، مي تواند حس تعلق آنان  را به يادگيري  وس
ــتانه تر در كلاس  افزايش دهد و علاوه بر اين، به ايجاد محيطي دوس
منجر شود. بر اين اساس، دانش آموزان كلاس را به گرو ه هايي تقسيم 
ــت با همكاري هم، مواد مورد نياز را تهيه كنند و  كرد و از آنان خواس
به كلاس بياورند. اما در جلسه ي بعد، با سيلي از اعتراض ها و شكايات  
ــد كه به خاطر آوردن وسايل، بين آن ها  دانش آموزان از هم روبه رو ش
ايجاد شده بود. به همين دليل، او تصميم گرفت مانند روال قبل، خودش 

وسايل را بياورد و از دانش آموزان كمك نگيرد.
ــئله ي معلم چه بود؟ آيا مسئله ي او به ناآگاهي اش از اهميت  مس

مشاركت دانش آموزان مربوط مي شد يا آن كه موارد ديگري در ايجاد 
مسئله اثر داشتند؟

ــرات پيش مي آيد.  ــراي دانش آموزان نيز به ك ــرايطي ب چنين ش
هنگامي كه اين حالت در مورد درس باشد، به شدت مورد توجه معلم 
قرار مي گيرد؛ شرايطي كه دانش آموز محتواي درس را متوجه شده است 
و حتي مي تواند آن را يك بار ديگر توضيح دهد، اما از عهده ي سوالات 
امتحاني و يا حل مسئله ها بر نمي آيد. در اين حالت، مشكل دانش آموز به 
يادگيري درس مربوط نمي شود، بلكه او در دنياي پرسش ها و مسئله ها 

دچار مشكل شده است.

مهارت تعريف مسئله
ــئله و يا  ــده، تجزيه و تحليل مس در هر يك از نمونه هاي ياد ش
تعريف دوباره ي آن، مي تواند به انتخاب راه حلي مناسب منجر شود. به 
عبارت ديگر، گاه در مواجهه با مسئله، ناتواني افراد در شناخت موضوع 
ــبي را  ــود كه آن ها نتوانند راه هاي مناس و باز تعريف آن، موجب مي ش

انتخاب كنند. اين موارد يادآور اهميت مهارت تعريف مسئله است.
توانايي تعريف مسئله موجب مي شود كه عملاً ببينيم، حل درست 
مسئله در بسياري موارد، از كنار گذاشتن كامل مسئله كه گاه به عنوان 
ــيار ساده تر و البته تأثير گذار تر  ــاده ترين راه حل انتخاب مي شود، بس س

است.
هم چنين اين مهارت ياد آوري مي كند، تلاش براي تكرار مطلب 
ــد  ــود. وقتي فرد مي كوش به زبان خود، موجب تقويت يادگيري مي ش
ــد و آن را به اين طريق بيان كند،  ــي را به زبان خود درك كن موضوع
يادگيري معنادارتري برايش صورت مي گيرد. در اين مهارت نيز همين 
اتفاق مي افتد. يعني با مواجهه با مسئله و سؤال، سعي مي كند با زبان 
خود آن را درك كند. سؤال را تجزيه كند و علت يا علت ها را از معلول 
يا معلول ها جدا كند. سپس براساس اطلاعات قبلي خود، راه حل هايي را 
پيشنهاد و در نهايت مناسب ترين آن ها را انتخاب كند. اما نكته ي حائز 
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ــت. در اين باره،  اهميت در اين زمينه، تفاوت زبان افراد از يكديگر اس
دانش آموزان نيازمند آن هستند كه بتوانند براي انتخاب آزادانه ي زبان 
ــئله هدايت شوند. اين موضوع آغازگر ضرورت  خود، در باز تعريف مس

توجه معلمان به هوش هاي چندگانه ي يادگيري است.

مهارت تعريف مسئله و هوش هاي يادگيري
چنان چه در نظريه ي هوش هاي چندگانه ي يادگيري آمده است، 
ــطوح گوناگوني از هوش هاي  هر يك از افراد در زمينه ي يادگيري، س
يادگيري را دارند. اين هوش ها كه آخرين يافته هايش به 9 هوش شناخته 
شده است، راه هاي متعددي براي درك و يادگيري را در اختيار هر فرد 
قرار مي دهند. بر اين اساس لازم است هر كس، سطح هر هوش خود را 
به طور نسبي و تقريبي بداند. يعني بداند كه از چه طريقي، با لذت، توجه 
و ماندگاري بيشتري ياد مي گيرد و بر اين پايه، يادگيري هاي خود را از 
طريق هوشي كه بيشترين سطح را دارد، هدايت كند. بديهي است كه 
در محيط هاي آموزشگاهي، بهترين هادي، معلمان هستند كه مي توانند 
فرصت هاي لازم را در اختيار دانش آموزان قرار دهند؛ به شكلي كه آنان 
بتوانند با سطوح هوش خود آشنا شوند و مناسب ترين راه يادگيري خود 
را برگزينند. به اين ترتيب، لزوم آشنايي معلمان با هوش هاي چندگانه ي 
ــتر نمايان مي شود. آشنايي معلم با هوش هاي چندگانه  يادگيري، بيش
ــود بتواند به بهترين شكل، زمينه ي انتخاب فعاليت هاي  موجب مي ش
ــم آورد، آن ها را به صورت عملي با  ــوع را براي دانش آموزان فراه متن
ــنا سازد و لذت و ماندگاري يادگيري را در آنان  هوش هاي چندگانه آش

افزايش دهد.
ــدن نقش هوش هاي يادگيري  ــن ش مثالي در اين زمينه به روش
ــد. تصور كنيد  ــئله) كمك مي كن ــارت مورد بحث (تعريف مس در مه
ــتيد. معمولاً تكليفي  ــان تدريس موضوعي از درس رياضي هس در پاي
ــامل حل  ــود، ش كه در انتهاي تدريس براي دانش آموزان تعيين مي ش
تمرين هاي كتاب است. معلم معتقد به پرورش مهارت تعريف مسئله و 
البته آشنا به هوش هاي يادگيري، از دانش آموزان خود مي خواهد براي 
حل مسئله هاي مورد نظر، ابتدا صورت مسئله را بخوانند. سپس هر كس 

بنا بر تمايل خود، يكي از راه هاي زير را انتخاب كند:
ــتان كوتاه بيان و سپس آن را حل  ــئله را در قالب يك داس * مس

كند؛
* صورت مسئله را در يك نقاشي نشان دهد و سپس آن را حل كند؛

* براي صورت مسئله يك شعر بگويد وسپس آن را حل كند؛
* براي آن يك آهنگ بسازد و سپس آن را حل كند؛

ــت سازه) نشان دهد و سپس آن را  ــيله (دس * آن را روي يك وس
حل كند؛

* اعداد و ارقام را تغيير دهد و سپس مسئله را حل كند؛
ــي از هوش هاي يادگيري  ــيوه ها، معلم به يك در هريك از اين ش
ــار و دادن آزادي انتخاب راه ها  ــد تا با ايجاد اختي توجه دارد و مي كوش

ــنايي با خود افزايش دهد.  ــه دانش آموزان، اطلاعات آنان را براي آش ب
ــده، وادار  هم چنين، دانش آموز با انتخاب هر يك از حالات معرفي ش
مي شود يك بار ديگر مسئله را به زبان خود بيان كند. يعني بتواند آن 
را با زبان خود درك كند، تجزيه و تحليل كند، علت و معلول را از هم 
تشخيص دهد و سپس راه هاي لازم و مناسب را ارائه و انتخاب نمايد. 
ــوز در اين جريان، به مرور مي يابد كه در كدام  به اين ترتيب، دانش آم
نوع هوش و در چه سطحي از آن قرار دارد و از چه طريقي از يادگيري 

لذت مي برد.
ــلاوه بر اين مي بينيم كه تأكيد معلم بر پرورش مهارت تعريف  ع
ــتر او مي شود و رغبتش را  ــئله، از يك طرف موجب يادگيري بيش مس
ــازي او  ــراي انجام تكليف بالا مي برد و از طرف ديگر، به توانمند س ب
منجر مي شود؛ به شكلي كه او بتواند در برخورد با مسئله هاي گوناگون 
ــت مسئله و تحليل آن، از عهده ي درك  پيرامون خود، با تعريف درس

وسپس حل آن برآيد.

ساير كاربردهاي توانايي تعريف مسئله
چنان چه پيش از اين نيز ذكر شد، هر يك از مهارت هاي پژوهشي، 
ــام مراحل تدريس و فرايند ياددهي ـ يادگيري، قابليت كاربرد و  در تم
ــئله نيز علاوه بر اين كه  مي تواند  ــتفاده را دارند. مهارت تعريف مس اس
ــتفاده و  ــد) مورد اس به عنوان تكليف (مانند آن چه در مثال بالا ذكر ش
توجه معلم قرار گيرد، در ساير مراحل نيز قابليت اجرا دارد. براي نمونه، 
ــود مي خواهد كه به تحليل  ــم در حين تدريس از دانش آموزان خ معل
مسئله بپردازند. اين نمونه در بحث هاي مربوط به علوم اجتماعي مانند 
برخي از مباحث درس تاريخ و اجتماعي دانش آموزان بسيار كاربرد دارد. 
ــؤالي را بدهند، لازم است ابتدا  ــخ س آن ها پيش از آن كه بخواهند پاس
ــؤال چه مي گويد و چه انتظاري  ــل كنند و دقيقاً بگويند س آن را تحلي
ــادگي و به حد بالايي، در درك  ــخ دهندگان دارد. اين كار به س از پاس

دانش آموزان از مفهوم مورد نظر تأثير مي گذارد.
پرسيدن سؤالات هوشمندانه و هدف دار از سوي معلم نيز در پرورش 
اين مهارت تأثير گذار است. براي مثال، هنگامي كه معلم قصد دارد در 
تدريس علوم، بخش آزمايش هاي آن را با مشاركت دانش آموزان انجام 
ــؤال كلي هر آزمايش را به سؤالات  ــيدن به مقصود، س دهد، براي رس
ــري تبديل مي كند و با طرح آن ها، دانش آموزان را به طور غير  جزئي ت

مستقيم با نحوه ي تجزيه ي سؤال آشنا مي كند.
 به اين ترتيب مي توان نتيجه گرفت، مهارت تعريف مسئله، در هر 
موضوعي كه با سؤالي روبه رو باشيم، قابليت كاربرد دارد. بديهي است 
اين ويژگي شامل تمام دروس است و در نگاهي كلي تر، زندگي را نيز در 
بر مي گيرد. چرا كه هر انساني در طول زندگي با پرسش ها و مسئله هاي 
گوناگوني روبه رو مي شود كه ناگزير از حل آن هاست. بنابراين، پرداختن 
ــالت بزرگي است كه از حاصل آن،  به اين مهارت، به نوعي، انجام رس

زندگي موفق افراد ايجاد مي شود.
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اشاره
رشد آموزش ابتدايى و رشد نوآموز، اگرچه به ترتيب براى آموزگاران دوره ى ابتدايى و دانش آموزان پايه هاى دوم 
و سوم ابتدايى منتشر مى شوند، ولى يك جورهايى با هم مرتبط اند و آن اين كه مخاطبان رشد نوآموز، در كلاس هاى 
خوانندگان رشد آموزش ابتدايى حضور دائمى دارند. به منظور گفت وگو درباره ى مجله ى رشد نوآموز در گفت وگويى 
كـه سـردبيران و مديران داخلى هر دو مجله هم حضور داشـتند، درباره ى چگونگـى بهره گيرى و نحوه ى مطالعه ى 

مجله ى نوآموز و آسيب هاى موجود در اين زمينه، تبادل نظر شد. آن چه در پى مى آيد، چكيده اى از اين نشست 
است كه در آن بيشتر سخنان هشدار دهنده ى افسانه موسوى گرمارودى، مورد تأكيد قرار گرفته است.

لطفاً بچه ها را رها كنيد...
گفت وگو با افسانه موسوى گرمارودى، درباره ى نحوه ى نگاه آموزگاران به مجله ى رشد نوآموز

و گو
ت 

گف

� خانم موسـوى! با تشكر از اين كه فرصتى را در اختيار 
مجله ى ما و مخاطبان آن قرار داديد، به ما بگوييد در مقام 
سردبير مجله ى رشد نوآموز، چه رويكردهايى را در انتشار 
مجله دنبال مى كنيد و مى خواهيد كه آموزگاران نيز از آن ها 

مطلع شوند؟
ــلماً اولين هدف خوانده شدن خود  ــكرم. مس ــما متش � من هم از ش
ــود.  ــه به اهداف مجله لطمه وارد نش ــيوه اى ك ــت. امّا به ش مجله اس
ــتيم كه شيوه هاى استفاده  ــفانه ما نامه هايى از دانش آموزان داش متأس
ــاس خطر  ــته بودند. با ديدن محتواى اين نامه ها، احس از مجله را نوش
ــت.  ــده اس ــى ش كردم. يعنى نگاه به مجله، مانند نگاه به كتاب درس
ــتمان  ــون نامه هايى به دس ــوزگار در مناطق گوناگ ــد آم ــى از چن حت
ــابقه طراحى كرده بودند و  ــيد كه مطالبى را از مجله به شكل مس رس
ــؤال ها اين  ــود؛ مثلاً يكى از س ــورت چهار گزينه اى ب ــؤال ها به ص س
ــى نوشته است؟  ــماره ى مجله را چه كس ــرمقاله ى اين ش بود كه س
1. محمد ناصرى 2. افسانه  موسوى گرمارودى 3. يك فرد آمريكايى 

و الى آخر.آن قدر از ديدن اين مسابقه متأسف شده بودم كه برايشان 
ــان رها  ــردم بچّه ها را به حال خودش ــتم و خواهش ك نامه نوش

كنند!
ــن فعاليت ها از لحاظ  ــور كه ملاحظه مى كنيد، اي همان ط

ــطح حوزه ى دانش و  ــطوح يادگيرى شناختى در س س
حتى كم تر از آن اند و به هيچ وجه صحيح نيستند. ما 

هر يك از صفحات خود را با فكر و تدبير، نهايى 
مى كنيم و به چاپ خانه مى فرستيم. هيچ مطلب 
و قصه اى نيست كه بدون كارشناسى هاى مكرر 
تصويب شود. اهداف ما آموزشى ـ اطلاع رسانى 

ــرگرمى  بيان مى شود؛  ــت كه غالباً در قالب س اس
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ــود. يعنى اين مطلب در كنار مطالب  مى كنند. اما، بايد تعادلى ايجاد ش
ــت. اتفاقاً من دلم نمى خواهد اين صفحه در مدرسه به صورت  ديگر اس
كارگاهى بررسى شود؛ يعنى به صورتى كه معلم محور باشد. بچه ها بايد 
كارگاه را بچرخانند، ولى اگر مطلب از طرف آموزگار پرورده شود، نظر 
ــد كرد؛ مثلاً مى توان آن را با فعاليت هاى كلاس  ما را نيز تأمين خواه

انشا تلفيق كرد. 
  

� البته در اين مدرسه، همين طور بود كه شما مدنظرتان 
است.

� اگر اين گونه باشد، ما هم موافقيم.

� درخواست مشخص شما از آموزگاران پايه هاى دوم و 
سوم چيست؟

� ما نمى خواهيم كه آموزگاران اصلاً در خواندن مجله دخالت نكنند. 
كه اگر درست دخالت داشته باشند بسيار نتيجه بخش است. گاهى لازم 
ــت اندكى بچه ها را رها سازند تا آن ها خودشان مطالعه كنند. فقط  اس
ــته باشند. در اين گروه سنى، بهترين روش آن است  نقش مكمل داش
كه آموزگار در گوشه اى مثل حياط مدرسه بنشيند و مجله را با ذوق و 
علاقه ورق بزند. به اين ترتيب، بچه ها به آن سمت كشيده مى شوند و 

چون اين گروه سنى با قالب هاى ديگر كمتر مى تواند موضوع را درك 
كند. ما مى خواهيم بچه ها به خلاقيت برسند. هدف ما تقويت مهارت، 
انگيزه و شكوفايى تفكر است تا بچه ها به اين ترتيب به نوآورى دست 
ــى كرد كه آيا اصولاً، شركت كردن در يك  ــويى بايد بررس يابند. از س

آزمون چند گزينه اى براى اين گروه سنى مناسب است؟
با كارى كه در برخى مدرسه ها صورت مى پذيرد، خلاقيتى اتفاق 
نخواهد افتاد. اگر با مجله اى كه حكم محرك و ايجادكننده ى مهارت 
و انگيزاننده ى خلاقيت را دارد، مانند كتاب درسى برخورد شود، حالت 
ــى خود را از دست خواهد داد. فرقى هم  انگيزشى، جذاب و لذت بخش
نمى كند؛ اگر با كتاب درسى هم همين برخورد شود، نتيجه ى مطلوبى 

نخواهد داشت.  
 

� اما جنبه هاى مثبت را هم بايد در نظر داشته باشيم. در 
نمايشگاهى كه در دبستان هاى يكى از شهرها در موضوع 
مجلات رشـد و فعاليت هاى وابسـته به آن برگزار شـده 
بود، به بخش هاى فراوانى از مجله ى شما، به ويژه بخش 

«داستان من» پرداخته بودند. نظر شما چيست؟
ــت. آن طور كه  ــى قوى اس ــور ما، توجه به بعد روان شناس � در كش
ــتان من) مراجعه  ــتر آموزگاران ابتدا به اين صفحه (داس دريافتيم، بيش

كمى درباره ى سردبير نوآموز
افسانه موسوى گرمارودى، معلم آموزش وپرورش است و روزهايى را كه به دفتر مجله نمى آيد، تدريس 
ــابقه ى تدريس دارم.» در دهه ى  ــى هستم و 17 سال س ــناس ادبيات فارس مى كند. او مى گويد: «كارش
هفتاد با سروش نوجوان فعاليت داشته ام و سابقه ى راه اندازى اولين مجلهّ ى ادبى دانشجويى را در دوران 

دانشجويى خودم.»
ــال ها در حوزه ى ادبيات كودك و نوجوان كار كرده و در زمينه ى مشاوره ى  ــوى گرمارودى س موس
فرهنگى نيز فعاليت هايى داشته است. هم چنين، 16 جلد كتاب براى كودكان و نوجوانان نوشته و در حال 

حاضر هم چند جلد كتاب زير چاپ دارد.
ــرباز عاشورا» را به زبان آورد.  ــيديم، ابتدا نام كتاب «كوچك ترين س وقتى از او درباره ى آثارش پرس
ــنى مورد نظر اين  ــهادت حضرت على اصغر (ع) نگاهى متفاوت دارد. گروه س مى گويد: «اين اثر، به ش
ــت با شنيدن قصه ى شهادت متأثر شوند. بنابراين، داستان را از زبان خود حضرت على  حادثه، ممكن اس
اصغر (ع) بيان كرده ام. وقتى او از دنيا مى رود، باغى برايش مهيا مى شود. زبان كودكانه است، اما مسائل 
تاريخى نيز ذكر شده.» كتاب را نشر «زيتون» چاپ كرده و به زبان هاى عربى و انگليسى چندبار تجديد 

چاپ شده است.»
از ساير كتاب هاى موسوى گرمارودى در حوزه ى كودك، مى توان به مجموعه ى «فكر مى كنم بزرگ 
شده ام» اشاره كرد كه آن را هم نشر زيتون چاپ كرده است. «بوى خوش گل محمدى» هم مجموعه ى 
داستانى او براى نوجوانان است. مجموعه ى «حوا» قطعات ادبى او درباره ى مجموعه عكس هاى كتاب 

است و كتاب «دارالفنون» تحقيق جامعى در مورد مدرسه ى دارالفنون است.     
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لذت خواهند برد. همين كه معلم موضوعى از مجله را معرفى 
كند و بگويد من از مطالعه ى آن لذت بردم، كافى است. حتماً 
لازم نيست تست بگيرد يا سؤال بپرسد. بايد با بچه ها در اين 
موارد گفت وگو كرد و بازى هاى موجود را انجام داد. نمى توان 
و نبايد نو آموز را به زور و اجبار و ترساندن از نمره، به مطالعه 

يا انجام فعاليت هاى مجله واداشت.  

� در واقـع، مطالعـه ى مجلـه، كارى انفـرادى و 
لذت بخش است و هيچ اجبارى نيست كه همه ى 
صفحات آن مطالعه شود! يعنى نوآموز حق انتخاب 

دارد كه جايى را بخواند و جاهايى را نخواند.
� روزى به طور غير منتظره وارد مدرسه اى شديم و گفتيم از 

رشد نوآموز آمده ايم. بچه ها مجله را از كيف هايشان بيرون آوردند. حتى 
معلمشان متعجب شده بود و مى گفت ما از بچه ها نخواسته ايم مجله را 
بياورند و آن را مطالعه كنند. اما بچه ها صفحه به صفحه ى مجله را ورق 
مى زدند و مى گفتند كه چه داستان يا مطلبى در آن نوشته شده است. 
ــرورانگيز بود، چون تحميلى نبود و بچه ها به  اين وضعيت براى من س

همين دليل، ارتباط بهترى برقرار كرده بودند.
ــته از مربيان يا آموزگاران است كه نگاه  ــخن ما با آن دس روى س
سنگينى بر مجله دارند و نمى گذارند ارتباط جذاب برقرار شود. نوآموزى 
ــرش را روى كاغذ بياورد، موفق  ــه بتواند راحت بخواند و راحت فك ك
ــت؛ چون هنر هم چنين شكل گرفته و هنر هم زاييده ى خلاقيت  اس
است و خلاقيت با رهايى ذهن به وجود مى آيد. هرچه نو آموز محدودتر 
ــه ى معكوس حاصل  ــت بماند، نتيج ــود و در پله هاى آزمون و تس ش
ــود. همكاران خوب ما در مدارس، مجله را در حوزه ى سرگرمى  مى ش
ببينند. هدف ما اين نيست كه از مجله امتحان گرفته شود؛ هرچند كه 

ما به فكر آموزش نيز هستيم    . 

� سرفصل ها و عنوان هاى امسال مجله ى شما چيست و 
با چه اهدافى تدوين شده است؟ 

ــته، چارچوبى را مشخص كرده و آن را پى گرفته ايم.  ــال گذش � از س
همان طور كه گفتم، ما بعد آموزشى را در قالب سرگرمى ارائه مى كنيم. 
ــوند يا آزمايش هايى كه بچه ها مى توانند  مطالب علمى كه درج مى ش
بدون دخالت بزرگ ترها، به راحتى انجام دهند. صفحات سرگرمى، طنز 
و كاردستى، همه در جلسات كارشناسى تهيه شده اند و هدفمند هستند. 
ــتانك ها، پرورش خلاقيت را مدنظر دارند. بچه ها در  ــتان ها و داس داس
ــن نگرانى ها يا رازهايى دارند كه با خواندن صفحات «داستان  اين س
من» و «رازهاى هم گفتنى هم نگفتنى» خودشان را پيدا مى كنند. در 
واقع، لايه ى رويى مطالب، لذت بردن از مطالعه و خواندن مجله است 
و لايه ى زيرين درصدد است با درگير كردن ذهن، آموزش هم بدهد. 
مثلاً در سرمقاله به بچه ها مى گوييم با چه شيوه هايى مى توانند راحت 

جمله بسازند و آن را به انشاى خلاق تبديل كنند. يا در صفحه ى نقاشى 
سعى كرده ايم كودك فكر خود را پرواز  دهد و آزادانه نقاشى بكشد. سال 
گذشته ما داستان هايى داشتيم كه براساس آن نوآموزان تصويرسازى 
مى كردند. در حقيقت به صورتى دخالت در تفكر و هنر كودك بود و او را 
به خلاقيت نزديك مى كرد. در واقع هدف  ما، آموزش نقاشى است، نه 

آن طور كه هميشه بزرگ ترها مى خواهند ترسيم شود.
لطيفه هاى ما توليدى است. چون اعتقاد داريم كه بايد به روز باشد 

و نشر لطيفه هاى تكرارى جايز نيست.
ــى و دغدغه هاى زيست محيطى نيز در برنامه هاى ما  ايران شناس
ــت محيطى مى گوييم چه  ــت. در آموزش هاى زيس ــده اس گنجانده ش
چيزهايى مفيد و چه چيزهايى مضر است و در مقابله با آن ها چه بايد 
كرد؟ ضرورى است كه بچه ها از سنين پايين درگير اين مسائل شوند تا 

در آينده به نحوى سازنده با آن ها برخورد كنند.
صفحه ى آشپزى هم داريم. در اين صفحه، معمولاً به خوراكى هايى 
مى پردازيم كه بچه ها از آن ها دورى مى كنند يا با فوايدشان آشنا نيستند. 
مثلاً از بچه ها مى خواهيم با آجيل شكل بسازند تا حين كار چند دانه از 

آن خشكبار يا آجيل را هم بخورند.    

� به سرگرم كنندگى مطالب اشاره كرديد. آيا بازخوردى 
از اين موضوع هم داشته ايد؟

� ما معمولاً نظر بچه ها را مى گيريم. اما چون نوآموز هستند و همه ى 
ــت نياورده اند، سعى  ــان به دس آن ها توانايى لازم را در ارائه ى عقايدش
ــتر مورد توجه قرار بدهيم. بيشتر آن ها  مى كنيم نيازهاى آن ها را بيش
جوك و لطيفه درخواست مى كنند، بنابراين ما بايد نظر آن ها را تعديل 
 كنيم. امّا والدين بهتر مى توانند ما را يارى كنند. ما مى خواهيم والدين 
ــذت مطالعه و نمونه هاى  ــوزگار، در كلام خود به اين مجله و ل ــا آم ي
مختلف آن اشاره كند. همه ى رضايت ما در اين است كه نوآموز خودش 
ــريه را انجام دهد و دخالت معلم بسيار كم و تنها  فعاليت هاى اين نش
به صورت راهنمايى باشد. در واقع، دخالت بزرگ ترها يا آموزگارها فقط 

تا حد ايجاد انگيزه باشد تا تفكر و مهارت را پديد آورد.
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اشاره
تاكنون در دو بخش قبلي اين سلسله مطالب، داستان هايي برگرفته از كليله و دمنه را كه براساس كتاب هاي بخوانيم و بنويسيم پايه هاي 
چهارم و پنجم ابتدايي باز نويسي شده اند، خوانده ايد. بر مبناي اين داستان ها و براي توسعه ي سواد خواندن دانش آموزان دبستاني، پرسش ها، 

بازي ها و فعاليت هاي پژوهش محوري طراحي مي شوند كه مي توانند در كلاس هاي درس مورد استفاده ي آموزگاران قرار گيرند.
در اين شماره، بخش سوم را كه به يك داستان و تمرين ها و فعاليت هاي آن اختصاص دارد، درج كرده ايم.

بازي ها، فعاليت ها و پژوهش هاي خلاقيت محور 

بر مبناي تمثيل ها و افسانه هاي كليله ودمنه

براي توسعه ي سواد خواندن در ميان دانش آموزان دبستاني

بخش سوم

بيدپا در كلاس درس

مرتضي مجدفر

دوست آن است 
كه گيرد دست دوست ... ش

موز
آ

همگي دور هم جمع شدند.
ــت، وقتي ديد آهو با ناراحتي و ترس به آب استخر چشم  لاك پش
دوخته است، گفت: «آهوي عزيز، نترس! اگر تشنه اي، تا دلت مي خواهد 

آب بخور. اين دور وبرها جانوري، چيزي براي ترسيدن وجود ندارد.»
ــد تا  ــنيد، خوش حال ش آهو، وقتي اين حرف هاي آرام كننده را ش
جايي كه مي توانست از استخر آب خورد. بعد به آن ها نزديك شد. سه 
ــت صميمي هم، به خوبي با او برخورد و خوش و بش كردند. بعد  دوس
لاك پشت پرسيد: «خُب. از كجا مي آيي؟ به كجا مي روي؟ چرا اين قدر 

ترسيده و هيجان زده اي؟!»
ــكارچي ها  ــت آن طرف، در حال چرا بودم. ش آهو گفت: «در دش
مرا ديدند و ردّم را زدند. خيلي دنبالم كردند، ولي بالاخره توانستم يك 
ــان فرار كنم. آمدم و از اين جايي كه شما هستيد هم  جوري از دستش
عبور كردم. ولي آن جلوتر ها، دوباره آدميزادي را ديدم كه فكر مي كنم 
شكارچي بود. به همين خاطر، دوباره عقب برگشتم و الان پيش شما 

هستم.»
لاك پشت گفت: «نترس! ما مدت هاست كه اين جا زندگي مي كنيم. 
اين دوروبرها اصلاً شكارچي وجود ندارد. اين جا بمان و مطمئن باش 
كه هيچ بدي از ما نمي بيني. ما با هم دوستان خوبي هستيم، با تو هم 
ــت مي شويم. جاي خوبي داريم؛ آب زياد و چمنزار ها و علف هاي  دوس

فراوان. اگر دلت مي خواهد اين جا پيش ما بمان.»
ــنهاد لاك پشت خيلي خوش حال شد و قبول كرد  آهو از اين پيش
پيش آن ها بماند. به اين ترتيب، آن ها چهار دوست شدند كه كنار هم 

زندگي و با هم صحبت مي كردند.

دوستان وفادار
ــت شده بودند. آن ها مدتي در روستايي   كلاغ و موش با هم دوس
كه موش در آن ساكن بود، زندگي كردند. بعد از چند وقت كلاغ گفت: 
ــت در جايي قرارگرفته است كه انسان ها دور و بر آن  «لانه ي تو درس
تردد مي كنند. دائم بر و بچه ها به طرف تو سنگ پرت مي كنند و من 
ــد. لانه ي من، كمي دورتر از اين جا،  ــم كه به تو آسيبي برس مي ترس
كنار استخر و در جايي بي سرو صدا قرار دارد. دوست ديگرم لاك پشت 
هم، همان جا زندگي مي كند. علاوه بر اين، دور و بر لانه ي من بسيار 
ــت و ماهي هاي زيادي در استخر شنا مي كنند. آن جا همه جور  زيباس
غذايي را مي توان پيدا كرد. پيشنهاد مي كنم به آن جا برويم و بي دغدغه 

زندگي كنيم.»
موش راضي شد. كلاغ، موش را از دمش گرفت و به هوا برخاست. 
آنْ ها پس از مدتي به محل زندگي كلاغ نزديك شدند. لاك پشت به 
خوبي از موش و كلاغ استقبال كرد. او به زودي با موش دوست شد و 

گفت: «تو دوست ما هستي. ما هرچه داريم، مال توست.»
ــتي موش، كلاغ و لاك پشت بيشتر شد.  ــت و دوس روزها گذش
ــب و روز شان با هم  ــتند و ش آن ها لحظه اي يكديگر را تنها نمي گذاش

مي گذشت.
ــه دوست جدا نشدني، در حال حرف زدن با هم  روزي از روزها س
ــرعت در حال نزديك شدن به آن هاست.  بودند كه ديدند آهويي به س
ترسيدند. لاك پشت خودش را به آب انداخت، موش در لانه اش خزيد 
و كلاغ هم به بالاي درختي در آن نزديكي ها پريد. كلاغ كه از آن بالا 
به غير از آهو، هيچ جانور ديگري را نديد، دوستانش را صدا زد و دوباره 
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روزي از روزها، كلاغ، موش و لاك پشت دور هم جمع شده بودند، 
ولي خبري از آهو نبود. آن ها خيلي منتظر شدند، ولي آهو پيدايش نشد. 
نگران شدند كه مبادا بلايي سر آهو آمده باشد. موش و لاك پشت به 
ــد: «تو پيش ما نمان. پرواز كن و از آن بالا، همه جا را زير  كلاغ گفتن

نظر بگير.»
كلاغ از آن بالا همه جا را پاييد. در نهايت آهو را ديد كه در دامي 
ــتانش را در جريان  ــت. او خيلي زود پايين آمد و دوس ــده اس گرفتار ش

گذاشت.
ــو را آزاد كنند، با هم گفت و گو  ــا در مورد اين كه چگونه آه آن ه
ــت به موش گفتند: «راه نجات آهو در  كردند. در آخر، كلاغ و لاك پش

دست توست. دندان هاي تو به درد چنين روزي مي خورند.»
ــان داده بود، نزد آهو رفت. او را  موش، از راهي كه كلاغ به او نش
پيدا كرد و در حالي كه مشغول جويدن طناب هاي تور بود، گفت: «تو 
كه هميشه چشمانت باز است، چه طور در دام شكارچي گرفتار شدي؟ 
آهو جواب داد: «يك لحظه در حال فكر كردن بودم كه تله را نديدم و 

بي هوا داخل طناب هاي دام اسير شدم.»
ــت همين موقع، لاك پشت و كلاغ هم خودشان را رساندند.  درس
ــت كه سرعت  آهو نارضايتي خودش را از آمدن همه، به ويژه لاك پش
كمي داشت، بيان كرد و گفت: «اصلاً كار خوبي نكردي كه آمدي. الان 
موش طناب هاي تور را پاره مي كند و كار تمام مي شود. اگر يك وقت 
شكارچي بيايد، من و موش به سرعت فرار مي كنيم. كلاغ هم كه به 
هوا مي پرد. ولي تو با اين سرعت كم، حتماً اسير شكارچي مي شوي!»

ــت مي گويي. اما چه كنم كه نمي توانم  ــت گفت: «راس لاك پش
كنم.  رها  را  ــت هايم  دوس
ــي از دوستش جدا  اگر كس
ــت مانند اين  ــد، درس بيفت

ــودش را به  ــت كه دل خ اس
كنار گذاشته است. وقتي تو اسير 
شده اي، درست مثل اين است كه 
ــده ام. چه طور راحت  من اسير ش
بمانم؟ تنها به همين خاطر است 

كه آمده ام.»
ــام كرده بود كه  ــوش، تازه پاره كردن تور را تم م

سرو كله ي شكارچي پيدا شد. آهو از داخل تور بيرون آمد 
ــد. كلاغ با دو سه بار  ــم بر هم زدني دور ش و در چش
پر گشودن، از مهلكه گريخت و موش، سوراخي پيدا 
كرد و به سرعت در آن خزيد. تنها لاك پشت بود كه 
درست مقابل چشمان شكارچي و تور پاره شده، باقي 

مانده بود.
شكارچي، لاك پشت را گرفت، او را با طناب محكم 

بست و به گوشه اي انداخت. چندي نگذشت كه كلاغ، موش و آهو دور 
هم جمع شدند. آن ها از اين كه دوستشان گرفتار شده بود، بسيار ناراحت 
بودند. موش گفت: «از چاله در آمديم، به چاه افتاديم. دوست باوفايمان 
گرفتار شده است. مي ترسم بلايي سرش بيايد. بايد دوست خوبمان را 

از دست آن شكارچي نجات دهيم.»
ــتي با او  ــو در ادامه گفت: «ما بايد وفاداري خودمان را در دوس آه
نشان دهيم. اين كه اين جا بنشينيم و درباره ي دوستي سخن بگوييم، 

هيچ دردي دوا نمي شود. بايد به فكر چاره باشيم.»
كلاغ هم حرف هايي مشابه آهو و موش زد. در اين حال، موش، كه 
با تجربه تر از همه بود، راه حل خودش را چنين مطرح كرد: «آهو برود 
ــكارچي را پرت كند. البته بايد خودش  در جايي قرارگيرد كه حواس ش
ــود. بعد  را به زخمي بودن بزند و قدري كه راه رفت، روي زمين ولو ش
ــيند و شروع كند به نوك زدن  ــد و روي بدن آهو بنش كلاغ از راه برس
ــت بدن او. وقتي حواس شكارچي به  به بدن آهو و مثلاً خوردن گوش
ــما دو تا جلب شد و او براي گرفتن آهو حركت كرد، من به سرعت  ش
طناب هايي را كه شكارچي دور بدن لاك پشت بسته است، باز مي كنم 

و او را نجات مي دهم.»
ــته هاي موش را عمل كردند. وقتي  ــو، مو به مو خواس كلاغ و آه
ــه دويدن كرد و  ــروع ب ــكارچي از دور آهو را ديد، لنگ ـ لنگان ش ش
چند قدم آن طرف تر روي زمين افتاد. شكارچي براي گرفتن آهو خيز 
برداشت. در اين موقع، كلاغ و موش مشغول انجام وظيفه ي نمايشي  

خود شده بودند.
ــت  ــره توانس ــوش، بالاخ م

ــت را فراري دهد. در  لاك پش
اين وقت، شكارچي درست 
به نزديكي هاي آهو رسيده 

بود. ولي رسيدن همان و 
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3. هدف دوستان وفادار، از اين كه آهو در روبه رو شدن با شكارچي، 
خودش را به لنگيدن بزند، چه بود؟

ــكارچي براي رهانيدن بدون مشكل  الف) پرت كردن  حواس ش
لاك پشت.

ب) انتقام گرفتن از شكارچي.
پ) شوخي كردن با شكارچي.

؟ فكر كنيد، پاسخ دهيد
1. اين داستان، در مورد دوستي و پايداري در دوستي است. در اين 

باره به اين پرسش ها پاسخ دهيد:
ــت، در دوستي با  الف) پنج ويژگي مهم را كه بايد دو يا چند دوس

يكديگر مد نظر داشته باشند، بيان كنيد.
ب) تا كجا بايد به وفاداري در دوستي پاي بند بود؟ آيا اگر وفاداري، 
ــود، بايد كماكان به دوستان وفادار  ــتى هم ش باعث از بين رفتن دوس

بمانيم؟
ــلد، بيان  ــتي ها را از هم بگس پ) پنج موردي را كه مي تواند دوس

كنيد.
ــوار بر اسب مي آيد و سوار بر لاك پشت مي رود.»  2. «بيماري س
اين، يك ضرب المثل آمريكايي است. اين ضرب المثل را به زبان ساده 

توضيح دهيد و در مورد تشبيه هاي مرتبط با سرعت بحث كنيد.
ــته اي كه در زير مي خوانيد، يك چيستان به گويش لري  3. نوش
ــت كه بلافاصله ترجمه ي فارسي آن هم نوشته شده است. به نظر  اس
شما جواب اين چيستان، چه حيواني است؟ اگر پاسخ را نمي دانيد، آن را 
از يكي از دوستان خودتان كه لري مي داند، بپرسيد (احتمالاً دوست هم 
سن و سال شما هم مجبور خواهد بود، نوشته را به يك فرد بزرگ سال 
ــان دهد). فكر مي كنيد چه دليل هايي باعث شده  كه لري مي داند، نش

است، زبان و گويش هاي محلي به تدريج به خطر فراموشي بيفتند.
لري: ريش اسبي اغل مغل، دس دجيو پا در بغل.

ترجمه به فارسي: ريش  سفيد عجيب و غريب، دست تو جيب و 
پا در بغل.

ــي از باورهايي كه در ميان مردم وجود دارد، عمر زياد كلاغ  4. يك
ــال عمر  ــت؛ به طوري كه عده اي مي گويند كلاغ بيش از 200 س اس
مي  كند. به نظر شما، دليل مطرح شدن اين باور در ميان مردم چيست؟ 
ــي بيش از 200 سال عمر  ــال اخير، كس آيا تاكنون در 300 ـ 200 س
ــت كه بتواند 200 سال زيستن كلاغي را ديده و تجربه كرده  كرده اس
باشد؟ چگونه مي توان با روش هاي علمي از سن واقعي همه ي كلاغ ها، 

از جمله يك كلاغ مشخص، اطلاع يافت؟
ــتان از آن ها نام  ــار موجودي كه در اين داس ــوان از چه 5. دو حي
ــده است، «آهو» و «موش» هستند. آيا مي دانيد نوع كميابي از  برده ش
ــياي جنوب شرقي زندگي مي كند كه «موش آهو» نام دارد؟  آهو در آس

؟ فكر كنيد،، پاسخ دهييد

�

فرار كردن آهو با سرعت برق و باد همان.
ــكارچي، با عجله به جايي كه لاك پشت را با طناب بسته بود،  ش
برگشت. معلوم بود كه آن جا چه خواهد ديد. شكارچي يك آن ترسيد. 
تمام اتفاقات اخير را از ذهن گذارند و از ترس شروع به لرزيدن كرد. با 
ــده ام ... آهو ... تور ... لاك پشت ... طناب. پس  خود گفت: « ديوانه ش
ــدند؟ ؟ دارم خواب مي بينم. فكر مي كنم اين دوروبرها را  اين ها چه ش
ــروع كرد به فرار كردن با حداكثر  از ما بهتران پر كرده اند؟» و بعد ش

سرعت ممكن. حتي به پشت سر خود هم نگاه نمي كرد.
از آن به بعد، آهو و لاك پشت كه از دام شكارچي رها شده بودند، 
سال هاي سال با دوستان وفادار خود، كلاغ و موش، به خوبي و خوشي 

زندگي كردند.

3 پرسش
 1. كلاغ و موش، بالاخره چه مكاني را براي مسكن خود انتخاب 

كردند؟ 
الف) چمنزار محل زندگي كلاغ

ب) سوراخ محل زندگي موش
ــت ديگر كلاغ، لاك پشت، هم در آن  پ) مكاني كه دوس

جا زندگي مي كرد.

ــدن  ــراي خلاص ش 2. ب
ــكارچي، كدام  ــور ش آهو از ت
حيوان بزرگ ترين خدمت را كرد؟

الف) لاك پشت
ب) كلاغ

پ) موش.
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شخصيت هاي اصلي و فرعي داستان

حوادث و رويدادها

مكان

زمان

در مورد موش آهو تحقيق كنيد و اطلاعاتي در حد 100 كلمه 
به دست بياورد.

يك فعاليت مشابه 
پرنده ي زيبايي در كشورمان زندگي مي كند كه «هوبره» نام دارد. 
ــده اي مي گويند نام اين پرنده از تركيب دو كلمه ي «آهو» و «بره»  ع
تشكيل شده است. در مورد هوبره تحقيق كنيد و با توجه به اين كه 
ــدت در حال انقراض است، اطلاعاتي در حد  ــل اين جانور به ش نس

200 كلمه به دست آوريد.
ــده اي معتقدند، خواب هايي كه ما مي بينيم، تعبير پذيرند.  6. ع
مثلاً مي گويند وقتي در خواب آهو مي بينم، نشانه اي از دوستي هاي 
پاك و عميق است. وقتي كلاغي را در خواب مي بينم، نشانه ي اندوه 
و بدبختي است. ديدن لاك پشت در خواب، علامت آن است كه ...

حال به پرسش هاي زير پاسخ دهيد:
الف) تا چه حد به تعبير خواب اعتقاد داريد؟

ب) آيا درست است كه پيشبرد زندگي خودمان را به خواب هايي 
كه مي بينم و تعبيرهاي آن ها، بسپاريم؟

پ) ديدن موش و لاك پشت در خواب، علامت چه چيزي است؟ 
(براي يافتن پاسخ اين پرسش، به كدام منبع يا منابع احتمالي مراجعه 

مي كنيد.)

يك فعاليتت مشابه 

كلمه ها و تركيباتي كه براي نخستين بار 
در اين داستان با آن ها آشنا شدي

معاني آنكلمه (و يا تركيب)

در مورد معناي هر كلمه، لااقل يكي از فعاليت هاي زير ار انجام بده:
 با دوستان خود گفت وگو كن.

 با پدر و مادرت بحث كن.
 درستي آن را با آموزگارت كنترل كن.

 بــا مراجعه به لغت نامه، فرهنگ نامه و يــا دايرئ المعارف، اطلاعات 
بيشتري به دست آور.

دو كتاب خواندني درباره ي همين داستان 
� لاك پشـت و دام آهو، سروده ي ناصر كشاورز، نشر افق 

(تهران).
ــتاني است كه خوانديد. در آن، سه  اين كتاب، دقيقاً همين داس
ــت مهربان در حال سپري كردن زندگي آرامي هستند كه  دوس
ناگهان آهويي خود را به آن ها مي رساند و ... . ولي تفاوت اصلي 
ــتاني كه شما خوانديد، در اين است كه قصه  اين كتاب با داس
ــت. اين كتاب، به صورت  ــعر بيان شده اس ــيرين ش با زبان ش
ــي  ــي درwww. iketab. com هم قابل دست رس الكترونيك

است.
� چنيـن گفت راي: قصـه ي كلاغ و موش و كبوتر 
و لاك پشـت و آهـو، بازنويسي حميد عاملي، ناشر مؤلف. 
اين كتاب، جلد دوم از كتاب هاي چند جلدي چنين گفت راي 
ــال ها پيش، مرحوم حميد عاملي كه در راديو  ــت كه س اس

ــود، آن ها را از روي  ــه بابا عاملي يا بابا قصه گو معروف ب ب
داستان هاي كليله و دمنه (راي يا بيدپا) به زبان ساده ي امروزي 

بازنويسي كرده است.

نقشه ي
داستان

�
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ــت: كبري! برو  ــادر كبري به او گف روزي م
موبايلت را بياور و جديدترين بلوتوث خاله 
مرجان را برايم پخش كن. كبري 
ــرخوش و كيفور به سراغ  س
ــا هر چه  ــش رفت. ام موبايل
ــت آن را پيدا كند.  گشت، نتوانس
ــيور و رايانه را هم گشت، اما از موبايل اثري نيافت. فكر كرد  كنارِ رس
بهتر است به گوشي خود زنگ بزند، اما يادش آمد كه تنظيمات گوشي 
روي «بي صدا» (سايلنت) است. با ناراحتي پيش مادر برگشت و گفت: 

«مادرجان! موبايلم نيست. شما آن را نديده ايد؟»
مادر با عصبانيت گفت: نه! دختر سربه هوا! بلوتوث نخواستيم. فكر كن 

موبايل كبري!

از سري ماجراهاي تصميم كبري، مبتني بر فناوري هاي نوين

قاصدك شدن
سعيده اصلاحي

معلم منطقه ي 15 تهران

ــوش در اطرافم  ــا خبرهاي خ ــدا مي آيد. ب ــه بي ص مي چرخد و مي رقصد. و چشم هايم را به دنبال خود مي كشاند، از هميش
دل من تمام عمر در باد خواهد رقصيد و پنجره به به دنبال تو مي آيم با هزار هزار خبر خوش.دلم را پر مي دهم و به رسم تمام قاصدك هاي دنيا، اين كه روزهايم ورق ورق شوند و صدايم در باد گم شود.صدايم مي زند تا پي اش بدوم و شادماني را تمرين كنم، قبل از اين پنجره به آن پنجره. 

ــت آن قدر خواهد چرخيد تا پنجره، تو را تماشا خواهد كرد. ــن، صدايت خواهد زد و در اطراف ــتمال خورشيد، اخم ابر دل م ــوي و با دس قاصدك شدن را ياد بگيري.را از پيشاني آسمان پاك كني. تا هميشه به دنبال بهانه اي براي شادي باشي تا تنهايي دور و برت، تار نبندد. تا از جا بلند ش
تصويرگر:امير خالقى

شهين صادقي

آموزگار دبستان ستاره ي نبوت، آبادان

گاه
ست

اي

ببين گوشي را كجا گذاشته اي؟ گوشي به اين گران قيمتي و پراز بلوتوث  
را كه اين ور و آن ور پرت نمي كنند!» 

ناگهان كبري يادش آمد كه ديروز در حياط، كنار دايره زنگي، با كوكب 
خانم بلوتوث بازي مي كردند و مي خنديدند. به طرف حياط دويد. از دور 
ــي را ديد. خوش حال شد. وقتي گوشي را برداشت، حالش گرفته  گوش
ــد. چون امواج پارازيت دايره زنگي، كارش را ساخته بودند. كبري با  ش
خود فكري كرد و تصميمي گرفت. آيا مي دانيد تصميم كبري چه بود؟

الف) كدام گزينه براي تصميم كبري صحيح است؟
1. گوشي گران قيمت نخرد. �

2. به جاي بلوتوث بازي برود كتاب بخواند. �
3. با خاله مرجان و كوكب خانم ست نشود. �
4. گوشي خود را كنار دايره زنگي رها نكند. �

ب) اگر شما به جاي كبري بوديد، چه تصميمي مي گرفتيد؟
1. گوشي ارزان بخريم. �
2. برويم كتاب بخوانيم. �

3. هم خودمان و هم گوشي مان را از امواج پارازيت دور نگه داريم. �
4. براي مادر بلوتوث جديد جمع آوري كنيم. �

ده دقيقه از پنجره ي كلاس درس ـ 2

ان قيمتي و پراز بلوتوث  

زنگي، با كوكب 
ط دويد. از دور 
گرفته  ش
 با 
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اشاره
شيراز مركز استان فارس و پايتخت فرهنگى ايران است. در روايت ها آمده كه نام اين ديار شهرراز بوده است و 
به اختصار شيراز خوانده مى شود؛ رازهايى كه حافظ و سعدى برخى را به شعر سروده اند. شيراز، حافظ و سعدى اش 

را چون گنجينه هايى ارزشمند عزيز مى دارد، چنان كه كاشى كارى هاى حافظيه اش چشم ها را خيره مى كند.
در «بر آفتاب سـعدى» شـيراز، معلمانى از نسل بزرگان اين ديار به پرورش دخترانى هفت ساله مشغول اند تا 

سعدى ها و حافظ ها تربيت كنند.
خانم فاطمه قاسـمى، يكى از اين معلمان اسـت. شـوق او به ياد دادن، كم از شوق شاگردانش به ياد گرفتن 

نيست. به شيراز رفتيم تا بيشتر با او آشنا شويم.

«بر آفتـاب»
 بر بلنداى آفتاب

گزارش: ياسمن محمودى

عكس: عليرضا عباسى

گزارشى از كلاس اول به آموزگارى خانم فاطمه قاسمى، در دبستان شهيدان اقبال پور شيراز

به نام اولين مربى!
ــت. با حرف هاى خدايى او  «كلاس درس كوچك بود و دور. اما معلم بزرگى داش
كلاس درس بزرگ شده بود. دانش آموزان او با معلمى كه خود رهرو سرزمين كمال بود، 

راه مى رفتند و بزرگ مى شدند.
بچه هاى كلاس همراه معلمشان چه صحنه هاى زيبايى مى آفريدند. گمان نمى برم 
هرگز معلم خوبشان را كه آميزه اى از تقوا و دانش و مهربانى است، فراموش كنند، معلمى 
كه همراه با توانايى هاى عملى، مهارت خوب زيستن را آموخت. خوب عشق مى نواخت، 
صداقت مى شمرد و محبت را تقسيم مى كرد. صادق و صميمى و مهربان نيز بود. من 
از معلمى كه ديده ام و باورش دارم مى گويم. از كسى كه خورشيد وجودش 

در ابلاغ روشنايى ايمان و علم، هم چنان مى تابد، مى سرايم.
او معلم اول است و عاشق اولى ها.»

ــويد  ــه مى ش ــما هم با خواندن اين نامه1 وسوس به طور يقين ش
ــاعت،  ــت چند روز و چند س تا اين معلم اول را ببينيد. بعد از گذش
هماهنگى هاى لازم براى سفر به شيراز انجام شد و دوشنبه روزى 

هواپيما در خاك شيراز فرود آمد.
ــهرى غريب،  ــوا و تنهايى در ش ــاى 36 درجه اى ه دم
ــبى كه در  ــخت مى كند. بالاخره ش كار گزارش را كمى س
ــيد. بايد به مدرسه ى  «شهيدان  شيراز بودم، به صبح رس

اقبال پور2» مى رفتم.
آقاى كرامت االله شكرايى مسئول هماهنگى اين 
گزارش در شيراز، به راستى در اين سفر حق مهمان نوازى 
را به بهترين نحو به جاى آورد. اين كارشناس تكنولوژى 
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ــتان  ــازمان آموزش و پرورش اس و گروه هاى آموزش عمومى س
فارس، براى رفتن به مدرسه ى اقبال پور، مرا همراهى كرد.

در شيراز
ــيراز را طى  ــلوغ ش ــور كه خيابان هاى نه چندان ش همان ط
ــيدم: «او  ــكرايى درباره ى اين آموزگار پرس مى كرديم، از آقاى ش

چگونه معلمى است؟»
ــت. نمونه از اين نظر كه با تمام  - به نظر بنده، او نمونه اس
ــته هايش را با شيوه هايى خاص به بچه هايش منتقل  وجود، دانس

مى كند.
ــى از محروم ترين  ــوزگار اول، خانم فاطمه قاسـمى، در يك آم
مدارس شيراز در محله اى به نام «برآفتاب» مشغول تدريس در پايه ى 

اول ابتدايى است.
مى گويند بر آفتاب محلى است در شيراز كه آفتاب از آن جا طلوع 
ــتن از كوچه هايى تنگ و باريك، تابلوى دبستان  مى كند. پس از گذش

را ديديم.
در مدرسه ى شهيدان اقبال پور

ــوزگار اول، دو نفر از  ــر، كادر دفترى، آم ــه، با مدي در دفتر مدرس
كارشناسان گروه ابتدايى اداره و دو سرگروه اين دوره، مشغول صحبت 
بوديم كه متوجه شدم بچه هاى كلاس خانم قاسمى قرار است چند تا 

از نمايش هاى كلاسى شان را اجرا كنند.
ــرگروه آموزش  ــروع نمايش، از خانم فرحناز نجاتى، س قبل از ش
ابتدايى كه امسال به عنوان معلم نمونه ى شهر شيراز نيز انتخاب شده 

است، در مورد خانم قاسمى پرسيدم.
ــنات همكارش حرف مى زد. او  خانم نجاتى با تمام وجود از محس
مى گفت نيازهاى بچه هاى امروز، فقط نيازهاى آموزشى نيست، بلكه 
ــت، ما وظيفه داريم نيازهاى پاك آن ها را تقويت كنيم.  فراتر از آن اس
مهارت هاى اجتماعى را به آن ها بياموزيم تا شهروندانى فهيم به جامعه 
تحويل دهيم كه همه ى اين موارد در سايه ى ارتباطى محكم و صميمى 

اتفاق مى افتد و كلاس خانم قاسمى تمام اين ويژگى ها را در بردارد.

خانم نجاتى درباره ى كلاس همكارش گفت:
ــدم، اما با حس  ــوق و انگيزه ى خاصى وارد كلاس ش ــن با ش «م
ــال هاى  ــاس كردم در تمام س ــتم. زيرا احس نااميدى از كلاس برگش
گذشته ى خدمتم، مى توانستم همانند خانم قاسمى باشم. به اين دليل 
ــد از هر بار ديدار از  ــدم، اما پس از آن، بع ــدا از خودم كمى نااميد ش ابت

كلاس ايشان، با كوله بارى از تجربه بيرون مى آمدم.»
ــنيدن صحبت هاى خانم نجاتى، شوقم براى ديدن كلاس و  با ش

نمايش هاى معلم اول بيشتر شد. بالاخره راهى كلاس شديم.

در كلاس
ــيده بودند. تعدادى لنگ بر كمر  ــتر بچه ها لباس محلى پوش بيش
بسته و كلاهى سفيد بر سر گذاشته بودند. تعدادى هم زنگوله بر گردن 

داشتند.
ــرود  ــروع به خواندن س ــتند و ش در لحظه ى ورود، بچه ها برخاس

جمهورى اسلامى كردند:
سر زد از افق مهر خاوران
فروغ ديده ى حق باوران...

ــان بود و نگاهم به نگاهشان؛ نگاه هايى كه به  ــم به صدايش گوش
دنبال گرفتن تأييد از معلم، به چشمان او خيره بودند. و معلم چه زيبا با 
نگاهش پاسخشان را داد؛ پاسخ اين دختران هفت ساله را.  سرود تمام 
ــد و دختري سبزه رو با لباس محلي شيرازي، به ما خوش آمد گفت  ش

و چنين دكلمه كرد:
از تو كوچا2 توپس كوچا         بوي بهار مي آد كاكو3

از تو ارم، تو دلگشا                  صوت هزار4 مي آد كاكو
وقتي كه شيراز رسيدي            شاه چراغ يادت نره
تو حرم شاه چراغ                  دلت قرار مي يادكاكو

ــق را در چشم هاي شيرازي هاي  كاش بوديد و مهر و عش
ايران زمين مي ديديد.

چراگاه در كلاس
چه روز قشنگي!         چه هواي خوبي!

گوسفندان در چراگاه مي چرند.
قوچ در كنار چشمه ايستاده است.

چوپان زير درخت نشسته است.
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چراگاه را در طبيعت ديده بودم، در كتاب ها ديده بودم، اما در كلاس 
ــاخه ي خشكيده، كمي علف روي زمين و بچه هايي  درس، نه! يك ش
ــما  زنگوله برگردن، به جز تصويري از چراگاه، چه چيزي را در ذهن ش
ــت را هم به اين مجموعه  ــي مي كنند؛ تازه چوباني فلوت به دس تداع

بيفزاييد.
ــاده و ابتدايي بود، اما به راستي زيبا و هنرمندانه  هر چند بسيار س
ــراگاه» كتاب بخوانيم  ــه درس «چ ــود. اين صحنه پردازي ها ب مي نم
ــت كه معلم كلاس چنين تدابيري را براي آن  ــيم مربوط اس و بنويس

انديشيده است.
دريا در كلاس

بر آفتاب در شرق شهر شيراز قرار دارد. اكثر بچه هاي هفت ساله ي 
ــس درس دريا را در كتاب  ــاب هنوز از نزديك دريا را نديده اند. پ بر آفت
بخوانيم و بنويسيم، چگونه درك كنند؟! اين جاست كه خلاقيت معلم 
اول به كمكش مي آيد. با چند ورق مقواي آبي رنگ، آب دريا را نمايش 
ــفيد بر سر بچه ها  ــازد، كلاه هايي س مي دهد. با چند مقوا قايقي مي س
مي گذارد لنگ بر كمرشان مي بندد، چوب را به عنوان پارو به دستشان 

مي دهد و قايق دريا را به كلاس درس مي آورد.

بازهم در كلاس
محو تماشاي نمايش شده و به كلي كار گزارش را فراموش كرده 
ــوج مي زد. غبطه خوردم و براي چند  ــودم. انرژي زيادي در كلاس م ب

لحظه آرزو كردم كاش من هم شاگرد اين كلاس مي شدم. 
شما كه معلم هستيد، خوب مي دانيد هماهنگي مدرسه و منطقه براي 
بردن بچه هاي به خارج از مدرسه ، كار چندان آساني نيست، بويژه بعد از 
ــهر تهران در چند سال پيش. اما معلم اول، دردسر به  آن اتفاق پارك ش

جان مي خرد تا بچه هايش با درك كردن و فهميدن بياموزند.
ــه زورخانه تدريس  ــا بردن بچه ها ب ــه ي كتاب را ب درس زورخان
ــت از بازديد، بچه ها خودشان در كلاس  كرد؛ هر چند كه بعد از برگش
ــراي درس برگ از كتاب علوم،  ــي به راه انداختند. ب زورخانه اي نمايش

بچه ها را به باغ ارم شيراز برد.
ــود، ياد خاطرات و  ــخت تر مي ش خودش مي گويد، هر گاه كار س
ــوق دختر هاي هفت  ساله ي كلاسش، همه چيز را  چشمان سراسر ش

سهل و آسان مي كند.
در پايان

ــيراز كه از نظر ناپديد شد، من ماندم و  ــت، ش هواپيما كه برخاس
ــعدي كه مدير مدرسه ي شهيدان اقبال پور به من  ديواني از غزليات س
هديه كرده بود.هرگاه چشم به اين كتاب در قفسه ي كتاب هايم مي افتد، 
ــوزان آن مجموعه، يك به يك در  محله ي بر آفتاب، معلم اول و دل س

نظرم مجسم مي شوند.
كاش مي دانستند، خاطراتشان و گفته هايش بهترين تحفه ي اين 
ــفر بود! پس از اين، بر بلنداي  آفتاب نظاره مي كنم تا در  درخشيدن  س

كودكان برآفتاب را شاهد باشم.
ــه ي آقاي شـكرايي،  ــي برادران ــا دارد از همراه ــان ج در پاي
ــتي يادآور  خانم نجاتي، خانم ويسـي و خانم وحيد كه به راس

پيام  آموزگار اول
پيام من براي تمامي معلمان، مخصوصاً آموزگاران زحمت كش 
ــان را مانند فرزندان خود  ــت كه شاگردانش دوره ي ابتدايي اين اس
بدانند. در اين  صورت، از هيچ كمكي دريغ نمي كنند و بي هيچ منت 

و كم وكاستي، عاشقانه آن  ها را پرورش مي دهند.

گفت و شنود
همان طور كه گفتم، خانم قاسمي براي تدريس هر مبحث 
ــتي هايي درست مي كند، اما  ــرود و يا كاردس درس، نمايش، س

ايده ي اين كارها از كيست؟
ــمي مي گويد: «من وقتي شاگرد دوره ي ابتدايي  خانم قاس
ــتم مفاهيم درس را به صورت نمايش، شعر  ــت داش بودم، دوس
و يا داستان گونه ياد بگيرم. اما متأسفانه روش تدريس معلم ما 
ــك و خسته كننده بود. از همان روزها با خودم عهد بستم،  خش
اگر روزي معلم شدم، فراموش نكنم كه دانش آموزان اين دوره ي 

تحصيلي، بسيار حساس و عاطفي هستند.»
به همين دليل براي انتقال مفاهيم، به روش هايي خلاق و 
پر جنب و جوش نياز دارند. خانم قاسمي مي گويد: «من صددرصد 
به هدف معلمي خود رسيده ام. من با استفاده از تجربه هاي ديگر 
ــت، توانستم به ارتباطي  دبيران كه بهترين و مؤثرترين منبع اس
ــه به دنبال  ــم. اما ناگفته نماند، هميش ــوب و تأثير گذار برس خ
روش هاي فعال و جديد بودم و تا حدي كه كلاس پذيراي اين 
روش ها باشد، از آن ها استفاده مي كنم.» تنها مشكلي كه خانم 
قاسمي به آن اشاره كرد، نداشتن مشاور در مدرسه است. زيرا به 
ــه دارند، وجود  علت موقعيت خانوادگي كه بچه هاي اين مدرس

مشاور تأثير بسزايي دارد.
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اشاره
گفت و گوي خانم فاطمه قاسمي، آموزگار شيرازي 
با خبرنگار آموزش ابتدايي كه در همان شهر صورت 
پذيرفته و نيز گزارشي كه وي از حواشي و بازتاب هاي 
كلاس خانم قاسمي ارائه داده بود، ما را بر آن داشت 
از خانم دكتر سـليقه دار، عضو شوراي برنامه ريزي و 
كارشناسي مجله بخواهيم، شيوه ي تدريس اين خانم 
معلـم را از زاويه ي نظريه ها و تكنيك هاي ياددهي ـ 
يادگيـري تحليـل كنـد. وي وقتي متـن گفت و گو و 
گزارش را خواند، گفت: «معلوم اسـت كه اين خانم 
آموزگار، هوش هاي چندگانه را مي شناسـد.» آن چه 
در پـي مي آيد، مروري اسـت دوباره بـر هوش هاي 
چندگانه. خواهش مي كنيم پس از خواندن نوشته ي 
حاضر، گزارش خبرنگار مجله از كلاس اين آموزگار 

شيرازي را هم دوباره بخوانيد و مقايسه كنيد.

تئوري هوش هاي چندگانه ي يادگيري، از جمله ي جذاب ترين 
ــري نه چندان طولاني در  ــت كه عم و پركاربردترين مباحثي اس
ــوري، فرضيه هايي كه يادگيري را صرفاً  ــوزش دارد. در اين تئ آم
ــده و دريچه هاي تازه اي  به هوش عمومي مربوط مي دانند، رد ش
ــت اندركاران تعليم و تربيت باز  ــه روي آموزش دهندگان و دس ب

شده اند. هوش هاي چندگانه، مبين انواع راه هايي است 
كه به واسطه ي آن ها يادگيري افراد شكل مي گيرد و 
زمينه ي لذت بردن از يادگيري فراهم مي شود. تاكنون 

به 9 هوش اشاره شده است.
ــت از توانايي كاربرد مؤثر   �هوش زباني/ كلامي، عبارت اس
زبان به صورت شفاهي يا نوشتاري. افراد داراي هوش كلامي بالا، 
استفاده از كلمات را در يادگيري و ايجاد ارتباط ترجيح مي دهند و 

غالباً از خواندن و نوشتن لذت مي برند.
� هوش منطقي/ رياضي، نوع ديگري از هوش است كه شامل 
ــف الگوها، دلايل قياسي و تفكر منطقي است. افراد  توانايي كش
داراي اين نوع هوش، داشتن منطق را در پذيرش مطالب، مهم و 
ضروري مي دانند و نيز مدعاي خود را با ذكر دليل اثبات مي كنند.

ران، بهترين منبببببععععع 
ت

قاسمي، آموزگار شيرازي 
ان شهر صورت 
هاي 

مهمان نوازي مردمان شيراز شدند، تشكر و قدرداني كنم.

زيرنويس 
 

1. نامه اى كه يكى از دانش آموزان سال هاى گذشته نوشته است.
2. كوچا: كوچه ها

3. كاكو: برادر
4. صوت هزار: صداي بلبل

درباره ي آموزگار برآفتاب
فاطمه قاسمي، آموزگار اول ابتدايي، ليسانس آموزش ابتدايي 
ــابقه ي كار دارد. تمام دوران تدريس را در مناطق  ــال س و 14 س
ــيراز بوده است و دليل انتخاب منطقه ي محروم  محروم شهر ش
ــن گونه توضيح مي دهد: «من فكر مي كنم كه به نحوي به  را اي
جامعه و به مردم محروم بدهكار هستم و مي خواهم با تدريس در 

اين مناطق، به اين وظيفه جامه ي عمل بپوشانم.»
او درباره ي نحوه ي برقراري ارتباط با شاگردانش مي گويد:

«من سعي مي كنم با شناختي جزئي از بچه ها، اعتماد آن ها 
ــبك كارم آشنا يشان كنم تا  ــبت به خودم جلب كنم و با س را نس
ــه  دوست دارم كلاس  راحت تر با من همراهي كنند. من هميش
جذابي داشته باشم. به اين دليل، تمام پيام هاي درس را به صورت 
ــه نماند، ارتباط من با  ــش به بچه ها انتقال مي دهم و ناگفت نماي
والدين مخصوصاً مادران دانش آموزانم، بسيار نزديك وصميمي 
ــت و اين رابطه تأثير بسزايي در برقراري رابطه و درك بيشتر  اس

آن ها دارد.»

اين آموزگار 
هوش هاي چندگانه 

را مي شناسد
دكتر ليلا سليقه دار

اب
ازت

ب

يك خاطره
ــدام هديه اي  ــاي كلاس هر ك ــه ي معلم بود. بچه ه هفت
ــم آوردند. در كلاس ناراحتي را در چهره ي يكي از  كوچك براي

شاگردانم ديدم...
ــيمه با يك كادو  آخرين روز هفته ي معلم بود كه او سراس
ــماني خيس گفت: «خانم معلم، ببخشيد  پيش من آمد و با چش
ــما را دير آوردم. چون مادرم امروز از كميته امداد  كه هديه ي ش

امام خميني پول گرفت.»
در آن لحظه، خدا را شكر كردم كه مهر معلمي و مادرانه ي 

من را در وجود بچه هاي كلاسم نيز نهاده است.
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� هوش فضايي/ ديداري، نوعي توانايي ذهني را شامل مي شود 
ــه به فرد امكان خلق ماهرانه ي تصاوير ذهني را در پيدا كردن  ك
راه حل مشكلات مي دهد. استفاده از نقشه و نمودار، نوار ويديويي 
ــازي، شيوه هاي رايج  ــي كردن و مجسمه س و عكس و نيز نقاش

يادگيري مبتني بر اين هوش هستند.
ــي، عبارت است از توانايي و سيستم هاي  �  هوش بدني/ جنبش
ادراكي و مكانيكي مغز در حل مسائل و شامل توانايي فهم دنيا از 
طريق بدن است. داشتن مهارت هاي حركتي در انگشت ها و  دست 

و كنترل حركات، از نشانه هاي افراد داراي اين مهارت است.
� هوش ميان فردي يا درك اجتماعي، به توانايي فهم و درك، 
ــم افراد مربوط  ــاس، هيجانات و فه ــاوت ميان روحيات، احس تف
ــود. توانايي برقراري ارتباط و تعامل با ساير افراد و گروه ها  مي ش

در افراد صاحب اين هوش بالاست.
ــت از توانايي  ــوش درون فردي يا ادراك دروني عبارت اس � ه
فهم و بيان احساسات دروني، دانستن اين كه چه كسي است، چه 
كارهايي مي تواند انجام دهد و داشتن آگاهي نسبت به احساسات 

خود در همان لحظه ي وقوع.
� هوش موسيقيايي استفاده از صدا در وسيع ترين حوزه را ممكن 
مي سازد. افرادي با هوش موزيكال، چارچوبي از درك وشنيدن تن 
و ريتم و طرح هاي موزيكال، زير و بم صدا و آهنگ را دارند. آن ها 

قادرند از طريق موسيقي، هيجانات خود را بيان و فكر كنند.
ــي، توانايي فهم نمادهاي  ــوش طبيعت گرا يا هوش محيط � ه
طبيعي و احترام و حساسيت نسبت به طبيعت را شامل مي شود. 
اين افراد ضمن داشتن حساسيت زياد به طبيعت و محيط اطراف 
كه آنان را به طبقه بندي كردن پديده هاي گوناگون طبيعي موفق 

مي كند، از بودن در محيط هاي طبيعي لذت مي برند.
� هوش وجودگرايانه يا بنيادگرايانه كه تازه ترين هوش شناخته 
شده در اين بين است، توجه و حساسيت به مسائل غايي انسان را 
ــر دارد. افراد داراي اين هوش، توانايي موقعيت گزيني را با در  درب
نظر گرفتن مشخصه هاي وجودي انسان به عنوان معناي زندگي، 
ــت نهايي جهان مادي و معنوي، تجربيات  معناي مرگ، سرنوش

عميق عشق به ديگري و غوطه ور شدن در آثار هنري دارند.
ــام آموزش در  ــه ي يادگيري، نظ ــاي چندگان ــاس هوش ه براس
كلاس هاي درس شكل ديگري پيدا مي كند و شيوه هاي قديمي 
ديگر در آن جايي نخواهد داشت. در كلاسي كه معلم به هوش هاي 
چندگانه توجه دارد، دانش آموزان از طرقي كه بيشتر لذت مي برند، 
مي آموزند و يادگيري ماندگارتري را تجربه مي كنند. اساس رفتار 
در اين كلاس، هوش و توانايي هاي گوناگون دانش آموزان است 
ــي منجر  ــد آوري جلوه هاي متنوعي از طراحي آموزش كه به پدي

مي شود. 

در پايه ى اول ابتدايى، دانش آموزان در حالى به يادگيرى صداى اُ 

مى رسند و كلمه ى «اسُتان» را مى نويسند كه با مفهوم آن آشنا نيستند. 

هم چنين، دانش آموزان مناطق روستايى كه كمتر امكان مسافرت به ساير 

نقاط كشور را دارند، نام بعضى از استان ها نظير مازندران را مى شنوند و 

مى خوانند، درحالى كه شناخت زيادى از موقعيت آن ها ندارند. من براى 

آشنا كردن دانش آموزانم با استان هاى كشور، نقشه اى در كلاس نصب 

مى كنم كه محدوده ى هر استان را با رنگ مجزايى نشان مى دهد. آن ها 

با جلو رفتن درس و آشنا شدن با صداهاى جديد، نام استان هايى را كه 

مى خوانند، روى برگه مى نويسند و در موقعيت مكانى آن ها مى چسبانند. 

در ضمن، گروهى هم مى كوشند تا نام شهرهاى روى نقشه را بخوانند 

ــويق مى كنم. از همه مهم تر اين كه با كشور  و اگر بتوانند، آن ها را تش
عزيزمان ايران هم بهتر آشنايى پيدا مى كنند. 

آموزش جغرافيا 
از پايه ى اول!

زهرارجايي راد

اموزگار پايه ى اول، ششتمد سبزوار
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غديـرنامـه

چندين سال بود كه در واپسين روزهاى مناسك حج، اين حديث از 
پيامبر گرامى اسلام (ص) نظر مرا به خود جلب مى كرد:

«هركس كه من مولاى او هستم، على مولاى اوست.»
در ايامى كه مدرسه هم به راه بود، دائماً به اين فكر مى كردم كه 
چگونه مى توانم در مدرسه يا كلاسم، درباره ى اين پيام و در واقع عيد 
غدير خم، برنامه اى آموزشى ـ تربيتى برپا كنم. روزها گذشت تا اين كه 
ــى مرتبت (ص) را در جايى  ــال اين جمله ى مبارك حضرت ختم امس

ديدم كه نوشته بود: «پيام غدير را به سايرين برسانيد.»
ــام غدير را به  ــد تا پي ــوده ش به اين ترتيب، راهى پيش پايم گش
سايرين برسانم. پس از تكثير ترجمه ى فارسى خطبه ى غدير و توزيع 
ــر اختصاص دادم. با  ــايى را به اين ام ــن دانش آموزان، زنگ انش آن بي
ــوزان، نتيجه را از آن ها به صورت  توضيحات من و مطالعه ى دانش آم
ــد كه  «غديرنامه»، كارى از نويسندگان  ــتان خواستم و چنين ش داس
ــتان راضيه، شكل گرفت و به نحوى پيام غدير باز ابلاغ  كوچك دبس
شد. از اين ميان، داستان «بهترين روز زندگى ام» از دانش آموز كلاس 
پنجم نعيمه آدينه پور را از ميان 40 اثر انتخاب كرده ام كه متن آن 

را تقديم شما مى كنم.

اشاره
در ايامى هسـتيم كه عطر خـوش كوچه هاى 
مكـه، مدينـه و بيت االله الاكبـر، با قـدوم حاجيان 
لبيك گو كه چون پرستو به وطن برگشته اند، مشام 
جـان جاماندگان از اين فضيلت را مى نوازد و همه 

در حسرت ديدار، بال بال مى زنند.
يكـى از همكاران آمـوزگار با توجه به عظمت 
اين ايام و پيام موجود در پايان مراسـم حج و در 
اهميت غديرخم، دسـت به فعاليتـى تجربى زده 

است كه شرح آن را از زبان ايشان مى آوريم.

مهين صالحى مهرا

آموزگار دبستان راضيه، منطقه ى 4 تهران

 نعيمه آدينه پور، دانش آموز كلاس پنجم

ــردم را ديده  ــه اين جا بودم، رفت وآمد م ــال بود ك من چندين س
ــنيده بودم. اما هيچ احساسى به من دست  ــان را ش بودم و صداهايش
ــداده بود. آن روز هم عده اى را ديدم كه از دور به طرف من مى آيند.  ن
لحظه به لحظه كه آن ها نزديك تر مى شدند، احساس خوبى به من دست 
مى داد. فهميدم آن ها بايد افراد مهمى باشند. در دلم خداخدا مى كردم 
كه روى من بايستند. كاروان خيلى بزرگ بود. تا آن موقع آن همه آدم 
ــتند. از آب  ــته بودند. روى زمين نشس در اين جا نديده بودم. همه خس
چشمه خوردند. به اسب ها و شترهايشان هم دادند. بعد از مدتى سرگرم 
خداحافظى شدند تا هر كدام به شهرها و ديار خود بروند. من كه تازه 
از تنهايى درآمده بودم، آرزو مى كردم كاش بيشتر بمانند. ناگهان گرمى 
قدمى را روى خود احساس كردم. تا آن موقع از اين كه يكى روى من 
بايستد، احساس افتخار نكرده بودم. احساس مى كردم تمام سنگ ها و 
ــرت به من نگاه مى كنند. نمى دانم چه شد  درخت ها و خاك ها با حس
كه همه ايستادند. آن مرد مهربان و نورانى، حرف هايى زد و دست مرد 
مهربان ديگرى را بالا برد. همه خوش حال شدند و خوش حالى من دو 
برابر شد، زيرا احساس مى كردم فرشته هاى آسمان به آن دو مرد نورانى 
با حسرت نگاه مى كنند. فهميدم كه مرد نورانىِ اول پيامبر خداست و 
ــينى  ــر عمو و داماد پيامبر خدا، كه او را به جانش ــرد نورانىِ دوم پس م
ــت، احساس آن روز را به خاطر  خودش انتخاب كرد. هنوز كه هنوز اس
دارم. دلم مى خواهد براى هميشه ى تاريخ فرياد بزنم و بهترين احساس 

زندگى ام را به همه بگويم.

بهترين روز زندگي
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شادى

شادى در ايجاد انگيزه و كاهش تألمات روحى نقش بسزايى دارد. بنابراين، با اجراى طرح كلبه ى شادى، 
اهداف زير محقق خواهد شد:

� بهبود جريان ياددهى ـ يادگيرى كودكان؛

� ايجاد محيطى زيبا و دوست داشتنى براى كودكان (مدرسه ى زندگى)؛
� آشنايى كودكان با مفاهيمى چون كلبه و خيمه؛

� تجسم بخشى به محتواى ذهنى در مورد وقايع تاريخى مثل عاشورا، چادرنشينى و...
� آموزش مهارت هاى زندگى در جمع؛

� آموزش مفاهيم درسى در قالب وسايل موجود؛

� ايجاد انگيزه با اجراى بازى هاى متنوع به منظور يادگيرى سريع دروس.

اشاره

آمـوزگاران موفق در اثناى تدريس و در جهت پيشـبرد اهداف تعليم و تربيت، به احـوال دانش آموزان توجه 

خاص دارند. در اين ميان، براى ايجاد ارتباطات عاطفى، علاوه بر فعاليت هاى علمى، ضرورت دارد به طرح مطالب 

انگيزاننده در راستاى نشاط بخشيدن به حال و هواى كلاس پرداخته شود.

از ايـن رو، يكى از آموزگاران مشـهدى، طرح «كلبه ى شـادى» را براى كم كردن اضطـراب و به وجود آوردن 

اشتياق در پايه  اولى ها به اجرا درآورده است كه در ادامه به صورت كوتاه و به قلم خود ايشان معرفى مى شود.

شادى

فاطمه جارچى

آموزگار دبستان شهيد خيرزاده، ناحيه ي 5 مشهد

شهناز سليماني
آموزگار دبستان شاهد، منطقه ي 2 شهر تهران

ــت كه در مدارس ابتدايي منطقه  ي 2 شهر تهران  ــالي اس چند س
ــوم تدريس مي كنم. با  ــتم و اينك در پايه ي س ــغول خدمت هس مش
ــت  آورده ام، به ذهنم رسيد به  ــناختي كه از روحيات بچه ها به دس ش
شكلي، به افكار و آرزوهاي آن ها نزديك شوم. يك جعبه به شكل قلب 
و با كاغذ قرمز براق درست كردم و روي آن نوشتم: «جعبه ي آرزوها». 
ــا فرصت دادم تا حدس  ــا ديدن جعبه تعجب كردند. به آن ه بچه ها ب

فاط

ــي، جعبه را برگرداندم.  ــت. بعد از مدت بزنند جعبه درباره ي چيس
وقتي بچه ها نوشته ي روي جعبه را ديدند، بسيار خوش حال 

شدند.
با هم قرار گذاشتيم كه زنگ آخر 
روزهاي پنج شنبه، زنگ آرزوها باشد 
ــي را كه تا به حال به  و آن ها آرزوهاي

آزادي آرزوهايم !
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نحوه ى اجرا
بدين منظور دو كلبه در كلاس برپا مى شود:

كلبه ى اول، كلبه ى ماه: بعد از اتمام فعاليت هاى 

ــى، زمانى كه به اهداف آموزشى خود رسيديم،  كلاس
براى تثبيت يادگيرى كودكان، به آن ها فرصت مى دهيم از 
بازى هاى متنوع كلبه بهره  ببرند. اين كار به عنوان پاداش، 
ــط) كاربرد  ــه ى كودكان (قوى، ضعيف و متوس براى هم

دارد.
در ضمن، از اين كلبه براى سرعت بخشى و تميزنويسى 
تكاليف نيز استفاده مى شود. هر كس تكاليفش را تميزتر 

و بادقت تر انجام دهد، مى تواند بنابر علاقه ى خود، از داخل كمد كلاس كه در آن كارت ها يا اسباب بازى هاى آموزشى و سرگرم كننده وجود دارد، 
استفاده كند.

كلبه ى 2، كلبه ى ستاره: بعد از تدريس مهارت هاى زندگى، كودكانى كه در رفتار و كردارشان، مهارت هاى آموزش داده شده را به خوبى 

اجرا مى كنند، براى تشويق و ترغيب مى توانند از اين كلبه استفاده كنند. البته براى ترغيب كودكان به انجام اين مهارت هاى خلاق، همه  ى آن ها 
مى توانند از اين كلبه استفاده كنند.

در اين كلبه، مى توانند علاوه بر بازى، از ضبط صوت، نوارهاى آموزشى، كتاب هاى داستان و... نيز بهره ببرند يا با عروسك هاى موجود يكى از 
مهارت ها، داستانى بسازند و به كلاس ارائه دهند.

نتيجه ى طرح

� ايجاد فضاى شاد و با نشاط در كلاس و تبديل كلاس به محيطى دوست داشتنى؛

� جذب كودكان كم رو و خجالتى و شركت فعالانه در اين طرح ها؛
� ايجاد انگيزه ى بسيار قوى براى يادگيرى بهتر دروس؛

� اجراى سريع و دقيق مهارت هاى زندگى چون مهربانى، نوع دوستى، ايثار، فداكارى، مسئوليت پذيرى، احترام به خود و ديگران و...
� علاقه مندى شديد كودكان به دروس و مهارت ها. 

كسي نگفته اند، بنويسند و به نام خودشان در صندوق بيندازند.
ــروع اين تجربه مي گذرد و آن قلب  ــالي از ش الان چند س
ــود.  ــز، هم چنان از آرزوهاي كوچك دانش آموزان پر مي ش قرم
من نوشته هاي بچه ها را مي خوانم. تعدادي از آرزوها به خانواده ها 
مربوط است. سعي مي كنم موارد ممكن را به والدين اطلاع دهم 
تا در صورت امكان، آرزوي فرزندشان را برآورده سازند. آن هايي 
ــت، در حد ممكن بررسي و تأمين  ــه مربوط اس را كه به من يا مدرس

مي كنيم.
جعبه ي آرزوها باعث شده است كه بچه ها:

1. از نوشتن ترس نداشته باشند.
2. احساسات و خواسته هايشان را به راحتي بيان كنند.

3. در عالم خيال به پرواز درآيند.
4. توانايي ابراز وجود داشته باشند.

ــان  ــي، بدون ذكر نام، با بچه ها درباره ي آرزوهايش در فرصت هاي
ــند كه چه نوع  صحبت مي كنم. گاهي خود آن ها به اين نتيجه مي رس
آرزوهايي منطقي است و چگونه بايد خواسته هايشان را در زندگي تعديل 

كنند.
من دريافته ام، وقتي فاصله هاي بين معلم و دانش آموز كم مي شود، 
قلب ها به هم نزديك مي شوند و در اين وضعيت، معلم مي تواند بهترين 
راهنما براي دانش آموزان باشد. نمونه هايي از آرزوهاي دانش آموزان من 

در سال تحصيلي89 ـ 88 را بخوانيد.
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گشودن
 زبان كودكى

چون كه با كودك سروكارت فتاد
پـس زبـان كـودكى بايـد گشاد

اين بيت پر معنى را مكرر در كلاس هاى 
ــه ها، گردهمايى  ها، كتاب ها و  آموزشى، جلس
نشريات ويژه ى معلمان مى شنويم و مى خوانيم. 
اما آيا تا به حال به ابعاد گوناگون زبان كودكى 
ــم؟ در واقع آيا مى دانيم اين زبان  فكر كرده اي
چگونه زبانى است و چگونه بايد زبان بگشاييم 
ــا را در ك كنند و  ــاى م ــا كودكان حرف ه ت

بفهمند؟
به نظر مى رسد، با كودكان به زبان هاى 
ــوان حرف زد: زبان قصه، زبان  گوناگون مى ت
ــن زبانى كه  ــا بهترين و گوياتري ــعر و... ام ش
ــنى اين دوره و با  همه ى كودكان در طيف س
بهره هاى هوشى متفاوت مى توانند آن را درك 

كنند، «زبان بازى» است.
شايد با جملات بالا، اين سؤالات به ذهن 
ــود كه: واقعاً منظور اين است كه در  متبادر ش
ــازى كنيم؟ آيا اجراى بازى در  كلاس درس ب
كلاس درس، باعث ايجاد شلوغى و سرو صدا 
ــود؟ آيا معلم جايگاه و ابهت خود را از  نمى ش
دست نمى دهد؟ آيا دانش آموزان سوء استفاده 

نمى كنند؟ و...
چالش بزرگ بعضى از معلمان در اجراى 
ــرات منفى در ذهن  ــازى، وجود همين تفك ب
ــاس مى كنند با  ــت. يعنى آنان احس آن هاس

استفاده از بازى، با مسائل و مشكلاتى روبه رو 
خواهند شد. در حالى كه نمى دانند اگر اهداف 
بازى ها، هم براى معلم و هم براى دانش آموز 
مشخص شود، نه تنها مشكل برانگيز نيست، 
بلكه استفاده از آن ها به عنوان وسيله اى براى 
ــك به كودكان در جهت حل ناتوانى هاى  كم

يادگيرى، بسيار مؤثر و مفيد واقع خواهد بود.
به تجربه ثابت شده است، همه ى بچه ها 
ــايد هيچ كودكى را  ــت دارند. ش بازى را دوس
ــول دوران زندگى خود،  نتوان يافت كه در ط
ــد. آرى، بازى براى  بازى را تجربه نكرده باش
ــت. حتى  كودك نوعى نياز اجتناب ناپذير اس
ــراى كودك همان  ــت: «بازى ب مى توان گف
ــيژن  اهميت را دارد كه آب براى ماهى و اكس
براى موجودات». لذا بر همين اساس، علماى 
تعليم و تربيت عقيده دارند، اگر يادگيرى اوليه 
ــت و يا بى توجهى  ــق بازى مورد غفل از طري
قرار گيرد، آموزش و پرورش در سنين بالاتر، 
ــايد، نمى تواند مفيد واقع  آن طور كه بايد و ش
ــود. هم چنين آنان معتقدند، اگر قرار است  ش
ــرى رياضيات در  ــه اى محكم براى يادگي پاي
ــازيم، بايد  ــودكان بس ــى، در ك دوره ى ابتداي
ــتان با انواع  ــنين قبل از دبس كودك را در س

بازى ها آشنا كنيم [تبريزى، 1381: 23]
ــتا و در ادامه ى روش هاى  در همين راس
قبلى، يكى ديگر از روش هاى جديد تدريس 

تأملى درباره ى روش تدريس مبتنى بر بازى

قى
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:ام
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سيدعلى عبداللهى حسينى ـ على لطفى

كارشناسان ارشد برنامه ريزى آموزشى ـ تكنولوژى آموزشى
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ــكوت را  ــوند، س جلوى كلاس دعوت مى ش
رعايت كنيد.

ــوزگار دو دانش آموز را انتخاب مى كند  آم
ــه ى كلاس  ــب از تخت ــه ى مناس و در فاصل
ــپس كارت هاى جمع (بدون  قرار مى دهد. س
جواب) را روى تخته ى كلاس نصب مى كند. 
ــده  ــوز يك كاغذ مچاله ش ــر دانش آم به ه
ــد و از آن ها مى خواهد  (توپ كاغذى) مى ده
ــماره  ى3، به كارتى نشانه بروند  با شنيدن ش
كه مثلاِ حاصل جمع آن ها عدد 10 مى شود. 
ــوت معلم آغاز مى شود. هر كسى  بازى  با س
ــانه دقت بيشترى به خرج داد و به  در زدن نش
كارت هاى مورد نظر صحيح نشانه رفت، برنده 

بازى است.

مرحله ى چهارم: نتيجه گيرى و 
ارزش يابى

در روش تدريس مبتنى بر بازى، مرحله ى 
پايان روش تدريس كه «نتيجه گيرى» است، با 
فعاليت «ارزش يابى» همراه است. در مرحله ى 
حاضر سعى بر اين است كه توجه دانش آموزان  
به برآورد فعاليت ها سوق داده شود. از آن جا كه 
عده ى زيادى از دانش آموزان در فعاليت بازى 
شركت مى كنند، به احتمال زياد به مفهوم مورد 
نظر براى يادگيرى تسلط مى يابند. از اين رو، از 
نتيجه گيرى بازى، به قصد ارزش يابى هم بهره 

مى گيريم [آقازاده، 1385: 367].
آموزگار: بچه هاى عزيز! در پايان فرمى را 

6 + 46 + 2

9 + 01 + 5

 نتيجه گيرى
و ارزش يابى

اجراى بازى

شرح بازى

بيان هدف

4

3

2

1

آوردن جواب جمع ها به صورت ذهنى است.
يادآورى: هماهنگى اعصاب و عضلات و 
درمان نارسانويسى، از اهداف ديگر اين بازى 
است. قابل ذكر است كه اين اهداف را (كه در 
دل بازى مستتر است)، به هيچ 
وجه براى دانش آموزان كلاس 

مطرح نمى كنيم.

شـرح  دوم:  مرحله ى 
بازى

ــه ى حاضر، بازى  در مرحل
مورد نظر براى آموزش مفاهيم 
ــت  ــرح مى دهيم. لازم اس را ش
ــتورالعمل مورد نياز و  ــرح بازى»، دس در «ش
نحوه ى انتخاب افراد براى بازى هر دانش آموز 
ــايل مناسب براى كمك به غنى سازى  و وس

بازى مشخص شود.
ــم! اين بازى  ــوزگار: گل هاى مهربان آم
ــود. براى  ــرادى» اجرا مى ش ــه «روش انف ب
ــع در اندازه هاى  ــازى هم به 30 كارت جم ب
ــاز داريم؛ همان  ــانتى مترى ني «10×10» س

كارت ها كه در زنگ هنر آماده كرديم.

مرحله ى سوم: اجراى بازى
ــن بخش اجراى  ــن مرحله، عملى تري اي
ــت. در  ــر بازى اس ــى ب ــس مبتن روش تدري
ــه ى دانش آموزان نقش  مرحله ى حاضر، هم
ــى در يادگيرى دارند و معلم هم به مثابه  فعال
ــازى عمل مى كند.  ــاى فعاليت هاى ب راهنم
هم چنين، انواع وسايل آموزشى فراهم شده نيز 

در اختيار دانش آموزان قرار داده مى شود.
ــل از اجراى بازى، از  آموزگار: بچه ها! قب
ــراى ايجاد تمركز و  ــما خواهش مى كنم ب ش
ــى كه براى اجراى بازى به  دقت دانش آموزان

با عنوان «تدريس مبتنى بر بازى» را معرفى 
مى كنيم.

ــن روش، در نمودار زير  مراحل اجراى اي
ديده مى شود:

با هم وارد كلاسى مى شويم كه آموزگار 
محترم، پس از اجراى فعاليت هاى مقدماتى، از 
ــق اين روش مى خواهد فرايند ياددهى و  طري

يادگيرى را هدايت كند.

طراحى آموزشى
نام درس: رياضى

موضوع درس: جمع تركيبى عدد 10
پايه: اول ابتدايى

مرحله ى نخست: بيان هدف
در اين مرحله مى كوشيم هدف درس را به 
روشنى و در نهايت سادگى براى دانش آموزان 

بيان كنيم. 
ــوب توجه  ــوزگار: بچه هاى عزيز! خ آم
ــع اعدادى را  ــروز پس از اين كه جم كنيد، ام
كه حاصل آن ها عدد 10 مى شود، با كمك و 
همكارى يكديگر ياد گرفتيم، ادامه ى فعاليت 
ــا «بازى» دنبال مى كنيم. البته اين را هم  را ب
ــازى در كلاس  ــدف از اجراى ب بدانيد كه ه
درس، فقط رفع خستگى نيست، بلكه تمرين 
ــت  و تثبيت ياگيرى جمع و توانايى در به دس
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منظور از مهارت هاي اجتماعي چيست؟
ــخ دهي به  ــا به لحاظ اجتماعي مي توانند با درك و پاس افراد توان

موقعيت هاي اجتماعي، به صورت مؤثر بر محيط اجتماعي خود مديريت 
كنند. اين افراد داري خصوصيات زير هستند:

ـ حساسيت اجتماعي1: به درستي مفهوم هر رخداد اجتماعي را 

مي فهمند، يعني رمزگشايي كردن از نشانه ها(سرنخ هاي) اجتماعي.

ــردن آن ها را درك  ــراد و نحوه ي تجربه ك ـ ايفـاي نقش2: اف
مي كنند.

ــاي اجتماعي و آن چه را كه در  ـ بينش اجتماعي3: موقعيت ه
اجتماع رخ مي دهد، درك مي كنند.

ـ فهم اجتماعي4: جريان ها و عرف اجتماعي نظير دوستي ها و 
روابط متقابل اجتماعي را درك مي كنند.

ـ بينش روان شناختي5: خصوصيات فردي و انگيزش ديگران 
را درك مي كنند.

ـ قضاوت اخلاقـي6: موقعيت هاي اجتماعي مربوط به آداب و 
اصول اخلاقي را ارزيابي مي كنند.

ــر و چگونگي  ــوه ي مداخله ي مؤث ـ ارتبـاط اجتماعـي7: نح

تأثيرگذاري بر رفتار ديگران را درك مي كنند؛ مهارتي كه مستلزم مهار 

نوشته ي ديويد ميچل

ترجمه ي آناهيتا خضري كارشناس ارشد برنامه ريزي درسي
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كه براى ارزش يابى از فعاليت شما تهيه كرده ام، 
ــما خواندن  ــان قرار مى دهم. چون ش در اختيارت
ــتن را به طور كامل بلد نيستيد، به ترتيب  و نوش
ــان مثبت بود،  ــلات را مى خوانم. اگر جوابت جم
ــكل آدمك خوش حال را رنگ بزنيد. در غير  ش

اين صورت، آدمك غمگين را رنگ كنيد.

يادآورى
ــت  ــرم مى توانند فهرس ــوزگاران محت آم
ــدگان تهيه  ــاركت فراگيرن ــارات را با مش انتظ
ــى، از فرم  ــرم خود ارزش ياب ــد يا به جاى ف كنن

هم سال سنجى استفاده كنند و...

منابع 
ــرم (1385). راهنماى روش هاى نوين تدريس.  ــازاده، مح 1. آق

انتشارات آييژ. تهران.
2. تبريزى، مصطفى (1381).درمان اختلالات رياضى. انتشارات 

فراروان. تهران.  
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يا كنترل خود مي شود.
ـ ارتباط8: به درستي، آن چه را كه 
فكر مي كنند و حسي را كه دارند، به ديگران 

ابراز مي كنند.
ـ حل مسئله ي اجتماعي9: مشاجره ها را حل 
ــت يابي به  مي كنند و نحوه ي تأثير گذاري بر رفتار ديگران براي دس

اهداف مورد نظر را درك مي كنند.

چرا آموزش مهارت هاي اجتماعي لازم است؟
اكثر كودكان به راحتي مهارت هاي اجتماعي متناسب با فرهنگشان 

را به دست مي آورند، ولي برخي موفق نمي شوند و بايد آموزش ببينند. 

برخي ادراك اجتماعي ضعيفي دارند و در نتيجه دچار فقدان مهارت هاي 

ــوند. اين موضوع به ويژه در مورد افراد در خود مانده10و  اجتماعي مي ش

دچار اختلالات رفتاري و هيجاني11، ناتواني هاي شديد12و كساني كه در 
ايجاد رابطه ي دوستانه دچار مشكل هستند، صدق مي كند.

هدف از آموزش مهارت هاي اجتماعي چيست؟
هدف از آموزش مهارت هاي اجتماعي، بايد برقرار كردن گستره اي 

ــد آن چه را كه در  ــد؛ به گونه اي كه دانش آموزان بتوانن ــا باش از رفتاره

ــان مناسب است، انتخاب كنند.  موقعيت هاي اجتماعي متفاوت برايش

نبايد انتظار داشت برنامه هاي آموزشي مهارت هاي اجتماعي، هميشه 

به دوستي هاي نزديك بين تمامي دانش آموزان كلاس منجر شود. در 

عمل نيز هميشه اين طور نيست. چنين روابطي، بر مجموعه اي از عوامل 

مبتني است كه شامل علاقه هاي متقابل، سازگاري، ارتباط با دور و  بر، 

روابط خانوادگي و غيره مي شود. هدف از اين تذكر آن است كه يادآوري 

ــوزش مهارت هاي اجتماعي، بايد واقعي و  ــما براي آم كنيم، اهداف ش
متناسب با روابطي باشد كه احتمال دارد اتفاق بيفتد.

گام هاي آموزش مهارت هاي اجتماعي كدام اند؟
ــاي اجتماعي، دانش آموزان ياد  به طور كلي، در آموزش مهارت ه

مي گيرند چگونه گام هاي زير را انجام دهند:
ـ تعيين اهداف براي تعاملات اجتماعي؛

ـ رمزگشايي يا تفسير مهم ترين نشانه ها (سرنخ ها) در هر موقعيت 
اجتماعي؛

ــه بهترين نحو اهداف  ــري درباره ي رفتارهايي كه ب ـ تصميم گي
اجتماعي را در آن موقعيت تأمين مي كنند؛

ـ انجام رفتار؛

ــت  ـ قضاوت راجع به اين كه رفتار در تأمين اهداف مؤثر بوده اس
يا خير.

كـدام مهارت هاي اجتماعـي بايد آمـوزش داده 
شود؟

مهارت هايي كه به طور گسترده اي به توانايي هاي اجتماعي مربوط 
مي شوند عبارت اند از:

الف) مهارت هاي گفت و گو (شامل گفتمان هاي كوتاه): 

ــي، گفتن «خواهش مي كنم» يا «متشكرم»، ياد گرفتن و  احوال پرس

به كار بردن اسم ها، انتخاب موضوعات مناسب براي گفت و گو و دنبال 

كردن آن، برقراري و حفظ تماس چشمي (البته در اين جا به تفاوت هاي 

فرهنگي توجه داشته باشيد)، به كارگيري حالت مناسب صورت، استفاده 

از طنين مناسب صدا، قرار گرفتن در جايگاه مناسب نسبت به ديگران، 
جلوگيري از رفتار نسنجيده و گوش سپردن فعال.

ب) كنار آمدن با مشاجره ها: گفتن «نه»، كنار آمدن با افراد 

پرخاشگر، واكنش نشان دادن به مسخره كردن ها، عذرخواهي كردن، 

ــتن، مهارت هاي مسئله گشايي،  ــت آوردن توجه، كمك خواس به دس

ــخ دادن به  ــره  كردن، متقاعد  كردن، پاس ــدن با انتقادها، مذاك كنارآم
احتياجات ديگران، احترام گذاشتن به تفاوت هاي فردي.

پ) مهارت هاي دوسـتي: دوست شدن، تشكر كردن و مورد 

ــخ دادن به شوخي ها، رعايت  ــوخي كردن و پاس امتنان قرار گرفتن، ش

كردن نوبت، داشتن ظاهر تميز و آراسته، هماهنگ بودن با فرهنگ گروه 

هم سالان، اهميت دادن به عرف و آداب اجتماعي در زندگي روزمره.

ت) مهارت هاي گروهي: گوش كردن، برقراري تماس چشمي، 

ــيدن سؤال، رهبري و هدايت، جلب  به خوبي ارتباط برقرار كردن، پرس

اعتماد، تصميم گرفتن، مهار مشاجره ها، تشويق كردن، قبول همكاري 

و تشريك مساعي، درك نقطه نظرات سايرين و از همه مهم تر احترام 

ــيوه ي مهمي  ــه تفاوت هاي فردي. ايفاي نقش در اين جا مي تواند ش ب

براي ارتقاي مهارت هاي گروهي باشد؛ طوري كه سناريو هاي متفاوتي 
را به دانش آموزان ارائه مي دهد.

ــت بروز كنند و راه حل هاي احتمالي، به  مشكلاتي كه ممكن اس
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شرح زير هستند:

ـ تسلط يك يا چند نفر از اعضاي گروه: نقش هاي ناسازگار 

ولي مرتبط را به فرد محول كنيد (نظير مشاهده كننده يا ثبت كننده)، 

مقرارت را با كمك گروه تعيين كنيد (براي نمونه، هر نفر در گروه چه 

مدتي مي تواند صحبت كند. افرادي را كه رياست طلب نيستند، تحسين 
كنيد.

ـ مشاركت نداشتن: مقرارتي براي مشاركت ايجاد كنيد (براي 

ــخص بايد حداقل يك بار صحبت كند و صحبت گوينده  نمونه، هر ش

را نبايد قطع كرد). نقش هاي غير تهديد آميز (نظير مسئول ثبت وقت) 

را بر عهده ي افراد دچار مشكل بگذاريد و شيوه هاي مشاركت را تعيين 
كنيد.

ــاجره را آموزش دهيد (نظير  ـ مشـاجره: مهارت هاي حل مش

سازش و راهكارهاي برد دو طرفه). به گروه اطلاع دهيد كه به عنوان 
آخرين راه حل، شما براي واسطه شدن در دست رس هستيد.

ــراد را بدون تنبيه كردن، به طور  ـ رفتار نامناسـب مداوم: اف

موقت از گروه اخراج كنيد و ارتباطات رفتاري ساده را گسترش دهيد.

ــي با معلم)،  ــلام و احوال پرس برخي رفتارهاي اجتماعي (نظير س

ــتلزم كاربرد تعدادي از مهارت هاي اجتماعي است. اين مهارت ها  مس

ــامل برقراري تماس چشمي، لبخند و گفتن سلام است. شايد لازم  ش

ــت بر  ــد هر مهارت را به نوبت تدريس كرد، ولي در كل بهتر اس باش
مجموعه اي از رفتارها تمركز داشته باشيد.

ــده در بالا  ــتفاده از برخي مهارت هاي ذكر ش  فرصت ها براي اس

ــت نسبتاً محدود باشد و شايد  (نظير معرفي كردن يك نفر) ممكن اس

دانش آموز از اين تجربه چيزهاي كمي را براي شرايط اجتماعي به دست 

ــي با  ــلام و احوال پرس ــوي ديگر، برخي مهارت ها (نظير س آورد. از س

هم كلاسي) را مي توان غالباً و در گستره اي از موقعيت ها به كار گرفت و 
تمركز برآن ها ممكن است سودمندتر باشد.

ــي براي كمك به  ــه دنبال راه هاي در كل ب
كودكان در جهت انتقال مهارت ها از يك شرايط 
به شرايط ديگر بود. بدون تمرين در تعميم دادن 
ــاي اجتماعي، غالباً خيلي كم مي توان  مهارت ه

آن ها را در موقعيت هاي متفاوت به كار برد.
ــي را نبايد به  آموزش مهارت هاي اجتماع
ــد كه آموزش اوليه براي آن  عنوان فرايندي دي
كافي است، بلكه بايد به نظارت و آموزش مداوم 

ادامه داد.
ــدان آن ها) را مي توان  اين مهارت ها (يا فق
ــا والدين و معلم،  ــاهده، مصاحبه ب از طريق مش
ــت ها (فهرست وارسي)  ــتفاده از چك ليس و اس

ارزش يابي كرد.

چگونه مي تـوان مهارت هاي اجتماعي را آموزش 
داد؟

ــب دانش آموزان به تجزيه و تحليل آن چه كه مهارت هاي  ـ ترغي
اجتماعي را شكل مي  دهند؛

ـ آموزش مستقيم مهارت هاي اجتماعي؛

ـ توضيح و مدل سازي اجراي مهارت هاي اجتماعي: براي نمونه، 

ــان داد: استفاده از الگوهاي  ــكل ها نش هر مهارت را مي توان به اين ش

زنده؛ ايفاي نقش؛ نمايش صامت (پانتوميم)؛ استفاده از پخش تصويري، 

متوقف كردن فيلم در جاهاي حساس، به منظور بحث درباره ي رفتارها 
و عكس العمل هاي مناسب؛

ــدن از  ــب (نه فقط تمركز بر خلاص ش ـ تقويت رفتارهاي مناس
رفتار «بد»)

ـ كمك كردن به دانش آموزان در به خاطر سپردن ارتباط رفتارهاي 

آشكار در موقعيت هاي مشخص (مثلاً اگر كسي از تو بپرسد مي خواهي 
بازي كني، چه پاسخي مي دهي؟)

ــتفاده از بروشور و دفترچه، براي نشان دادن شرايط اجتماعي  ـ اس
زندگي واقعي و مشكلات مربوط به مهارت هاي اجتماعي

ــش اطمينان، پذيرش،  ــي تكاليف كلاس در جهت افزاي ـ طراح

مشاركت و پشتيباني متقابل بين دانش آموزان اهميت دادن به مهارت ها 
و دانش هاي گوناگون

ـ درخواست از دانش آموزان براي اين كه گام هاي هر مهارت را به 
طور شفاهي تمرين كنند.

ــان دادن اين كه كدام يك از گام هاي  ـ ارائه ي بازخورد واضح: نش

مهارت با موفقيت انجام شدند و كدام ها به پيشرفت بيشتر احتياج دارند 
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ــاركت  ــنگ مش (مثلاً تو اين بار خوب با گروه بازي كردي. خيلي قش

ــعي كني با دو نفر در گروه صحبت  مي كردي. دفعه ي بعد مي تواني س
كني.»

ــوزش مجموعه اي از مهارت هاي  ــب احتمالي گام ها براي آم ترتي
اجتماعي به شرح زير است:

ــراي دانش آموزان به نحوي توصيف  ــه ي مهارت ها را ب ـ مجموع

كنيد و مورد بحث قرار دهيد كه كاملاً بفهمند چرا آن مهارت ها اهميت 

دارند و چگونه در كنار آمدن با ديگران،  به آن ها كمك خواهند كرد.

ــكيل  ـ مهارت هاي جداگانه را كه مجموعه اي از مهارت ها را تش

ــايي كنيد و به گونه اي كه دانش آموز بر آن اجزا تسلط  مي دهند، شناس

يابد، هر مهارت را به اجزاي تشكيل دهنده اش تجزيه كنيد. هر جزء از 

مهارت را نشان دهيد يا از دانش آموز بخواهيد از شما تقليد كند تا بتوانيد 

تسلط او را بر مهارت ارزيابي كنيد. در صورت نياز، نشانه يا رهنمودهايي 

ارائه كنيد. توجه دانش آموز را به اجزاي خاصي از مهارت كه تسلط يافته 

ــتري نياز دارد، با ارائه باز خورد ويژه در اجرا جلب  ــت يا به توجه بيش اس
كنيد.

ـ براي به حداكثر رساندن موفقيت در انجام مهارت، از دانش آموز 

بخواهيد آن مهارت را در يك شرايط ساختمند امتحان كند و دوباره در 
مرحله ي اجرا، بازخورد ويژه را ارائه دهيد.

ــا فراهم كنيد و  ــراي تمرين كردن مهارت ه ــي را ب ـ فرصت هاي
تشويق هاي توصيفي ارائه دهيد.

ـ متوجه زمان هايي باشيد كه دانش آموز مهارت را بدون راهنمايي 
شما مي دهد.

ــتيباني، در ترغيب  ــيد كه كاركنان پش ـ متوجه نقش مهمي باش

تعاملات اجتماعي ميان دانش آموزانِ  با نيازهاي ويژه و هم سالانشان 
ايفا مي كنند.

هشداري درباره ي نظريه ي ذهن13 
در سال هاي اخير، مطالب بسيار زياد ي درباره ي مفهوم «نظريه ي 

ذهن» كه گاهي اوقات «كوري ذهن»14 نيز خوانده مي شود ـ به ويژه 

راجع به آموختن مهارت هاي اجتماعي به دانش آموزان در خود مانده و 

ــته شده است. به  ــنوا ـ نوش گاهي اوقات در ارتباط با دانش آموزان ناش

طور خلاصه، اين نظريه اشاره دارد به توانايي درك اين كه افراد باورها، 

ــت و براي شناخت  علاقه ها و مقاصدي دارند كه متمايز از ديگران اس

آن ها فرضيه هايي در ذهن فرد مقابل شكل مي گيرد. اگر كودكاني كه 

ــارت اجتماعي مي آموزند، درك نكنند كه ديگران نيز افكاري براي  مه

خودشان دارند، مشكلاتي را در ايجاد رابطه با آن ها تجربه خواهند كرد. 

ــخاص داراي كمبودهايي در شناخت اجتماعي يا  به بيان ديگر، اين اش

همدلي متناسب با سن عقلي خود خواهند بود. اين مسئله به گسترش 

برنامه هاي مداخله براي كمك به چنين افرادي، به منظور «فكر خواني»، 
يعني شناخت احساسات و ديدگاه هاي افراد منجر مي شود.

درك معلم نسبت به واكنش هاي خود
ــخصي خودتان  ــدن و آموختن كنار آمدن با واكنش هاي ش فهمي

ــبت به دانش آموزان داراي اختلالات رفتاري، اهميت زيادي دارد تا  نس

مراقبت كنيد كه مبادا خود شما بخشي از مشكل باشيد و نه بخشي از 

راه حل. بي شك، بسياري از معلمان، فقدان مهارت هاي اجتماعي را بسيار 

آزار دهنده مي دانند. چه بسا كه شما آشكارا در زمان مواجه شدن با آن ها، 

ترس، عصبانيت، اضطراب، اعتماد به نفس پايين، شكست، نااميدي و 

حتي غمگيني را به خوبي تجربه كنيد. بسيار مهم است كه شما از خود 

بپرسيد «چرا من اين احساس را دارم؟ و اگر من كه معلمم اين حس را 

دارم ـ در حالي كه وظيفه ام كنار آمدن با اين نوع رفتارهاست ـ ديگران 
چه احساسي خواهند داشت؟»

نتيجه گيري
بي ترديدآموزش مهارت هاي اجتماعي، زمينه بسيار مهمي براي كار 

ــراي كار در اين زمينه  ــت. چندروش اميدوار كننده ب با دانش آموزان اس

وجود دارد، ولي هيچ راهبرد قطعي كه تعميم هاي طولاني را ايجاد كند، 

ــتر راهبردها و افزايش تحقيقات،  ــود ندارد. بي ترديد، با اصلاح بيش وج

پيشرفت هاي مهمي در آينده به وقوع خواهد پيوست. بايد به خاطر سپرد 

كه آموزش دادن مهارت هاي اجتماعي در كلاس، ارزش محدودي دارد. 

مهارت هاي اجتماعي را بايد تا جايي كه ممكن است، در موقعيت هاي 

طبيعي آموزش داد. هم چنين براي تضمين اين كه دانش آموزان پيام هاي 

ــاي اجتماعي قابل قبول و غير قابل قبول  واضحي را درباره ي رفتاره

دريافت كنند، لازم است تمامي مربيان مدرسه و والدين دانش آموزان، با 

اهداف برنامه هاي آموزش مهارت هاي اجتماعي موافق باشند، آن ها را 
درك و به طور مستمر تقويت كنند.

پي نوشت 

1. social sensitivity
 2. role - taking
3. social insight
4. social comprehension

5. psychological insight

6. moral judgement
7. social communication

8. communication
9. social problem - solving

10. autism
11. emotional and behavioural disorders

12. severe disabilities
13. theory of mind
14. mindblindness منبع 

MITCHEL D. (2008). What Really Works in Special and Inclusive Education. pp: 113 - 118
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انتظـارچشمان آبي 
سال هاي اول تدريس، سال هايي است به يادماندني و خوشايند كه خاطرات تلخ يا شيرينش در گوشه ي قلب ما معلمان لانه مي گزيند و گاهي 
كه سركي به آن مي كشيم، لبخند يا اشكي را بر چهرمان مي آورد. يكي از اين لانه گزين ها، خاطره اي است كه هرگاه دو چشم آبي را مي بينم، به 
يادم مي آيد و روحم را شاد مي كند. سال 1363، در سومين سال معلمي ام، به پيشنهاد مسئول آموزش ابتدايي، سمت دفترداري آموزشگاه دخترانه ي 
بيت الهدي جديد يزد (مدير تمدن اسبق) را قبول كردم. روزي كه براي شروع كار به آموزشگاه رفتم، گرمي استقبال مدير و همكاران، مرا مشعوف 
كرد و لحظات شادي براي اولين روز كاري ام به ارمغان آورد. در افكار شادي افزاي خود بودم كه مدير مرا صدا زد و گفت: «شما براي پست دفترداري 

معرفي شده اي!»
گفتم: بله و مدير گفت: «ولي يك نفر است كه بيشتر استحقاق دارد! و پست دفترداري هم پستي نيست كه شما در سال هاي آغازين كارتان 

قبول كنيد. و بعد هم از محسنات معلمي صحبت كرد.» 
راستش خودم مشتاق اين پست نبودم. فقط چون اين آموزشگاه  نزديك خانه مان بود، آن را قبول كرده بودم. 

شايد هم به اين دليل كه از صداي راننده تاكسي هميشگي ام كه مدام مي گفت زودباش، زودباش! فخري خانم ديرش مي شود، خلاص شوم.
بالاخره با اصرار مدير، از پست دفترداري گذشتم و خود را راضي كردم كه دوباره به اداره ي آموزش پرورش برگردم و به صلاح ديد مسئول 
آموزش، به آموزشگاه ديگري بروم. داشتم مي رفتم كه ديدم يكي مرا صدا زد. چشمان آبي روشنش مرا جذب كرد. جلو آمد و از من خواست برگردم. 

به دفتر دعوتم كرد. وقتي نامش را پرسيدم، خيلي ساده گفت: «فخري ملك افضلي، معلمي كه 30 سال در پايه ي اول درس داده است.»
با تعجب گفتم: شما همان فخري خانم معروف هستي كه راننده ي تاكسي گاهي اوقات به خاطر اين كه شما را زودتر به  مقصدتان برساند، 
مرا قال مي گذارد!؟ در حالي كه مي خنديد، گفت: «من در طول 30 سال تدريسم، هيچ گاه دير به مدرسه نيامدم.» در پاسخ گفتم: «من هم به خاطر 

شما، در سه سال تدريسم، چند بار دير به مدرسه رسيدم!»
خنديد، دستانم را فشرد و از گذشتي كه به خاطر او كرده بودم، تشكر كرد. وقتي چشمان آبي روشنش را نگاه مي كردم، حاكي از 30 سال كار 

مداوم معلمي و انتظار به موقع رسيدن به محل كارش بود.
با هم صحبت مي كرديم كه مدير رسيد و گفت: «گويا به توافق رسيده ايد؟»

گفتم: چرا! گفت: «خانم ملك افضلي كه روزهاي واپسين شغلي اش را مي گذراند و مي خواهد در پست دفترداري بازنشست شود و شما هم ... 
گفتم: از اين جا بروم! خانم ملك افضلي گفت: «نه!»

مدير رو به من كرد و گفت: «يك كلاس خالي داريم كه منتظر معلمي است دل سوز، كوشا، مهربان و شايسته.»
با تعجب پرسيدم، يعني من مي توانم اين جا بمانم! گفت: «بله و به كلاس اول راهنمايي ام كرد. وقتي خواستم بروم، خانم ملك افضلي گفت: 

«كمي صبر كن. تو اول راهي. راهي دراز در پيش داري، ولي من در انتهاي راهم. اميدوارم از كار امروزم دل گير نشوي.»
و در حالي كه در چشمان آبي اش اشك جمع شده بود، لبخندي بر لبانش نشاند.

ــال هاي تجربه اندوزي از آن بانوي بزرگوار و معلم بزرگ و  ــغلي ام را گذراندم. س ــال هاي ش ــال در كنار خانم ملك افضلي، بهترين س آن س
شايسته.

چشمان آبي انتظار، يادي است از مرحومه خانم ملك افضلي كه چند سال بعد از بازنشستگي اش به ديار باقي شتافت. او و برادرش مرحوم آقاي 
ضياء ملك افضلي، از دبيران بنام شهرمان بودند. 

فروزنده خادمي

آموزگار دبستان، اردكان يزد
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نسبت به ارزش يابي پيشرفت تحصيلي تغيير 
ــته اند.  كتاب  ــري داش ــراي موفق ت دهند،اج
ــنايي با ارزش يابي كيفي توصيفي براي  «آش
ــر مبناي اين نياز  ــاس و ب والدين» بر اين اس
ــط دكتر محمد حسني، عضو  اجتماعي توس
هيئت علمي مؤسسه ي پژوهشي برنامه ريزي 
ــي و نو آوري هاي آموزشي به نگارش در  درس
ــر نگرش و  ــت. كتاب با هدف تغيي ــده اس آم
ــوي ارزش يابي  ــش دانش والدين از الگ افزاي
ــري روان و همراه با  ــي ـ توصيفي، با نث كيف
ــاده، چرايي چيستي و چگونگي  مثال هاي س
اين ارزش يابي را براي والدين تشريح مي كند. 
اين كتاب مي تواند در جلسات توجيهي والدين 
دانش آموزان تحت پوشش برنامه ي ارزش يابي 
كيفي ـ توصيفي، مورد استفاده قرار گيرد و به 
اجراي بهتر اين الگوي ارزش يابي در مدرسه 
ــارات عابد،  ــاند، كتاب توسط انتش كمك رس
ــمارگان 3000 نسخه  در قطع پالتويي و به ش

منتشر شده است.

                                                                       

                            

 مفاهيم و مبانى
 رياضيات دوره ى ابتدايى

محمدرضا ابرقويى در سال 1333 
در نصرآباد يزد ديده به جهان گشود. بعد از 
ــى، به خاطر  ــراى راهنماي دوره ى دانش س
ــغل معلمى  ــى كه به ش ــه ى فراوان علاق
ــوزگارى روى آورد و ضمن  ــت، به آم داش
ــته ى  ــه دريافت مدرك در رش تدريس، ب
ــى ارشد  ــى رياضى و كارشناس كارشناس
روان شناسى نائل شد. اين معلم، علاوه بر 
تدريس، مسئوليت هاى گوناگونى از جمله 
ــگاه پيام نور تفت، معاونت  ــت دانش رياس
ــورى همين دانشگاه،  منطقه ى چهار كش
ــت دانشگاه آزاد اسلامى واحدهاى  و رياس
ــت. از  انار و مهريز را نيز عهده دار بوده اس
ــودكان و جزوات  وى ده ها كتاب براى ك
و مقالات متعدد علمى ـ پژوهشى منتشر 
شده است. كتاب حاضر كه با ذكر جلد اول 
بر بالاى تيتر و با عنوان مفاهيم و مبانى 
رياضيات دوره ى ابتدايى منتشر شده، 
حاصل تجربه هاى وى در تدريس مفاهيم، 
روش تدريس و بررسى كتاب هاى رياضى 
ــز تربيت معلم و  ــى در مراك دوره ى ابتداي

مؤسسات آموزش عالى است.
 ـ0351)  انتشارات نونهالان يزد (7257301 
ــاب را در 150 صفحه و به بهاى  ــن كت اي
ــر كتاب هاى  ــه بازار نش ــان، ب 2500 توم
ــت. كتاب  ــرده اس ــه ك ــى عرض آموزش
ــث مجموعه ها،  ــت فصل دارد و مباح هف
ــيم و  ــق، ضرب، تقس ــع، تفري عدد، جم
بخش پذيرى، با مثال ها و تمرين هايى كه 
بر پايه  ى كتاب هاى درسى دوره ى ابتدايى 

فراهم شده اند، در آن بررسى مى شوند.

كتاب آموزگار

ــياري از تحولاتي كه در نظام آموزش  بس
رخ مي دهد، نيازمند بسترهايي است كه در 
ــام قرار دارند. يكي  محيط هاي بيروني نظ
ــم در موفقيت اين تحولات،  از عوامل مه
ــترهاي بيروني  آمادگي و همراهي اين بس
ــت. از اين رو، سياست مداران و مديران  اس
نظام آموزشي، بايد در هدايت تحولات، به 

اين نكته ي مهم توجه كنند.
ــم و مؤثري  ــولات مه ــي از تح يك
ــي  ــال هاي اخير در نظام آموزش كه در س
ــت،  ــال وقوع اس ــتاني در ح دوره ي دبس
ــط و توسعه ي الگوي ارزش يابي كيفي  بس
ـ توصيفي پيشرفت تحصيلي دانش آموزان 
ــاظ اهميت و  ــه لح ــن تحول ب ــت. اي اس
ــت فرايند و نتيجه ي  تأثير گذاري بر كيفي
يادگيري دوره ي دبستان، بسيار مورد توجه 
ــران و حتي  ــي اي ــزاران نظام آموزش كارگ
بسياري از كشورهاي ديگر است. موفقيت 
ــعه و استقرار صحيح اين برنامه ي  در توس
ــمندي را بر مؤلفه هاي  ــي، آثار ارزش تحول
آموزشي و تربيتي مدرسه بر جاي مي گذارد. 
ــد هر برنامه ي تحولي  اين برنامه نيز مانن
ديگر، براي افزايش ميزان موفقيت خود، به 
ــازي بسترهاي محيط بيروني نياز  آماده س
دارد و در صورت بي توجهي به اين بسترها، 
چالش ها و موانعي جدي بر سر راه استقرار 

با كيفيت آن به وجود خواهد آمد.
ــترهاي محيط هاي  ــي از اين بس يك
ــراي برنامه ي  ــي ب ــي نظام آموزش بيرون
ارزش يابي كيفي ـ توصيفي، همانا والدين 
ــتريان كالاي با  دانش آموزان به مثابه مش
ارزش مدرسه هستند. نگرش ها و باورهاي 
تربيتي والدين در صورت تغيير و همراهي 
ــد، از عوامل موفقيت  ــوي جدي با اين الگ
ــي ـ توصيفي  ــي كيف ــه ي ارزش ياب برنام
است. گزارش هاي رسيده از دوره ي اجراي 
ــي ـ توصيفي  ــي كيف ــي ارزش ياب آزمايش
ــي كه با تمهيداتي  نشان مي دهد، مدارس
ــرش والدين را  ــده اند باورها و نگ موفق ش
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ــاه اسماعيل صفوى، پيروان آيين زرتشتى ابيانه، يا به  در زمان ش
مذهب شيعه گرويدند، يا به نزد هم كيشان خود در يزد رفتند. گروهى 

نيز به هندوستان كوچ كردند.

خانه هاى روستا
ابيانه صدها خانه ى هم رنگ و همگون با طبيعت فضاى روستا دارد 
كه برخى از زمان ساسانيان تا اواخر دوره ى قاجاريه به يادگار مانده اند. 
خشت ديوار خانه ها از نوعى خاك سرخ مسى رنگ است كه هرچه باران 
ببارد، سخت تر و محكم تر مى شود. مردم روستا در تعمير ساختمان هاى 
خود به حفظ سبك معمارى سنتى توجه كامل دارند و بسيارى از خانه ها 
ــى و چهل سال گذشته، نيازى به تعمير نداشته اند. اكثر خانه ها دو  در س

طبقه اند و سقف آن ها از چوب و شاخه ى درختان ساخته شده است.
ــه دارند؛ يكى براى  ــاى خانه ها همه چوبى اند و غالباً دو كوب دره
ــان. روى برخى از درها  ــردان و ديگرى براى در زدن زن ــتفاده ى م اس
نقش هاى زيبا و يا نام بانى و سازنده ى آن نقش بسته است. در كوى 
ــاجد، تاريخ سال هاى 1058-1086- خانقاه، روى در هفت خانه و مس
1044-1009-959-936-701 كنده كارى شده است كه شايد تاريخ 

ساخت بناها به سال قمرى باشد. بر در خانه اى نوشته شده است:
«الهى تو بگشاى بر من درى
كه منت نمى خواهم از ديگرى

تاريخ: سلخ شعبان المعظم سنه ست و ثمانين و الف (1086) صاحبه 
استاد اميرقلى ميراج ابيانه ـ عمل استاد محمد نجار ابيانه»

در معمارى خانه ها، از تيرك هاى چوبى در بناى ديوارها و سقف ها 
استفاده شده و طاق هاى هلالى و جناقى، نشانى از هنر معمارى دوران 

اشاره

از دولتى سر بخش «ميراث ما» در مجله ى رشد آموزش ابتدايى، ايران گردى مى كنيم. در شماره ى اول، سفرمان 

را از روسـتاى شـگفت انگيز كندوان شـروع كرديم، پس از گشـت و گذارى كوتاه در ميان مردمان خونگرم كرد در 

شماره ى قبل، اكنون به ميانه ى كشورمان برمى گرديم. در اين شماره، با روستاى زيباى ابيانه و سكوت دل انگيز آن 

روبه رو مى شويم. اميدواريم ضمن كسب لذت حاصل از ايران گردى، نكته هايى كه در اين سفرهاى مكتوب به دست 

مى آوريد، ياريگر شما در كار تدريس و ارتباط با دانش آموزان باشد.

حميد دهقان

ــتاى ابيانه در 40 كيلومترى شهرستان نطنز، در دامنه ى كوه  روس
ــا، با آب و هوا و موقعيت طبيعى  ــس در مكانى خوش منظره، زيب كرك
دل انگيز، واقع شده است. نام ابيانه از واژه ى «ويونا» به معناى بيدستان، 
ــت. ابيانه يكى از  ــده اس ــه علت انبوه بيدهاى اين محل انتخاب ش ب
روستاهاى نادر كشور است كه بافت جامعه و معمارى روستايى خود را 
حفظ كرده است. نماى خارجى خانه ها كه با خاك سرخ رنگى از معدن 
نزديك روستا پوشيده شده، پنجره هاى چوبى ارس مانند و ايوانى چوبى 
مشرف بر كوچه هاى باريك، مينياتور شگفت آورى را براى هر بيننده اى 

مجسم مى سازد.
ــاختمان ها به دوره هاى سلجوقى و مغول مربوط  قديمى ترين س
ــاس آن ها به دوره ى پيش از اسلام ارتباط دارد. ديگر  مى شوند كه اس

ساختمان ها هم در دوره ى صفوى و دوره ى قاجار احداث شده اند.
در زمان پادشاهان صفويه، ابيانه رونق فراوانى داشته است و رجال 

دربار صفوى، تابستان ها براى هواخورى از اصفهان به ابيانه مى رفتند.
ويژگى مردم روستاى ابيانه، پاى بندى آنان به سنت هاى باستانى 
اجدادشان است. لهجه اى كهن از فارسى (پهلوى ـ اشكانى) دارند. لباس 
زيباى محلى زنان تركيبى است از: چارقد گل دار (روسرى بلند گل دار)، 
دامن پرچين، پيراهن بلند، كت يا يل، جوراب و گيوه ى ملكى. مردان 
نيز با آرخالق، قبا، پيراهن بلند بدون يقه، شلوار گشاد، گيوه ى سفيد و 
كلاه نمدى سياه يا قهوه اى ظاهر مى شوند. برپايى مراسم اعياد سنتى 
ــنت هاى گذشته با آيين هاى اسلامى مانند نخل گردانى در  و تلفيق س
ــانه هاى ديگر، براى پژوهشگران و  ــيارى نش روزهاى عزادارى و بس
جامعه شناسان، نمونه هاى ارزشمندى در تحقق پيوند مردمان روستاى 

ابيانه با گذشته هاى افتخارآميز آنان به شمار مى روند.

روستـاى 
مينيـاتورى!
ررررررووووووسسسسسستتتتتتتتاااااااههههههههااااايييييي شششششششگگگگگگگففففتتتتت ااااانننننگگگگگگگييييييزززززز ااااااييييييررررررراااااانننننن   ــــ  ببببببخخخخخشششششش  سسسسسوووووومممم

آشنايى با روستاى ابيانه در 40 كيلومترى نطنز
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خانه هاى روستا



صفويه هستند.
ــد كوچه ها و يكنواختى رنگ قرمز  ــيب تن پله اى بودن خانه ها، ش
ــت.  ــايى پديد آورده اس بناها، درها و پنجره هاى زيبا، منظره اى تماش
ــردرهاى بيش تر خانه هاى روستا يادگار عهد صفويه است و جلوى  س
برخى از خانه ها دو سكو وجود دارد كه مايه ى آرامش هر رهگذر خسته 
ــاه و  ــازد. از خانه هاى قديمى ابيانه، خانه ى غلام نادرش را فراهم مى س

خانه ى نايب حسين كاشى را مى توان نام برد.

بناهاى تاريخى
ــتاى ابيانه، گوياى اين حقيقت  آثار و بناهاى به جاى مانده ى روس
ــلام، مكانى آباد و با اهميت بوده  ــت كه ابيانه در ايران پيش از اس اس

است.
قدمت تاريخى آتشكده ى «هرپاك» يا «هارپاك» به بيش از دو 
هزار سال مى رسد. معبد «هينزا» كه به احتمال زياد همان «ميترا» است، 
هم چنين آتشكده هاى ديگر و آثارى از قلعه ى كهن در كوه «چيخمه»، 
ــى روستا،  يك قلعه ى تاريخى، آب انبارى قديمى و موزه ى مردم شناس
نشان دهنده ى وجود تمدن در دوران هاى گذشته ى تاريخ در اين منطقه 

است.
مهم ترين و كهن ترين بناى برجاى مانده ى ابيانه، «مسجد جامع» 
آن است كه تاريخ بناى آن به بيش از 950 سال مى رسد. درهاى چوبى 
و منبر مسجد نيز با كنده كارى هاى زيباى هنرمندانه، از ارزش و اهميت 

فراوانى برخوردارند.
ــاخته شده و  ــجد جامع با چوب گردوى قهوه اى س در ورودى مس
ــن باالله و اليوم الاخر و  ــاجد االله من آم آيه اى از قرآن: «انمّا يعمر مس
اقام الصلوه و آتى الزكوه.» و حديثى از پيامبر گرامى اسلام: «قال النبى 
صلى االله عليه و آله انَا مدينه العلم و علىّ بابها» بر آن حك شده است.

ــيار نفيس و منحصر به فردى به  ــجد جامع، محراب چوبى بس مس
ــانتى متر دارد كه از چوب  ــت س طول دو متر و پهناى يك متر و هش
گردوى قهوه اى رنگ ساخته شده، آياتى از قرآن روى آن حكاكى شده 
و از «مولانا عزالدين فرزند مولانا بهاءالدين محمد» به نام مؤسس آن 

ياد شده است.
منبر چوبى منبت كارى شده ى به جا مانده از عهد سلجوقيان كه در 
تاريخ محرم سال 466 هجرى قمرى ساخته شده، از ديگر آثار با اهميت 

مسجد جامع به شمار 
مى رود كه دسته ى 

ــتون است و روى آن گل هشت پرلوتوس، نظير  منبر به شكل سر س
شكل روى سنگ هاى تخت جمشيد در عهد هخامنشى، ديده مى شود.
مسجد ديگرى به نام «مسجد حاجتگاه» در كنار صخره ى كوه بنا 
ــده كه روى در آن تاريخ 953 (اوايل عصر صفوى) ثبت شده است.  ش
شايد به خاطر دخيل هاى سبز و نارنجى و قنديل هايى كه براى نذر و 
ــتون ها و جناق هاى شبستان بسته شده است، نام مسجد را  نياز به س

حاجتگاه ناميده اند.
ــتا  ــجد پرزله» نيز در يكى از قديمى ترين بخش هاى روس «مس
احداث شده و تاريخ احد و سبع مائه (701) عصر ايلخانيان را بر پيشانى در 
خود دارد. تزئينات در، كاملاً شبيه در مقبره ى بايزيد بسطامى در بسطام 
شاهرودند و به علت آغشته شدن روى آن با مايع مخصوصى، تا امروز 

از گزند حشرات و ساير عوامل خارجى مصون مانده است.
آرامگاه شاهزاده يحيى و شاهزاده عيسى كه به امام موسى 

كاظم(ع) منسوب هستند، زيارتگاه مردم روستاست.

گردشگران ابيانه
ــتان و روزهاى آخر هر هفته،  در تعطيلات نوروزى، در فصل تابس
گردشگران بسيارى از تهران و ساير شهرهاى كشور، حتى گردشگران 
ــفر مى كنند و ضمن تماشاى بافت تاريخى روستا  خارجى، به ابيانه س
ــار با ارزش آن، به تفرجگاه هاى كنار رودخانه، درختزارها، دامنه ى  و آث
كوه كركس و چشمه ى «دوآبى» مى روند تا از جاذبه هاى طبيعى لذت 

ببرند.
ــگران گاهى علاوه بر ايجاد مشكلاتى براى ساكنان  انبوه گردش
روستا، خودشان نيز به علت كمبود امكانات ازجمله نبود وسايل كمك هاى 

ــرويس هاى  س ــس،  اورژان ــه،  اولي
بهداشتى و اقامتگاه هاى كوتاه مدت، 
دچار ناراحتى هاى فراوانى مى شوند. 
ــتاى ابيانه، جمع آورى زباله  در روس
ــه موجب  ــت ك ــكلى عمده اس مش

آلودگى محيط مى شود.
مردم مهربان و مهمان نواز ابيانه 
اميدوارند، با اجراى طرح جامع روستا 
و فراهم ساختن زيرساخت هاى لازم 
ــه همواره  ــتايى ك براى چنين روس
ــى دارد، از وارد  ديداركنندگان فراوان
شدن آسيب به بناها جلوگيرى كنند 
ــفر گردشگران  و از سوى ديگر، س

باعث رونق اقتصادى روستا شود.

بناهاى تاريخى

گردشگران ابيانه
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صنايع دستى
صنايع دستى مردم سخت كوش ابيانه، قالى بافى، يراق دوزى، 
دوخت لباس هاى سنتى محلى، ليف بافى، چوب برى و كنده كارى 

روى چوب، ساخت زيورآلات زنانه و نقره جات است.
غذاهاى محلى ابيانه، كباب، آش، آبگوشت و غذايى به نام 

گيبا هستند.

صنايع دستى
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جايگاه مشاهده
درگزارش هاي آموزشي

شكوه تقديسيان ش
موز

آ

اشاره 

در شماره ي اول (مهر 89)، نخستين بخش از سلسله مطالب مشاهده و يادگيري فراگيرندگان را خوانديد. مؤلف 

در اين شماره، جايگاه مهارت مشاهده در گزارش هاي آموزشي اعم از گزارش هاي كلاسي، گزارش هاي آزمايشگاهي 

و پژوهش هاي دانش آموزي را بررسي كرده است. بخش بعدي اين مقاله در شماره ي 5 چاپ خواهد شد.

اهميت مشاهده 
آزمون ها و تجربه ها نشان مي دهد، حافظه ي بصري، نسبت به ساير 
حواس  ماندگاري بيشتري دارد. به طوري كه 75 درصد يادگيري انسان 
ــق حس بينايي صورت مي گيرد. علم، مجموعه اي از مطالب و  از طري
روش هاي جمع آوري اطلاعات، سازمان دهي، مقايسه و ارزيابي مطالبي 

است كه از همه ي حواس خود دريافت مي كنيم.
ــنيدن و چشيدن چيزها  كودكان با ديدن، لمس كردن، بوييدن، ش
ــازي و سازمان دهي آن چه مشاهده  در محيط خود، به جذب و درون س
ــگاهي،  ــغول اند. تجربه هاي طبيعي، محيطي و آزمايش مي كنند، مش
ساختار دانشي آنان را تشكيل مي دهد كه در صورت ثبات و ماندگاري، 

زيرساخت قابل توجهي براي درك معاني و مفاهيم پيچيده تر است.
مشاهده، راز و رمزها و دگرگوني هاي طبيعت و اشيا را به مشاهده  گر 
ــؤال و مسئله، مقايسه و  مي آموزد و در پي آن، انگيزش، كنجكاوي، س
ــاهده وجود  ــي به وجود مي آيد. در محيط، معمولاً دو نوع مش پيش بين
ــاهده ي طبيعت با تمام زيبايي ها و زواياي آن و ديگري  دارد. يكي مش
ــنويم. اين  ــاهده ي وقايعي كه در اطراف خود مي بينيم و يا مي ش مش
وقايع، ممكن است طبيعي و يا ساختگي و همراه با برنامه ريزي باشد. 
ميزان دقت به كار رفته در حين مشاهده، تشخيص و توصيف شخص 
را در يك گزارش شفاهي يا كتبي، قابل توجه و خواندني مي كند. براي 
مشاهده ي اشياي محيطي، برحسب ويژگي هايي كه دارند، بايد شكل، 
ــخص  ــند، طعم آن ها مش اندازه، رنگ، حجم، وزن و اگر خوردني باش
ــود. مثلاً اگر از كودك بخواهيم، يك ليوان نوشابه را توصيف كند،  ش

بايد تمامي ابعاد آن را در نظر بگيرد.
ــاده و در دست رس  معلم در كلاس با ترتيب دادن برنامه هاي س

ــه دانش آموزانش را در به كارگيري حواس  مي تواند ميزان دقت و توج
ــط كودك، به او دقت در مشاهده را  ــرح مشاهده توس ارزيابي كند. ش

مي آموزد و او را نسبت به محيط حساس تر مي كند.
ــابه فقط نگاه مي كند و نوع ظرف  دانش آموزي با ديدن ليوان نوش
ــورد توجه او قرار مي گيرد. دانش آموز ديگري با  و يا گاهي رنگ آن م
ديدن ليوان نوشابه، علاوه بر ظرف و رنگ، آن را لمس مي كند تا هم 
دماي ظرف و هم جنس آن را تشخيص دهد. ديگري علاوه بر موارد 
ياد شده، با قاشق، كمي از نوشابه را مي چشد. مسلماً گزارش و توصيف 
او جامع تر و كامل تر از بقيه خواهد بود. اگر دانش آموزي طول ليوان و 
ــيئي كه ديده است،  ــاهده ي ش قطر آن را هم اندازه گيري كند، از مش

برون سازي كامل تري انجام مي دهد. 
ــابه را فهميده اند. اما  ــه دانش آموز اول، فقط كيفيت ليوان نوش س
آخرين دانش آموز، به كميت ليوان نوشابه هم توجه داشته و مشاهده گر 

دقيقي بوده است و مسلماً توصيف جامع تري ارائه مي كند.

تقويت مهارت مشاهده 
ــاخت اغلب فعاليت هاي  ــاهده كه زيرس براي تقويت مهارت مش
ــب پايه اي كه تدريس مي كند،  ــت، معلم مي تواند برحس يادگيري اس
موقعيت هاي ساده اي در كلاس فراهم آورد و توجه دانش آموزان را به 

آن چه لازم است بدانند و درك كنند، جلب نمايد.
براي دقت در مشاهده، همراه يك گزارش كوتاه، مي توان از يك 
قطره آب استفاده كرد. به مورد زير توجه كنيد: «يك قطره آب مي تواند 
ــد و به پرسش هاي تفكر برانگيز منجر شود. قطره اي  جالب توجه باش
آب را روي دستمال كاغذي و قطره اي را روي كاغذ معمولي قرار دهيد. 

بخش دوممشاهده و يادگيري فراگيرندگان
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دانش آموز و دوره هاي تحصيلي او مشكل آفرين مي شود. برآورد ميزان 
ــي كمك  ــدي كودكان در كلاس، به آموزش مفاهيم درس توانمن
مي كند. زيرا معلم مي تواند برنامه هايي را تنظيم كند كه مطابق با 

نياز شناختي و رواني هر دانش آموز است و مسلماً به تدريج فاصله ي 
ايجاد شده بين دانش آموزان توانا و ناتوان، كمتر مي شود و نتيجه 

آن كه به سهولت كار معلم در امر تدريس كمك مي كند.

تعيين دقيق موضوع 
نكته ي مهم ديگري كه در ارائه ي گزاش خصوصاً بايد به 

ــود، مشخص كردن موضوعي است كه دانش آموزان  آن توجه ش
ــب موضوع  بايد در آن زمينه گزارش تهيه كنند. گزارش ها برحس

ــند و  ــت همراه تصوير، عكس، جدول و يا صدا باش ممكن اس

ــاده ي رويدادها، آزمايش ها و  ــاي پايين تر، بيان و توصيف س در پايه ه
ــاهده ي دقيق تر، پويايي بيشتر  گردش هاي تفريحي يا علمي، به مش
ــراري ارتباط با عوامل محيط  ــخن گفتن و در نهايت برق و مهارت س
ــي مهارتي است كه براي  مي انجامد. در پايه هاي بالاتر، گزارش نويس
ــرح و توصيف اطلاعاتي كه جمع آوري  تهيه ي پروژه هاي علمي و ش

شده و حتي انشانويسي، بسيار مفيد و مؤثر است.
البته گزارش علمي با گزارش ادبي متفاوت است. در گزارش هاي 
علمي، به واقعيات و مشاهدات عيني اشاره مي شود، ولي در گزارش هاي 
ادبي كه ممكن است كتاب خانه اي هم باشد، از قوه ي خلاقيت، تخيل، 
شرح ذهنيات و يا پيشنهادها استفاده مي شود كه پرداختن به هر يك، 
ــت.  ــه ي خود در ارتقاي كيفيت يادگيري دانش آموزان مؤثر اس به نوب
ــنوايي در ادراك و انتقال، يك  ــي خوانده ام، «ظرفيت حس ش در كتاب
ــت كه مفيدترين  ــت. اما موضوع اين اس ده هزارم ظرفيت بينايي اس
دستگاه را چگونه تا حداكثر ظرفيتش بارگذاري كنيم.» معلمان موفق، 
ــيوه هاي ابتكاري و خلاقانه ي خود را در اين زمينه به كارمي برند و  ش

موفق مي شوند. 

زير نويس 

1. ريچارد. ج. رزبا و ديگران. آموزش و ارزشيابي مهارت هاي يادگيري. ترجمه ي حسين دانشفر 
و طاهره رستگار، 1380.

چه اتفاقي مي افتد؟ (آب جذب رشته هاي سازنده ي كاغذ مي شود.) يك 
قطره آب را روي كاغذ مومي بگذاريد. چه اتفاقي مي افتد؟ (قطره ي آب 
به همان شكل باقي مي ماند؛ يعني نيروي چسبندگي). كاغذ مومي را 
كج كنيد، قطره ي آب به حركت درمي آيد. آيا قطره  مي غلتد يا مي لغزد؟ 
چگونه پاسخ اين پرسش را مي يابيد؟ يك قطره آب را روي يك لايه  
ــتيك را روي متن نوشته شده قرار  كيسه ي پلاستيك بگذاريد. پلاس
ــته ها را از پشت قطره ي آب بخوانيد. چه اتفاقي مي افتد؟  دهيد و نوش
ــت مي شود) حالا نتايج را با هم مقايسه كنيد» [ج. رزبا و  (ذره بين درس
ديگران، 1380] سپس از كودك يا كودكان بخواهيد، از آن چه ديده اند، 
ــد عقلي و  ــفاهي گزارش دهند. در گزارش هاي بچه ها، رش كتبي يا ش

پايه ي تحصيلي آنان را در نظر بگيريد.
ــاهده به معني دار كردن مفاهيم  در درس جغرافي نيز مهارت مش
ــه از هر قاره را  ــي و يك نقش كمك مي كند. يك كره ي زمين آموزش
كه مي خواهيد انتخاب كنيد. هر دو را در معرض ديد دانش آموزان قرار 
ــوص را روي كره  ــور به خص ــد. از آنان بخواهيد، آن قاره و يا كش دهي
ــاهدات خود گزارش دهند. در اين تجربه، بچه ها از  پيدا كنند و از مش
حس بينايي استفاده مي كنند. اما كيفيت گزارش آنان به ميزان توانايي 
ــي علامت ها و نمادهاي روي  ــا در جهت يابي، اندازه گيري، معرف آن ه
نقشه، موقعيت آب و هوايي، مساحت، راه هاي آبي و ساير ديدني هايي 
وابسته است كه از لحاظ كمي و كيفي قابل توصيف اند. هر قدر گزارش 
دقيق تر باشد، ويژگي هاي آن كشور يا آن قاره براي شنونده يا خواننده 

ملموس تر خواهد بود.
ــاي پايين تر،  ــراي كودكان در پايه ه ــاهده ي دقيق ب اهميت مش
ــي بيشتري مي سازد و آنان را  ــت كه ساخت هاي دانش از آن جهت اس
ــكل تر آماده مي كند. زيرا مفاهيم جديد، بدون  براي درك مفاهيم مش
آگاهي هاي ساده تر قبلي، در حافظه ي كودك نمي ماند. به ياد مي آورم 
زماني را كه در پايه ي دوم تدريس مي كردم و درس ما معرفي ساختار 
گياه بود. فرض ما اين است كه معمولاً كودك هشت ساله، با توجه به 
تجربه هاي خانگي، قسمت هاي بيروني گياه را مي شناسد و مي تواند گل 
را از برگ و ساقه و ريشه تشخيص دهد. اما تعجب من وقتي برانگيخته 
شد كه از دانش آموز هشت ساله در كلاس خواستم، ساقه را در گياهي 
كه روبه روي او بود نشان دهد و او ظرف يا گلداني را كه بوته ي گياه در 

آن قرار داشت به من نشان داد و نمي خواست غير از آن را بپذيرد. 
مسلماً رشد شناختي كودكان يكسان نيست و حساسيت كار معلم 
توانمند در آن است كه با تجربه هايي كه از شناخت كودكان در كلاس 
ــب مي كند و با موقعيت هاي تجربي ساده اي كه فراهم مي سازد،  كس
ــد عقلي كودك كمك كند و كودكي را كه در مرحله ي «پيش  به رش
ــيدن به مرحله ي «عمليات محسوس» ياري  ــت، تا رس عملياتي» اس
كند و اين كار بدون كسب تجربه هاي جديد و رشد زمينه هاي ساختار 
ــر نمي شود. اهمال هر مربي در اين زمينه، براي خود او و  موجود، ميس

كودكان با ديدن، لمس كردن، بوييدن، شنيدن 
و چشـيدن چيزها در محيط خـود، به جذب و 
درون سـازي و سـازمان دهي آن چه مشاهده 

مي كنند، مشغول اند

 او مشكل آفرين مي شود. برآورد ميزان 
ــي كمك   به آموزش مفاهيم درس
مه هايي را تنظيم كند كه مطابق با 
موز است و مسلماً به تدريج فاصله ي

نا و ناتوان، كمتر مي شود و نتيجه
مر تدريس كمك مي كند.

ر ارائه ي گزاش خصوصاً بايد به 
ن موضوعي است كه دانش آموزان

ــب موضوع  كنند. گزارش ها برحس
ــند و  كس، جدول و يا صدا باش

س كردن، بوييدن، شنيدن 
ر محيط خـود، به جذب و
زمان دهي آن چه مشاهده
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اشاره 

تاكنون دو بخش از سلسله مطالب راهبردهايى براى تدريس در كلاس هاى چند پايه را خوانده ايد. 
مؤلف اين مطالب، از اين بخش، به بحث طراحى تدريس و مديريت فرايند ياددهى ـ يادگيرى در 
كلاس هاى چند پايه پرداخته است. وى در اين شماره، عنصر اول را شرح داده و توضيح عناصر ديگر 

را به شماره هاى بعدى مؤكول كرده است.
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دكتر رخساره فضلي

  بخش سوم

ــرح درس در  ــه ى ط ــه اى و تهي ــس حرف تدري
كلاس هاى چند پايه، مستلزم تسلط معلم به محتوا، 
ــه ى دروس  ــاى روش تدريس كلي ــداف و راهنم اه
ــت. طرح درس ابزارى است براى  دوره ى ابتدايى اس
ــورت حرفه اى و  ــه معلم بتواند تدريس را به ص اين ك
متخصصانه ارائه كند. معلم با تهيه ى طرح درس، به 
سازمان دهى و مديريت مؤثر يادگيرى در كلاس اقدام 
مى كند. داشتن طرح درس به معناى وجود اراده براى 
ــد ياددهى ـ يادگيرى  تدريس مؤثر و مديريت فراين
است. اين امر در كلاس هاى چند پايه كه از موقعيت 
خاصى برخوردارند، اهميت بيشترى دارد. داشتن طرح 
درس به معناى تفكر حرفه اى درباره ى موضوعى است 
كه قرار است تدريس شود. طرح درس، اهداف اصلى 
ــت فرايند ياددهى ـ يادگيرى،  درس، نحوه ى مديري
ــاز و تصميم گيرى  ــايل و مواد مورد ني وس
ــورد چگونگى  در م

ــخص مى كند. طرح درس مى تواند مكتوب يا ذهنى  ارزش يابى را مش
باشد.

در مورد كلاس هاى چند پايه، به دليل پيچيدگى نسبى برنامه ريزى 
ــاده و نظام مند و  ــنهاد مى شود طرح درسى با ساختار س تدريس، پيش
ــت معلم موضوع را  ــود. براى اين كار لازم اس به صورت كتبى آماده ش
مشخص كند، اهداف آموزشى و پرورشى شامل دانش، مهارت، نگرش 
و ارزش هاى مورد نظر را تعيين كند، براساس پايه هايى كه در كلاس 
حضور دارند، فهرستى از مفاهيم و مواردى را كه بايد پوشش داده شود 
تهيه كند، بخش هايى از كتاب هاى درسى پايه هاى مورد نظر را انتخاب 
و فعاليت هايى را براساس پايه ها و مفاهيم طراحى كند. از سوى ديگر 
ــت، معلم كلاس چند پايه، نسبت به طرح درس مكتوب خود  لازم اس

منعطف باشد و در صورت نياز، تغييراتى در روند اجرا ايجاد كند.
تهيه ى طرح درس در كلاس هاى چند پايه به تصميم معلم براى 
ــيوه ى برنامه ريزى، اجرا و ارزش يابى در كلاس درس بستگى دارد.  ش
ــتفاده از روش تلفيق موضوعات مشترك در  براى مثال، معلم براى اس
پايه هاى متفاوت، بايد در طرح درس خود اين مهم را لحاظ كند. بنابراين، 
گرچه ساختار و عناصر طرح درس مكتوب در كلاس هاى چند پايه با 
كلاس هاى تك پايه يكسان است، اما اگر محتواى عناصر باكلاس 
ــان باشد، به معناى بى توجهى معلم به شرايط خاص  تك پايه يكس
ــكلات جدى از جمله:  ــت كه قطعاً او را با مش كلاس خود اس
كمبود وقت، حجم زياد مطالب كتاب هاى درسى، خستگى 
شديد، عدم تحقق اهداف آموزشى و پرورشى، و عدم تسلط 

يادگيرندگان روبه رو خواهد ساخت. 
اولين عنصر در تدوين طرح درس به منظور مديريت مؤثر فرايند 
ــت. معلم كلاس چندپايه  ــرى، موضوع درس اس ياددهى ـ يادگي
ــماره ى قبل شرح داده  ــيوه هاى برنامه ريزى كه در ش براساس ش
ــد، به تكميل اين بخش مى پردازد. ممكن است بخواهد ماده ى  ش
درسى واحدى را به صورت هم زمان به تمام پايه ها تدريس كند. براى 
اين كار، موضوعاتى كه ارتباط عمودى دارند، مناسب ترند. مثلاً جانوران،  89

آذر
 /3

ه ى
مار

/ش
14

ه  ى
38دور



39

89
آذر

 /3
ه ى

مار
/ش

14
ه  ى

دور

يك كتاب خواندنى ديگر
كتاب راهنما براى معلمان چندپايه/ 

مؤلفان: جان سزير والاس و جى.بى. مثوت/ 
مترجم: على زرافشان/ انتشارات مدرسه، 1384.

مؤلفان توجه به كيفيت كلاس هاى چندپايه را به منظور 
ــته اند. در  تحقق اهداف آموزش، براى همه ضرورى دانس
كتاب تلاش شده است، تجربه هاى عمومى و فعاليت هايى 
ــا چالش هاى موجود در اين  ــراى انجام دادن و مواجهه ب ب
ــت،  ــود. مترجم نيز در مقدمه آورده اس ــا ارائه ش كلاس ه
كلاس هاى چندپايه براى دست رسى به آموزش وپرورش و 
جلوگيرى از محروميت از آن ايجاد شده اند و با وجود اين كه 
ــر دنيا، كلاس هاى  30 درصد كلاس هاى درس در سراس
چندپايه اند، اما هميشه مورد غفلت قرار مى گيرند. كتاب ده 
ــامل: محتوا و طبيعت كلاس هاى چندپايه؛  فصل دارد؛ ش
ــتيبانى همگنان؛ محيط  ــاركت دولت و پش چالش ها، مش
ــازگارى برنامه ى درسى، تجربيات يادگيرى و  آموزشى؛ س
ــواد ياددهى ـ يادگيرى؛ كنترل،  مديريت كلاس درس؛ م
نگه دارى اسناد و ارزش يابى است. در هر فصل، نمونه هايى 
از مشكلات، راه حل ها و فعاليت هاى آموزشى با هدف ايجاد 
ــده  ــرش مثبت در معلمان كلاس هاى چندپايه ارائه ش نگ

است.

گياهان و بدن انسان در علوم، و مفهوم عدد، ارزش مكانى و مقايسه ى 
اعداد در رياضى پنج پايه را كه ارتباط عمودى دارند، مى توان به صورت 

هم زمان به كل كلاس ارائه كرد.
ــترك دروس در  ــا تأكيد بر اهداف مش ــه معلم بخواهد ب چنان چ
ــتفاده كند، لازم است با تسلط كامل بر  پايه هاى متفاوت، از تلفيق اس
محتواى آموزشى كليه ى كتاب هاى درسى پايه هايى كه در يك كلاس 
حضور دارند، اهداف مشترك را استخراج كند تا امكان طراحى تدريس 
ــود. براى مثال، ترتيب اعداد در  و اجراى موفق آن در كلاس فراهم ش
رياضى پايه ى اول ابتدايى، با مفهوم رعايت نظم و ترتيب فارسى پايه ى 
سوم ابتدايى، اهداف مشتركى دارد كه مى تواند مبناى طراحى تدريس 
ــبى براى آن طراحى شود.  ــد و فعاليت هاى آموزشى مناس تلفيقى باش
ــه اهداف اختصاصى (به ويژه  ــد ياددهى ـ يادگيرى مى توان ب در فراين

مهارت ها، نگرش ها و ارزش هاى مورد انتظار) هر پايه توجه كرد.
عناصر اصلى در ساختار هر طرح درس عبارت اند از: موضوع، پايه ها، 

اهداف، روش، زمان، مواد و وسايل مورد نياز، طرز عمل و ارزش يابى.
در اين مختصر، عنصر اول (موضوع) شرح داده شد. در شماره هاى 
ــر در كلاس هاى  ــر طراحى و اجراى تدريس مؤث ــاير عناص بعدى، س

چندپايه شرح داده خواهد شد.

دانش آموزى به نام آتنا داشتم. نمى دانم به 
خاطر راحتى اسمش بود يا دليل ديگرى داشت 
ــم او  ــه ناخودآگاه در مثال هايم از اس كه هميش

استفاده مى كردم.
ــه  ــاگردانم به مدرس روزى مادر يكى از ش
ــت شما  آمد و گفت: «كيميا، دختر من، از دس
ــط آتنا را  ــت. مى گويد خانم ما فق ــت اس ناراح
ــت دارد و او را صدا مى كند. حتى مى گفت  دوس
شما در حال خواندن نماز در قنوت هم، اسم آتنا 

را برده ايد...»
ــه روز پيش افتادم  خنده ام گرفت. ياد دو س
ــود و نماز  ــتاده ب ــه در نمازخانه نزد من ايس ك
ــم موقعى كه در قنوت «ربنا  مى خواند. فكر كن
آتنا فى الدنيا...» مى گفتم، فكر كرده است باز هم 

آتنا را صدا مى كنم.
ــنيدن حرف هاى مادر اين دانش آموز،  با ش
ــدم كه بچه ها، روحيه اى بسيار لطيف  متوجه ش
دارند و بايد تك تك شان مورد توجه قرار گيرند.

ميترا  قريشى

سرگروه آموزشى دوره ى ابتدايى، شيراز

ميترا  قريشى
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ااششاارهه

لبل، بخشش نخست مقاله اي را خووانديد كه به جايگاه رسمم الخط در آموزوزشش  در شمارره ي ق

روخواني قرآن در دوره ي ابتدايي اختصاص داشت. در آن قسمت، مؤلف براي تبيين يكي از 

يخي ازز  ب با بربر و و يمي خوواند ر روو  ر را زاز نآن رقر ياييي ((دانشش آموزوز،  بابتد ردر دوروره يي  ــرآرآنن  وموزشزش ق ياي آ ــ هدف ه

سوره ها آشنايي دارد و آن ها را از حفظ مي خواند)، دو اشكال را در آموزش روخواني قرآن مطرح 

اشكال اول: آموزش بر خواندن معلم استوار است و قرآن آموزان آيات درس را با معلم  اكرد:

اشكال دوم: كلاس درس آموزش روخواني قرآن، به جاي  ايا نوار قرائت هم خواني مي كنند،
مهارت آموزي، بر قاعده محوري مبتني است.

ــي  ــكال را بررس ــت، مؤلف اين دو اش ــمت دوم و پاياني مقاله اس در اين بخش كه قس
مي كند.
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اما اين دو اشكال از كجا نشئت 
مي گيرد؟

ــه در اغلب  ــي ك ــكال اساس اين دو اش
ــا و كتاب هاي آموزش روخواني قرآن  روش ه
ــم الخط هاي رايج در  ــود دارد، از تعدد رس وج
ــور ناشي شده است. رسم الخط هاي رايج  كش
ــر اعراب گذاري (ضبط المصحف) داراي  از نظ
ــه صرفاً براي  ــراب زائد؛ يعني علائمي ك اع
ــي و زيبايي خط مصحف شريف  خوش نويس
ــوند و بيش تر جنبه ي سليقه اي  نوشته مي ش
دارند، فراوان است. بودن اين علائم، نه تنها 
ــه وجود آمدن  ــي ندارد، بلكه باعث ب ضرورت

مشكلات فراواني در قرائت مي  شود.
ــن علائم را  ــال، قرآن آموز اي ــراي مث ب
ــا» مي خواند، اما به دليل  در كلمه ي «نوُحِيهَ
نداشتن اطلاع كافي از علت وجود اين علائم، 
ــود و از  ــته دچار غلط هاي متعدد مي  ش پيوس
ــه هرگز اجازه ي طرح اين فكر را كه  آن جا ك
امكان اشكال در نوشتار قرآن هست، به ذهن 

ــتي كه براي  خود راه نمي دهد (به دليل قداس
قرآن كريم قائل است)، بنابراين خود را مقصر 
و ناتوان مي داند. اين طرز فكر، رفته رفته در اثر 
تكرارهاي بعدي قوت مي گيرد و به قطع ارتباط 

فرد با خواندن مداوم قرآن كريم مي  انجامد.

انواع رسـم الخط مصاحف رايج 
در ايران

در بلاد اسلامي و هم چنين كشور ايران 
ــر و زيبايي هم چون  ــاي فاخ ــه مهد هنره ك
خوش نويسي است، بسياري از خوش نويسان 
ــفارش  از روي ارادت به قرآن كريم و يا به س
ــدام به  ــان خود، اق ــلاطين زم ــزرگان و س ب
كتابت مصحف شريف كرده  اند. برخي از اين 

رسم الخط ها عبارت اند از: 
كتابـت بـه خـط عثمان طـه (به 
رسم الخط عربي)، كتابت به رسم الخط 

فارسي و رسم الخط پاكستاني.
در كتابت هاي فوق، به دليل غلبه داشتن 

بخش دوم و پاياني
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ــيار،  ــي، تركيب هاي بس ــون خوش نويس فن
ــدي وجود دارند و  علائم جابه جا و علائم زائ
ــتن اين قرآن ها، حركات و  در شيوه هاي نوش
ــل اصلي خود قرار نگرفته اند و  علائم در مح
ــي، به كلمه آرايي، سطرآرايي و  از نظر آموزش

صفحه آرايي توجه نشده است.
ــيوه ي قرآن كم  علاوه بر اين موارد، ش
علامت را هم داريم كه در مركز طبع و نشر 
ــلامي ايران صورت  قرآن كريم جمهوري اس
ــي وزارت  ــت و در كتاب هاي درس گرفته اس
ــي مراكز ديگر مورد  ــرورش و برخ آموزش وپ
ــيوه، علائم  ــتفاده قرار مي گيرد. در اين ش اس
ــليقه اي را حذف و كتابت قرآن را به  زائد و س
شيوه ي «نگارش فارسي» (كم كردن علائم) 
نزديك كرده اند. همين كار باعث شده است تا 
در روش آموزش، تحولات قابل توجهي اتفاق 

بيفتد، از آن جمله است:
ــاي اعرابي و در نتيجه  1.كاهش غلط ه

احساس موفقيت فرد هنگام خواندن قرآن
ــزه، علاقه مندي و انس  2. افزايش انگي

مستمر فرد با تلاوت قرآن كريم
ــت كه  ــيوه از كتابت اس ــا در اين ش تنه
ــوز بگويد: «ببين  ــم مي تواند به قرآن آم معل
ــم الخط ها،  ــاير رس و بخـوان». زيرا در س
ــات و حتي عبارات را  دانش آموزان غالباً كلم
ــر آن كه معلم به يكي از  غلط مي خوانند، مگ
دو شكل زير عمل كند تا دانش آموزان درست 

بخوانند؛ يعني:
ــاگردان  ــد و از ش ــودش بخوان اولاً) خ

بخواهد تكرار كنند؛
ثانياً) چون نمي  تواند همه ي قرآن كريم را 
با شاگردان كلاس هم خواني كند، مجبور شود 
هر يك از قواعد و نمادهاي قرآني را در ابتداي 

هر كلاس درس بدهد (قاعده محوري).
ــد و كلمات را  ــه اين مثال ها توجه كني ب

همان گونه كه نوشته شده اند، بخوانيد:

رسم الخط كم علامت رسم الخط عثمان طه 
ــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـ
خالـِدونَ 1. خَالـِدُونَ  
يوسُـف 2. يُـوُسف  
نوحيها 3. نوُحِيهَا  
ا                     الِـّا َّـ 4. إلِ

ما اصَابكََ ا أصَابكََ   5. مَّ

آسيب شناسي روش هاي موجود 
آموزش روخواني قرآن

ــت ديدن  ــن روش، مهارت درس 1. در اي
ــنيداري مي دهد و  ــود را به روش ش جاي خ
در نتيجه فرد همواره در خواندن قرآن توسط 

چشم با مشكل اساسي روبه رو مي شود.
ــويه و معلم محور است.  2. آموزش، يكس
در اين شرايط قرآن آموزان غالباً منفعل عمل 

مي كنند.
ــاي  ــه ج ــت كلاس ب ــر وق 3. بيش ت

مهارت آموزي، صرف قاعده  آموزي مي شود.
4. اين روش فقط به يادگيري متن مورد 
ــورت كلي  خواني منجر  ــه ص ــر، آن هم ب نظ
مي شود و در نتيجه به تعميم در خواندن ساير 

سوره ها و آيات نمي انجامد.
5. تجربه نشان داده است، آموزش قواعد 
ــيوه، به علت انتزاعي بودن مطالب،  به اين ش
ــدان مثبتي در يادگيري كامل قواعد  تأثير چن
ندارد و تنها به حفظ كردن تعريف ها و قواعد 
ــدار كمي از  ــه، تنها مق ــد؛ در نتيج مي انجام
ــود. در صورتي كه اصل  قاعده آموخته مي  ش
ــورت عملي و در  ــوزش و يادگيري به ص آم
ــه فراگيرنده انتقال داده  حين مهارت آموزي ب

مي شود.

پاسخ به يك سؤال
ــود،  ــه در اين جا مطرح مي ش ــؤالي ك س
ــت كه «با وجود اين همه دلايل  اين اس

روشـن علمي، چـرا رسـم الخط ها و 
متعاقـب آن روش هـا و كتاب هـاي 
آموزشـي، به نحوه ي مطلوب اصلاح 

نمي شوند؟»
در پاسخ اين سؤال بايد گفت، دو ديدگاه 

هميشه در آموزش قرآن وجود داشته است:
ــت آموزش  ــد اس ديـدگاه اول: معتق
ــكل (از معلوم به  ــاده به مش بايد همواره از س
ــرد (توجه به مبدا)؛ اين  مجهول) صورت پذي
ديدگاه موافق تغيير و اصلاح رسم الخط قرآن، 
ــي  ــس و كتاب هاي آموزش ــاي تدري روش ه

است.
ديدگاه دوم: معتقد است كه آموزش ها 
بايد به توانايي خواندن قرآن هاي رايج بينجامد، 
زيرا اين رسم الخط ها در همه ي مساجد، منازل 

و جلسات قرآن وجود ندارد (توجه به مقصد).
در پاسخ طرف داران ديدگاه دوم بايد گفت، 
ــائلي است كه  اين نگراني قابل توجه و از مس
نمي توان از كنار آن به راحتي عبور كرد. اما اين 
ــه كاملاً قابل حل و فقط نيازمند نوعي  دغدغ
برنامه ريزي آموزشي مناسب است. براي رفع 

اين نقيصه بايد به دو نكته توجه كرد:
ــي از مراحل  ــر آموزش روخوان اولاً) اگ
ــت انجام شود، از نظر روان شناسي  اوليه درس
ــوزان به تدريج از  ــي قرآن آم ــري، وقت يادگي
ــند،  «جزئي خواني» به «كلي خواني» مي رس
ــكلي مي خوانند  كلمه يا عبارت را به همان ش
كه در مراحل قبلي آموخته اند؛ هر چند داراي 

اشكال باشند.
ــه محض ديدن  ــال، خواننده  ب براي مث
ــل» مي خواند، اما  ــل» آن را «قُ كلمه ي «ق
ــد. ولي شما  » نيز باش اين كلمه مي  تواند «قَلَّ
بلافاصله با ديدن كلمه «قل» بدون توجه به 
اعراب كلمه، آنرا «قُل» مي خوانيد. يا اين كه در 
كلمه ي خَالدِونَ همه آن را خالدِونَ مي خوانند. 
ــف،  ــات قرآن هم چون يُوسُ ــي كلم در تمام
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ا اين موضوع اتفاق مي افتد. َّـ نوُحِيهَا و إلِ
ثانياً) در مراحل بعدي مي توان در مدت 
يك يا دو جلسه ي كوتاه، غالباً قواعد هر يك 
از كتابت ها و رسم الخط هاي موجود را آموزش 
داد. مقايسه ي رسم الخط هاي رايج، در كتاب 
ــي آموزش قرآن پايه ي سوم راهنمايي  درس

صورت گرفته است.

يك نكته ي جالب
همان طور كه مي دانيم، حروف فارسي و 
عربي از نظر شكل با هم مشترك هستند (به 
ــرف گ، چ، پ، ژ). هم چنين،  غير از چهار ح
بسياري از واژگان از نظر لفظ و معنا در دو زبان 
مشترك اند. هر چند اين مشتركات مي تواند و 
بايد فرصت و امكاني با ارزش محسوب شود، 
ــيب هايي هم مي تواند داشته  در عين حال آس

باشد. به اين مثال خوب توجه كنيد:
ــد: «آن چـه كه  ــه را بخواني ــن جمل اي
ــما در  مي توانيـد، قـرآن بخوانيد.» ش
خواندن اين جمله، به چه چيزي توجه داشتيد و 
چه را خوانديد؟ بله، شما به «حروف» فارسي 
توجه كرديد. اين عادت هميشگي ماست كه 
همواره در خواندن، به حروف توجه مي كنيم. 
ــؤالي كه در اين جا مطرح مي شود، اين  اما س
ــت: «آيا در خواندن آيات شريفه ي  اس
قرآن كريـم هم بايد بـه حروف توجه 
ــخ اين سؤال «خير» است. زيرا  كرد؟» پاس
ــما در خواندن آيات و عبارات قرآن، به  اگر ش
ــكالات  ــروف توجه كنيد، مطمئناً دچار اش ح
متعددي مي شويد. و عموم اشكال رايج افراد 
ــي به همين  ــرآن، از بي توجه ــدن ق در خوان
ــود. يعني بايد بياموزيم  ــي مي ش موضوع ناش
كه در خواندن قرآن، برخلاف خواندن فارسي، 
ــمي) ما حتماً به «علائم»  توجه بصري (چش
باشد و نه حروف؛ زيرا عموم افراد در شناخت 
حروف فارسي و عربي مشكل خاصي ندارند، 
اما در شناخت علائم قرآن (اعِراب) با مشكل 

جدي روبه رو هستند.
ــا كه همه ي ما به  ــد، از آن ج يادمان باش
ــنا هستيم، بايد  ــكل و خواندن حروف آش ش
بيش تر توجه و حواس خود را به ديدن علائم 
حروف معطوف داريم؛ مانند راننده اي كه هنگام 
ــت دنده و  رانندگي، به ترمز، گاز، كلاج و دس
فرمان اتومبيل نگاه نمي كند، بلكه همواره به 

علائم و تابلوهاي مسير توجه دارد.
ــه اي كه مي  توان از اين بحث براي  نتيج
ــت  ــيوه هاي آموزش گرفت، اين اس بهبود ش
ــدن علائم حروف به جاي  كه: «توجه به دي
ديدن حروف، كليد حل بسياري از مشكلات 

روخواني قرآن كريم است.»

چند پيشنهاد
1. توجه به اتخاذ عزم جدي براي ايجاد 
ــم الخطي  ــدت رويه در تهيه و ارائه ي رس وح
واحد كه ساده ترين و نزديك ترين رسم الخط 
به خط فارسي باشد و به تبع آن، ارائه ي «قرآن 
ــور براي آحاد مردم، متناسب با  ملي» در كش

«سواد قرآني» آنان، با رعايت مسائلي مانند:
ــي داراي  ــدي خط، يعن ــف) قانون من ال
ــن تعميم و كمترين  ويژگي هايي با بيش تري

استثنا
ــم ملفوظ و ضروري و  ب) اكتفا به علائ

استفاده نكردن از علائم زائد
ج) استفاده از رسم الاملاي عربي در موارد 

اختلاف با رسم المصحف
د) عدم تركيب و تداخل حروف

هـ) قرار داشتن حركات و علائم در جاي 
مناسب و عدم جابه جايي آن ها

و) استفاده از ساده ترين و گوياترين شكل 
ــباع، در  ــدد تنوين و اش ــم ضروري مان علائ
مواردي كه اين علائم به صورت هاي متفاوتي 

نوشته مي شوند.
ــود با  ــم الخط هاي موج ــلاح رس 2. اص
تخفيف در مسائل خوش نويسي و حذف علائم 

سليقه اي 
و زينتي و مزاحم. 

ــطرآرايي و  ــن توجه به كلمه آرايي، س هم چني
صفحه آرايي در نگارش مصاحف شريف

3. پرهيز از استفاده از شيوه هاي نامناسب 
آموزش روخواني قرآن كريم كه در اين مقاله به 

تفصيل نقد و بررسي شد.
ــيار مهم «انس با  ــه به هدف بس 4. توج
ــوزش و هم  ــم»، هم در جريان آم قرآن كري
ــري و بهره گيري  ــه ي يادگي ــوان نتيج به عن
ــه  ــت ب ــه در نهاي ــب ك ــاي مناس از روش ه
ــدن مستمر و مادام العمر فرد  «قرآن خوان» ش

در مسير زندگي شود.

سخن آخر
ــرم  ــان محت ــت متولي ــب اس 1. مناس
فعاليت هاي قرآني كشور، به وضعيت موجود 
ــامان دهند.  ــم الخط هاي متعدد سر و س رس
ــور عزيزمان زيبنده نيست كه پس  براي كش
از گذشت 30 سال از پيروزي انقلاب اسلامي، 
ــتاندارد و واحد براي  هنوز يك رسم الخط اس
ــد. در حالي كه بسياري از  ــته  باش قرآن نداش
كشورهاي اسلامي، از سال ها قبل براي خود 

رسم الخط واحدي دارند.
2. در نظر گرفتن كرسي هاي روش شناسي 
(متدولوژي) آموزش ها و فعاليت هاي قرآني در 
كشور، با هدف نقد و بررسي وضعيت موجود 
و اتخاذ تدابير لازم و اصلاح الگوهاي آموزش 
قرآن جهت رسيدن به وضعيت مطلوب، بسيار 

ضروري است.

پي نوشت 
1. جلسه ي 647 شوراي آموزش وپرورش، مصوبه ي 79/3/16 

، اهداف اعتقادي دوره ي ابتدايي، بند هفتم.
ــواري عالي آموزش وپرورش، مصوبه ي  ــه ي 677 ش 2. جلس

901/8-120 - 81/6/7 ، بند پانزدهم از اصول حاكم.
ــه ي «اصلاح الگوهاي  ــكاران علاقه مند مي  توانند مقال 3. هم
ــاي  ــه رويداده ــگاه ب ــريه ي «ن ــرآن» را از نش ــوزش ق آم

آموزش وپرورش»، شماره ي 395، ص 8 ، مطالعه كنند.
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معلم عزيزم
آيا به ياد مى آورى

وقتى به كلاس تو مى آمدم
لبخندى بر لب داشتم

و آرزويى در دل
و تو مى فهميدى كه 

تنهايم، بى تابم.
�

يادت مى آيد؟
به من فهماندى كه 
خودت هم تنهايى

يكدانه اى، بى همتايى.
�

سوگند ياد مى كنم
تو همان يگانه معلمى هستى كه

طى چند ساعت كوتاه
منِ من را به شوق آوردى

تشويقم كردى
نشاطم بخشيدى.

�

هرگز از يادم نمى روى
چون كه تو استثنايى.

�

چه قدر به خودم مى بالم
كه تو معلم انشاى من بودى
هر لحظه به رويت مى خنديدم

كمكم مى كردى
تا خودِ من را دريابى.

�

از تو سپاس گزارم
به خاطر همان چند ساعتى

كه من را به خودم شناساندى.
�

سپاس گزارم از اين كه
فشارهاى سنگينى را تحمل كردى

و توانستى
شجاعانه

همه ى شاگردانت را
به خودشان بشناسانى.

همان تك دانه ها!
همان دردانه ها!

زيرنويس
ــراى يادگرفتن» على  ــاره به كتاب «ياد دادن ب 1. اش

رؤوف. (انتشارات مدرسه). ص 17.
2.Lean Boaks

تو گوهرشناسى

نوشته ى لين بيكس2

آموزگار اول دبستان، كاليفرنيا، سان برنادى نو

ترجمه ى دكتر على رؤوف

رك
شت

ى م
 ها

ربه
تج

معلم عزيز، گفته 

بودى «من ستاره 
پردازم»1 

مى گويم: تو ستاره شناسى، 

مرواريد شناسى، 

راه شناسى و:
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اشاره
در هر يك از شـماره هاى مجله سـعى داريم خوانندگان را با فعاليت هاى يكى از گروه هاى برنامه ريزى درسى 
دوره ى ابتدايى دفتر برنامه ريزى و تأليف كتب درسى آشنا كنيم. اعتقادمان بر اين است كه آموزگاران و كارشناسانى 
كه با دروس گوناگون دوره ى ابتدايى سروكار دارند، از طريق ارتباط افزون تر با كارشناسان دفتر برنامه ريزى و تأليف 

كتب درسى، در تدريس و كار خود موفق تر خواهند بود.
 در اين شـماره، سـعيد راصد، كارشـناس گروه دينى دفتر برنامه ريزى و تأليف كتب درسى، به پرسش هاى ما 

درباره ى درس هديه هاى آسمان دوره ى ابتدايى پاسخ گفته است.

� چـرا نام كتاب هديه هاى آسـمان 
است؟

ــور كه  ــام كتاب هم چون پرچم هر كش � ن

ــور  بيانگر آرمان ها و اهداف عمده ى آن كش
است، مى تواند بيانگر نكات عمده اى از محتواى 
كتاب باشد. «هديه هاى آسمان» در نظر دارد 
ــون «هديه»اى  ــى را هم چ ــاى دين آموزه ه
ــرار دهد: «هديه»  ــار دانش آموزان ق در اختي
جزو زندگى بچه ها و براى آن ها ملموس، 
خوشايند و دوست داشتنى است. «آسمان» 
ــت و بركات بسيارى از آن  هم بزرگ و زيباس

گفت وگو با سعيد راصد، كارشناس گروه دينى دفتر برنامه ريزى و تأليف كتب درسى

به سمت زمين نازل مى شود. پرندگان، ابرها، 
خورشيد، ستارگان و بسيارى از عناصر زيباى 
طبيعت در آسمان اند. اين كلمه نيز از نظر معنا 
ــت، با فهم  براى دانش آموزان قابل درك اس
آن ها سازگارى دارد و معناى روشن و واضحى 
در ذهن آن ها ايجاد مى كند. در اين كتاب هم 
مفاهيم انتزاعى از طريق بيان مصاديق آن ها 
در زندگى روزمره ى بچه ها و با شيبى ملايم و 
تدريجى و متناسب با افزايش تجارب و توان 

ادراك ايشان مطرح شده اند.
� ارزش يابـى در ايـن درس به چه 

منظورى انجام مى پذيرد؟
� هدف از ارزش يابى در اين درس، يافتن 
ارزش هاى وجودى دانش آموزان است؛ 
دانش آموزانى كه مى توانند در راستاى تحقق 
هدف درس، خوب فكر كنند، بنويسند، نقاشى 
كنند، گزارش مناسبى تهيه كنند، به سؤالات 
ــكلى خلاق پاسخ دهند، عناوين زيبايى  به ش
ــخ خود را با  ــراى دروس انتخاب كنند، پاس ب
ــع مطرح كنند و...  بيانى محكم و دليلى قاط
ــمان مورد  تمامى اين موارد، در هديه هاى آس
نظر است و صرف پاسخ گويى عين متن كتاب 
و محفوظات مورد نظر نيست؛ اهميت اصلى در: 
تغيير نگرش ها، تغيير رفتارها، تقويت احساس 

ــى و توانايى يادگيرندگان در اظهار فهم و  دين
ــت. و اين كه به  درك خود از مفاهيم دينى اس

آن چه مى يابند و مى فهمند، عمل كنند.
ــزار  ــفاهى، اب ــى و ش ــاى كتب آزمون ه
ــداد  ــا قلم ــاى بچه ه ــى آموخته ه ارزش ياب
نمى شوند، بلكه به منظور برآورد كميت كيفيت 
تحقق انتظارات برنامه، تمامى فعاليت هاى 
دانش آموزان در موقعيت هاى گوناگون 

يادگيرى، مورد نظر معلم قرار مى گيرد.
ــد تا دانش آموز  ارزش يابى كمك مى كن
توانمندى هاى خود را دريابد و نقاط ضعفش را 
جبران كند و نمره در اين راستا، ارج گذارى به 
تلاش و زحمات دانش آموز است، نه وسيله اى 
براى رتبه بندى و حربه اى براى واداشتن او به 

آموختن!
� چرا به امتحان پايانى نياز نيست؟

� هديه هاى آسمان، امتحان پايانى به شكل 
ــاعت معين و  ــوم آن (روز مشخص، س مرس
ــدارد؛ زيرا تمامى  ــورت صرفاً مكتوب) ن به ص
ــدو ورود دانش آموز به كلاس  ــا از ب فعاليت ه
ــت و معلم حاذق و زيرك، كافى  مورد نظر اس
ــت به پاسخ ها و تلاش دانش آموزان خود  اس
ــال دقت لازم را داشته باشد و به  در طول س
ــال مورد  ــر دانش آموز را در طول س مرور، ه

همـه چيـز درباره ى
 هديه هـاى آسـمان

يي
تدا

ي اب
وره 

در د
ي 

رس
ي د

امه 
برن
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توجه قرار دهد. در واقع امتحان، يعنى گرفتن 
بازخورد مناسب از يادگيرى و تغييرات رفتارى 
دانش آموز و انعكاس آن به دانش آموز، معلم و 
والدين او، و اين زمانى حاصل خواهد شد كه 
دانش آموزان به خوبى مورد مشاهده قرار گيرند 
ــبت به كارى كه در مورد موضوع درس  و نس
ــفاهى و يا مكتوب  انجام داده اند، به صورت ش
(يادداشت آموزگار مهربان براى من...) از معلم 
خود جملاتى بشنوند كه بفهمند كارى را كه 
ــارات درس را  ــام داده اند، تا چه حد انتظ انج
برآورده كرده است تا بتوانند نقاط قوت خود را 

تقويت و نقاط ضعف را اصلاح كنند.
� با اين وصف، در ارتباط با امتحانات 
ورودى و تست هاى ورودى بعضى از 

مدارس چه كنيم؟
ــد مانند  ــات ورودى باي ــؤالات امتحان � س
فعاليت هاى كتاب كار، به فهم، درك و نگرش 
ــاً دريافت  ــد و نه صرف ــوز ناظر باش دانش آم

محفوظات وى.
چنان چه در بعضى از مدارس براى امتحان 
ــؤالاتى به سبك كنكور (سؤالات  ورودى، س
چهارگزينه اى) مطرح مى شود، از بى توجهى به 
اهداف و رويكرد اين كتاب نشان دارد. لذا لازم 

است رويه ى چنين امتحاناتى تغيير يابد.
ــم، نمونه هايى از  مثال هايى كه مى آوري

سؤالات مناسب در اين زمينه هستند:
- نام تعدادى از دروس سال گذشته را به 
دانش آموز بدهيم و از او بخواهيم كه مطابق با 
فهم خود و با استفاده از اسامى دروس، مطلبى 
ــتن  ــد (همراه داش را در يك يا دو خط بنويس

كتاب درسى و ملاحظه ى آن الزامى است).
ــوزان بخواهيم عنوان هاى  - از دانش آم
ــى درس ها  ــراى عناوين فعل جاى گزين را ب

بنويسند.
- درباره ى رفتار پيامبر و امامان با اطرافيان 

خود چهار جمله ى زيبا بنويسند.
- براى اين كه بچه ها موجب آزار و اذيت 

ديگران نشود، سه پيشنهاد عملى بنويسند.  

� بهتر اسـت آموزگاران در آموزش 
هر درس چه نكاتى را مورد توجه قرار 

دهند؟
� اولين نكته اين است كه نسبت به اهداف 
و رويكرد كتاب، آگاهى لازم را داشته باشيم. 
ــت و چه  يعنى بدانيم هدف اين درس چيس
انتظارى را بايد برآورده سازد؛ راهنماى معلم، 
اين نقطه نظرات و اهداف را بيان كرده است. 
سپس لازم است فعاليت هاى مناسبى برحسب 
شـرايط، امكانات و موقعيت محلى و 
ــورد علاقه ى دانش آموزان)، مانند  مكانى (م
ــاى كتاب كار، طراحى و اجرا كرد تا  فعاليت ه
پس از انجام آن ها، هدف درس محقق شود. 
فعاليت ها بسته به توان و ذوق معلم متفاوت 
طراحى مى شوند؛ لذا هر طرح درس مى تواند 
عالى ترين باشد و با ديگر طرح  درس ها تفاوت 
داشته و ديگر مسائل جانبى، معلم را در تحقق 
هدف به نحو مطلوب يارى دهد. در اين زمينه 
ــاب راهنماى معلـم و فعاليت هاى  نيز كت

كتاب كار مى توانند الگوى خوبى باشند.
� چه موقع آمـوزگار در تدريس 

هديه هاى آسمان موفق خواهد بود؟
ــمان،  ــدف در درس هديه هاى آس � ه
انتقال تعدادى مفاهيم دينى نيست (معلم مانند 
سيم برق عمل نمى كند كه نيرو و انرژى را از 
نيروگاه بگيرد و بدون هيچ تغييرى آن را براى 
ــت  ــاند)، بلكه لازم اس مصرف به مقصد برس
ــى ـ يادگيرى  ــوزان در جريان يادده داش آم
ــند. زمانى مى توان گفت معلم  فعال باش
در كار خود موفق بوده كه راهنمايى ها 
و فعاليت هاى طراحى شده توسط او، 
منجر به اين شود كه بچه ها با علاقه و 
نشاط، خود مطالب را كشف كنند و به 
آن ها دست يابند تا بتوانند اين آموخته ها 
ــه كار گيرند و  ــى روزمره ى خود ب را در زندگ

استفاده كنند.
ــس از تدريس درس  براى مثال، معلم پ
نيمكت سبز مشاهده كند كه بچه ها در تميز 

ــايل عمومى از خود، تلاش و  نگه داشتن وس
ــان مى دهند و يا در درس  دقت بيشترى نش
بچه هاى طبيعت ملاحظه كند كه دانش آموزان 
به محيط اطراف دقت لازم را نشان داده و در 
ــتن و زيباتر و باصفا كردن آن  تميز نگه داش

بيشتر تلاش مى كنند. 
� در مورد درس هديه هاى آسـمان، 
چه كارهاى جديدى را در دست اقدام 

داريد؟
� چند كار از جمله:

ــاى معلم براى  ــد نرم افزار راهنم - تولي
پايه هاى سوم، چهارم و پنجم ابتدايى

ــى براى  ــك آموزش ــد فيلم كم - تولي
پايه هاى چهارم و پنجم ابتدايى

- ارزش يابى كتاب هاى هديه هاى آسمان 
به منظور بازنگرى محتوا

ــطوح گوناگون اهداف  ــردن س - آماده ك
براى استفاده در ارزش يابى توصيفى.

� آمـوزگاران، اوليا و ديگر افراد، 
از چـه طريقـى مى تواننـد بـا دفتـر 
برنامه ريـزى و تأليـف كتب درسـى 
و گـروه دينـى ارتباط برقـرار كنند و 
سـؤالات و نظـرات خـود را مطـرح 

سازند؟
ــاعات ادارى (هشت و  1. حضورى در س
ــر) در محل  ــد از ظه ــا چهار بع ــم صبح ت ني
ــى در  ــزى و تأليف كتب درس دفتر برنامه ري
ــمالى، سازمان پژوهش و  خيابان ايرانشهر ش

برنامه ريزى آموزشى، گروه دينى.
2. تماس تلفنى با شماره ى 88306072.

3. از طريق ايميل به نشانى
talif @ talif.sch.ir

ــر، همواره  ــان دفت ــن، كارشناس در ضم
ــود را براى حضور بين همكاران و  آمادگى خ
ــوزگاران محترم، با هماهنگى قبلى اعلام،  آم
ــاعه ى  ــد تا از اين طريق در جهت اش مى كنن
ــخ به سؤالات همكاران، مسائل  برنامه و پاس

احتمالى را برطرف كنند.
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با همراهان
«باهمراهان»، صفحه ي ارتباط 
مخاطبان با دفتر مجله است. شما 
ــته ها،  ــم مي توانيد پيام ها، نوش ه
ــخنان خود را  درخواست ها و س
ــگانه ي ارتباطي  ــاي شش از راه ه
ــن، نمابر،  ــتي، تلف ــدوق پس (صن
ــت الكترونيكي، تلفن پيام گير  پس
و مراجعه ي حضوري) با مسئولان 
ــد. در اين  ــه در ميان بگذاري مجل
ــماره هم با برخي از همراهان  ش

مجله همراه شده ايم.

مقاله ها و نوشته هاي دوستاني را كه 
ــي مي آيد، دريافت كرديم.  نام آن ها در پ
ــده از  ــودن آثار دريافت ش به دليل بالاب
ــكاران و محدوديت صفحات مجله،  هم
متأسفانه چاپ آثار اين همكاران در رشد 

آموزش ابتدايي ميسر نيست: 
ــتان  معصومه بهجتي (آموزگار دبس
ــان  ــواف خراس ــي، خ ــن اعتصام پروي
ــور (آموزگار  ــره باغبانپ ــوي)، امي رض
روستاي روشت كوچك، بناب آذربايجان 
ــرقي)، علي نظيفي (آموزگار دبستان  ش
ــهد مقدس)، فاطمه  شهيد كامياب، مش
ــتان 5  صوفيان (آموزگار پايه ي اول دبس
ــير خوزستان)، شكوه جلالي  آذر، رامش
ــد، منطقه ي 14  ــتان توحي (آموزگار دبس

تهران).

از اين همراهان سپاس گزاريم
ــوزگار  � عليرضــا ســودمند، آم

ــتاي گل قشــلاق منطقه ي كراني  روس
ــتان: از قطعه ي ادبي  حســن آباد كردس
ــپاس از يادداشت  ــما كه در س زيباي ش
سردبير شماره ي 8 (ارديبهشت 89: كمي 
ــده)، به  ــاد معلمان فراموش ش ــم به ي ه
رشته ي تحرير در آورده ايد، سپاس گزاري 

ــت، حرف  مي كنيم. از اين كه اين يادداش
ــما آموزگار گرامي را زده و اشك  دل ش
شوقي در گوشه ي چشمتان ظاهر ساخته 
ــا ما در تماس  ــت، برخود مي باليم. ب اس

باشيد.
ــوزگار  ــي، آم � صــدري كريم
دبســتان 15 خرداد مريوان، كردستان: 
از طرح هاي آموزشي ارسالي شما بسيار 
بهره برديم و از اين بابت سپاس گزاريم. 
ــم در نوبت هاي آتي، طرح هاي  اميدواري
شما را در متوني كوتاه و با بياني كه ساير 
آموزگاران هم بتوانند آن را در كلاس هاي 

درس خود اجرا كنند، دريافت كنيم.
� ژانت نورالهي، آموزگار دبستان 
منصور نفر، منطقه ي 4 تهران: طرح اجرا 
شده توسط شما با عنوان «موسيقي، مبصر 
ــن بابت از  ــم و از اي كلاس» را خواندي
شما تشكر مي كنيم. هم چنين انتقادهايي 
ــي ارسال  را كه در مورد كتاب هاي درس
كرده بوديد، به دفتر برنامه ريزي و تأليف 

كتاب هاي درسي ارسال كرديم.
و  ــوژي  تكنول كارشناســي   �

ــي  ــاي درســي دوره ي عموم گروه ه
ــتان  ــرورش اس اداره ي كل آموزش و پ
نشريه اي  «نويسا»،  اصفهان: فصل نامه ي 
ــت خواندندني كه به سردبيري مهين  اس
ليراوي و توسط كميسيون بهبود و كيفيت 
ــي ـ يادگيري  ــد يادده ــي به فراين بخش
آموزش و پرورش استان اصفهان منتشر 
مي شود. در دو شماره از اين نشريه كه به 
دفتر مجله واصل شده است، شاهد ابتكار 
و خلاقيت همكاران و مطالب خواندني 
فراوان هستيم و از اين بابت سپاس گزاري 
ــم. توصيه ي ما اين  خود را اعلام مي كني
ــبي  ــه مميزه و مزيت نس ــت كه وج اس
ــريه، در اين قرار  ــان را در اين نش خودت
دهيد كه همه ي مطالب توسط فرهنگيان 

ــتان و با ويژگي هايي كه خاص استان  اس
ــوند و از قرار دادن  ــت، تأليف ش شماس
مطالبي كه مي توانند در هر نشريه اي و در 

ــور منتشر شوند، خودداري  هر جاي كش
كنيد.

پاسـخ بـه برخـي از نامه هـا و 
نوشته ها

� حميد كشاورزي، مدير دبستان 
پسرانه ي تربيت مدرس از منطقه ي 
ــه اي به دفتر مجله  ــال نام 6 تهران، با ارس
ــته اند: «در هر شماره از مجله در قسمت  نوش
ــي برخي مقالات  ــاهد معرف با همراهان، ش
ــه دليل  ــتيم كه ب ــكاران هس ــردي هم كارب
ــخيص  ــات، قابل چاپ تش حجم كم صفح
ــياري از اين  ــده اند. فكر مي كنم بس داده نش
مقالات براي مدارس قابل استفاده باشند. لذا 
خواهشمند است، در صورت امكان متن آن ها 
را در پايگاه اطلاع رساني مجلات رشد درج و 
در انتهاي مجله نيز به نشاني آن ها اشاره كنيد 
تا علاقه مندان بتوانند از خلاقيت ها و ابداعات 

همكاران خود، نهايت استفاده را ببرند.»
ــر محترم، به  ــپاس از اين مدي  ضمن س



دفتر انتشارات كمك آموزشي

 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي 
 ( به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ) :

مجله هاي بزرگسال عمومي 
 (به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

 (به صورت فصلنامه و 4 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

مجله هاي رشــد عمومــي و اختصاصي بــراي آموزگاران، معلمــان، مديران و 
كاركنــان اجرايــي مــدارس، دانش جويان مراكــز تربيت معلم و رشــته هاي 
دبيري دانشــگاه ها و كارشناســان تعليم و تربيت تهيه و منتشــر مي شوند. 

ــماره ي4  ــاختمان ش ــهر شمالي،س ايرانش ــان  ــران، خياب  نشـاني: ته
                آموزش وپرورش ، پلاك 266، دفتر انتشارات كمك آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021

مجله هاي رشـد توسـط دفتر انتشـارات كمك آموزشي 
سـازمان پژوهـش  و برنامه ريزي آموزشـي وابسـته به 
وزارت آمـوزش  و پـرورش تهيـه و منتشـر مي شـوند:

وزش ابتــدايي  رشد آموزش راهنمـايي تحصيلي  رشد تكنولوژي   رشد آمـ

آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رشد برهان راهنمايي (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)  
رشد برهان متوسطه (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي متوسطه)  رشد آموزش 
قرآن  رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش 
هنر  رشـد مشـاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي 
 رشـد آموزش تاريخ   رشـد آموزش جغرافيا  رشـد آموزش زبان  رشد آموزش 
رياضي   رشـد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي  
 رشد آموزش زمين شناسي  رشد آموزش فني و حرفه اي  رشد آموزش پيش دبستاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

(براي دانش آموزان آمادگي و پايه ي اول دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي چهارم و پنجم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)

(براي دانش آموزان دوره ي متوسطه و پيش دانشگاهي)

مجله هاي بزرگسال و دانش آموزي اختصاصي

اطلاع مي رسانيم، تمهيد مقدمات اين كار، از مدت ها 
ــده است و در  ــد آغاز ش پيش در دفتر مجلات رش
ــيم، از طريق  صورتي كه به مرحله ي عملياتي برس

مجله به اطلاع خوانندگان محترم خواهيم رساند.
� روجا علي نژاد، تهران: مقاله ي شما با 
عنوان «كودك و زبان»، به دليل حجم زياد و تأكيد 
بيش از حد بر نظريه ها، مورد پذيرش قرار نگرفت. 

منتظر ساير مقالات شما هستيم.
� مرضيـه زمانـي، آموزگار دبسـتان 
ــويق  ــما با عنوان «تش ايران، آبادان: مقاله ي ش
ــرح ارزش يابي  ــراي ط ــرح اج ــي» كه در ش پلكان
ــر درآورده ايد،  ــته ي تحري ــي، آن را به رش توصيف
ــت كه اين بار با  ــراي يك روش رقابتي رايج اس اج
ــده و البته كه با  ــام ارزش يابي توصيفي معرفي ش ن
اهداف آن مغاير است. چشم انتظار نوشته هاي ديگر 

شما هستيم.
� منصـور سـليماني، عضـو كميته ي 
پژوهشي آموزش و پرورش خدابنده: مقاله ي 
شما با عنوان «ضرورت آموزش مهارت هاي اجتماعي 
ــوزش مهارت هاي  ــو در آم ــه ي رويكردي ن و ارائ
ــي»، از لحاظ علمي مورد تأييد قرار گرفت،  اجتماع
ولي به دليل حجم زياد و اين كه مقاله اي با همين 
ــه مورد پذيرش قرار  ــوراي داوري مجل محتوا در ش
ــماره ي 3 (همين شماره)  گرفته و براي چاپ در ش
انتخاب شده بود، براي بررسي هاي بيشتر در اختيار 

مجله ي رشد آموزش علوم اجتماعي قرار گرفت.

لطفاً با دفتر مجله تماس بگيريد
زهرا نصير زارع (تهران)، زهرا شاوردي 
(تهران)، نوشين شرافتي (تهران)، فاطمه 
ارفعي (تهران) و ملوك كريمي (اصفهان).

قابل توجه خوانندگان محترم
ــه مكاتبه مي كنند،  ــاني كه با دفتر مجل از كس
ــه ي خود حتماً به  ــت مي كنيم در متن نام درخواس
موارد زير اشاره كنند: نام، نام خانوادگي، نشاني پستي 
ــماره ي تلفن محل سكونت يا  كامل، كدپستي، ش
ــه ي محل كار با قيد پيش شماره ي مربوطه،  مدرس

شماره ي تلفن همراه.
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يادآوري: 

 هزينه ي برگشت مجله در صورت خوانا و كامل نبودن نشاني و عدم حضور 
گيرنده، برعهده ي مشترك است.

 مبناي شروع اشتراك مجله از زمان دريافت برگ اشتراك خواهد بود.

  صنـدوق پستي مركز بررسي آثار:                                                  15875/6567
  صنـدوق پستي  امور مشتركين:                                           16595/111
www.roshdmag.ir                                                      :نشاني اينترنتي  
  امور مشتركين:                             77335110 ـ 77336656ـ021
021   پيام گير مجله هاي رشد:                                           88301482 ـ

 نام مجله هاي در خواستي:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام خانوادگي:. و  نام   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تولد:. تاريخ   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تحصيلات:  ميزان   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن:.
 نشاني كامل پستي: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شهرستان:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . استان: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خيابان: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شماره ي پستي: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پلاك: .
   در صورتي  كه قبلاً مشترك مجله بوده ايد، شماره ي اشتراك خود را بنويسيد:

                  
       امضا:

شرايط:
1. پرداخت مبلغ 70/000 ريال به ازاي يك دوره يك ساله مجله ي درخواستي، 
به صورت علي الحساب به حساب شماره ي 39662000 بانك تجارت شعبه ي 

سه راه آزمايش (سرخه حصار) كد 395 در وجه شركت افست.
2. ارسال اصل فيش بانكي به همراه برگ تكميل شده ي اشتراك 

باپست سفارشي. (كپي فيش را نزد خود نگه داريد.)

برگ اشتراك مجله هاي رشد

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . كداشتراك:

همّت مضاعف،كار مضاعف

� گنج موفقيت
نويسندگان: ليلا سليقه دار، مرتضى مجدفر، 
ابراهيم اصلانى، چـاپ اول، 1389، 78 صفحه، 

25000 ريال
رزمنـدگان  علمـى  مؤسسـه ى  ناشـر: 

(66468058 ـ021)
ــنايى با مهارت هاى  ــور ما، آش به طور معمول، در كش
ــال هاى آخر تحصيل  ــدن و برنامه ريزى، از س درس خوان
ــان ابتداى  ــود. درصورتى كه اين نياز از هم ــروع مى ش ش
ــاختن دانش آموزان دوره ى  ــنا س تحصيلات وجود دارد. آش
ــاى درس خواندن و برنامه ريزى، نه تنها  ابتدايى با روش ه
موجب افزايش انگيزه و علاقه به درس و مدرسه مى شود، 
ــرفت تحصيلى آنان در سال هاى بعد نيز مؤثر  بلكه در پيش

خواهد بود.»
كتاب «گنج موفقيت»، دانش آموزان دوره ى ابتدايى را 
ــاى درس خواندن و  ــاده و تصويرى، با روش ه با زبانى س
ــنا مى كند. نويسندگان كتاب سعى كرده اند  برنامه ريزى آش
با انتخاب قالب داستانى و تصويرى، مطالب را با جاذبه هاى 

بيشترى به دانش آموزان ارائه كنند.
دانش آموزان با مطالعه ى اين كتاب، با روش هاى درس 
ــنا مى شوند و كليدهاى موفقيت  خواندن و برنامه ريزى آش
ــت خواهند آورد. آن ها طبق نقشه اى كه در كتاب  را به دس
طراحى شده است، مراحل را يك به يك پشت سر مى گذارند 
ــند. آموزگاران نيز مى توانند با منبع  تا به گنج  موفقيت برس
قرار دادن محتواى كتاب و ارائه ى آموزش ها و تمرين هاى 
ــت آوردن مهارت ها يارى  ــتر، دانش آموزان را در به دس بيش

رسانند.
ــت فصل تنظيم و به صورت تمام رنگى  كتاب در هش

چاپ شده است. 
عنوان هاى فصل ها عبارت اند از:

ــم؟/ 2. چه طور به هدفم  ــراى چه درس مى خوان 1. ب
ــم؟/ 5. كجا  ــم؟/ 4. چه طور بخوان ــم؟/ 3. كى بخوان برس
بخوانم؟/ 6. حواس پرتى؛ چرا؟/ 7. براى امتحان چه كنم؟/ 

8. من مى توانم؟
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