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قابل توجه نويسندگان و مترجمان محترم

 مقاله هايي كه براي درج در مجله مي فرستيد، بايد با  اهداف و ساختار اين مجله مرتبط باشد و قبلاً در جاي ديگري چاپ نشده باشد.  مقاله هاي ترجمه شده بايد با متن اصلي 
همخواني داشته باشد و متن اصلي نيز همراه آن باشد. چنان چه مقاله را خلاصه مي كنيد، اين موضوع را قيد بفرماييد.  مقاله يك خط در ميان، در يك روي كاغذ و با خط خوانا 
نوشته يا تايپ شود. مقاله ها مي توانند با نرم افزار word و بر روي CD يا فلاپي و يا از طريق رايانامه مجله ارسال شوند.  نثر مقاله بايد روان و از نظر دستور زبان فارسي درست 
باشد و در انتخاب واژه هاي علمي و فني وقت لازم مبذول شود.   محل قرار دادن جدول ها، شكل ها و عكس ها در متن مشخص شود. مقاله بايد داراي چكيده باشد و در آن 
هدف ها و پيام نوشتار در چه سطرتنظيم شود. كلمات حاوي مفاهيم نمايه (كليد واژه ها) از متن استخراج و روي صفحه اي جداگانه نوشته شوند.  مقاله بايد داراي تيتر اصلي، 
تيترهاي فرعي در متن و سوتيتر باشد. معرفي نامه ي كوتاهي از نويسنده يا مترجم همراه يك قطعه عكس، عناوين و آثار وي پيوست شود.   مجله در رد، قبول، ويرايش و 

تلخيص مقاله هاي رسيده مختار است. مقالات دريافتي بازگردانده نمي شود.  آراي مندرج در مقاله ضرورتاً مبين رأي و نظر مسئولان مجله نيست.

13891389// شماره ي پى درپى شمماره ي پى درپى115115 چهاردهم/چهاردهمم/ اسفند ماهاسفند ماه چچدوره  ىدوره  ى
ماهنامه  ى آموزشى، تحليلى و اطلاع رسانى

6 براى آموزگاران دبستان، دانشجويان تربيت معلم و كارشناسان آموزشى
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آمـوزش مجـازي

استفاده ي مجازي!
س

ـدار
ي در م

زـ اطلاعات و منـابع يادگيـر ي راه انـدازي مرك
دربـاره  يـ                               �تأمل

اشاره
يادداشـت هاي آغازيـن مجلـه در دوره ي جاري را به تبيين ابعاد گوناگون سـند راهبردي تحـول آموزش وپرورش 
كشـورمان اختصاص داده ايم. در ادامه ي يادداشـت هاي پيشين، در اين شـماره، يكي از اعضاي شوراي برنامه ريزي و 
كارشناسي مجله، راه اندازي مركز اطلاعات و منابع يادگيري با تأكيد بر فناوري هاي جديد در مدارس را كه يكي از مفاد 

ده گانه ي سند راهبردي تحول است، بررسي مي كند.

ــترش فناوري هاي نوين به اندازه اي است كه  سرعت رشد و گس
ــمتي يا تمام زندگي فرد بر  ــدن با آن، جز در حالتي كه قس هم گام ش
ــتفاده از آن صورت بگيرد، ممكن نيست. وسعت و  پايه ي كاربرد و اس
ــت كه در هر زمينه از زندگي، ردپايي از آن  ــكلي اس تنوع آن نيز به ش
ــود. در اين زمينه، آموزش وپرورش مستثنا نيست و شايد به  ديده مي ش
جرئت بتوان گفت كه يكي از مناسب ترين و ضروري ترين زمينه هاي 
كاربرد فناوري هاي نوين، آموزش وپرورش است. بر همين اساس است 

ــند راهبردي تحول آموزش وپرورش به اين نكته اشاره شده  كه در س
است كه: 

ــاي لازم براي  ــه منظور ايجاد زمينه ه ــه ها، ب «در همه ي مدرس
ــات و منابع يادگيري با تأكيد بر  ــت مركز اطلاع بروز تحول، لازم اس

فناوري هاي جديد شكل گيرد.»
در چند سال اخير، اين نكته و اهميت آن موجب شد تا برنامه هايي 
ــتفاده ي بيشتر از  ــود كه از آن طريق معلمان را به اس طراحي و اجرا ش

دكتر ليلا سليقه دار
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فناوري ها ترغيب و به اين ترتيب بر ويژگي هميشگي و اجتناب ناپذير 
ــام دارد، غلبه كنند. براي مثال،  ــي كه «مقاومت در برابر تغيير» ن آدم
برگزاري دوره هاي آموزشي مجازي، از اين دست برنامه هاست. در اين 
دوره ها، محتواي آموزشي از طريق اينترنت در اختيار افراد قرار مي گيرد و 
شركت كنندگان مجبورند براي طي همه ي مراحل، از ثبت نام تا دريافت 
ــده اقدام كنند. به ظاهر  محتوا و دادن آزمون؛ از طريق پايگاه تعيين ش
همه چيز براي هدف موردنظر درست در نظر گرفته شده است؛ چرا كه 
ــا لحاظ كردن امتيازي خاص براي گذراندن دوره هاي آموزش ضمن  ب
خدمت در ارزش يابي سالانه ي معلمان، ميزان اهتمام و درخواست آن ها 
ــركت  در دوره هاي ضمن خدمت افزايش يافته است. اما بررسي  به ش
ــان  ــان در اين دوره ها، توفيق اين برنامه را نش ــركت معلم نحوه ي ش
ــي،  مي دهد! به نمونه اي از آن توجه كنيد: در يكي از واحدهاي آموزش
نمون برگي طراحي شده است كه در آن فهرست اسامي همكاران به 
همراه ساير مشخصات آنان مانند شماره ي رمز ورود به پايگاه آموزش 
مجازي درج شده است. يكي از همكاران آشنا به استفاده از سايت، اين 
مسئوليت را پذيرفته است كه كار ثبت نام و دريافت محتوا را انجام دهد. 
براي امتحان پايان دوره هم معمولاً با نظر همه، يك يا دو نفر محتوا 
را مي خوانند و به جاي سايرين نيز امتحان مي دهند. البته اگر همكاري 
ــت كه خودش محتوا را بخواند، در اين صورت كنار همكار  تمايل داش
ديگري كه به استفاده از رايانه آشناست، مي نشيند و پاسخ ها را انتخاب 

مي كند.
جالب آن است، هنگامي كه از همكاران اين واحد آموزشي در مورد 
ــيم، همه به اتفاق، به خوب  نحوه ي اجراي دوره هاي مجازي مي پرس
بودن آن و اين كه كارشان را راحت تر كرده است، اشاره مي  كنند و حتي 
برگه هاي نظرخواهي را نيز با درج امتياز عالي كامل مي كنند. اما اين جا 
به اندكي تأمل احتياج است تا هدف و نتيجه را كنار هم بگذاريم و ببينيم 

چرا چنين اتفاقي مي افتد.
نمونه ي ديگر به برنامه هاي دريافت فيش هاي حقوقي معلمان از 
طريق شبكه مربوط مي شود. شايد اين بهانه ي خوبي براي پيوند ميان 
ــتان مهربان معلمي باشد كه به هر علت خود  صفحه  كليد رايانه و دس
ــته است. بديهي است كه با توجه به  را دور از دنياي مجازي نگاه داش
ذكر تجربه ي قبلي مي توان تصور كرد كه فيش هاي حقوقي چگونه در 
ــتفاده  اختيار همكاران قرار مي گيرد و علاوه بر اين، برخلاف تصور اس
از كاغذ كمتر، شاهد فيش هايي هستيم كه به دليل عدم آشنايي كامل 

مسئول موردنظر، هر كدام روي يك برگه ي A4 چاپ شده است.
حال اين تجربه ها را كنار استفاده از منابع يادگيري قرار مي دهيم. 
ــد كتاب خانه،  ــه مي توان ــات و منابع يادگيري در مدرس ــز اطلاع مرك
ــگاه، كارگاه و تمامي كلاس هاي درس را شامل شود. در تمام  آزمايش
موارد بايد منابع به شكلي مورد توجه قرار گيرد كه افزايش اطلاعات و 
يادگيري ـ هم معلم و هم دانش آموز را نشانه برود. جاي هيچ مجادله 
ــت كه در حال حاضر، مدارس با كاستي هايي در  و بحث مفصلي نيس
زمينه ي مواد و منابع آموزشي سنتي (نه لزوماً فناوري هاي نوين) روبه رو 
هستند. براي مثال، تعداد ميكروسكوپ هاي مدرسه به اندازه اي نيست 
كه همه ي دانش آموزان يك كلاس بتوانند از آن استفاده كنند و يا تعداد 
كتاب هاي مرجع به اندازه اي نيست كه امكان استفاده ي دانش آموزان از 
آن فراهم باشد. هر چند در تقسيم بندي مدارس با توجه به ميزان منابع، 
با مدارس برخوردار مياني و نابرخوردار روبه رو هستيم كه در اين صورت 
نمونه ها و مثال ها در هر كدام متفاوت است، اما در هر يك از مدارس 
ــرايط موجود و مطلوب وجود دارد. و از سوي  نام برده، اختلافي بين ش
ــد و تحول آنان، اصل نگاه يكسان و پرهيز از تبعيض  ديگر، براي رش
ــده است. براي مثال، چندي پيش به  و نابرابري بين مدارس برقرار نش
عنوان مهمان، به همايش معلمان يكي از مناطق آموزش وپرورش دعوت 
شدم. محل برگزاري اين همايش، مدرسه ي غيرانتفاعي هوشمندي بود 
كه در آن تلاش شده بود تا همه ي برنامه هاي مورد انتظار در مدرسه ي 
ــمند به درستي اجرا شود. در قسمتي از برنامه، يكي از معلمان به  هوش
اجراي تدريس خود مرتبط با يكي از موضوعات كتاب درسي پرداخت. 
ــتفاده كرد و به صورت  ــراي اين منظور از برنامه هاي رايانه اي اس او ب
ــره گرفت. تدريس او به قدري  ــط (online) از محيط مجازي به برخ
جديد، جذاب و متنوع بود كه هيچ يك از حضار متوجه گذر زمان نشدند 
و با وجود آن كه همگي به مطلب ارائه شده تسلط موضوعي داشتند، در 
تمام مدت، درگير موضوع و فعاليت هاي ارائه شده بودند. با پايان يافتن 
تدريس، سردرد دل همكاران ديگر باز شد. يكي مي گفت كه ما چنين 
امكاناتي را در مدرسه نداريم، ديگري مي گفت ما كه داريم، ولي فقط 
براي استفاده ي يك كلاس است و در كل ماه، يك بار نوبت استفاده به 
ما مي رسد. در اين ميان، نظر عده اي از همكاران مبني بر اين كه اصلاً 
با چنين برنامه هايي آشنايي ندارند و نمي دانند كه آن ها چيست و چگونه 
مي توان از آن ها استفاده كرد، در خور توجه بود و اين، تفاوت بسيار ميان 

معلمان را نشان مي دهد.
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براى بهـ
چه اتفاق جالبى! اتفاقى كه براى شما هم مى افتد. صاحب پرنده اى 
مى شويد؛ همان پرنده اى كه دوست داشتيد برايش آب و دانه بگذاريد. 
ــار  ــت ها بيايد و بر شاخس خيلى وقت بود منتظرش بوديد تا از دوردس
ــما بنشيند؛ همان پرنده اى كه سعى كرده ايد آشيانه اش گرم  زندگى ش
و نرم و به دور از چنگال تيز حوادث باشد. اما چشمان شما، هميشه باز 
ــما خاطر جمع و سرشار از حسى گرم، چهچهه سر  است و پرنده ى ش

مى دهد.

و چه اتفاق جالبى! اتفاقى كه براى شما هم مى افتد. «بهار» مى آيد 
ــمه و هزاران آينده اى كه شما در قاب ذهن خود برايش  با صدها كرش

به تصوير كشيده ايد.
ــويد. بهار برگى جديد از  صاحب فصلى نو در ديوان زندگى مى ش

دفتر زندگانى است.
بهار هم چون ابرى است كه بى سروصدا آمده و چون رسيده است 
بر طبل ابرهاى افتخار مى كوبد كه بهار آمد. او بر شما مى بارد و مى ماند. 
بهار بزرگ مى شود، به اندازه ى گذشتن چند تابستان، پاييز و زمستان 

و بهارى ديگر.
و بهار بى سروصدا قد مى كشد. پر و بال مى گيرد و نغمه ى سرزندگى 
سر مى دهد. هرگاه كلامى خوش آهنگ از غنچه ى دهان هديه دهد، 
ــما شاد مى شويد و به هيجان درمى آييد. بال و پر مى گشاييد. سينه  ش
فراخ مى كنيد و با او هم نوا مى شويد و به زودى چهچهه ى او را با يك 
ــنجيد. اما نه! بهار با همه ى خردى  يا چند گفته ى آهنگين خود مى س

نيكوتر مى خواند!

بنابراين، به نظر مي رسد از يك سو به لحاظ كمبود منابع و مراكز 
ــتفاده ي افراد  ــي كافي در مدارس از نظر كمي، كه امكان اس اطلاعات
ــرايط و زمينه ي  ــوي ديگر نبود ش را در مدارس فراهم نمي كند و از س
آگاهي و نياز معلمان به استفاده از چنين منابعي، برنامه ها و اهدافي از 
اين دست، به فرجام موردنظر نمي رسند و در قالب جملاتي زيبا باقي 

خواهند ماند.
ــز مدارس به صورت  ــاس، آگاهي، نيازآفريني و تجهي بر اين اس
برنامه ريزي شده و هم زمان، لازمه ي تغيير و تحول است. اما با در نظر 
گرفتن تمام شرايط موجود، نمي توانيم معلمان خلاق و علاقه مندي را 
فراموش كنيم كه شايد آموزش وپرورش امروز ايران با همت آنان رقم 
مي خورد. در سال گذشته و در جريان برگزاري جشنواره ي روش هاي 
تدريس معلمان، به عنوان داور برنامه در يكي از مناطق آموزش وپرورش 
تهران حضور داشتم. معلمي، برنامه ي آموزشي خود را با استفاده از رايانه 
ــتگي از عهده ي اجراي آن  ــي بر IT تهيه كرده بود و به شايس و مبتن
برآمد. پس از تدريس از وي پرسيدم كه چگونه در كلاس درس خود 
ــود امكانات كه بهانه ي  ــيوه را به كار مي برند و چگونه بر كمب ــن ش اي
عدم تحقق برنامه ي بسياري از معلمان است، فائق مي آيد. منتظر بودم 
ــان از مدرسه ي غيرانتفاعي خود و همكاري تنگاتنگ مدير و  كه ايش
ــه آه از نهاد معلمان  ــخن بگويد و مانند هميش اولياي دانش آموزان س
ــخ او بسيار مرا تحت تأثير قرار داد. او در  مدارس عادي برآورد. اما پاس
مدرسه اي واقع در يكي از روستاهاي منطقه ي پنج تهران ـ جايي كه 
ــهر از كمبود امكانات رنج مي برند ـ تدريس  بيش از مدارس داخل ش
ــاعات كلاس  ــه، در برخي از س مي كرد. اما همان يك رايانه ي مدرس
ايشان، وسيله ي كار دانش آموزان مي شد. او مي گفت علاوه بر اين كه 
گاهي كارهاي مدرسه به خاطر استفاده ي ما از رايانه به تعويق مي افتد، 
كارهاي پسرم هم كه رايانه ي شخصي خود را به من قرض مي دهد، 
معطل آموزش و رشد دانش آموزانم مي شود و من رايانه ي او را با خود 
ــرا كنم. او مي گفت، قبول  ــه مي آورم تا بتوانم برنامه ام را اج به مدرس
دارم كه كمبود منابع خلاقيت هاي بسياري را در من و حتي همكارانم 
ايجاد كرده است. به طوري كه بتوانيم حداكثر استفاده را از منابع موجود 
ببريم، اما نمي توانم انكار كنم كه اگر منابع بيشتري در اختيار مي داشتم، 
ــتگي بيشتري مي توانستم به دانسته هايم در زمينه ي آموزش  با شايس

نوين، جامه ي عمل بپوشانم.
بديهي است، نمونه هايي از اين دست بسيارند، اما براي گستره ي 
آموزش وپرورش ايران كافي نيستند. دانش آموزان ايران زمين كه بين 
ــزان بهره گيري از منابع  ــاوت و اختلافي در نحوه و مي ــا هيچ تف آن ه
ــي نيست، اقدام عاجل و مدبرانه اي را انتظار مي كشند تا آن چه  آموزش
حق و شايسته ي آنان است به مرحله ي اجرا گذاشته شود و استفاده از 
مراكز اطلاعات و يادگيري مبتني بر فناوري هاي نوين، به عنوان جزئي 

جدايي ناپذير از آموزش آنان لحاظ شود و به عمل آيد.

اصغر نديرى كته
ك ن

ي



ـار
ــد. لانه را خالى  ــت. روزى خواهد پري ــده نامش پرنده اس پرن

ــيدن بيابند.  مى گذارد تا پرنده هاى ديگر نيز فرصت آمدن و نيز پر كش
پرنده اين فرصت را به شما هم مى دهد تا در مجالى ديگر تجربه هاى 

خود را درهم زنيد.

و بهار مى ماند و به چندمين بهار خود مى رسد. مرحله اى را گذرانده 
است. شما براى او حفاظى بوده ايد از دستبرد چنگال روزگار.

ــرون از چارديوار محبت  ــت كه خود نيز بي ــا... آيا او آموخته اس ام
ــتى و سختى را به محك علم يا تجربه از يكديگر  ــما، دوس و توجه ش
ــد. شايد بهار شما خيلى زود از راه نرسيده باشد، اما اگر مراقب  بازشناس
نباشيد، مى تواند خيلى زود برود. نگه دارى از بهار چندان آسان نيست. 

بهار نبايد زود برود. بهار بايد به موقع به پرواز درآيد. او آمده است تا 
به جايى برود و به آستانى بپيوندد كه براى او ساخته شده است. 

بهار بايد از جايى بگذرد. آيا براى بهار خود پاافزارى آماده كرده ايد 
كه تنگ نباشد يا سنگريزه اى مزاحم، در آن جا خوش نكرده باشد؟

ــته است و اكنون  ــتى خود را فروگذاش حال كه بهار بال هاى بهش
كه بهار آماده ى حركت با پاهاى كوچك خود است، آيا راهى هموار و 

ــپرده ايد راهنمايى بلد برايش وجود دارد؟ به كسى  س

كه اين كار را بكند؟ نه، به كسى نمى شود سپرد! خودمان بايد دست به كار 
شويم. آموزگارى با همت مى خواهد تا بر اين رود خروشان زندگانى، پلى 

از جنس آگاهى و آينده نگرى بزند و همراه بهار باشد.
ــك بهار كه به آرامى تكيه اش را از ديوار محبت و پيچك هاى  اين
ــى طفوليت برمى دارد، كلمات را شمرده تر و حساب شده تر ادا  سرخوش

مى كند.
ــانده و به بهارى ديگر رسيده است. او در  ــالى را به اتمام رس او س

انتظار بهار مدرسه است تا به بار بنشيند و به بار بنشاند.
نوروز با شادى و طراوت مى آيد و بهار به عمو نوروز سلام مى دهد. 
ــرما سلام مى دهد. بهار به خورشيدخانم و  بهار به همه، حتى به ننه س

شكوفه جان و باباى مدرسه هم سلام مى دهد. سلام بر بهار.

تصويرگر:ندا عظيمى
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اشاره 
مهارت زبانـي يـا زبان آمـوزي مانند 

ريشه دواندن گياه است. 

اگر اين ريشه افشـاني زباني نباشد، سـاير مهارت ها هم چون خواندن و نوشتن نيز به ضعف يا 

به تعويق مي افتد. در اين جا به منظور آشنايي با عبدالرحمان صفارپور، يكي از پيشكسوتان و آموزگاران 

زبان آمـوزي، دربـاره ي اين مهـارت و تجربه ها و نظرات او در اين زمينه بـه گفت وگو پرداخته ايم. صفارپور 

حتـي همراه مديريـت و تدريس در كلاس هاي چندپايـه كه چند كار را با هم انجـام مي داد، تحصيلات 

دانشـگاهي را نيز ادامه داده و هنوز نيز پس از سـال ها، چه در مدارس و چه در سـازمان پژوهش و 

برنامه ريزي آموزشـي، با اشتياق كارش را دنبال مي كند. در ادامه، مشروح اين گفت وگو را 
تقديم خوانندگان گرامي مي كنيم.

ااششا
ممهه

� آقـاي صفارپـور، از تحصيـلات و 
سوابق كاري خود بگوييد؟

ــا از دوره ي  ــتم، ام ــا اين كه دزفولي هس � ب
ــواز گذراندم.  ــتان را در اه ــا دبيرس ابتدايي ت
ــاندم و  ــه اتمام رس ــران ب ــگاه را در ته دانش
ــان معلمي هم كرده ام. دكتر سـيف  هم زم
ــن بودند.  ــي هاي م و كريمـي از هم كلاس
اقتصاد آموزش وپرورش و روش هاي تدريس 
خوانده ام، اما در واقع از ابتدا مهارت  زبان آموزي 
را دنبال كردم و در مراكز آموزشي نيز در همين 
زمينه مشغول تدريس بودم. از سال 1360 هم 
ــي  ــازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزش با س

همكاري دارم.

منيره حبيب پور

� سال هاي اول خدمت كجا بوديد؟
ــال اول خدمتم در شهرري در روستاي  � س
«قلعه نوحاج موسي» اشتغال داشتم. آن زمان 
معلم ها را در محل زندگي به كار نمي گماردند. 
من خوزي هستم، اما به شهرري اعزام شدم و 
در يك كلاس چند پايه تدريس خود را شروع 

كردم.
� شما با توجه به تخصص خود، چه 

تعريفي از مهارت  زباني داريد؟
ــدا مهارت زباني را ياد مي گيرد.  � كودك ابت
ــپس  ــي براي تفهيم مطلب و ارتباط و س يعن
ــتن، بايد  ــه و خواندن و نوش حضور در مدرس
ــت  ــب كند. بعد از اين هاس مهارت زباني كس

كه ادبيات شكوفا مي شود. كودكي كه مهارت 
ــائل  ــادگي مس ــت، به س زباني اش قوي اس
رياضي، علوم يا تاريخ و جغرافي را مي فهمد. 
ــكل دانش آموزي كه مسئله ي رياضي را  مش
نمي فهمد يا مجموع و تفاضل را ياد نمي گيرد، 

به واسطه ي نداشتن مهارت زباني است.
� بنابراين با بچه هاي مناطق دوزبانه 

چگونه بايد كار كرد؟
� در دو زبانه دو فاكتور داريم. يكي تئوري كه از 
كشورهاي ديگر مي گيريم و دوم هم فاكتوري 
ــت. من در كردستان يا  كه بومي و محلي اس
در آذربايجان بررسي كرده ام. بايد ارتباط ايجاد 
كرد. نياز است روش هاي معلم هاي موفق را در 
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گفت وگو با عبدالرحمان صفارپور

 معلم زبان آموزي
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زبان آموز نويسنده
عبدالرحمان صفارپور، مؤلف مقالات و كتاب هايي در زمينه ي زبان آموزي و الگوهاي ياددهي و يادگيري املا و انشاست.

 نام تعدادي از كتاب هاي او در زير آمده است: 
� الگوهاي ياددهي و يادگيري گام به گام انشاي فارسي ابتدايي. سال 1379. انتشارات مدرسه.
� املاي فارسي دوم دبستان، كتاب كار و خودآموز براي دانش آموز. سال 1382. محراب قلم.

� فارسي برابر با كتاب هاي بخوانيم ـ بنويسيم (كتاب كار سوم دبستان). سال 1384. مؤسسه ي علمي و آموزشي رزمندگان اسلام.
� كتاب كار فارسي چهارم دبستان، خودآموز پيشرفته ي فارسي براساس كتاب هاي بخوانيم و بنويسيم. سال 1385.

� نوشتن و نگارش براي دانش آموزان پنجم دبستان. سال 1381. محراب قلم.

مناطق گوناگون بررسي كنيم.
ــم كلمه ي «آب»  من و معلم مي خواهي
ــاد بدهيم تا بچه بداند اين كلمه در تركي  را ي
ــود. آموزگار ما بايد بداند كلمه ي  «سو» مي ش
ــت، ولي «دوم» فارسي  ــي نيس «اول» فارس
است. اين ها زبان آموزي است و با زبان شناسي 

تفاوت دارد.
نحـوه ي  دربـاره ي  شـما  نظـر   �
زبان آمـوزي در كتاب هـاي بخوانيم و 
بنويسيم چيست؟ امروز با گذشته چه 

فرقي دارد؟
ــته  ــن موضوع به نظر فرد خاصي وابس � اي
نيست. نياز به زمان دارد. هركس آمده و خشتي 
روي خشت اين بنا گذاشته است. باغچه بان، 
رشديه يا جهانشـاهي، باني آن نبوده اند. 
ــته ادامه داشته است.  يعني اين حركت پيوس
صحيح يا غلط بودن نتايج و شيوه هاي امروز و 
ديروز را هم نمي شود به راحتي بيان كرد. من 
مي توانم كتابي از سال 1334 نشان دهم كه در 
واقع بخوانيم و بنويسيم بوده است. اما افرادي 
ــزي و تدوين مي كنند،  ــاب را برنامه ري كه كت
ــند.  ــلط باش ــد به كارودانش موردنظر مس باي
ــيار در كتاب خانه ها در سال  من با تحقيق بس
1376 كتاب «آموزش وپرورش» را نوشتم. به 
هر حال بايد بي غرض نوشت. در كتاب فعلي 
«آب» را چندين گونه تصوير داده اند كه به اين 
صورت، ذهن كودك درگير مي شود. بايد يك 
ــد تا مطلب جا بيفتد. نوه هاي من  تصوير باش
ــند. فكر  از روي تصوير مي خوانند و مي نويس
ــد در اين زمينه  ــد بتوانن مي كنم مجلات رش

فرهنگ سازي كنند.
در  زبان آمـوزي  نتيجـه ي  آيـا   �
درس هاي امـلا، انشـا و روان خواني 

ظهور مي يابد؟
ــا زبان آموزي  ــه ي درس ه ــه. ما در هم � بل
ــه مي گويم بله، تجربه اي دارم  داريم. از اين ك
ــم. روزي در كلاس پنجم،  كه عرض مي كن
دانش آموزي درس تاريخ را بلد نبود. پرسيدم: 
«چرا حاضر نكرده اي؟» گفت: «خوانده ام، اما 

نمي توانم جواب دهم!»
ــتم مشكل چيست؟  و البته من مي دانس
ــت. درسي را در مقابلش  معلم مانند طبيب اس
ــيدم، مشكل كجاست؟ گفت:  باز كردم و پرس
«نمي دانم خليفه يعني چه؟» و او حق داشت. 
ــه را نمي فهمد، جمله را هم  چون وقتي خليف
نمي فهمد و وقتي جمله را ندانست، نمي تواند 
به شما جواب دهد. بايد به تدريج با دانش آموز 
كار كرد. بزرگ سال در اثر تجربه، از روي جمله، 

مفاهيم را مي فهمد، اما دانش آموز نه.
از طرف ديگر، كتاب درسي بايد در قالب 
چارچوبي خاص تدوين شود. ما هنوز چارچوبي 
ــد جمله بايد چند حرف  نداريم كه مثلاً بگوي
ــد تا مبتدا و خبر در آن گم نشود.  و كلمه باش
جمله ي كودك نبايد بيشتر از پنج كلمه باشد. 
زمان ما با زمان مرحوم باغچه بان بسيار فرق 
دارد. الان ما در طرح هاي داراي درك مفهوم 

مانند «پرلز»، كم ترين امتياز را مي آوريم.
ما بايد تئوري را بگيريم و با توان خودمان 
آن را سامان دهي كنيم. بايد ببينيم دانش آموز 

چگونه ياد مي گيرد و آن شيوه را دنبال كنيم.

يك خاطره 
در تهران معلم هاي بسياري مرا مي شناسند 
و البته نسبت به من لطف دارند. روزي معلمي 
ــرون آمد. حدود پانزده آذرماه بود.  از كلاس بي
دست دانش آموزي را گرفته بود و با عصبانيت 
ــال تحصيلي  ــاه و نيم از س ــت: «دو م مي گف
ــته و اين بچه هنوز اولين كلمه را از زير  گذش
به بالا مي نويسد.» گفتم: «بنشين. يك فنجان 
چاي بخور و به كلاس برو تا ببينم چه اتفاقي 
ــت.» بچه دانه دانه اشك مي ريخت.  افتاده اس
ــيدم: «معلمت را  ــراي ايجاد ارتباط از او پرس ب
دوست داري؟» گفت: «خيلي دوستش دارم.» 

گفتم: «پس چرا چنين مي نويسي؟»
ــم  گفت: «من براي خانم معلم مي نويس

بابا.»
من گفتم: «براي خودت بنويس.»

گفت: «اگر براي خودم بنويسم، او چه طور 
بايد بخواند.»

عمق قضيه را ببينيد. او را به كلاس بردم 
و گفتم خانم تحويل بگيريد.

ــه كردي. به او چه  خانم معلم گفت: «چ
خوراندي؟»

گفتم: «خانم، او تا حالا براي تو مي نوشت، 
حالا مي خواهد براي خودش بنويسد.»

ــچ كتابي نمي توان يافت،  و اين را در هي
ــگاه به  به جز كتاب تجربه. آن چه من در دانش
ــه ها به تجربه ياد  ــوري خوانده ام، در مدرس تئ
گرفته ام. علم آن گاه آموخته مي شود كه كسي 

در آن شك كند و به تحقيق روي آورد.
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اشاره
همواره افراد از سوى بزرگان به تفكر دعوت شده اند. اهميت اين نكته بدان اندازه است كه هر يك دقيقه 

تفكر در دين مبين اسلام، به هفتاد سال عبادت تشبيه شده است و به همان اندازه اهميت و ارزش براى تفكر 
قائل شده اند. از سوى ديگر، اساس پژوهش را از ابتدا تا انتها، تفكر تشكيل مى دهد. از اين رو، ضرورت توجه و 
اهتمام ويژه به امر تفكر، بر همه به ويژه معلمان كه هدايت گران افراد در يادگيرى و تعالى هستند، بسيار احساس 
مى شـود. اما چگونه مى توان به تفكر توجه كرد و آيا راهى براى آموزش آن وجود دارد؟ پاسـخ به سؤالات مورد 

نظر، بخش ششم از سلسله مطالب پژوهش در كلاس درس را تشكيل مى دهد.

راه و رسم تفكر

يك روايت تكرارى در كلاس درس
كلاسى را تصور كنيد كه در آن معلم در تب و تاب ارائه ى درس 
است. با اشتياق زياد زمينه را براى يادگيرى دانش آموزان فراهم مى كند 
و با استناد به روش هاى نوين ياددهى ـ يادگيرى، بارها در طول تدريس 
ــازد. «بچه ها شما در اين باره  فرصت هايى را براى تفكرها فراهم مى س
ــؤالى است كه او به دفعات آن را در كلاس  چه فكر مى كنيد؟» اين س
تكرار مى كند. اغلب نيز به سرعت با دست هاى بلند شده ى بچه ها به 
نشانه ى خواستن اجازه براى بيان نظرشان روبه رو مى شود. درحالى كه 
آن ها زمانى را به فكر كردن اختصاص نمى دهند و معمولاً پاسخ هايشان 
نيز ناصحيح، شتابزده و ناقص است. اين رفتار دانش آموزان، براى او به 

مسئله اى تبديل شده است كه بايد راه حلى براى آن پيدا كند.
نمونه اى از اين دست، ممكن است در هر كلاس درسى مشاهده 
ــود و شايد تصميم معلم براى حل اين مسئله، در ساده ترين حالت،  ش
ــد كه كمتر دانش آموزان را به پاسخ دادن سؤال ها دعوت كند.  اين باش
ــه در اغلب موارد،  ــان مى دهد ك ــا نگاه دقيق تر به اين موضوع، نش ام
ــنايى ندارند. آن ها  ــيوه هاى مربوط به آن آش دانش آموزان با تفكر و ش
معمولاً سرعت در پاسخ دادن به سؤالات را به تأمل درباره ى آن بيشتر 
ــح مى دهند. هر چند اين امكان وجود دارد كه اين رفتار به علت  ترجي
ــوى بزرگ سالان در آن ها شكل  دريافت بازخوردهاى تأييدگرانه از س
ــت دادن زمان و  ــردن لزوماً به معناى از دس ــد، اما تفكر ك گرفته باش

ران
زگا

آمو
ي و 

موز
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ش ه
ژوه

پ

دكتر ليلا سليقه دار

بخش ششم ب_ _دركلاس درس                            پژوهش
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نداشتن سرعت در پاسخ گويى نيست و به نظر مى رسد عدم توانمندى 
در اين زمينه، موجب ايجاد چنين رفتارهايى مى شود.

اهميت تفكر
ــتفاده  ــكل هاى متفاوتى ياد و اس امروزه از تفكر و انواع آن به ش
مى شود. تفكر خلاق، تفكر انتقادى و... نمونه هايى از اين دست هستند. 
ــه اين درس اختصاص  ــاعاتى را هم ب ــى از مدارس جهان، س در برخ
مى دهند. اين اقدامات از اهميت و ضرورت اين مهارت در زندگى انسان 
نشئت مى گيرد، اما با اين همه، كافى نيستند. معلمان ازجمله گروه هايى 
ــاس نياز  ــايرين به ضرورت آموزش تفكر احس ــتند كه بيش از س هس
مى كنند. زيرا اين امر با يادگيرى دانش آموزان ارتباط تنگاتنگى دارد. به 
همين دليل، لازم است ابزارها و روش هاى متفاوت، مورد نظر و توجه 
آنان قرار گيرد تا از اين طريق بتوانند زمينه هاى يادگيرى عميق را در 

فراگيرندگان ايجاد كنند.
ــن آن ها به  ــود دارند كه مهم تري ــع فراوانى وج ــاره، موان در اين ب
ــود. براى مثال، وقتى دانش آموزان را با  عادت هاى تفكر مربوط مى ش
يك موقعيت كاملاً غيرعادى روبه رو مى كنيم، معمولاً در اولين واكنش، 
ــاره مى كنند. اين  ــدنى و محال بودن آن رويداد اش اغلب آن ها به نش
حالتى است كه ذهن هاى دور از تفكر و يا عادت هاى ديرينه و تكرارى 
در ذهن، موجب پيدايش آن مى شود. براى نمونه به دانش آموزان گفته 
ــود كه نظرتان درباره ى دريافت مبلغى پول در ازاى تحصيل در  مى ش
مدرسه چيست؟ در غالب موارد، دانش آموزان اين موضوع را غيرممكن 
ــؤال و يا جنبه هاى ديگر آن كمتر  يا غيرعملى مى دانند و به صورت س
ــود كه افراد از انجام تفكر دور  توجه مى كنند. اين نكات موجب مى ش
شوند و نتوانند به درستى موضوع را درك كنند. بديهى است كه نتيجه ى 

درك نكردن موضوع، ندادن پاسخ مناسب را به دنبال خواهد داشت.

موضوعات سه بعدى
براى ايجاد زمينه هاى رشد تفكر، در محيط به ويژه در كلاس درس، 
ــت كه فرصت هاى  ــاى متعددى وجود دارد. نكته ى مهم اين اس راه ه
مناسب براى استفاده از راهكارهاى مورد نظر در محيط هاى آموزشى 
مانند كلاس درس، بسيار مؤثرتر و بيشتر از ساير محيط ها براى افراد 
مهياست و تنها معلم انديشمند، علاقه مند و مسئولى احتياج است كه از 

اين فرصت هاى بكر استفاده كند.
يكى از راه هاى متداول و مفيد در اين زمينه، دعوت فراگيرندگان 
به تفكر سه بعدى يا سه وجهى درباره ى هر مسئله است. در اين روش، 
از افراد مى خواهيم درباره ى موضوع مورد نظر، از سه نظر فكر كنند و 

پاسخ دهند:
وجه مثبت، وجه منفى و نكات جالب

و البته دراين باره اين اجبار وجود دارد كه همه در هر سه وجه فكر 
و نظر خود را آزادانه بيان كنند. براى روشن تر شدن موضوع، خوب است 
ــت دريافت پول در ازاى  به مثالمان برگرديم. دانش آموزى ممكن اس

تحصيل در مدرسه را از سه نظر مطرح شده، به اين شكل بيان كند:
ــت داريم  ــول هرچه كه دوس وجـه مثبـت: مى توانيم با اين پ

بخريم!
ــول توجيبى  ــا به ما پ ــدر و مادره وجـه منفـى: حتماً ديگر پ

نمى دهند!
ــت از چه منبعى تأمين  نكته ى جالب توجه: اين پول قرار اس

شود؟
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ــيوه موجب مى شود كه فارغ از عادت هاى فكرى خود و به  اين ش
شيوه ها و ديدگاه هاى ديگرى، به اطراف خود نگاه كنيم؛ ضمن اين كه 
ملزم كردن فرد براى بيان نظر خود از هر سه منظر، او را به تأمل بيشتر 

و عادت به اين رفتار وامى دارد.
ــت و موقعيت ها را با توجه به  ــؤالاتى از اين دس معلم مى تواند س
محتواى درس، به شكل هاى متفاوت بيان كند. با اين كار خود، علاوه 
بر تقويت مهارت تفكر دانش آموزان، به يادگيرى بيشتر و عميق تر آنان 

نيز توجه مى كند.
ــوم گنجايش در كلاس  ــس از تدريس مفه ــراى مثال، معلم پ ب
ــه رو مى كند. او به  ــى پيچيده روب ــوزان را با موقعيت ــى، دانش آم رياض
ــاوى و با  دانش آموزان مى گويد، تصور كنيد بين تمام آدم ها به طور مس
گنجايش يكسانى، مايعات و آب تقسيم شود. مثلاً هر نفر به اندازه ى 
سه ليتر در روز. نظرتان در اين باره چيست؟ سپس از آن ها مى خواهد تا 
از هر سه منظر (مثبت، منفى و نكات جالب) موضوع را بررسى و عقايد 
ــتر  خود را مطرح كنند. اين گفت وگو درباره ى گنجايش، به درك بيش

مفهوم مورد نظر و نيز تقويت مهارت تفكر آن ها مى انجامد.

پنج دقيقه ى طلايى
ــت.  ــيوه هاى تأثيرگذار در تفكر، تفكر پنج دقيقه اى اس از ديگر ش
ــراد را در موقعيت هايى خاص قرار مى دهيم و از  ــن روش، ابتدا اف در اي
آن ها مى خواهيم درباره ى موضوع گفت وگو كنند و هدف آن را بيابند و 
يا به صورت روشن ترى بگويند كه در اين مسئله به دنبال چه هستيم؟ 

براى مثال، مسئله اين است: «جالب تر كردن محيط مدرسه».
ــتر باز  در اين مرحله، افراد يك دقيقه وقت دارند تا موضوع را بيش
ــن مرحله را «تعيين هدف و  ــدف آن را بيان كنند. به اصطلاح اي و ه

تكليف» مى ناميم. در موضوع ذكر شده، اين موارد مستترند:
� به دنبال طرح جديدى از مدرسه هستيم.

� مى خواهيم نواقص فعلى مدرسه را برطرف كنيم.

� مى خواهيم فضاهاى بهترى را براى ايجاد جذابيت در مدرسه ايجاد 
كنيم.

ــه در افزايش انگيزه ى افراد تأثير  � مى خواهيم كارى كنيم كه مدرس
مثبتى داشته باشد.

اين عبارات به روشن  تر شدن موضوع و تعيين هدفى كه به دنبال 
آن هستيم، كمك زيادى مى كنند. حالا نوبت آن است كه به مرحله ى 
بعدى برويم كه در اصطلاح به آن مرحله ى «گسترش و جست وجو» 
گفته مى شود. براى انجام اين مرحله، دو دقيقه وقت لازم داريم و لازم 
ــنهادى ارائه و البته هر سه بعد آن (منفى،  ــت طى آن راه هاى پيش اس
ــود. براى مثال و در ادامه ى  مثبت و موارد جالب آن راه) نيز مطرح ش

نكات مطرح شده در مرحله ى قبل، اين موارد طرح مى شود:
ــه، محيط را شاد و زيبا  ــتفاده از آلاچيق هاى زيبا در حياط مدرس � اس
ــت اين كار بچه ها را به تفريح بيشتر و درس  مى كند. البته ممكن اس
خواندن كمتر وادارد. مدرسه مى تواند در روزهاى تعطيل، اين مكان ها را 

به خانواده ى دانش آموزان اجاره دهد.
ــه به شكلى كه هر ايستگاه، به  ــتگاه بندى كردن محيط مدرس � ايس
ــد و در آن بچه ها بتوانند آزادانه  ــام يك فعاليت خاص مربوط باش انج
ــتگاه «بازى و رياضى» كه در آن  آن فعاليت را انجام دهند؛ مثل ايس
ــن كار هزينه ى زيادى  ــود. اي بازى هاى مرتبط با رياضى قرار داده ش
مى خواهد. به نظر مى رسد به اين ترتيب بسيارى از كلاس هاى درس 

هم در اين فضاها برگزار شوند.
پس از اين مرحله، دو دقيقه ى آخر آغاز مى شود كه به جمع بندى 
و نتيجه گيرى اختصاص دارد. در اين مرحله، افراد بايد از آن چه تاكنون 
مطرح شده، به نتيجه ى خاصى برسند و آن را تعيين كنند. در مثال ياد 

شده ممكن است افراد به نتايج زير برسند:
� چه قدر خوب است كه در مدرسه به تفريح و سرگرمى بيشتر توجه 

شود.
ــرگرمى توأمان باشد، بسيار  � ايجاد فضاهايى كه در آن آموزش و س

مناسب است.
به اين ترتيب، افراد در پنج دقيقه، به تفكر و گفت وگو با يكديگر 
ــن بزرگ اين روش آن است كه افراد را به  ــدند. يكى از محاس وادار ش
ــتر و صرف دقايقى براى تمركز روى موضوع و محدوده اى  تأمل بيش
مشخص دعوت مى كند. بر اين اساس، آن ها بايد در هر مرحله، فقط به 

آن چه كه از آن ها خواسته شده است، توجه كنند و آن را انجام دهند.
ــن روش در كلاس درس را به درس مدنى  ــه اى از كاربرد اي نمون
پايه ى چهارم ابتدايى اختصاص مى دهيم. در اين درس، معلم مى خواهد 
در موضوع زندگى هاى شهرى و روستايى، با بحث بيشتر، دانش آموزان 

را به تفكر بيشترى دعوت كند. او اين مسئله را بيان مى كند:
چگونه مى توانيم در شهر زندگى روستايى داشته باشيم.

در يك دقيقه ى اول، بچه ها گفت و گو مى كنند تا موضوع روشن تر 
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آموزش رنگ ها
مجيد درخشانى
مربى پرورشى، از دهشير تفت يزد

ــم، اما چگونه  ــهر دام پرورى كني ــت كه در ش � منظور اين نيس
مى توانيم حيوانات را دوست داشته باشيم؟

ــت كه همه ى ما در شهر يكديگر را بشناسيم،  � منظور اين نيس
اما چگونه بايد در هر مرحله، يكديگر را بشناسيم و به هم كمك 

كنيم؟
� چه طور آب و هواى خوب و سالمى داشته باشيم؟

با نظر جمع، راه هاى دوست داشتن حيوانات شناسايى، انتخاب 
و بررسى مى شود.

ــه ى راه حل و يا  ــدى، دانش آموزان به ارائ ــه ى بع در دو دقيق
ــده در اين زمينه اشاره مى كنند و در هر  يادآورى كارهاى انجام ش

مورد، سه بعد منفى، مثبت و جالب آن را نيز در نظر مى گيرند:
ــت براى اين كار همه مجبور باشند يك هفته در هر  � خوب اس
فصل به روستاها بروند و مسئوليت نگه دارى حيواناتى را برعهده 
بگيرند. در اين صورت، آن ها به حيوانات علاقه مند مى شوند. اما به 
نظر مى رسد به تعداد همه ى آدم ها روستاها و حيواناتى وجود ندارند 
ــه مردم بتوانند يك هفته از آن ها مراقبت كنند. از طرف ديگر،  ك
ممكن است چون به اين كار وادار مى شوند، به درستى از عهده ى 

انجام آن برنيايند و بيشتر به حيوانات آسيب برسانند.
� يك راه ديگر اين است كه به هر خانواده حيواناتى داده شود كه 
در خانه ى خود از آن ها نگه دارى كنند. نكته ى منفى اين كار اين 
ــت كه نگه دارى بسيارى از حيوانات در خانه، از نظر بهداشتى  اس
خطرناك است. البته برخى از افراد هم به حيوانات آلرژى دارند و 

نبايد به آن ها نزديك شوند.
اين بحث ادامه پيدا مى كند تا آماده ى نتيجه گيرى شوند. در 
مرحله ى آخر، با توجه به آن چه در دو مرحله ى قبل صحبت شده 
ــت، نتايجى را مطرح مى كنند. لازم به يادآورى است كه اين  اس
روش در گروه هاى كوچك قابل استفاده است و تأثيرگذار خواهد 

بود.

تفكر و پژوهش
ــام پژوهش  ــادر به انج ــراد متفكر ق ــه اف ــت ك بديهى اس
ــاس مسئله و تعيين موضوع كه  ــتند. همه ى مراحل، از احس هس
ــود، تا  ــوب مى ش ــل انجام پژوهش محس ــن مراح از ابتدايى تري
ــرى و گزارش دهى، به تفكر نياز دارند. بنابراين مى توان  نتيجه گي
اذعان داشت كه تفكر ازجمله مهارت هاى پايه اى پژوهشى است 
و تصور محققى بدون فكر، محال و بى پايه است. بر اين اساس، 
ــه به تفكر و آموزش آن به دانش آموزان نيز به ركنى مهم در  توج
ــته است و با توجه به اين كه اين آموزش  تعليم و تربيت بدل گش

مراحل و مراتب خاصى دارد، لذا شايسته نيست معلمى تنها با 
ذكر جمله ى ساده ى «بيشتر فكر كن»، دانش آموزان را به 

تفكر دعوت كند؛ بى آن كه راه آن را نشان داده باشد.

معلم ده «تقى آباد» بودم؛ دهى كه ده ها كيلومتر از شهر فاصله داشت. 
توى همان مدرسه اى كه درس مى دادم، زندگى هم مى كردم. مدير و آموزگار 

و خدمت گزار، خودم بودم.
ــته بودم و رنگ ها را به  ــى از روزهاى اواخر پاييز كنار بخارى نشس يك
ــتم كه با گچ هاى  ــوزان كلاس اول ياد مى دادم. از بچه ها مى خواس دانش آم
رنگى، روى تخته سياه شكلى بكشند و نام رنگ را بگويند. بيشتر دانش آموزان 

رنگ ها را به خوبى ياد گرفته بودند.
ــتادم و گفتم:  براى اين كه درس را مرور و تمرين كنم، رو به بچه ها ايس
ــوى خانه ى خودتان. ببينيد در خانه چه  ــه كنيد! الان فكرتان را ببريد ت «توج
ــى از چيزهاى توى كلاس  ــت كه رنگ آن ها مثل رنگ بعض چيزهايى هس

است.»
ــتاد و گفت: «آقا مدير،  ــد. ايس ــته بود كه مُراد بلند ش هنوز مدتى نگذش

اجازه؟»
ــازه مى گرفت تا به  ــت. اكثر مواقع اج ــاق و قد كوتاهى داش ــكل چ او هي
ــويى برود. به چشم هاى دُرُشتش نگاه كردم و گفتم: «بله، حتماً دوباره  دست ش

مى خواهى بروى دست شويى؟!.»
جواب داد: «آقا مدير، اجازه؟ نه... مى خواهم رنگ را بگويم.»

با خوش حالى گفتم: «بفرما آقامُرادجان.»
مُراد گفت: «آقا اجازه؟ ما يك الاغ توى... خانه دا... داريم... كه رنگِ آن... 

مثلِ رنگِ كُت و شلوار... شماست... دُرُست همين رنگ... رنگ سياه.»
چه كار مى توانستم بكنم؟! خنديدم و گفتم: «بارك االله مراد. بچه ها! براى 

مراد يك دست محكم بزنيد.»

تصويرگر:لاله ضيايى
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درس آموزى از بزهاى جنگ جو
ــت، به درويشى خلعتى  ــى داش روزى از روزها كه حاكم حال خوش
ــاه، كس ديگرى آن را  ــت داد؛ خلعتى كه گويا به غير از پادش گران قيم
ــراى دزديدن خلعت درويش، به  ــت. دزدى از اين ماجرا بو برد و ب نداش
نقشه كشيدن روى آورد. او بسيار فكر كرد و عاقبت به اين نتيجه رسيد 
كه نزد درويش برود. دزد پيش درويش رفت و گفت: «اى درويش حكيم! 
مى خواهم نزد شما بمانم و از آن چه مى دانى، چيزهايى ياد بگيرم. آيا مرا 

به شاگردى ات قبول مى كنى؟»
درويش قبول كرد و در پاسخ گفت: «باشد، چرا كه نه. بودن تو براى 

من هيچ زحمتى ندارد.»
دزد نزد درويش ماند. درويش هر كارى مى كرد، دزد هم همان كار 
را انجام مى داد. علاوه بر اين، او همه ى كارهاى درويش را انجام مى داد. 
ــابى به مرد خدمت كرد.  به اين صورت، دزد چندين ماه آن جا ماند و حس
ــد درويش به دزد علاقه مند شود. او باور عجيبى  همين كارها باعث ش
به صداقت دزد پيدا كرده بود و همواره با احترام از او ياد مى كرد. بالاخره 
ــبانه، در حالى كه خلعت  دزد، از همين نگاه مثبت درويش بهره برد و ش

گران قيمت را زير بغل زده بود، از خانه ى درويش فرار كرد.
فرداى آن روز، درويش كه از نبود دزد تعجب كرده بود، اول از همه 

سراغ خلعت رفت و وقتى آن را سرجايش نيافت، مطمئن شد كه كار دزد 
ــد و راه روستا را در پيش گرفت.  ــت. او براى پيدا كردن دزد آماده ش اس
درويش در سر راهش به دو بز وحشى برخورد كه سخت در حال مبارزه با 
هم بودند. بزها، شاخ در شاخ شده و آن قدر به يكديگر ضربه زده بودند كه 

از سر و صورتشان خون جارى شده بود.
روباهى در كنار معركه ى بزها پرسه مى زد. روباه كه زور پنجه ى بزها 
ــد،  ــك مى ديد، با خود فكر مى كرد: «اگر زورم به بزها نمى رس را از نزدي

لااقل خون هاى ريخته شده را كه مى توانم بليسم.»
روباه در حال ليسيدن خون هاى ريخته شده ى روى زمين بود و هر 
دو بز كه خسته و كوفته، گوشه اى ولو شده بودند، ناگهان بلند شدند و به 
سمت روباه حمله بردند. روباه كه فكر مى كرد در بزها ديگر تاب و توانى 
ــد. ولى  ــت، حركت آن دو را بى خيال ش براى ضربه زدن باقى نمانده اس
ــاخ دو بز اسير شود و در اثر  ــد در ميان ضربه هاى ش همين كار باعث ش

شدت ضربه ها بميرد.
ــتا حركت كرد.  ــا را به حال خود رها و به طرف روس ــش، بزه دروي
ــت، ولى خبرى از دزد پيدا نكرد. علاوه بر اين، در دعوايى  همه جا را گش
كه ميان بازاريان روستا اتفاق افتاد، گرفتار شد و بلاهايى بر سرش آمد كه 

آن سرش ناپيدا بود.

اشاره
تاكنون در پنج بخش پيشين اين سلسله مطالب، داستان هايى از كليله ودمنه را براساس كتاب هاى بخوانيم 
و بنويسيم پايه هاى چهارم و پنجم ساده سازى كرده ايم. سپس مطابق با تمرين هايى كه براى توسعه ى سواد 
خواندن طراحى مى شود، كوشيده ايم پرسش هايى را مطرح كنيم كه علاوه بر لذت حاصل از خوانش داستان هاى 
ساده شده، دست مايه هايى را در اختيار همكاران محترم قرار دهند تا براساس آن ها بتوانند ضمن ايجاد كلاس هايى 
تفكرمحور، مواد خامى را نيز براى پژوهش هاى دانش آموزى در دسـت رس داشته باشند. در بخش پايانى اين 

سلسله مطالب، دو داستان ديگر را، همراه با تمرين ها و پرسش هاى مرتبط، ارائه خواهيم كرد.

بازي ها، فعاليت ها و پژوهش هاي خلاقيت محور 

بر مبناي تمثيل ها و افسانه هاي كليله ودمنه

براي توسعه ي سواد خواندن در ميان دانش آموزان دبستاني

بخش ششم

بيدپا در كلاس درس

مرتضي مجدفر

ش
موز

آ

بز اگر شير دهد
     ميش من است...
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ــش، به خود آمد و تمامى آن چه را كه در ميانه ى راه ديده بود،  دروي
با خود مرور كرد: «روباه، به طمع ليسيدن خون هاى ريخته شده بر زمين، 
ــد. مرا باش كه به طمع به  ــته ش خود را گرفتار مبارزه ى بزها كرد و كش
دست آوردن خلعتى كه هنوز از حالت پارچه به لباس درنيامده است، خودم 
ــه ميانه ى خطر انداخته ام...» بنابراين، راهش را كج كرد و به خانه ى  را ب

خودش بازگشت.

سه پرسش
1. هدف دزد از ماندن در نزد درويش چه بود؟
الف) ياد گرفتن هر دانشى كه درويش داشت.

ب) سرقت كردن خلعت گران بهايى كه حاكم به درويش داده بود.
پ) به دست آوردن محبت درويش.

2. دزد چگونه به مقصود خود رسيد؟
الف) اعتقاد و احترام درويش را جلب كرد.

ب) به درويش، حمله كرد.
پ) به كمك دوستانش اطمينان داشت.

3. درويش براى پيدا كردن دزد به كجا رفت؟
الف) قصر حاكم

ب) روستا
پ) بيشه زار، محل مبارزه ى بزها.

 فكر كنيد، پاسخ دهيد
1. آن طور كه از متن پيداست، «خلعت» به پارچه اى گفته مى شود 
كه از طرف بزرگان به ديگران هديه داده مى شود. در مورد معنى خلعت و 

ريشه هاى آن تحقيق كنيد و بگوييد كاربردهاى ديگر اين واژه چيست؟
ــارت «به خطر افتادن» با «به مخاطره افتادن» چه  2. دو عب

فرقى با يكديگر دارند؟ توضيح دهيد.
ــى  3. در مورد درويش ها و آيين درويش

ــى را كه جمع  ــد و اطلاعات تحقيق كني
ــته اى 150 كلمه اى به  كرده ايد، در نوش

آموزگار خود تحويل دهيد.
ــد مهم ترين  ــر مى كني 4. فك
ــارزه ى  ــه درويش از مب ــى ك درس

بزهاى جنگ جو گرفت، چه بود؟ اين درس را با برخى از ويژگى هاى آيين 
درويشى مقايسه كنيد.

ــما بمانم و از آن چه  5. دزد به درويش مى گويد: «مى خواهم نزد ش
مى دانى، چيزهايى ياد بگيرم. آيا مرا به شاگردى ات قبول مى كنى؟»

ــتاد ـ شاگردى است.  ــى، نظام اس يكى از ويژگى هاى آيين درويش
هم چنين از زمان هاى دور، خيلى از مشاغل از اين رسم پيروى كرده اند. 
ــيد و مى دانيد كه هم از  ــاغلى را كه به خوبى مى شناس حال يكى از مش
ــاگردى و هم از طريق آموزش هاى مدرسه اى و  ــتاد ـ ش طريق نظام اس
دانشگاهى نيرو تربيت مى كند، انتخاب كنيد و محاسن و معايب پرورش 

نيرو در هر دو روش را توضيح دهيد.
(مثال براى راهنمايى بيشتر: شغل مكانيكى خودرو را در نظر بگيريد. 
براى اين كه فردى مكانيك ورزيده اى شود، هم مى تواند نزد يك استادكارِ 
مكانيك خودرو شاگردى كند و هم به تحصيل در هنرستان و دوره هاى 

فوق ديپلم و كارشناسى در زمينه ى مكانيك خودرو بپردازد.
ــنايى و راهنمايى بيشتر آورديم. شما در  نكته: اين مثال را براى آش

مقايسه ى خود، حتماً شغل ديگرى را مثال بزنيد.)

بز پيرمرد روستايى
ــتايى براى قربانى كردن، بزى را از بازار خريده بود و  پيرمردى روس
به خانه مى آورد. سه مرد شياد، او را ديدند و به افكر افتادند هر طورى كه 

شده، بز را از چنگ او درآورند.
ــلام و  ــد و پس از س ــتايى نزديك ش ــا به مرد روس ــى از آن ه يك
احوال پرسى، از او پرسيد: «پدر عزيز من! اين سگ زبان بسته چه گناهى 

كرده كه او را كشان كشان مى برى؟»
ــود ادامه داد. ولى  ــدى نگرفت و به راه خ ــرد، اين حرف را ج پيرم
ــنود،  ــت پيرمرد حرف او را بش ــدى، در حالى كه مى خواس ــر بع حيله گ
دور و بر او شروع به سخن گفتن كرد: «اصلاً من فكر مى كنم اين مرد 
روستايى نيست. چون تا حالا هيچ روستايى را نديده ام كه سگى را ببندد 

و با خود بكشد.»
ــياد سوم  پيرمرد باز به راهش ادامه داد. اين دفعه ش
شروع به صحبت كرد: «اين سگ را چند خريده ايد؟ براى 

شكار است يا محافظت از خانه؟»
ــعى مى كرد به  پيرمرد هم چنان راه مى رفت و س
ــان گوش ندهد. ولى آن ها دست بردار نبودند و  حرفش

تصويرگر:ليدا معتمد
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در مقابل مدخل «بز» ده ها ضرب المثل مى بينيد كه هريك شأن نزول 
و داستان ويژه اى دارد. براى مثال به اين ضرب المثل و داستان مربوط به 

پديد آمدن آن توجه كنيد:
● بزخرى كردن؛ چيزى را از قيمت عادلانه ارزان تر خريدن يا با تعميق 

فروشنده، ارزان تر از قيمت واقعى خريدن.
ــياد كه  ■ ملانصرالدين، گاو خود را براى فروش به بازار برد. چند نفر ش
با هم شريك بودند، قرار گذاشتند هركدام از راهى بيايند و به ملا بگويند 

اين بز را چند مى فروشى؟
ــلا گفت: «قيمت اين بز چند  ــياد اولى آمد و پس از تعارف با م ش
ــت؟» نصرالدين برافروخت و گفت: «مگر كورى؟ اين گاو است!» و  اس

به راه افتاد.
شياد دومى رسيد و گفت: «عمو! اين بز را چند مى فروشى؟» و بعد 

هم شياد سومى آمد و به نام بز، خواستار خريد گاو شد.
ملا با خود گفت: «نمى شود كه همه اشتباه كنند! شايد اين كه من 

گاوش مى دانم، بز باشد!»
بالاخره شياد آخرى، گاو نصرالدين را به نام و به قيمت بز خريد و از 

اين جا، ضرب المثل بزخرى كردن رايج شد.
(فرهنگ نامه ى امثال و حكم ايرانى، امين خضرايى،
 انتشارات نويد شيراز، 1382)
ــز پيرمرد  ــتان آن چقدر به «ب ــل و داس ــد اين ضرب المث مى بيني
ــتايى» شبيه است. حال با پرس وجو و مراجعه به كتاب هاى مرتبط  روس
با ضرب المثل هاى ايرانى، معنى و داستان مربوط به پديد آمدن هريك از 

اين ضرب المثل ها را پيدا كنيد و در كلاس ارائه دهيد.
� بز بيارى!

� بز حاضر، دزد حاضر!
� بز دادن و بزغاله گرفتن!

� يك بز گر، گله را گر مى كند.
� علف به دهن بزى شيرين است.
� بز اگر شير دهد، ميش من است

بيگانه اگر وفا كند، خويش من است.
� از بز كوهى حرام زاده تر است.

� كار هر بز نيست خرمن كوفتن
گاو نر مى خواهد و مرد كهن.

براى آگاهى بيشتر
مثل بزُ اخَفش!

به كسى كه ندانسته، سخن ديگرى را تأييد كند، مى گويند: مِثل بزُ 
اخفش است. داستان اين ضرب المثل به ابن اخفش سعيد خوارزمى 
معروف به ابوالحسن برمى گردد. علامه دهخدا در «امثال و حكم» خود 
ــمندى معروف بود كه در بسيارى از علوم زمان خود  مى گويد: «او دانش
ــائل علمى را مانند  ــت. مى گويند او بزى را تربيت كرد و مس تبحر داش

مرتب مى گفتند و مى گفتند. آخرسر، پيرمرد روستايى باور كرد حيوانى كه 
ــت نه بز. بنابراين، طناب را از گردن بز باز و او را  ــت، سگ اس خريده اس
رها كرد و با خود چنين گفت: «پس به اين ترتيب، آن فروشنده ى ناقلا، 

چشم بندى كرده و به جاى بز، سگ به من فروخته است!»
ــتايى، بلافاصله راهى بازار روستا شد تا هم بزى ديگر  پيرمرد روس
بخرد و هم با فروشنده ى سگ، به مجادله بپردازد. شيادان حيله گر هم بز 

را برداشتند و به سرعت از آن جا دور شدند.

سه پرسش
1. سه مرد شياد، خريد پيرمرد روستايى را به چه چيزى تشبيه كردند؟

الف) گوسفند
ب) بز

پ) سگ

2. چرا پيرمرد روستايى، حرف هاى مردان شياد را باور كرد؟
الف) چون با مردان شياد دوست شد.

ب) از بس كه مردان شياد، بر حرف هاى خود تأكيد كردند.
پ) چون قادر به تشخيص سگ از بز نبود.

3. پيرمرد روستايى در پايان چه فكرى كرد و كجا رفت؟
الف) او فكر كرد فروشنده او را فريب داده است و دوباره به بازار رفت.
ب) او فكر كرد مردان شياد، حرف درستى مى زنند و به خانه اش رفت.

پ) پى برد كه بسيار بى عقل است و از آن جا دور شد.

 فكر كنيد، پاسخ دهيد
ــتاييان در داستان ها و  ــاده تصور كردن روس 1. عده اى مى گويند س
تمثيل هاى به جاى مانده از پيشينيان، در زمان وقوع و يا به وجود آمدن اين 
داستان ها، طبيعى بوده است چرا كه اكثريت جامعه را روستاييان تشكيل 
ــتايى و  مى دادند. ولى اكنون كه جامعه به دو بخش جداى از هم ـ روس
شهرى ـ تبديل شده است، انتشار و كاربرد اين داستان ها، ممكن است اين 
تصور را به وجود آورد كه شهرى ها، به عمد روستايى ها را ساده مى انگارند 
ــتايى ها هم خوش نيايد. حتى برخى از  ــايد اين كار، به مذاق روس و ش
فيلم هاى سينمايى و تلويزيونى هم كه روستاييان را انسان هاى ساده اى 

نشان مى دهد، با انتقاد جدى روبه رو مى شوند.
ــاده كيست و آيا در ساده بودن يك فرد، شهرى  در مورد اين كه س
يا روستايى بودن او و يا تحصيل كرده و كم سواد بودنش تأثير دارد يا نه، 

بحث و نظرات خودتان را در 10 جمله ى كوتاه بيان كنيد.
2. در داستان هاى كودك و نوجوان، معمولاً بز به عنوان يك حيوان 
دانشمند و تحصيل كرده به تصوير كشيده مى شود. فكر مى كنيد دليل اين 

كار چيست؟
3. وقتى به فرهنگ نامه هاى امثال و حكم ايرانى مراجعه مى كنيد، 
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سلطان عبدالحميد ميرزا فرمانفرما (ناصرالدوله)، هنگام تصدى 
ــى رود و در يكى از اين  ــتان م ــفر به بلوچس ــت كرمان، چندين س ايال
ــرداران بلوچ، ازجمله سردار حسين خان را  مسافرت ها، چند تن از س
دستگير و با غل و زنجير روانه ى كرمان مى كند. پسر خردسال سردار 
حسين خان نيز با پدر زندانى و چند روز بعد در زندان مبتلا به ديفترى 
مى شود. سردار بلوچ هرچه التماس و زارى مى كند كه فرزند بيمار او 

را از زندان آزاد كنند تا شايد بهبود يابد، ترتيب اثر نمى دهند.
ــين خان به افضل الملك، نديم فرمانفرما متوسل  ــردار حس س

ــاطت مى كند، اما باز  ــود. افضل الملك نزد فرمانفرما مى رود و وس مى ش
هم نتيجه اى نمى بخشد. سردار حسين خان حاضر مى شود پانصد تومان 
ــا بدهد تا كودك بيمار او را آزاد  ــار كرمان قرض كند و به فرمانفرم از تج
كند. افضل الملك اين پيشنهاد را به فرمانفرما منعكس مى كند، اما باز هم 

فرمانفرما نمى پذيرد.
ــت،  ــا مى گويد: «قربان! آخر خدايى هس ــك به فرمانفرم افضل المل
پيغمبرى هست، ستم است كه پسرى در كنار پدر در زندان بميرد. اگر پدر 
گناهكار است، پسر كه گناهى ندارد.» فرمانفرما پاسخ مى دهد: «در مورد اين 
مرد چيزى نگو كه فرمانفرماى كرمان، نظم مملكت خود را به پانصد تومان 

رشوه ى سردار حسين خان نمى فروشد.»
همان روز پسر خردسال سردار حسين خان در زندان، در برابر چشمان 
اشكبار پدر جان مى سپارد. دو سه روز پس از اين ماجرا، يكى از پسرهاى 
ــكان براى مداواى او  ــود و هرچه پزش فرمانفرما به ديفترى دچار مى ش
تلاش مى كنند اثر نمى بخشد. به دستور فرمانفرما، پانصد گوسفند قربانى 
مى كنند و به فقرا مى بخشند، اما نتيجه نمى دهد و فرزند فرمانفرما جان 

مى دهد.
ــر  ــود، در نهايت اندوه به س ــر خ ــا در ايام عزاى پس فرمانفرم
ــك وارد اتاق فرمانفرما  ــن ايام، روزى افضل المل مى برد. در همي
ــود. فرمانفرما به حالى پريشان به گريه مى افتد و با صداى  مى ش
ــت و نه  بلند مى گويد: «افضل الملك! باور كن كه نه خدايى هس
ــم نبودم و دعاى من مؤثر نبود،  ــرى، والا اگر من قابل ترح پيغمب
لااقل به دعاى فقرا و نذر و اطعام پانصد گوسفند مى بايست فرزند 
ــا را دلدارى مى دهد و  من نجات مى يافت.» افضل الملك فرمانفرم

ــت و  مى گويد: «قربان! اين فرمايش را نفرماييد، چون هم خدايى هس
هم پيغمبرى، اما مى دانيد كه فرمانفرماى جهان نيز نظم مملكت خود را 

به پانصد گوسفند رشوه ى فرمانفرما ناصرالدوله نمى فروشد!».

ــرار مى كرد و از آن حيوان  ــى براى او تك يك هم درس و هم كلاس
ــت. بز اخفش طورى تربيت شده بود كه  زبان بسته تأييد مى خواس
هرچه اخفش مى گفت، سر و ريش مى جنباند و حالت تصديق و تأييد 

به خود مى گرفت.»
استاد دكتر باستانى پاريزى، نويسنده ى معروف معاصر، در 
ــام «كوچه ى هفت پيچ»، بز اخفش را به  كتاب ارزش مند خود به ن
ــجويى كه درس گوش  ــت. وى مى گويد: «آن دانش روزتر كرده اس
مى كند و ريش مى جنباند، ولى نمى فهمد و درواقع وجود حاضرِ غايب 

است، همان بز اخفش است در روزگار ما!»

رشوه كته
ك ن

ي

به انتخاب تهمينه مهربانى
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كلمه ها و تركيباتي كه براي نخستين بار 
در اين داستان با آن ها آشنا شدي

معاني آنكلمه (و يا تركيب)

در مــورد معناي هر كلمه، لااقل يكــي از فعاليت هاي زير ار 
انجام بده:

 با دوستان خود گفت وگو كن.
 با پدر و مادرت بحث كن.

 درستي آن را با آموزگارت كنترل كن.
 بــا مراجعه به لغت نامه، فرهنگ نامه و يــا دايرئ المعارف، 

اطلاعات بيشتري به دست آور.

حوادث و رويدادها

نقشه ى
 داستان

شخصيت هاي اصلي و فرعي داستان

مكان

زمان
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آقـاى مربـع، خانـم دايـره
                                             دومين بخش از سلسله مطالب 100 ايده ى جالب

   

س رياضيات در دوره ى ابتدايى
                                                          براى تدري

    

از اين فعاليت زمانى مى توان استفاده كرد كه دانش آموزان در حال 
ياد گرفتن شكل هاى هندسى، نام و ويژگى هاى آن ها هستند.

براى ياد دادن شكل هاى هندسى از مثال ها و تصويرهاى متنوع 
استفاده كنيد. براى مثال، دوچرخه اى را نشان دهيد و چرخ هاى آن را 
به عنوان دايره معرفى كنيد. خانه اى را نشان دهيد و يا تصوير پشت بام و 

يا تصوير يك حياط را به عنوان مربع يا مستطيل معرفى كنيد.
ــتفاده از جدول زير توجه  ــتان آقاى مربع، با اس ــا به داس در اين ج

كنيد:

درست كنند. درست كردن تصوير با استفاده از شكل هاى آماده، براى 
دانش آموزان راحت تر و صحيح تر است.

● مى توانيد همانند داستان قبلى، داستان ديگرى با عنوان داستان خانم 
ــر آن را از دانش آموزان بخواهيد. به همين  ــره تعريف كنيد و تصوي داي

ترتيب، داستان دختر مثلث و پسر پنج ضلعى و...
● يادآورى كنيد كه دانش آموزان براى به تصوير كشيدن مى توانند از 

هر ابزارى استفاده كنند.
ــت از هر شكلى  ــاختن تصوير خود ممكن اس ● دانش آموزان براى س

اندازه ى گروه هاابزار مورد استفادهكلمات كليدى

ابزار مورد نياز براى نقاشى كردن مانند: شكل ها
شكل هاى گوناگون و...

هر كدام از دانش آموزان 
به صورت فردى

نوشته ى آلن تويتز

ترجمه ى سميه سادات ميرمعينى

نحوه ى انجام فعاليت
● مى توانيد داستان را به صورت زير براى دانش آموزان تعريف كنيد:

«آقاى مربع در خانه اى به شكل مربع زندگى مى كند. او باغچه اى 
به شكل مربع دارد كه در آن درختان و گل هايى به شكل مربع وجود 
ــكل هم دارد كه نام آن جعبه اى است. او  ــگ مربع ش دارند. يك س
هميشه با يك اتومبيل مربعى رانندگى مى كند.» شايد دانش آموزان هم 

در ذهن خود، وسايل ديگرى را در زندگى آقاى مربع تصور كنند.
ــتانى  ● از دانش آموزان بخواهيد از زندگى آقاى مربع، با توجه به داس
ــى كنند. حتى مى توانيد  ــد، تصويرى را نقاش كه درباره ى او تعريف ش
شكل هايى هندسى را در اندازه هاى گوناگون كه پشت آن ها برچسب 
دارد و يا كاغذهاى رنگى را در شكل ها و اندازه هاى متنوع، در اختيارشان 
قرار دهيد و از آن ها بخواهيد با استفاده از اين شكل ها تصوير داستان را 

ــتفاده كنند. اما بهتر است تشويقشان كنيد تمركز خود را روى يك  اس
ــتان آقاى مربع، فقط از مربع استفاده  ــكل قرار دهند و مثلاً در داس ش

كنند.
● دانش آموزان مى توانند داستان يك شكل را به تصوير درآورند؛ مانند 
ــتان خانم دايره. و يا مى توانند خانواده اى از  ــتان آقاى مربع يا داس داس
ــكل ها ارائه دهند؛ مانند خانواده ى آقاى مربع و خانم دايره، همراه با  ش

فرزندانشان دختر مثلث و پسر پنج ضلعى.

يادتان باشد:
ــته باشند درباره ى  ــت دوست داش ـ بچه هاى بزرگ تر ممكن اس
ــنايان و  ــتان تهيه كنند و آن را در اختيار آش ــكل ها يك كتاب داس ش
دانش آموزان كوچك تر قرار دهند. اين امكان را در اختيار آن ها بگذاريد.

تصويرگر:ندا عظيمى

رك
شت

ى م
 ها

ربه
تج
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................................................................................ 
.2

از هميـن امروز
 از هميـن حالا
سال هاست درباره ي «خلاقيت و تفكر خلاق» مطالب بسيارى مى خوانيم و يا مى شنويم، اما اين  كه معلمان ما چه قدر به اين مقوله مي پردازند 

و در اين زمينه مؤثرند، به توجه و تفكر نياز دارد.
ــش گري، خيال پردازي،  ــتن كنجكاوي، پرس ــكال متنوع بروز خواهد كرد. زنده نگه داش ــت و به اش خلاقيت، خود در درون دانش آموزان اس

تجربه اندوزي و انعطاف پذيري و... نكاتي است كه هر معلم خلاق بايد در اجراي برنامه هاي آموزشي و تربيتي خويش به آن ها توجه كند.
ــود بها مي دهند، موانع بروز خلاقيت را  ــاي درس، معلمان توان مندي داريم كه به حاصل تلاش هاي دانش آموزان خ ــوز هم در كلاس ه هن
ــه هاي تازه ي دانش آموزان خود را ساده نمي گيرند. آن ها مي كوشند فضايي مناسب براي كوشش هاي خلاقانه ي دانش آموزان  برمي دارند و انديش
خويش ايجاد كنند. در واقع جست وجوگري و تازگي را به كلاس هاي خود هديه مي دهند. آن ها مي دانند كه يكي از راه هاي بروز خلاقيت، تهيه و 
تدوين فعاليت هاي خلاقانه از سوي معلم است، چرا كه تخيل نقش مهمي را در توانايي و گسترش تفكر خلاق ايجاد مي كند. و به عبارت ديگر: 

تخيل، زيربنايي، خلاقيت است.
اگر معلمي بخواهد اين گونه فعاليت ها را طرح ريزي كند، ابتدا بايد محتواي درسي خود را به خوبي بشناسد، ويژگي هاي دروس را در نظر بگيرد 
و با ساده سازي برخي از مطالب درسي، شرايط را براي بروز و رشد سطوح بالاي تفكر و مهارت هاي ذهني مهيا سازد. نمونه فعاليت هايي كه در 
ادامه ارائه خواهد شد، در راستاي همين اهداف است كه براي دروس گوناگون دوره ي ابتدايي، به عنوان پيش نهاد و راهنما ارائه مي شود. اميدواريم 
آموزگاران محترم در نظر داشته باشند كه چنين فعاليت ها، پرسش ها و تمرين هايي، قابليت ارزش يابي مستقيم را ندارند و نبايد به آن ها با شيوه ي 

سنتي ارزش يابي نگريست.

محمدرضا احمدي

كارشناس تكنولوژي و گروه هاي آموزشي ابتدايي مازندران
پرورش دانش آموزان خلاق با پرسش هاي خلاق

فارسي دوم دبستان

گفت؟ .....................................................................................................................اگر عددهاي 0 و 2 با يك ديگر گفت وگو كنند، فكر مي كني به هم چه خواهند 

رياضي دوم دبستان 
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درس اگر جنگل نباشد 
ــاره ي رفتار خوب بچه ها  ــك خيابان دو درخت، درب در ي
ــه رفتاري با درختان  ــت مي كردند. به نظر تو بچه ها چ صحب

داشته اند؟

ــتي از درس كوه نوردي  ــرا در كوه نوردي، به جاي ساك دس ــه نظر تو، چ ...........................................................................................كوله پشتي استفاده مي كنند؟ .....................................................ب

يك خط خميده و يك خط شكسته با هم تصادف كردند و 
تكه هايي از آن ها پريد. حالا هر كدام از اين تكه ها، شبيه چه 

چيزي شده است؟

بخش هوا 
هوا به هر كدام از موارد زير چه كمكي مي كند؟

پرنده: 
اتومبيل:
شمع: 

لباس خيس: 

علوم دوم دبستان 

درس بهترين تصميم 
نظر خودت را درباره ي جمله هاي زير بنويس.

هديه هاي آسمان سوم دبستان 

چه بدي دارد؟چه خوبي دارد؟
ـ وقتي جوراب خودت را گم مي كني.

ـ وقتي مداد رنگي ات را خيلي مي تراشي.
ـ وقتي لباست را پاره مي كني.

درس نماينده ي كلاس 
اگر نماينده ي كلاس شما، از طريق رأي دانش آموزان انتخاب 
شود، تو براي نماينده شدن، خودت را چگونه معرفي مي كني؟

......................................................................................................

درس ما فقط يك كره ي زمين داريم 
درباره ي آينده ي كره ي زمين يك بند بنويس طوري 
كه در آن يك خبر خوب و يك خبر بد وجود داشته باشد. 
..................................................................................................

فارسي سوم دبستان 

.......................................................................................................آن قسمت را آن طور كه دوست داري، بنويس. ..........................كدام قسمت درس «فكر روشن» تو را كمي ناراحت كرد؟ درس فكر روشن 

ــم بگيرد براي درس نيازهاي جانوران  ــي تصمي ــه نظر تو، اگر زماني خرگوش زندگي كردن، از جنگل به بيرون برود، تصميم درستي گرفته ب
2. .......................................................................................1. .......................................................................................است؟ دلايل خودت را بنويس.

علوم سوم دبستان 

درس جان داران مهره دار 
ــيم شده اند. به  در جدول زير جان داران به دو گروه تقس
ــاس چه خصوصياتي انجام شده  نظر تو اين گروه بندي براس

است؟

براساس: 
................................................................................................. .1
................................................................................................. .2

انسان                  گربه                  گاوگروه 1

مار                     لاك پشت             ماهيگروه 2

درس خدايا سپاس 
دعاي زير، دعاي يك كودك مهربان است: 

«خدايا، به من و تمام دوستانم سلامتي بده و پدر و مادرم 
را سالم نگه دار!»

ــودك خودخواه را  ــت خوبم، دعاي يك ك حالا تو دوس
بنويس.

...............................................................................................

فارسي چهارم 

ــت؟ درس كودكان حق دارند  در خانواده ات، فكر مي كني چه چيزهايي حق توس
.......................................................................................................آن ها را بنويس؟
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درس مثل ها 
داستاني بنويس كه نتيجه ي آن اين ضرب المثل باشد: 

كوه به كوه نمي رسد           آدم به آدم مي رسد.
.....................................................................................................

شايد اين قطره ي آب
ــئولان اداره ي آب و فاضلاب از تو مي خواستند  اگر مس
ــي كني، چه  ــراف آب» طراح ــاره ي «اس ــه دو تابلو درب ك

مي كشيدي؟
اسراف

اسراف آب

درس تغييرات مواد 
ــدن بودي، در آن  ــاي مولكول آب هنگام بخارش اگر ج

لحظه چه احساسي داشتي؟
شكل مولكولي خودت را هنگام بخارشدن نقاشي كن.

ــود تو درس انسان و محيط زيست  ــه در آن، خ ــي بكش ك ــره ي غذاي ــك زنجي مصرف كننده ي نهايي باشي.ي

ــفر كني، دوست درس سفر به منظومه ي شمسي  ــتي به سياره ي مريخ س .......................................................................................................چرا اين شغل را انتخاب مي كني؟ ..............................................................................................................................................داشتي آن جا چه شغلي داشته باشي؟ .........................................اگر مي توانس

علوم چهارم

ــئله اي بنويس كه حاصل آن 986 باشد و در آن از  ـ مس
يك راه حل جمع و يك راه حل تفريق استفاده شود.

..................................................................................................

رياضي چهارم

ــه در زنگ تفريح در  ــت يك توپ را بنويس ك سرگذش
شلوغي حياط مدرسه رها شده است؟

..................................................................................................

فارسي پنجم دبستان

درس جانداران ساده 

فكر كن در مطب يك دكتر متخصص پوست نشسته اي. 

ــترهاى روي ديوار مطب، چه مواردي را  ممكن است بر پوس

براي جلوگيري از ابتلا به بيماري هاي قارچي بيني؟

..................................................................
................................

علوم پنجم دبستان

ــتي و در بخش  ــك روزنامه نگار هس ــر كن كه تو ي فك
ــي روزنامه فعاليت مي كني، با توجه به آموخته هايت از  تاريخ

درس تاريخ، روزنامه ها را كامل كن.
قيام امام حسين (ع)

ــت، ................................................... يزيد به زور مي خواس

.......................................................................................................

تاريخ پنجم

ــردم دو بخش  ــتان اجازه ندهد كه م ــور ارمنس اگر كش

آذربايجان و نخجوان از راه آن كشور به هم مربوط شوند، تو 

چه راهي را براي ارتباط اين مردم با هم، پيشنهاد مي كني؟

.................................................................
....................................

جغرافي پنجم

فكر كن تو يك جهان گردي. مي خواهي از كشور پاكستان به 
ارمنستان سفر كني و سفرنامه اي هم بنويسي. در اين سفرنامه ي  
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عيد تا عيد 
در سارى

ــابقه ى نقاشى با  ــبت «دهه ى بصيرت و ولايت»، مس به مناس

آبرنگ و گواش در دبستان ابراهيم نوبر واقع در ناحيه ى 1 سارى 
برگزار شد.

به گزارش ربابه حسـينى، مدير دبستان ابراهيم نوبر، در اين 

مسابقه كه با عنوان طرح عيد تا عيد و در فاصله ى اعياد قربان تا غدير 

به اجرا درآمد، براى دانش آموزان فرصت هايى ايجاد شد تا با فرهنگ 

ائمه و خاطرات خوش زندگى طيبه ى پيامبر و امامان آشنا شوند. در 

اين مسابقه كه با همكارى كبرى طيبى، معاون پرورشى آموزشگاه 

و آموزگاران پايه هاى چهارم و پنجم برگزار شد، از دانش آموزان پايه ى 

پنجم دخترخانم ها سـيده معصومه حسـينى، سيده سعيده 

ــه ى چهارم، دختر  مجربـى و فاطمـه قيومى و دانش آموزان پاي

خانم ها رقيه السادات ساداتى، فاطمه مهدى قليان، فاطمه 

داورى، فائزه نامدارى و آيلار رحمانى قدردانى به عمل آمد.

ــد مديريت  ــاى چهار تا هفت مجله ى رش در صفحه ه
ــفند ماه 1389 )در زمينه ى ارزش يابى توصيفى،  مدرسه (اس

گفت وگوى مفصلى با دكتر محمد حسنى از پژوهشگران 

ــى مربوط به ارزش يابى كيفى-  و مؤلفان كتاب هاى آموزش

توصيفى صورت پذيرفته است. اگر مشتاق كسب اطلاعاتى 

درباره ى ارزش يابى توصيفى هستيد، مجله ى رشد مديريت 

مدرسه را از مدير دبستان محل خدمت خود بگيريد و بخوانيد. 

ــماره ى بعدى مجله ى رشد آموزش ابتدايى  هم چنين در ش

ــالات متعددى را  ــاه 1390)، گفت وگوها و مق ــن م (فروردي

درباره ى ارزش يابى و ارزش يابى توصيفى منتشر خواهيم كرد 
كه از شما مى خواهيم حتماً  آن ها را بخوانيد. 

دوست تواناي من، در مقابل هر يك از جملات ناتمام زير، از 
هداياي آسماني كه از آن درس ها گرفته اي، جمله اي بنويس 

و آن ها را كامل كن.
آموختم: اي خداي مهربان بي تو ..........................................

آموختم: در هنگام سختي و گرفتاري ......................................
آموختم: به حضرت عيسي و پيروانش ....................................
آموختم: براي يك زندگي مناسب بايد ....................................
آموختم: ميراث پيامبر اكرم(ص) ..............................................
آموختم: اگر كسي خطايي بكند بايد ........................................

هديه هاي آسمان پنجم

درس «حق مردم» 

ــتان درس «حق مردم» را خوانده اي. به نظر تو مفهوم يا  داس

............................................
نكته ي اصلي اين داستان چيست؟ 

آيا تو هم با اين نكته موافقي؟ نظر خودت را بنويس. ................

............................................
............................................

..

هديه هاي آسمان پنجم دبستان

آشنايى با ارزش يابى توصيفى

در يك گفت وگوى خواندنى 
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مى خواستم عكس همه ى بچه ها را روى يك درخت بگذارم. بنابراين تصوير يك 
ــيار را روى مقوا كشيدم و عكس همه ى بچه هاى كلاس را  درخت با شاخه هاى بس

بدون در نظر گرفتن رتبه و امتياز، روى شاخه ها چسباندم.
ــمت  ــد روز، زمزمه ى ناراحتى دانش آموزانى كه عكس آن ها در قس ــد از چن بع
ــيد. با ديدن اين واكنش ها به فكرى تازه  ــبانده شده بود، به گوشم رس پايين تر چس
ــه داخل كيف پولم بود، به سرعت درآوردم و  ــيدم. عكسى از خودم را كه هميش رس
ــمتى كه انباشته از خاك و نزديك به  در حضور دانش آموزان در زير درخت و در قس
ريشه بود، چسباندم. با اين كار، بچه ها به تفسير جديدى از كار من پرداخته و هركدام 
جملات گوناگونى را بر زبان راندند! سرانجام به بچه ها گفتم: «فكر مى كنيد هدف من 

از انجام اين كار چه بود؟ هرچه زودتر آن را برايم در دفتر انشايتان بنويسيد.»
نمونه اى از جملاتى كه دانش آموزان كلاس من نوشتند، به اين ترتيب بود:

□ معلم ما خيلى باحال است! او مى خواست به ما بگويد: «من خاك پاى دانش آموزان هستم.» 
ولى آقا معلم جون ما مخلصتيم!

□ معلم... ريشه است. اگر او نبود درخت و شاخه اى هم نبود!
□ معلم هم مانند همه ى انسان ها از خاك است! اصلاً چه جاى خوبى!

به اين صورت، در كمتر از چند دقيقه، در فاصله ى بين زنگ تفريح و ساعت كلاس، 
عكس تمام بچه ها در پايين ترين قسمت درخت و كنار عكس من چسبانده شده بود.

خلاقيت در كارها رمز شادي و موفقيت است، چون وقتي خلاق باشي، براي گذشتن از سخت ترين موانع، راهي مناسب و معقول پيدا مي كني؛ راهي 

براي اين كه كار تكراري انجام ندهي؛ چون كارهاي تكراري انسان را خسته مي كند.

اين بار تصميم گرفتم در مورد املا، تغييري در كلاسم به وجود آورم. هر دو هفته يك بار، يك جلسه ي املا را به املاي خميري اختصاص دادم. بچه ها 

براي تقويت املا بايد انگيزه اي قوي  نيز براي خواندن داشته باشند. وقتي توانستند خوب بخوانند، هدف دوم كه درست نويسي كلمه ها و جمله هاست، به 

ثمر مي رسد. اين نوع املا، اين انگيزه را در بچه ها ايجاد كرد.

ابتدا بچه ها را طبق شرايط از پيش طراحي شده، گروه بندي كردم. پس از آن، با خمير شروع به جمله سازي كردند. مثلاً با كلمه ها جمله 

مي ساختند، نتيجه اي را كه از درس گرفته بودند، با خمير نشان مي دادند و يا جمله اي را از درسي كه در هر هفته برايشان جالب تر 

ــان مانده بود، مي نوشتند. در حقيقت، شور و اشتياقي كه  ــاختند. آن ها كلمه هاي مهمي را نيز كه در ذهنش بود، مي س

بچه ها براي انجام اين نوع املا داشتند و تلاش، برنامه ريزي و صحبت هاي آن ها با هم، تا رسيدن به 

روز املاي خميري، مرا به انجام اين كار تشويق كرد.

زهرا نصير زارع

آموزگار دبستان يار كوثر، منطقه ي 15 تهران

محمدباقر نوريان لالايى

آموزگار روستاى حاجى كلا، محمودآباد عكس 3در 4
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ــيوه، آموزگار دانش آموزان كلاس را به گروه هاى دو نفرى  در اين ش
تقسيم مى كند. هر نفر دفتر و مدادى همراه خود دارد. دانش آموزان دوبه دو 

پشت سرهم قرار مى گيرند. شاگرد پشت سرى، با انگشت خود، كلمات را 
پشت فرد جلويى مى نويسد و شاگرد جلويى مى كوشد از روى حركت 
انگشت فرد عقبى، لغت ها را شناسايى و سپس بنويسد. آن گاه نوبت 
فرد بعدى مى شود كه مداد و دفتر خود را بردارد و آماده ى شناسايى 

كلماتى باشد كه با انگشت بر پشتش حك مى شود.
انتخاب كلمات مى تواند با توجه به حروف جديد تدريس شده 
ــرد. هم چنين، آموزگار  ــه انتخاب خود دانش آموزان صورت گي و ب
مى تواند كلمات مورد نظر را آهسته در گوش نفرى كه در پشت سر 

قرار گرفته است، بگويد.
اين بازى، به پرورش قدرت درك، حافظه و دقت دانش آموز كمك 

شايانى مى كند.

املا به
حسىشيوه ى

زهرا شجاعى اصل

آموزگار پايه ى اول دبستان خرازى، سبزوار

ــت كه ما را در دريافت و  ــى اس خواندن يكى از مهارت هاى اساس
ــات و مفاهيم جديد يارى مى دهد. با توجه به اهميت آن،  درك اطلاع
ــات و درك آن ها مى تواند براى يادگيرى همه ى  خواندن صحيح كلم
ــت يابى راحت تر و جذاب تر به اين امر  ــد. لذا براى دس دروس مفيد باش

مهم، بازى معلم ساخته ى ساده اى را به شما معرفى مى كنم.

نحوه ى اجرا
تعدادى كلمه ى همسان را به صورت جفتى روى برگه اى جدول بندى 
شده مى نويسيم. برگه را به دانش آموز يا دانش آموزان (به طور انفرادى يا 
گروهى) مى دهيم و از آن ها مى خواهيم با خواندن هر كلمه، مشابه ديگر 

آن را بيابند و به ترتيب شماره گذارى كنند.
ــت كه بتواند در  ــورت، فرد يا گروهى برنده ى بازى اس به اين ص
زمان كمتر، كلمات مشابه بيشترى را بيابد و شماره گذارى كند. هم چنين 
بتواند به طور صحيح از روى آن ها بخواند. خواهيد ديد، به همين آسانى 

دانش آموزان با انجام نوعى بازى ساده، خواندن را بهتر ياد مى گيرند.

اهداف بازى
1. تقويت خواندن

2. تقويت املا
3. تقويت حافظه ى ديدارى

4. افزايش دقت و توجه
5. ايجاد شادى و نشاط.

خواندن
آسـان 
با بـازى

طاهره شيرخانى

مركز درمان اختلالات يادگيرى ستايش، بابلسر

23
دوره  ى14/شماره ى6

اسفند 89



اشاره
آيا تا به حال با ويروس هاى تدريس مواجه شـده ايد؟ آيا حضور اين ويروس ها را در كلاس حس كرده ايد؟ آيا اين 
ويروس ها فرايند ياددهى و يادگيرى تان را تحت تأثير قرار داده اند. تدريس معلم نيز همانند سيستم رايانه، در معرض 
انـواع ويروس هـاى خطرناك قرار دارد؛ ويروس هايى كه به سـاختار تدريس وارد مى شـوند، رفته رفته روند تدريس را 
مختل مى سـازند و درنهايت آن را به كلى از كار مى اندازد. ويروس هايى كه قادرند تدريس شـيرين و جذاب را سـرد، 
خشـك و بى روح سـازند. ويروس هاى تدريس غالباً از باورها و نگرش هاى خود معلم شـكل مى گيرد و در بسـيارى از 
موارد نيز از طريق فضا و محيط پيرامونى (مدرسه، همكاران و...) به پيكره ى تدريس معلم منتقل مى شود و در صورت 
نبود آنتى ويروس هاى قوى، ممكن است به اجزاى سخت افزارى نيز نفوذ كنند و تمامى اجزاى وجودى انسان را تحت 
سيطره ى خود درآورند. در اين نوشته ى كوتاه، مؤلف كه خود از فرهنگيان فعال است، معروف ترين ويروس هاى تدريس 

را معرفى مى كند. هرچند بهتر است با توجه به مفهوم علمى ويروس، از اصطلاح غفلت آموزشى استفاده كنيم.

تدريس  و آنتى ويروس هاى ويروس 

مقصود رزم آراى شرق
ناحيه ى 1 اروميه، آذربايجان غربى

□ به روز نبودن اطلاعات؛ جديدترين ويروس
ــار اطلاعاتى و  ــه از آن به عنوان عصر انفج ــوم ك در هزاره ى س
ــود، بحث به روز بودن در مباحث تعليم و  اضطراب اطلاعاتى ياد مى ش
تربيتى يكى از اساسى ترين و پراهميت ترين عوامل محسوب مى شود. 
معلم نيز به عنوان يكى از عناصر انسانى مهم در فرايند تعليم و تربيت، 
ــودن اطلاعات علمى و  ــد. به روز نب ــد از اين ويژگى برخوردار باش باي
آموزشى معلم به عنوان يك ويروس خطرناك و قابل انتقال، مى تواند 

فرايند تدريس را تحت تأثير قرار دهد.

1(MI) توجه نكردن به هوش هاى چندگانه □
شناسايى و پرورش تمام هوش هاى بشرى و كليه ى تركيبات آن، 
ــيار زيادى برخوردار است. ما انسان ها همگى با يكديگر  از اهميت بس
ــى متفاوتى  تفاوت داريم، به اين علت كه همگى از تركيب هاى هوش
ــود كه با مشكلات  ــخيص انواع هوش موجب مى ش برخورداريم. تش

زندگى برخورد مناسب ترى داشته باشيم.
ــا عنوان «حالات  ــال 1983 در كتابش ب هـاوارد گاردنر در س
روحى»، به وجود حداقل هفت هوش اصلى در انسان اشاره كرده است: 

مرورى بر رايج ترين غفلت هاى آموزشى معلمان
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هوش زبانى، منطقى ـ رياضى، مكانى، حركتى ـ جسمانى، موسيقايى، 
ــورد ديگر تحت عنوان هوش  ــردى، درون فردى. بعدها يك م ميان ف
«طبيعت گرايى» نيز به آن ها اضافه كرده و اخيراً نيز «هوش وجودى» 

را مورد بحث و بررسى قرار داده است.

يادگيـرى  سـبك هاى  بـه  نكـردن  توجـه    □
فراگيرندگان

ــبك ياد  ــه ى فراگيرندگان با يك س ــت كه هم ــت اين اس واقعي
ــبك يادگيرى خاص خود را دارند. براى  نمى گيرند. هريك از آن ها س
ــبك يادگيرى فراگيرندگان، تقسيم بندى ساده اى با معرفى  شناخت س
ــنيدارى، ديدارى، و حسى ـ  ــبك يادگيرى مطرح شده است: ش سه س

حركتى.
ــنيدارى، اطلاعاتى را كه از  سـبك شنيدارى: يادگيرندگان ش
ــه خاطر مى آورند. اين گروه در  ــنيدن دريافت كرده اند، بهتر ب طريق ش

حدود 20 تا 30 درصد فراگيرندگان را شامل مى شوند.
ــتند كه به  سـبك ديدارى: يادگيرندگان ديدارى آن هايى هس
الگويى ذهنى نياز دارند تا بتوانند آن را ببينند. اين ها در حدود 60 تا 65 

درصد يادگيرندگان را شامل مى شوند.
سبك حسى ـ حركتى: يادگيرندگان حسى ـ حركتى از طريق 
ــدود 10 تا 15 درصد  ــت و لمس كردن بهتر ياد مى گيرند. در ح حرك

فراگيرندگان در اين گروه قرار دارند.
البته بايد توجه داشت كه سبك يادگيرى هر فرد مى تواند تركيبى 
ــد. هم چنين، ضعف هر كدام از سبك ها مى تواند  از اين روى كردها باش

يادگيرى را با مشكل مواجه سازد.

□ توجه نداشتن به رويكردهاى مشاركتى و فعال 
در تدريس

در عصر و فضايى كه نقش معلم از انتقال دهنده به تسهيل كننده 
ــن گرى تغيير يافته است و فراگيرندگان، جست وجوگر، سازنده،  و روش
خودراهبر، خلاق و تصميم گيرنده هستند، فعاليت ها معمولاً به صورت 
گروهى و مشاركتى انجام مى گيرند و انتظار جامعه، كسب مهارت هاى 
اجتماعى و ارتباطى فراگيرندگان در سطح عالى است. اندوختن معلومات 
و گسترش پاسخ هاى معين و مشخص، توجه به رويكردهاى سنتى و 
غيرفعال، كم رنگ بودن نگرش ها و مهارت ها در تدريس، نوعى ايستايى 

و غفلت از قافله ى شتابان تعليم و تربيت محسوب مى شود.

□ آشنا نبودن با رويكردهاى نوين ارزش يابى
ــزء لاينفك فرايند  ــه ى تأثيرگذار و ج ــك ارزش يابى، حلق بى ش
ــى و برنامه ريزى درسى محسوب مى شود. نگاه مجدد به  نظام آموزش
ارزش يابى، بازنگرى و باز تعريف آن و ايجاد شيوه هاى نوين ارزش يابى 
و توجه به رويكرد پويا و سازنده ى ارزش يابى، ضرورى و قطعى به نظر 
ــد. روش هاى سنتى و ايستاى ارزش يابى از طرفى فراگيرندگان  مى رس
ــخ هاى صحيح از پيش تعيين شده وامى دارد و از طرف  را به ارائه ى پاس
ديگر باعث ايجاد فاصله بين آموخته ها و واقعيت هاى زندگى دانش آموز 
ــود، درحالى كه زندگى روزمره ى او نيز ساختار پيچيده و مبهمى  مى ش

دارد.
ــازند،  از ديگر ويروس هايى كه روند تدريس معلم را مختل مى س

به طور خلاصه مى توان به اين موارد اشاره كرد:
ـ اسير قالب هاى ذهنى بودن

ـ توجه نكردن به راهبردهاى يادگيرى
ـ اعتقاد به تنبيه و خشونت

ـ تأكيد بر رقابت به جاى رفاقت
ـ عدم تشويق و انگيزه سازى

ـ ارتقا نيافتن مهارت هاى حرفه اى معلمان
ـ حاكم شدن جو و روح منفى بر كلاس (ايجاد استرس، اضطراب، 

ترس)

پايان سخن
معروف ترين، جديدترين و قدرت مندترين آنتى ويروس براى مقابله 

و يا حذف اين ويروس ها، نرم افزارى است به نام:
مطالعه، مطالعه و مطالعه

همكاران عزيز! شما چه قدر با اين نرم افزار قدرت مند آشنا هستيد و 
به تأثيرات شگرف آن در از بين بردن ويروس ها اعتقاد داريد؟

پى نوشت 
1 .Multiple intelligence

منابع 
1. طاهره رستگار. ارزش يابى در خدمت آموزش. انتشارات منادى تربيت.

2. منوچهر فضلى خانى. روش هاى فعال تدريس. انتشارات تربيت.
ــارات  ــيد صفرى. انتش 3. هاوارد گاردنر. هوش هاى چندگانه در كلاس درس. ترجمه ى مهش

مدرسه.
4. رشد آموزش راهنمايى. شماره ى 4. دى 1387.
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فعاليت 1: بر مبناى هوش لفظى ـ زبانى
توانايى هوش لفظى ـ زبانى يعنى توانايى به كارگيرى درست لغات 
در گفت وگو، نگارش و يا به صورت شفاهى. هوش لفظى ـ زبانى نسبت به 
ــى ما بيشتر كاربرد دارد، ولى  انواع ديگر هوش، در كلاس هاى آموزش
ــخن رانى، از  ــت. زيرا روش س ــت اين هوش در تدريس كم اس خلاقي
كم اثرترين روش هاى تدريس و گسترده ترين يا رايج ترين روش هايى 

است كه از اين هوش حاصل شده است.

سرآغاز
ــرى و كليه ى ابعاد و توان مندى هاى هوشى دانش آموزان، اهميت بسيارى دارد.  ــايى و پرورش تمام هوش هاى بش شناس

براساس نظريه ى پروفسور هاوارد گاردنر، ما انسان ها همگى از نظر هوش و توانايى كاربرد هوش هاى چندگانه تفاوت داريم، چون 
از توانايى و پتانسيل ذهنى و هوشى متفاوتى برخورداريم.

به اعتقاد گاردنر، تشخيص اين امر توسط معلمان موجب مى شود تا آنان با مشكلات درسى، برخورد خلاق تر و مناسب ترى داشته باشند؛ 
به ويژه اگر بتوانيم روش تدريس خودمان را روى هوشى متمركز كنيم كه دانش آموزان بيشتر دوست دارند و انتظار دارند كه معلم در آموزش 

خود از آن هوش بيشتر استفاده كند، مناسب تر خواهد بود.
ــت تا حوزه ى توانايى هاى خلاق و استعدادهاى دانش آموزان را به آن سوى مرزهاى  ــعى كرده اس گاردنر در نظريه ى هوش هاى چندگانه س
هوش و ذهن معمول بكشاند. نظريه ى گاردنر شيوه اى را از يادگيرى و ياددهى خلاق و اثربخش ايجاد مى كند كه مى توان به وسيله ى آن، نه تنها 
ــت  ــى از هش ــيوه ى ارزش يابى خود را با قرار دادن آن ها در يك طرح درس خلاق و بهره بردارى آموزش روش هاى تدريس دانش آموزان، بلكه ش

مقوله ى هوشى و ذهنى متفاوت، بازنمايى خلاق كرد.
ــتفاده ى بجا و صحيح از آن ها، معلم مى تواند به پرورش خلاقيت و يادگيرى بيشتر دانش آموزان  ــناخت دقيق هوش هاى چندگانه و اس با ش

كمك كند.
مفهوم جمع هاى اساسى به ويژه جمع هاى اساسى نوع اول و دوم، از جمله مفاهيم بنيادى در رياضيات دوره ى ابتدايى است كه در آموزش 
آن بايد دقت ويژه اى مبذول داشت؛ چرا كه اگر در آموزش جمع هاى اساسى، تنها به تكرار و تمرين يك نواخت اكتفا شود، نه تنها موجب خستگى، 
كسالت و دل زدگى دانش آموزان خواهد شد، بلكه به درك عميق و ماندگار ذهنى دست نخواهند يافت. لذا به خاطر اهميت اين موضوع، در 

مقاله ى حاضر چند فعاليت را كه هريك بر مبناى هوشى ويژه طراحى شده است، ارائه مى كنيم. آموزگاران محترم در هر جلسه 
مى توانند تركيبى از آن ها را (يا هر فعاليت را در يك جلسه) اجرا كنند. اميد آن كه نگاه آموزگاران محترم به الگوهاى 

نوين تدريس و فعاليت ها، نگاهى خودباورانه و تحول آفرين باشد.

سيد على عبداللهى حسينى

مدرس مركز تربيت معلم حضرت فاطمه زهرا (س) ـ قائم شهر

على لطفى
كارشناس ارشد تكنولوژى آموزشى

! 2 + 2 = 5
كاربرد هوش هاى چندگانه در تدريس مفاهيم جمع اعداد در رياضى دوره ى ابتدايى

دانش آموزان گرچه اين روش را ساده ترين روش انجام تكاليف خود 
ــوق چندانى به آن ندارند. خيلى سريع از اين  مى دانند، ولى علاقه و ش
روش خسته مى شوند و در مقابل آن مقاومت مى كنند. در كلاس هايى 
كه معلمان از اين هوش زياد استفاده مى كنند، بى توجهى و يا پراكندگى 

كلاس زياد است.
□ براى دانش آموزان داستان هايى را تعريف كنيد كه در آن عمل جمع 
ــتان  ــتان دو اردكى كه در فصل تابس كردن را به كار گيرند. مثلاً داس

سرآغاز
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درحالى كه هوا خيلى گرم بود، در بركه ى آب شنا مى كردند. چند اردك 
هم از كنار بركه عبور مى كردند تا اين كه از بين آن ها، سه اردك داخل 

بركه و براى شنا پريدند. سپس از كودكان بپرسيد:
ــنا كردن بودند؟ (دانش آموزان  ــن بركه چند اردك در حال ش در اي
مى توانند خود نيز داستان هايى از اين قبيل بسازند و براى هم كلاسى ها 
تعريف كنند. سپس پرسش هايى را در مورد جمع كردن از دانش آموزان 
ــه از هوش لفظى ـ  ــى در دانش آموزانى ك ــيد). تكنيك قصه گوي بپرس
ــه ى بالايى ايجاد مى كند.  ــى برخوردارند، انگيزه و علاق كلامى بالاي
ــعر، تدوين  ــتارى، مثلاً از طريق ش با اجراى اين فعاليت به صورت نوش
نمايش نامه، يا تهيه ى روزنامه ى ديوارى، شاگردان كلاس تكاليف خود 

را انجام مى دهند.

فعاليت 2: بر مبناى هوش تجسمى ـ فضايى
ــخصى،  ــت جهت يابى ش يعنى توانايى و قدرت ذهنى درك درس
ــمى ـ فضايى. كودكان ابتدايى سريع به  زمانى و مكانى به صورت تجس
سمت تخيل مى روند. معلمى كه از اين هوش و توانايى استفاده نمى كند، 
ــم  خيال پردازى دانش آموزان را مانع يادگيرى مى داند، درحالى كه تجس
ــت كلامى يا منطقى ـ  ــد خلاقي ــازى ذهنى، باعث رش كردن و فضاس

رياضى دانش آموزان مى شود.
ــع، از تصاوير  ــوزش خاصيت جابه جايى عمل جم الـف) براى آم

گوناگونى استفاده كنيد.

ب) مى توانيد به دانش آموزان جدول هايى مانند جدول اعداد مثلاً 
ــا 15 بدهيد و از آن ها بخواهيد اعدادى را كه جواب جمع آن ها 10  0 ت

مى شود، پيدا كنند و رنگ بزنند.

فعاليت 3: هوش برون فردى
ــالات چهره،  ــى درك و تمايز ح ــردى يعنى تواناي ــوش ميان ف ه
ــاره ها، وقتى اعتمادبه نفس دانش آموزان رشد كند،  صداها، ايماها و اش
نه تنها خلاقيت آن ها بيشتر مى شود، بلكه احساسات و انديشه ى خود را 
راحت تر بيان مى كنند. بنابراين، خلاقيت هاى برون فردى وقتى افزايش 

مى يابد كه بتوانيد از هوش برون فردى دانش آموزان خوب بهره ببريد.
ــه ها، از همين  خوب گوش دادن، خوب بيان كردن ايده ها و انديش
ــود. دانش آموزى كه بتواند ديدگاه علمى خودش را  هوش ناشى مى ش
ــه كلاس را تحت تأثير قرار دهد، از خلاقيت در  به صورتى بيان كند ك
هوش برون فردى بالايى برخوردار است. بنابراين، دانش آموزان هنگام 

يادگيرى، بحث و گفت وگو را از طريق اين هوش ياد مى گيرند.
ــتان يا والدين خود، در مورد كاربرد  □ از دانش آموزان بخواهيد با دوس
ــا يا  ــغلى، مصاحبه و نتايج را ثبت كنند و به صورت انش جمع در هر ش

روزنامه ى ديوارى ارائه دهند.

فعاليت 4: هوش منطقى ـ رياضى
ــت از اعداد و ارقام  ــتفاده ى درس هوش منطقى ـ رياضى يعنى اس
ــت. كاربرد خلاق اين هوش، مستلزم  ــتدلال منطقى و درس و بيان اس
دقت، هوشيارى و شناسايى الگوها و روابط منطقى گزاره ها و ديگر امور 
انتزاعى در درس و خارج از درس مربوطه است. هوش منطقى - رياضى 
كمك مى كند تا بتوانيم به همه چيز سر و سامان بدهيم. شاگردانى كه 
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دانش آموزان هم فعاليت جسمى دارند و هم فعاليت ذهنى.
□ دو گروه دو نفرى از دانش آموزان را انتخاب و سپس جدول اعداد (1 
تا 20) را روى زمين پهن كنيد (يا با گچ روى كف زمين اين جدول را 
رسم كنيد). به هر گروه يك عبارت جمع بگوييد. اعضاى هر گروه بايد 
بلافاصله با شنيدن عبارت جمع، حاصل آن را با مشورت هم، به طور 
ــبه كنند و بلافاصله روى عدد آن جواب در جدول اعداد،  ذهنى محاس
ــيرين كارى (جفت پا يا لى لى و...) بپرند. بازى با سوت  همراه با يك ش
ــود. هر گروهى كه بدون اشتباه روى جواب مورد نظر  معلم آغاز مى ش

پريد، برنده ى بازى است.
ــرم مى توانند اين فعاليت را به صورت  يادآورى: آموزگاران محت

انفرادى هم به اجرا درآورند.

فعاليت 7: هوش درون فردى
ــاخت تصوير  ــناخت خود و س هوش درون فردى يعنى توانايى ش
ــاس  ــب براس ــى مثبت از خود و ديگران و توانايى عملكرد مناس ذهن
ــخصى. اين هوش مستلزم  توانايى ذهنى، ارزش ها و قضاوت هاى ش
ــن از توانايى ها و محدوديت هاى فردى است.  ــتن تصويرى روش داش
ــلاوه بر اين، ميزان آگاهى از حالات درونى، مقاصد، انگيزه ها، خلق  ع
ــت. ميزان  ــانه از توانايى در اين هوش اس ــو و تمايلات، يك نش و خ
خويشتن دارى، انضباط فردى، ادراك و عزت نفس نيز جنبه ى ديگرى 
ــت. هرچه دانش آموز و معلم ابتدايى، از تفكر  از هوش درون فردى اس
خلاق و توانايى احساس مثبت داشتن در يادگيرى استفاده كنند، هوش 

درون فردى خلاق ترى دارند.
ــه در آن وضعيت يادگيرى خود  ــوزان تكليفى دهيد ك ــه دانش آم □ ب
ــند چه جمع هايى را  ــى كنند. به اين ترتيب كه مثلاً بنويس را ارزش ياب
راحت تر مى توانند انجام دهند. در جمع كدام يك از اعداد مشكل دارند و 
در كدام قسمت بايد تمرين كنند. از آن ها بخواهيد نظر خود را در مورد 
تمرين هايى كه به آن ها كمك مى كند تا جمع اعداد را بهتر ياد بگيرند، 

بنويسند. در اين صورت، هوش درون فردى آن ها فعال خواهد شد.

منابع 
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واحد تربيت معلم. تهران.
2. صحرايى، الهام 1386. بهبود وضعيت آموزش رياضى و چالش هاى پيش روى روش هاى 
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هوش منطقى ـ رياضى خوبى دارند، توانايى حل مسئله ى بيشترى نيز 
دارند و امكان تفكر واگراى آن ها بيشتر است. هوش منطقى ـ رياضى 
كمك مى كند تا شاگردان از يادگيرى بيشتر لذت ببرند و با استفاده از 

روش حل مسئله، در برخورد با مشكلات زندگى خلاق تر عمل كنند.
اگر انسان از هوش منطقى ـ رياضى خود به شكل خلاق و نوينى 
ــت  ــترى از يادگيرى به دس بهره بردارى كند، در زمان كمتر نتايج بيش

مى آورد.
ــورد جمع اعداد ارائه دهيد. مثلاً  به دانش آموزان روش هايى در م
ــن جمع دو عدد  ــود 14، بنابراي ــد: اگر جمع دو عدد 7+7 مى ش بگويي
ــتر از حاصل جمع دو عدد قبلى است، مى شود 15.  7+8 كه يكى بيش

دانش آموزان مى توانند اين تمرين را در جمع هاى ديگر بررسى كنند.

فعاليت 5: هوش طبيعت گرايى
در اين فعاليت، پرسش هايى از اين قبيل را مطرح كنيد:

ــه نفرى،  ــتفاده از عمل جمع بگوييد كه در يك خانواده ى س با اس
تعداد چشم هاى اعضاى خانواده چند تاست؟ تعداد انگشتان دست چپ 
ــت؟ مى توانيد دو دانش آموز را به  ــما چند تاس در اعضاى خانواده ى ش
ــتان پاهاى  ــوى كلاس بياوريد و از آن ها بخواهيد كه تعداد انگش جل

راست خود را با كمك جمع به دست آورند و...
ــا گياهان نيز  ــرات و ي ــن با كمك تصاوير حيوانات، حش هم چني

مى توانيد مفهوم جمع كردن اعداد را آموزش دهيد.

فعاليت 6: هوش بدنى ـ حركتى
ــوش بدنى ـ حركتى يعنى مهارت در به كارگيرى كل بدن براى  ه
ــاى فيزيكى. اگر در  ــات و مهارت ه ــرى و بيان افكار و احساس يادگي
آموزش ابتدايى، هوش بدنى ـ حركتى به صورت خلاق به كار گرفته 
ــت. وقتى بچه ها  ــود، كمترين ميزان افت تحصيلى را خواهيم داش ش
ــا به كارگيرى كل بدن خود ياد مى گيرند، هيچ گاه آن را  موضوعى را ب

فراموش نمى كنند.
ــت.  ــد هوش بدنى ـ حركتى اس بازى بهترين روش تقويت و رش
بنابراين، هرچه آموزش از طريق بازى صورت پذيرد و بتوانيم از بازى ها 
ــوزش ما موفق تر  ــتفاده كنيم، تربيت و آم ــد اين هوش اس ــراى رش ب

مى شود.
در اين روش، درگيرى فعال دانش آموزان ابتدايى با مفاهيم عددى 
ــت. درواقع در اين روش مى توان عمليات و مفاهيم  رياضى مطرح اس
رياضى را به سادگى به انواع بازى تبديل كرد؛ بازى هايى كه آموزشى و 
خيلى موفقيت آميز هستند. سالتز در سال 1981 با پژوهش و تحقيق 
ــد كه فعاليت سبب تسريع در يادگيرى مى شود. يعنى نتايج  متوجه ش
تحقيقات سالتز نشان داد كه يادگيرى (اعم از يادگيرى مفاهيم رياضى) 
ــت (بازى ها) بهتر صورت مى گيرد. در اين گونه بازى ها،  همراه با حرك
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شهين صادقي

آموزگار دبستان ستاره ي نبوت، آبادان

ــتان گويي و شخصيت پردازي از عناصري هستند كه مي توانند در تقويت مهارت هاي «شنيدن»، «حرف زدن»، «خواندن» و «نوشتن»  داس
به كار آيند. خيلي فكر كردم كه اين دو عنصر را چگونه مي توانم در كتاب بخوانيم و بنويسيم به كار گيرم؟ كتاب «بنويسيم» را بارها ورق زدم تا به 
اين نتيجه رسيدم كه از شخصيت شير كوچولو، استفاده كنم. ابتدا صورتكي از مقوا به شكل شير كوچولو تهيه كردم. هنگام درس «بنويسيم»، آن 
را به چهره مي زدم و با اجازه گرفتن از بچه ها، وارد كلاس مي شدم. اين كار باعث جلب توجه و تمركز فراگيرندگان مي شد. سپس با تغيير لحن و 

آهنگ صدا، خود را معرفي مي كردم: 
سلام، سلام اي دخترا، شهر شما آمده ام، از راه دور آمده ام...

و سپس شروع مي كردم به بيان قصه اي كوتاه به اين ترتيب: بله، از جنگل هاي دور دست و پشت كوه هاي بلند آمده ام كه اين جا خستگي به 
در كنم. 

ــيم». آن گاه شير كوچولو مي گفت: «من تمرين ها را مي خوانم، شما پاسخ  ــما چه مي كنيد؟ بچه ها يك صدا مي گفتند: «مي نويس و... حالا ش
دهيد.»

ــا و مناسب (گاهي با تغيير لحن و  تمرين ها را چندبار با صداي رس
ــروع به فعاليت مي كردند. شير  آهنگ) مي خواندم و بچه ها ش

ــي مي كرد و تذكرهاي  كوچولو به فراگيرندگان سركش
لازم را مي داد، تا وقتي كه چند دانش آموز كه 

از نظر خواندن مشكل نداشتند، داوطلب 
ــدند و كم كم به  ــراي نقش مي ش اج
ــد. چون  تعداد داوطلبان اضافه مي ش
ــركت  فعال  ــود كه همه  ش در نظر ب

ــند، بعدها قرار گذاشتيم كه  ــته باش داش
ــي، هر روز  ــامي دفتر كلاس به ترتيب اس

ــو را بازي كند.  ــير كوچول يك نفر نقش ش
فراگيرندگاني كه خجالتي و يا در خواندن 
كُند بودند، شب قبل تمرين مي كردند تا 

ــازي و يا  در خواندنِ تمرين ها و يا قصه س
ــكل  ــه ي فعاليت هاي كلاس، دچار مش بقي

ــوند. به اين ترتيب، يك بار ديگر خواندن  نش
و نوشتن مكمل يك ديگر مي شدند.

شير كوچولو وارد مي شود...
تجربه اي در توسعه ي مهارت خواندن با توجه به نوشتن



شهين ديواندرى

آموزگار دبستان دكتر شريعتى و سرگروه پايه ى اول، سبزوار

يك بازى در رياضيات براى آشنايى با 
مفهوم «مجهول يابى در جمع»

يكى از مفاهيم اساسى و نسبتاً مشكل در پايه ى اول ابتدايى، مجهول يابى در جمع است. به همين دليل، براى يادگيرى بهتر و عميق تر 
دانش آموزان، بازى زير را طراحى كرده ام.

تعداد بازيكنان: مشاركت فعال تمام كلاس (به صورت انفرادى)
وسايل: توپ و دروازه

مكان: حياط مدرسه يا كلاس
هدف: مجهول يابى در جمع

مسابقه ى توپ و گل

روش بازى
براى هر دانش آموز يك ورق كوچك كاغذ كه اسم او روى آن نوشته شده است، آماده مى كنيم. البته مى توان براى هر دانش آموز، عددى هم 
در نظر گرفت تا بعد در كنار آن عدد، آن چه را كه نتيجه ى فعاليتش است، بنويسد. بچه ها را به حياط مدرسه 
ــب سن  مى بريم و به صف مى كنيم. فاصله ى دروازه ى هندبال را از نقطه ى پرتاب توپ به تناس
آن ها تعيين مى كنيم، به طورى كه برخى از دانش آموزان نتوانند همه ى توپ ها را به دروازه وارد 
ــر هم، به طرف دروازه  كنند. هر دانش آموز مثلاً پنج بار توپ را از فاصله ى معين و پشت س
پرتاب مى كند. تعداد گل هاى هر دانش آموز را روى ورقه ى مربوط به خودش يادداشت 
مى كنيم. به همين ترتيب، تمام دانش آموزان به نوبت در مسابقه شركت مى كنند. 
چون دانش آموزان به بازى و گل زدن و ورزش علاقه دارند، اين بازى براى آن ها 

بسيار جذاب خواهد بود.
بعد از پرتاب توپ توسط تمام دانش آموزان، در همان زنگ يا زنگ بعد 
وارد كلاس مى شويم. عدد مورد نظر مثلاً پنج را روى تخته مى نويسيم. 
سپس نام هر دانش آموز را مى خوانيم، او به جلوى كلاس مى آيد و با 

او درباره ى مسابقه و گل زدن، پرسش و پاسخ مى كنيم:
متين جان چند تا گل زدى؟ 3 تا.

چند تا توپ پرتاب كردى؟ 5 تا.
اگر چند گل ديگر مى زدى، 5 تا گل داشتى؟ 2 تا.

ــند. از  ــب، به مجهول 5=2+3 مى رس به اين ترتي
ــدد را در دفتر خود  ــن ع ــوزان مى خواهيم اي دانش آم

يادداشت كنند.
ــت. چون  مزيت اين بازى در متنوع بودن آن اس
ــوز ديگر  ــوز با دانش آم ــول هر دانش آم عدد مجه
ــد بدانند بقيه ى  ــت و بچه ها مى خواهن متفاوت اس
دوستانشان چه كرده اند و چند گل ديگر بايد مى زدند. 
براى ايجاد تنوع، مى توان تعداد ضربه ها را بيشتر كرد 

تا دانش آموزان با اعداد بزرگ تر هم آشنا شوند.
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حميدرضا يوسفي

رئيس گروه تكنولوژي آموزشي خراسان رضوي

� اول
بر اين باوريم كه هدف آموزش وپرورش، بايد تربيت دانش آموختگاني 
اهل مطالعه و كتاب باشد. فراگيرندگان ما كتاب خوان نخواهند شد، مگر 
ــاب، لذت از خواندن كتاب و  ــه ياد بگيرند لذت ببرند، لذت از كت اين ك
هرچه در ارتباط با كتاب است. فرزندان ما بايد لذت ببرند از خريد كتاب، 

نگه داري كتاب، رفتن به كتاب خانه و...

� دوم
ــازده كوچولو»  ــاهكار اگزوپري در كتاب «ش ــي از ش در بخش

مي خوانيم: 
ــازده كوچولو به روباه مي گويد: «بيا با هم دوست شويم.» روباه  ش
مي گويد، من براي دوستي با تو، بايد توسط تو اهلي شوم. شازده كوچولو 
مي پرسد اهلي شدن يعني چه؟ روباه فرايند اهلي شدن را توضيح مي دهد. 
در اين بين شازده كوچولو مي فهمد كه اهلي شدن يعني دوست  داشتن و 
به دوست عادت كردن. بنابراين مي گويد: «فكر مي كنم گلي در سياره ي 
من هست كه مرا اهلي كرده است.» و روباه مي گويد كه بعيد نيست. در 
يكي از مراحل اهلي شدنِ روباه، روباه به شازده كوچولو اعتراض مي كند 
كه چرا حالا آمده اي؟ تو بايد سرقرار و سر ساعت بيايي. اگر قرار باشد 
ــروكله ات پيدا شود، پس من چه طور بايد منتظر  هر وقت و بي وقت س

تو باشم؟

� سوم
ــبي براي اهلي كردن  ــد بستر مناس ــد مجلات رش به نظر مي رس
ــت؛ اگر عالمانه  توزيع شود و با برنامه ريزي در اختيار  مخاطب خود اس
مخاطب قرار گيرد. اين مجلات لذت خواندن و لذت درگيري با مطالب 

تصويرگر:فريبا بندى

آيا مجلات رشد
 مخاطبان خود را

مى شناسند؟

با نگاهي به داستان شازده كوچولو، نوشته ي اگزوپري

خواندني را براي فراگيرنده فراهم مي كنند، چرا كه مطالب متنوع، كيفيت 
عالي، صفحه آرايي و تصويرگري هنرمندانه و چشم نواز و مطابق با هر 

ذوق و سليقه اي، مخاطبان خاص خود را جذب مي كند.
ــد با برنامه و طرح هاي عالمانه در اختيار مخاطب  اگر مجلات رش
قرار گيرد، لذت انتظار، لذت خريد، لذت نگه داري و... را در اختيار مخاطب 

خواهد گذاشت و مخاطب را اهلي خواهند كرد.

� چهارم
ــازده  ــيد. روباه گريه كرد. ش ــي بعد، زمان خداحافظي فرا رس مدت
كوچولو گفت: «تو خودت مقصر هستي. خودت خواستي اهلي شوي.» 

روباه گفت: «همين طور است و گريه كرد.»
ــواده ي آموزش وپرورش و در  ــد كه خان اگر مخاطب مجلات رش
ــوند، در  ــت تمامي جامعه ي اين مرز و بوم را دربرمي گيرد اهلي ش نهاي
نبود كتاب در منزل و دست رسي نداشتن به منابع خواندني و مطالعاتي، 

دل گير مي شوند.
«اهلي كنيم براي لذت بردن، لذت ببريم براي دغدغه داشتن.»

چالش: 
مجلات رشد تا چه اندازه توانسته اند مخاطبان خود را  

بشناسند و به قول اگزوپرى، آن ها را اهلي كنند؟
31حميدرضا يوسفى ـ يكي از اهلي شدگان مجلات رشد، از مشهد

دوره  ى14/شماره ى6
اسفند 89



89
فند

 اس
ى6/

اره 
شم

/14
ه  ى

32دور

آيا هر گـردي 
فاطمه ملكي جبلي  دايـره است؟

كارشناس ارشد رياضيات 
مدرس مركز تربيت معلم زينبيه ي پيشوا

گردي 
اين، يك اصطلاح متداول در دوره ي پيش دبستاني و پايه ي اول ابتدايي است.

ــدم افراد بسياري نظرات گوناگونى درباره ي مفهوم گردي  در برخورد با همكاران خود متوجه ش
ــت، ولي بعضي ديگر معتقدند بيضي نيز  ــوري كه بعضي معتقدند گردي فقط دايره اس ــد، به ط دارن

مي تواند گردي باشد. پس درصدد يافتن مفهوم گردي برآمدم و نتايج زير را به دست آوردم: 
در منابع رياضي، دايره و بيضي تعريف شده اند، ولي براي گردي تعريفي بيان نشده است. اما 

مطابق با لغت نامه ي دهخدا، تعاريف زير براي دايره و بيضي و گردي بيان شده است.

تعريف دايره 
1. در اصطلاح هندسي شكلي باشد مسطح و مدور كه خطي گردِ وي را گرفته است.

ــت بر سطحي كه گرد بر گرد او خطي بود كه نام آن  ــكلي اس 2. تعريف ابوريحان بيروني از دايره: ش
محيط است.

3. خطي گرد كه دور چيزي را احاطه كرده باشد.
4. خط گرد ـ هر خط گرد.

تعريف بيضي
منحني مسدود واقع در يك صفحه كه مجموع فواصل هر نقطه ي آن از دو نقطه ي ثابت واقع در صفحه، مقدار ثابتي باشد.

تعريف گردي: تدوير، استداره و كرويّت.
تعريف گرد: مستدير، چرخي.

تعريف گرد بريدن: چيزي را دايره بريدن.

ــت.البته اصطلاحات و  ــده اند، به وضوح درمي يابيم گردي فقط دايره اس ــتخراج ش با توجه به تعاريف بالا كه همگي از لغت نامه ي دهخدا اس
صحبت هاي موجود در محاوره هم مي تواند گوياي اين مطلب باشد. مثل ضرب المثل: «هر گردويي گرد است، ولي هر گردي گردو نيست.»

در ضمن وقتي چهارگوش را براي دانش آموزان معرفي مي كنيم، هر نوع چهارگوش، چه با نام شناخته شده و چه بدون نام شناخته شده، مثلاً  
 را يك چهارگوش معرفي مي كنيم. پس اگر قرار باشد بيضي را كه يك خم ساده ي بسته است و در داشتن مركز و شعاع، با دايره اشتراكاتي 
دارد، گردي معرفي كنيم، بايد بتوانيم شكلي شبيه   را كه يك خم ساده ي بسته است و مي تواند مركز داشته باشد (چون هر شكل يك 
ــعاع داشته باشد. (البته در بيضي دو شعاع تعريف مي شود و در اين شكل،  ــود) و هم چنين ش مركز جرم دارد كه از آن به حالت تعادل آويزان مي ش

شعاع هاي بيشتري را نيازمند خواهيم بود) نيز گردي بناميم، كه مسلماً چنين فرضي صحيح نيست.

توضيحي كوتاه درباره ي اصطلاح رايج شده ي گردي به جاي دايره

دي 
 نيز 

 اما 
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اشاره 
آشنا بودن آموزگاران با ادبيات كودك و نوجوان امري ضروري است و از ديرباز، همواره در تربيت معلمان بر اين نكته 
تأكيد شده است. به اعتقاد برخي كارشناسان، آموزگاري كه نتواند نام و آثار ده نويسنده، ده مترجم، ده شاعر، ده تصويرگر، 
ده ناشر برجسته، چند نشريه ي شناخته شده و چند مركز مرتبط با ادبيات كودك و نوجوان را فهرست كند، فاقد صلاحيت 

تدريس براي دانش آموزان است. بر همين 
اساس، اين گروه معتقدند، آموزگاران فهيم، 
بايـد از آخريـن كتاب هـاي منتشـره براي 
دانش آمـوزان خود خبردار و حتي همه ي آن 
كتاب ها را ديده و خوانده باشند. با وجود اين 
همه تأكيد، به نظر مي رسد برخي آموزگاران، 
از چنين توان مندي هايي برخوردار نيسـتند. 
به هميـن منظـور در ايـن شـماره درصدد 
برآمده ايـم ضمـن معرفـي چكيـده ي يك 
پژوهش دانشـگاهي كه توسـط آموزگاري 
محترم صورت پذيرفته اسـت، خوانندگان 
گرامـي مجلـه را اندكـي در اين فضـا قرار 
دهيم. همان طور كه مستحضريد، در سلسله 
مطالب «بيدپا در كلاس درس» (در سال هاي 
قبل ازوپ و لافونتن در كلاس درس) به طور 
غيرمستقيم، در پي آشنا ساختن آموزگاران با 

حوزه ي ادبيات كودك و نوجوان هستيم.

كليدواژه ها: هوشنگ مرادي كرماني، ادبيات كودكان، كودكانه نويسي، ساده نويسي، كوتاه نويسي.

سرآغاز 
چون كه با كودك سروكارت فتاد 

پس زبان كودكي بايد گشاد 
                                        مولوي 

ــتان معرفي كرده است. يكي از  ــعر و داس ــاخصي را در ش ــلامي، چهره هاي ش ادبيات كودك پس از انقلاب اس
نويسندگاني كه در اين سال ها نامش بر سر زبان هاست، هوشنگ مرادي كرماني است كه با زبان كودكانه و آن چنان 
كه در بعضى آثارش پيداست، نام او را به صورت تلخيص شده «هوشو» نيز گفته اند. در آثار متعددي كه از وي به چاپ 

شاره 
اآشنا بودن آمو كودكوزگاران با ادبيات

دش

سـاده و كودكانـه نويسي
پژوهشگر: نيره صفري، آموزگار پايه ي چهارمدر آثـار هوشـو 

استاد راهنما: دكتر معصومه خدادادي مهاباد

چكيده ى پژوهشي در دوره ي كارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي ورامين ـ واحد پيشوا

هوشنگ مرادى كرمانى و مجيد «قصه هاى مجيد»
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ــت، شخصيت محوري داستان هاي او را كودكان تشكيل داده اند و اين خود ما را به اين سمت سوق مي دهد كه آثار وي را در حيطه ي  ــيده اس رس
ادبيات كودك جاي دهيم.

اگر كودكي مفاهيم دشوار اجتماعي، تربيتي و فرهنگي اين آثار را با گوش جان مي پذيرد، دليل آن، هم پايي نويسنده با لحن و زبان اوست. در 
آموزش ابتدايي، ساده و كودكانه گفتن، يكي از اركان آموزش است. بسياري از معلمان با دانش  فراوان، به دليل رفتار و نوع كلام خاص با كودكان در 
سال هاي ابتدايي، از اين مسئوليت سرباز مي زنند. در اين پژوهش به شكل تحليلي به بررسي زبان و لحن در آثار مرادي كرماني پرداخته شده است؛ 

ولي به دليل حجم كمي كه از سوي مجله در اختيارمان قرار گرفته، از ارائه نمونه هاي فراوان پرهيز كرده ايم.

ساده نويسي و كودكانه نويسي
زباني كه در آثار هوشنگ مرادي كرماني ديده مي شود، زباني است كه هر لحظه و دقيقه ي ما را تشكيل مي دهد. زباني كه در همه جا از خانه و 

كوچه و بازار گرفته تا مدرسه با آن روبه رو هستيم. زباني كه مي توان آن را در پشت نيمكت ها ديد و در انشاهاي بچه ها آن را حس كرد.
ــتان هاي مرادي كرماني در هر برهه اي از زمان و از زبان هر  ــته از اين ها، زبان در محور افقي و به دنبال آن در محور عمودي در داس اما گذش

شخصيتي (چه كودك و چه بزرگ سال) ساده و بي تكلف است.
ــته ي مرادي كرماني علاقه ي كودكان را به اين نوع سبك  ــتان (سال هاي دور از خانه) نوش ــال چهارم دبس ــوم «كتاب بخوانيم» س درس س

برمي انگيزد. شعرهاي عاميانه توجه خاص دانش آموزان را جلب مي كند و در مورد آن با يكديگر تبادل نظر مي كنند.
در بسياري از داستان ها سادگي فكر كودكان نيز خود دست مايه اي براي ساده نويسي شده است. كودك در پي اين نيست كه بخواهد موقعيتي 
را پنهان كند. او به راحتي، هرچه هست، حتي آن چه را به نظر ديگران نقص و عيب است؛ به زبان مي آورد و اين خود نقش عمده اي در بيان ساده 

نوشتن يك اثر دارد.
ساده نويسي در حالي كه بايد باعث برقراري ارتباط با مخاطب شود، نبايد كودك را درگير پيچيدگي لفظ ها و عبارت ها كند. كودكانه نويسي بايد 

حس  كنجكاوي و استعداد مخاطبي مانند كودك را برانگيزد و در عين حال نبايد منجر به سكون شود.
ــاده، انديشه اي والا و تفكري بزرگ را پنهان كند. هر چند  ــت يك عبارت يا حرفي س آموزگار نيز مي تواند در پش
مفهوم يك جمله شايد ساده و بي پيرايه باشد؛ اما كودك كنجكاو را بر آن مى دارد كه به كنكاش معاني و تفكر در آثار 

آن بپردازد.
ــت، اما تنها اين روش نمي تواند براي كودك جذابيت ايجاد كند.  ــي هرچند همراه با ساده نويسي اس كودكانه نويس
كودكانه نويسي فنون خاص خود را دارد. كودك در دنياي خود به دنبال راز و رمزهاي جهان خويش است و داستان هايي 
كه به عوالم و افكار او نزديك است، مي تواند براي او جذاب باشد. تخيلات و واقعيات هر كدام به اندازه و به جا مي تواند 
مثمرثمر باشد. اگر افراط و تفريط در هر كدام صورت بگيرد، مخاطب را از خود دور مي كند. كودكان همان طور كه در 

رؤيا سير مي كنند، واقعيات را هم دوست دارند.
ــي و كودكانه نويسي مغايرتي با زيبانويسي ندارد. ساده نويسي توأم با زيبايي، مهارت خاصي مي خواهد.  ساده نويس
ــت. دنياي كودكان، دنياي سادگي و زيبايي است. استفاده  ــكيل دهنده ي دوران كودكي اس ــادگي و زيبايي، خود تش س
ــاده،  توانايي نويسنده را نشان مي دهد. گاهي گروهي احساس مي كنند  ــيوه ي س از كلمات زيبا و عبارت هاي زيبا به ش
پيچيدگي و دشواري و استفاده از كلمات سنگين و پرطمطراق مي تواند بر زيبايي اثر بيفزايد. اين روش شايد براي كسي 
كه نويسندگي را تجربه كرده است دشوار نباشد، اما سادگي يك اثر همراه با زيبانويسي دشواري هاي خاص خود را دارد. 
«فرم و پيچيدگي هاي خاص زبان بر اين داستان ها غلبه ندارد و نيز چندان به زبان شاعرانه و صناعت كلامي نزديك 

نيستند، هر چند در ذات ماجرا، حسي شاعرانه مستتر است.» (قوكاسيان: 150)
«درويش، شب مهتاب، سرو، صداي ني، صداي جويبار و جيرجيرك ها و زمزمه ي نرم باد زير گوش سرو مثل خواب 

بود، مثل خيال، مثل قصه.» (نخل: 20)

كوتاه نويسي 
«يكي ديگر از شگردهاي خاصي كه توجه مخاطب را در محور افقي زبان جلب مي كند و در نتيجه به بار معنايي 

در محور عمودي اثر مي افزايد، كاربرد جملات كوتاه است.» (سلاجقه: 37) 89
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ــته و دل زده  كوتاهي جملات توجه كودك را جلب مي كند، زيرا كودك با جملات طولاني و اطناب در متن خس
ــود و گاهي نمي تواند مفاهيم را به هم ارتباط دهد. ايجاز در جملات، ذهن فراگير كودك را آماده براي دريافت  مي ش
مفاهيم پيچيده مي كند. گاهي حتي مخاطب بزرگ سال نيز از طولاني  بودن جملات سردرگم مي شود و در راه خواندن 

يك اثر دچار خستگي شده و آن را رها مي كند.
جملات كوتاه به علت آهنگين بودن به شعر نزديك تر مي شود و كودك صداي گوش نواز اين عبارت ها را حس 

مي كند.

كلمات گفتاري و محاوره اي 
ــكل گفتاري كلمات به جاي شكل نوشتاري نيز بر سادگي زبان آثار مرادي كرماني مي افزايد. اين  به كارگيري ش
روش به زبان كودكان نزديك تر است و كلام و متن را براي كودكان قابل ادراك و فهم مي كند. استفاده از كلمات به 
شكل گفتاري در اكثر آثار حوزه ي ادبيات كودك جايگاهي خاص دارد. مرادي كرماني از جمله ي نويسندگاني است كه 

از اين امر بي بهره نمانده است و شايد بيشترين كاربرد از شكل گفتاري كلمات در آثار او ديده مي شود.
ــتان «عاشق كتاب» كه در «بخوانيم» كلاس پنجم به عنوان روان خواني وجود  نمونه اي از اين ويژگي را از داس

دارد، بازگو مي كنيم.
«گفتم: ممكنه بفرمايين بقيه ي صفحات كتاب را به چه كسي دادين؟ ...» (قصه هاي مجيد: 17)

در شكل گفتاري، اسلوب و چيدمان جملات نيز به هم مي خورد و فعل و فاعل در جاي هميشگي استفاده نمي شوند. 
اين روش در ساده نويسي و كودكانه نويسي شگردي سازنده است. بسيار اتفاق افتاده است كه كودكان از همان دوران 
ــا نوشتن مي كنند، خواستار استفاده از اين روش هستند و با استفاده از اين راه بهتر مي توانند  ــروع به انش ابتدايي كه ش
ــتفاده از اين روش نوشته شود، براي آن ها جذاب تر  ــتاني با اس مطالب و مفاهيم خود را بيان كنند. پس اگر قصه و داس

است.
«يه مشت خرما مي ريزم تو جيبم و دِ برو مدرسه.» (شما كه غريبه نيستيد: 97)

نتيجه گيري
هوشنگ مرادي كرماني نويسنده اي است كه با زبان ساده و بي پيرايه و سبك خاص، توانسته است حتي با ظهور نويسندگان بي شمار، در بين 
مخاطبان جايگاه ويژه اي پيدا كند و مخاطبان وي از كودك و نوجوان تا بزرگ سال مي توانند با آثار او ارتباط برقرار كنند. شايد اثري خاص از بين 

كتاب هاي او جذاب تر بنمايد، كه اين امري طبيعي است؛ اما از لابه لاي هر اثر مي توان نكات قابل توجهي را كشف كرد.
آموزگاري نيز در حيطه ي ابتدايي قوانين خاص خود را مي طلبد. تجربه نشان داده است كه كودكان به آموزگاري كه هم كلام آن ها باشد، تمايل 

بيشتري نشان مي دهند.
مرادي كرماني كوتاه نويسي و ساده نويسي را روشي براي به نمايش گذاشتن انديشه هاي ملي و ايراني و ديدگاه هاي فرهنگي و اجتماعي كرده 

است. شايد اگر اين افكار با پيچيدگي و دشواري همراه بود، اين قدر توجه مخاطبان به خصوص كودكان را جلب نمي كرد.
ــي مغايرت ندارد.  ــي آثار وي با زيبانويس ــاده بودن، ذهن خواننده را به تعمق و تحليل وامي دارد و ساده نويس آثار مرادي كرماني در عين س
تصويرسازي نيز خود سبب مي شود كه آثار وي همان طور كه مورد توجه فيلم سازان قرار مي گيرد، كودكان را نيز به سمت خود بكشد؛ زيرا تصاوير و 
توصيف ها، مانند فيلم از جلوي چشمان مخاطب مي گذرد و مفاهيم را به شكل ديداري درآورده و آسان جلوه مي دهد. اين شيوه ي خاص در نگارش 

قصه و داستان سبكي جديد را به وجود مي آورد كه مي تواند راهنماي آموزگاران در تقابل گفتار و نوشتار با كودكان باشد.

فهرست منابع 
1. سلاجقه، پروين، صداي خط خوردن مشق، 1383، تهران.

2. قوكاسيان، زاون، هوشو، قصه ها، فيلم ها، 1384، اصفهان.
3. مرادي كرماني، هوشنگ، شما كه غريبه نيستيد، 1387، تهران.

ــــــــــــــــــــ ، قصه هاي مجيد، 1387، تهران. 4. ـ
ــــــــــــــــــــ ، نخل، 1387، تهران. 5. ـ
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روستاهاي شگفت انگيز ايران  ـ بخش ششممررررررررررووووووووووسسسسسسسسسسستتتتتتتتاااااااااههههههههااااااايييييييي ششششششگگگگگگگففففففتتتتتت  ااااااننننگگگگگگگگيييييييزززززز ااااااييييييييررررررررررااااااااانننننننننن    ــــــــ ببببببببخخخخخخخخخخششششششششششش شششششششششششششششششمممممممممم

ــرى رود ارس، ميان دره اى  ــت، 14 كيلومت ــبيه بهش در جايى ش
ــيده ى «كيامكى» و «دوسته شا»،  ــكوه، دو كوه سر به فلك كش باش
ــتاى سحرانگيزى را در آغوش گرفته اند كه «اوشتيبين» نام دارد.  روس
رود ارس از شمال و رودخانه ى هراس از جنوب آن روان اند و جنگل هاى 

انبوه كليبر و ارسباران در اطراف روستا سربرافراشته اند.
اوشتيبين بيش از 700 سال قدمت دارد و نام خود را از مجموعه ى 
ــان و جعفرآباد گرفته است. به طورى كه  ــه روستاى هراس، سياوش س
اوچ يا اوش در تركى به معناى «سه» و تيبين، به معناى طايفه است 
كه در سه آبادى نام برده ساكن هستند. اين روستا حدود هشت هكتار 
مساحت دارد و 158 خانوار در آن ساكن اند. روستا، آب و هواى منطقه ى 
ــباران را دارد؛ هوا در مناطق جنوبى و كوهستانى، سرد است و در  ارس
اطراف دره ى زيباى ارس، معتدل و مطبوع. زمستان هاى بسيار سرد و 

برف گير به مناطق كوهستانى آن اختصاص دارد.
ــتيبين از مسير تبريز ـ جلفا، پس از تماشاى  براى رسيدن به اوش
كليساى تاريخى سنت استپانوس (كه در فهرست جهانى يونسكو ثبت 
ــياب خرابه و عبور از ميان كوه هاى سربرافراشته ى شنتال  ــده)، آس ش
ــار رود ارس، به منطقه ى مرزى  ــياحت در كن ــير و س و كيامكى، و س
ــيم. امام زاده و برج معروف  ــتا مى رس ــتان به نام نوردوز روس ارمنس
ــنتى  ــى مى كنيم. پس از لحظاتى آرامش در غذاخورى س دوزال را ط
در محل حمام قديمى، مجموعه ى تاريخى عباس ميرزا، شاهزاده ى 
ــت زيبارويان شهرت دارد، از  ــت كه به دش قاجار، در منطقه ى كردش
سه راهى هراس، روستاى اوشتيبين آهسته و آرام به استقبال مى آيد. در 

ث ما
يرا

م

همين مسير، از ميان درختان سربه فلك كشيده ى تبريزى، باغ هاى انار، 
گردو، انجير، گيلاس، آلبالو، گلابى، انواع انگور و توت، سماق، زرشك، 

زغال اخته و ازگيل، هر رهگذرى را به تماشا دعوت مى كند.
ــاورزى، دام دارى و  ــده ى كش ــتيبين از مراكز عم ــتاى اوش روس
ــباران به شمار مى آيد و مرغوبيت ميوه هاى آن  باغ دارى منطقه ى ارس
ــت و گندم  ــهرت فراوانى دارد. محصولات لبنى آن به حد وفور اس ش
و جو بيشترين توليد كشاورزى روستاست. علاوه بر اين نوغان1دارى، 
زنبوردارى و توليد پيله ى ابريشم و صنايع دستى ازجمله قالى بافى، در 
ــتيبين از فعاليت هاى ديگر مردم به شمار مى آيد. توليد ابريشم در  اوش
ــابقه ى طولانى دارد. از سال هاى بسيار دور، صنعت توليد  اين محل س
ــم از شهر اردوباد قفقاز به اين روستا آمده است و  و پرورش كرم ابريش

كارگاه هاى توليد ابريشم اين منطقه، واقعاً ديدن دارند.
ــگفت انگيز و  ــود، لحظه ى ش ــتا ديده مى ش ــه اى كه روس لحظ
ــت. خانه ها با معمارى بسيار زيبا طورى قرار گرفته اند  حيرت آورى اس
ــت بام هر خانه، حياط خانه ى ديگر است؛ كوچه باغ هاى باصفا  كه پش
ــان تازه از در خانه ها  ــاى بدون حصار. و در اين ميان، عطر ن و خانه ه
ــد و هر از راه رسيده اى دعوت مى شود كه نان تازه ى  به بيرون مى رس

گل گلى را نوش جان كند.

زادگاه حكيم نباتى
ــاعر پرآوازه ى  ــتيبين زادگاه حكيم ابوالقاسـم نباتى، ش اوش
ــتاى اوشتيبين  ــال 1215 هـ .ق در روس ــت. وى در س آذربايجانى اس

اشاره

هرچند روستاى مجن شاهرود و اوشتيبين جلفا، صدها كيلومتر فاصله دارند، ولى تنها كافى است بر بال صفحات 

كاغذى رشد آموزش ابتدايى سوار و در سلسله مطالب روستاهاى شگفت انگيز ايران، با اين روستاها آشنا شويم. در 

اين شماره از مباحث ايران گردى مجله، به روستاى تاريخى اوشتيبين سفر خواهيم كرد. اين شما و اين هم روستاى 
سحرانگيز سه طايفه اى آذربايجان.

زادگاه حكيم نباتى

حميد دهقان

زادگاه حكيم نباتىآشنايى با روستاى تاريخى و سحرانگيز اوشتيبين
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ــلوك فراوان در  ــير و س به دنيا آمد و پس از س
سال هاى پايانى عمر خود توليت بارگاه شيخ 
شـهاب الدين اهرى، قطب عارفان زمان 
ــد. حكيم نباتى در سال 1262  خود را پذيرا ش
ــدرود گفت و بنا به وصيت  ـــ .ق زندگى را ب ه
ــتيبين به خاك سپرده  ــتاى اوش خود در روس
ــد. ديوان حكيم نباتى تاكنون بارها توسط  ش
ــيده  ــان گوناگون آماده و به چاپ رس مصحح
است كه معروف ترين آن ها مجموعه اى است 
ــت نباتى،  ــدى كه هم زمان با بزرگ داش دوجل
توسط دكتر حسين محمدزاده صديق، آماده و 

به چاپ سپرده شده است.

آثار تاريخى
اهالى اوشتيبين فرهنگ و اصالت خود را حفظ 
كرده اند و آداب و رسوم تاريخى نياكان خود را ارج 
مى نهند. كتيبه هايى به خط ثلث مربوط به دوره ى 
ــب و بهادرخان صفوى، كتاب هاى  ــاه طهماس ش
ــكه ها، كتيبه ها، سرستون هاى چوبى و  خطى، س
سنگ قبرهاى مربوط به قرن نهم هجرى، همه 
ــته اى طولانى و افتخارآميز دارند.  ــان از گذش نش
كتيبه ى مرمرين آرام گاه خواجه ملك كدخدا، 
عارف دوره ى قاجاريه و كتيبه ى ديگرى مربوط به 
خواجه احمد نامى، سنگ نوشته هاى خانه ها و 
ــتانى قديمى، ازجمله آثار تاريخى به يادگار  گورس

مانده در اوشتيبين محسوب مى شوند.

پايگاه ميراث فرهنگى
در سال 1387 با تملك يكى از خانه هاى روستا، 

امكان استقرار دفتر پايگاه ميراث فرهنگى كه تا آن زمان در تبريز بود، 
فراهم شد. با تأسيس پايگاه در اوشتيبين، طرح ها و برنامه هاى مطالعات 
كاربردى، آسيب شناسى، نقشه بردارى و مستندنگارى و حفاظت اشياى 
ــر حفاظت از آثار تاريخى،  ــول به مرحله ى اجرا درمى آيد. علاوه ب منق
مدير پايگاه با راه اندازى سايت الكترونيكى و چاپ اقلام تبليغاتى، اين 
ــت آثار ملى را به گردش گران داخلى و  ــده در فهرس ــتاى ثبت ش روس

خارجى معرفى مى كند.

مدرسه ى حكيم نباتى
ــه دارد كه در دوره هاى ابتدايى و  ــتيبين يك مدرس روستاى اوش
راهنمايى دانش آموز مى پذيرد. دانش آموزان روستا پس از پايان دوره ى 
راهنمايى يا بايد به دبيرستان هاى شهر جلفا بروند يا از ادامه ى تحصيل 
بازبمانند. مدرسه ى ابتدايى و راهنمايى روستاى اوشتيبين تا سال 1387 

تابع آموزش و پرورش شهرستان كليبر بود و بعد از آن تاريخ، امور آن 
به آموزش وپرورش شهرستان جلفا محول شده است.

مردم مهربان روستا
مردم مهربان و مهمان نواز روستاى اوشتيبين هنگام ترك روستا 
تا مسافت زيادى ما را بدرقه كردند و نوجوانان و سالمندان با ما عكس 
ــتر  ــته جمعى گرفتند. ما هم هنگام خداحافظى، براى فراوانى بيش دس
ــايش مدرسه ى دوره ى متوسطه ى  محصولات باغ هاى پرميوه و گش

روستا دعا كرديم.

پى نوشت 
1. نگهدارى كرم ابريشم و توليد ابريشم را نوغان دارى گويند.

آثار تاريخى

پايگاه ميراث فرهنگى

مدرسه ى حكيم نبات

مردم مهربان روست

نمايى از روستاى اوشتيبين

 بچه هاى مدرسه اى، چند قدم آن طرف تر از مدرسه، با چوب هاى بازى
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اشاره 
افت تحصيلي، ترك تحصيلي، درصد قبولي، بازده آموزشي و بسياري اصطلاحات ديگر، از جمله مفاهيمي هستند 
كه آموزگاران و سـاير كاركنان شـاغل در آموزش وپرورش، آن ها را بسـيار به كار مي برند، ولي در بسـياري موارد، 
آن چه كه در ذهن بيان كننده ي اصطلاح وجود دارد، با آن چه كه از لحاظ علمي از آن واژه به دسـت مي آيد، متفاوت 
است. از اين رو، در اين شماره و شماره ي هشت، برخي از اين اصطلاحات به گونه اي كه برايتان مفيد باشد، تشريح 

مي شود.

ــر ارزش يابي، از اهميت  ــي، توجه به عنص در برنامه ريزي آموزش
ــت، زيرا رشد و تكامل هر نظام آموزشي، مستلزم  خاصي برخوردار اس
اطلاع از كارامدي آن و برنامه ريزي براي بهبود اقدامات در جهت تحقق 

هدف هاي آموزشي است.
از آن جا كه ارزش يابي نقش آينه را براي نظام آموزشي ايفا مي كند، 
ــت اندركاران ذي ربط مي توانند از چگونگي  لذا تصميم گيرندگان و دس
ــتفاده از آن به منظور  ــت آورند و با اس وضع فعاليت ها تصويري به دس
ــه بازدهي، تصميمات لازم را  ــرفت فعاليت ها براي نيل ب بهبود و پيش

اتخاذ كنند.
رالف تايلر، بنيان گذار ارزش يابي آموزشي معتقد بود، براي بهبود 
ــرد. وي ارزش يابي را  ــي، بايد آن ها را ارزش يابي ك برنامه هاي آموزش
ــت و معتقد بود، فعاليت ارزش يابي بايد  فرايندي اصلاح كننده مي دانس
ــي، اطلاعات مفيد و دقيقي  ــراي تدوين يا تعريف هدف هاي آموزش ب
فراهم آورد. ارائه ي اطلاعات فراهم شده به مجريان آموزشي، به آن ها 
ــاوت كنند، چرا كه  ــا درباره ي هدف هاي برنامه قض امكان مي دهد ت
ــي همواره قضاوت و تصميم گيري را به دنبال دارد. به اعتقاد  ارزش ياب
بي بـاي، ارزش يابي با چشم داشت به اقدامي معين صورت مي گيرد و 
ــه تصميم مبني بر اصلاح، اجرا و يا عدم اجراي يك برنامه، به  هرگون
نتايج ارزش يابي وابسته است. به اين معني كه هر برنامه به تأمين هدف  
يا هدف هاي معيني معطوف است، لذا تصميم گيري در مورد هر برنامه 
نيز، الزاماً بايد براساس ميزان انطباق هدف هاي آن برنامه با بازده هاي 
ــه ي اين انطباق، منوط به اجراي  ــي آن انجام پذيرد و تعيين درج واقع

ارزش يابي است.

اين اصطلاحات 
يداالله رهبري نژادچه معنايي دارند؟ 

كارشناس ارشد برنامه ريزي درسي
بخش اول

مروري بر بحث ارزش يابي كارايي دروني نظام آموزشي در دوره ي ابتدايي

ــي علاوه بر آن كه به دنبال تحقق اهداف  همه ي نظام هاي آموزش
معين و قصد شده هستند و همه ي فعاليت ها و برنامه هاي آن ها معطوف 
ــي و ارتقاي كارايي، از جمله  ــت، لكن كيفيت بخش به تحقق آن هاس
ــي همه ي نظا م هاي آموزشي است و اطلاق  آرمان هاي ثابت و اساس
كارايي و اثربخشي به يك نظام، با اتكا به اين مشخصه صورت مي گيرد 
و به عنوان شاخصي براي قضاوت، تصميم گيري، رتبه بندي و يا اعطاي 

هرگونه امتيازي محسوب مي شود.
ارزش يابي از كارايي نظام آموزشي در دو بعد صورت مي گيرد: 

الف) ارزش يابي كارايي دروني نظام آموزشي1
كارايي دروني معرف رابطه ي گذاشت به برداشت است. به عبارت 
ــوزان در هر دوره ي  ــذر تحصيلي دانش آم ــر، بيان گر چگونگي گ ديگ
تحصيلي است و به بعد كمي عملكرد نظام آموزشي ناظر است. يكي 
ــبه ي كارايي دروني نظام آموزشي،  ــوم براي محاس از روش هاي مرس
ــت. كوهرت يك اصطلاح جمعيت شناسي است  روش كوهرت2 اس
و عبارت از گروهي جمعيت است كه در يك دوره ي خاص دچار يكي 
ــوند و در اصطلاح  از پديده هاي مرگ و مير، مهاجرت و يا غيره مي ش
ــت كه وارد يك  ــي، عبارت از گروهي از دانش آموزان اس نظام آموزش
دوره ي تحصيلي مي شوند و تا پايان دوره، عده اي قبول، عده اي مردود 

و عده اي نيز ترك تحصيل مي كنند.
ــي، براساس سه شاخص محاسبه  كارايي دروني هر نظام آموزش

مي شود كه عبارت اند از: 
1. نرخ اتلاف3

اتلاف همان گونه كه از اسمش پيداست، به معني ضايع كردن و به  89
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ــي، از طريق تقسيم نرخ  ــت و نرخ آن در هر نظام آموزش هدر دادن اس
واقعي بر نرخ ايده ال به دست مي آيد.

ــــــــــــ = نرخ اتلاف                                                                  نرخ واقعي 
                                                                 نرخ ايده ال

نرخ واقعي نيز از طريق تقسيم مجموع كودكان تحت تعليم واقعي 
بر مجموع فارغ التحصيلان در پايان دوره به دست مي آيد.

 ـ= نرخ واقعي                         مجموع كودكان تحت تعليم واقعي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                            مجموع فارغ التحصيلان واقعي

اينك چگونگي محاسبه ي نرخ اتلاف در هر دوره ي آموزشي را در 
جدول زير دنبال مي كنيم:

براي شناخت هرچه بهتر داده هاي جدول، بهتر است با اسامي هر 
يك از اعداد جدول كه در قسمت هاي گوناگون نوشته شده است، آشنا 

شويم.

D
       E

 R     P

E معادل Enrollment، به معناي تعداد دانش آموزان ثبت نام شده 
است.

R معادل Repetition، به معناي تعداد دانش آموزان مردود شده 
است.

ــده  P معادل Promotion، به معناي تعداد دانش آموزان قبول ش
است.

D معادل Drop-out، به معناي تعداد دانش آموزان ترك تحصيل 
كرده است.

اين جدول با اين فرض تنظيم شده است كه دانش آموزان مي توانند 
تا سه سال در يك پايه (دو سال روزانه) ثبت نام كنند.

ــاهده مي شود، در سال 1365، تعداد  همان گونه كه در جدول مش
1000 نفر در پايه ي اول ابتدايي ثبت نام كرده اند و تا پايان همان سال، 
ــداد 694 نفر قبول، 264 نفر مردود و 42 نفر ترك تحصيل كرده اند.  تع
ــه ي دوم ثبت نام  ــال بعد در پاي ــداد 694 نفر قبولي پايه ي اول، س تع
كرده اند كه تا پايان سال تعداد 527 نفر قبول، 155 نفر مردود و 12 نفر 

ترك تحصيل كرده اند.
تعداد 155 نفر مردودي پايه ي دوم سال 66 و تعداد 183 نفر قبولي 
ــترك در پايه ي دوم سال 67 ثبت نام  ــال 66، به طور مش پايه ي اول س

گذر دانش آموزان از پايه هاي دوره ي ابتدايي
پايه ي تحصيلياولدومسومچهارمپنجمفارغ التحصيلان

1365

1366

1367

1368

1369

1370

1371

سال تحصيلي

1000

264 694

70 338

125 394

197 390

256 385

266

1000

247

372

527

42

21

86

13

9

13

18

12

155

102 112
117 126

196

353

641

694

183

11

527
5

49 76 257

137 372

17
176

13
139 259

58 14278

95 247

143

112
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كرده اند (وضعيت هاي ياد شده، تقريباً در اغلب پايه هاي ديگر مشاهده 
مي شود).

ايده ال اين بود كه همه ي 1000 نفر دانش آموزان ورودي به پايه ي 
ــدند، ولي  ــال 1368 از دوره ي ابتدايي فارغ التحصيل مي ش اول، در س
ــان مي دهد. به نحوي كه تعداد 112 نفر بعد  واقعيت غير از اين را نش
ــش سال و 353 نفر بعد از هفت سال  ــال، 176 نفر بعد از ش از پنج س
ــداد 641 نفر از دوره ي ابتدايي  ــده اند و در مجموع تع فارغ التحصيل ش

فارغ التحصيل شده اند.
نرخ اتلاف روند تحصيلي دانش آموزان جدول ياد شده كه تصويري 

فرضي از يك نظام آموزشي است، به شرح زير است: 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ = نرخ ايده ال                    5×1000  طول دوره × مجموع دانش آموزان مردودي به دوره ي تحصيلي ــــــــ = ـ 5 = ـ
مجموع فارغ التحصيلان پايان دوره

                  1000          
به عبارت ديگر، نرخ ايده ال همواره برابر با طول دوره ي تحصيلي 
ــت. ولي نرخ اتلاف همواره در مقايسه ي عملكرد واقعي با عملكرد  اس
ــبه ي نرخ  ــود. لذا قبل از محاس ــخص مي ش مورد انتظار يا ايده ال مش

اتلاف، بايد نرخ واقعي محاسبه شود كه به شرح زير است: 
 ـ= نرخ واقعي                                مجموع دانش آموزان تحت تعليم واقعي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                       مجموع فارغ التحصيلان واقعي
ايده ال اين بود كه در هر يك از پايه هاي پنج گانه،  تنها 1000 نفر 
تحت تعليم قرار بگيرند، در حالي كه واقعيت مندرج در جدول ياد شده، 
چيزي غير از اين را نشان مي دهد. به نحوي كه تعداد 1000 نفر براي 
بار اول، 264 نفر براي بار دوم و 70 نفر براي بار سوم تحت تعليم قرار 
گرفته اند و مشابه اين وضعيت در پايه هاي ديگر نيز تكرار شده است. لذا 

مجموع دانش آموزان تحت تعليم برابر خواهد بود با: 
1344= 70+264+1000 = پايه ي اول
1157= 125+338+694 = پايه ي  دوم
1118= 197+394+527 = پايه ي سوم 
1018= 256+390+372 = پايه ي چهارم 
998= 366+385+247= پايه ي پنجم
ــوع تعداد 5625 نفر تحت تعليم قرار گرفته اند. لذا بر اين  در مجم

اساس خواهيم داشت: 

5625                                                                      
ـــــــ = نرخ واقعي 8/77 = ـ

641                                                                       
ــيم كنيم، نرخ اتلاف  ــرخ واقعي را بر نرخ ايده ال تقس ــال اگر ن ح

به دست خواهد آمد: 

8/77                                                                      
ــــــ = نرخ اتلاف 1/75 = ـ

5                                                                         

ــر آن بود كه  ــد، بيان گ ــت آمده كمتر از 1 مي ش ــر عدد به دس اگ
ــتباه است و بايد دوباره كنترل شود. اگر عدد  محاسبات انجام شده اش
ــان دهنده ي آن بود كه اين نظام  ــد، نش ــت آمده برابر با 1 مي ش به دس
فاقد اتلاف است. يعني رابطه ي بين گذاشت و برداشت يكسان است. 
حصول چنين نتيجه اي، مطلوب همه ي نظام هاي آموزشي است و به 

عنوان وضعيت ايده ال تلقي مي شود.
ــتر از 1 باشد، نشان دهنده ي آن  ــت آمده بيش چنان چه عدد به دس
است كه نظام آموزشي موردنظر از اتلاف برخوردار است و در واقع عدد 

بالاتر از واحد به عنوان اندازه ي واقعي اتلاف محسوب مي شود.
حال مي توان با مثالي ساده، ميزان اثرات ويران گر نرخ اتلاف بر هر 

نظام آموزشي را بهتر نشان داد. 
اگر هزينه ي سرانه ي هر يك از دانش آموزان ثبت نام شده (براساس 
جدول ياد شده) 20/000 تومان باشد، مقدار بودجه ي تخصيصي برابر با 

20/000/000 تومان مي شود: 
(1000×20/000 =20/000/000)
ــلاف برابر با 1  ــي ايده ال بود، يعني نرخ ات ــر روند گذر تحصيل اگ
مي شد؛ بودجه ي موردنياز برابر با 20/000/000 تومان مي شد. حال كه 
ــت، هزينه ي سرانه ي موردنياز برابر  ــده اس نرخ اتلاف برابر با 1/75 ش

است با: 
1/75×20/000/000 =35/000/000
اگر هزينه ي واقعي را منهاي بودجه ي پيش بيني شده كنيم، مقدار 

بودجه ي تلف شده نيز معلوم خواهد شد. يعني: 
35/000/000-20/000/000 =15/000/000
ــي 0/75 را در كل  ــدار واقعي اتلاف يعن ــخن، اگر مق به ديگر س
بودجه ي تخصيصي (20/000/000) ضرب كنيم، ميزان اتلاف بودجه 

به دست خواهد آمد. يعني: 
0/75×20/000/000 =15/000/000
با توجه به رقم بالا مي توان نتيجه گرفت كه نظام آموزشي موردنظر 

از كارايي مطلوبي برخوردار نيست.
چگونگي محاسبه ي شـاخص هاي ديگر، شامل نرخ 
ماندگاري و متوسـط طول تحصيل را در شماره ي هشت 

بخوانيد. 

پي نوشت 
1. Internal efficiency evaluation
2. Coh'ort
3. Wastage rate

منابع 
1. محسن پور، بهرام. برنامه ريزي آموزشي. 1376. انتشارات مدرسه. تهران. 

ــايخ، فريده. برنامه ريزي آموزشي (ترجمه از متن مشاوران يونسكو).  1369. انتشارات  2. مش
مدرسه. تهران. 
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كليد واژه ها: انديشه هاي كاربردي، طراحي، فضاهاي آموزشي، مدارس ابتدايي.

اشاره
فضاهاي آموزشـي به عنوان يكي از مهمترين فضاهاي شـهري، بايد مورد توجه قرارگيرند. زيرا براي كودك، 
اولين محيطي كه مقررات در آن اعمال مي شـود، مدرسـه اسـت. بنابراين، ايجاد محيطي آرام، دوست داشـتني و 
لذت بخش، موجب جلب توجه و تمايل دانش آموزان براي حضور در مدرسه و ارتقاي سلامت رواني آنان مي شود. 
مقاله ي حاضر بر آن اسـت كه معيارها و ضوابط كاربردي موجود در طراحي فضاهاي آموزشـي مدارس ابتدايي را 

بررسي كند.

اكرم زينعلي دهشيري

دانشجوي كارشناسي ارشد آموزش ابتدايي، دانشگاه علامه طباطبايي

انديشه هاي كاربردي جديد در طراحي فضاهاي آموزشي مدرسه هاي ابتدايي

تعريف فضاي آموزشي
فضاي آموزشي، ابتدا بايد از لحاظ فيزيكي مطلوب باشد. فضاهاي 
با كيفيت فيزيكي مطلوب، به فضاهايي اطلاق مي شود كه در طراحي 
آن ها، استاندارد شاخص هايي از قبيل هواي سالم، دماي مناسب، رطوبت 
ــب، كارايي انرژي، دست رسي ها و  كافي، نور، صوت، ديد و منظر مناس

ارتباطات رعايت شده باشد[اكبري، 1372].
ــي را محيطي فيزيكي مانند  برخي صاحب نظران، فضاي آموزش
ــگاه يا محيط خود آموز تلقي مي كنند كه در آن  كلاس درس، آزمايش
فرايند هاي يادگيري رخ مي دهد[Tessmer& Harris,1992].  برخي 
ــر آن را در قالب محيط نرم افزاري خاص آموزش تعريف مي كنند  ديگ

.[Papert, 1980;]

تقسيم بندي فضاهاي  آموزشي مدارس ابتدايي
ــي،در دو گروه  ــدارس ابتداي ــي م ــه طور كلي، فضاهاي آموزش ب
ــته و فضاهاي باز، به شرح زير تقسيم شده اند  ــقف يا بس فضاهاي مس

[فرزين، 1387].

فضاهاي مسقف يا بسته
ــري و كلاس هاي  ــامل كلاس هاي نظ ــاي تدريس ش ـ فضاه

تجربي.

ـ فضاهاي پرورشي شامل نماز خانه، سالن چند منظوره (اجتماعات، 
سخن راني، امتحانات، نمايش، فيلم و ورزش)، سالن ورزش، كتاب خانه، 

اتاق مربي پرورشي، اتاق مشاوره.
ـ فضاهاي رفاهي و خدماتي شامل موتور خانه( در مدارس شهري)، 
ــايل نظافت، سرويس هاي بهداشتي كاركنان در  انبار اصلي و انبار وس
داخل ساختمان و دانش آموزان در محوطه، سرايداري، بوفه، اتاق تغذيه 

و آبدار خانه.
ـ فضاهاي اداري شامل اتاق هاي مدير، معاونان، دفتر داران، بايگاني 

و آموزگاران.
ـ فضاهاي ارتباطي شامل راهروها و پله ها.

فضاهاي باز
ـ محل تجمع و صف جمع

ـ فضاي سبز
ـ زمين هاي ورزشي
ـ راه هاي ارتباطي.

اصول كلي و ضوابط عمومي طراحي مدارس ابتدايي
1. طراحي فضاي كالبدي مدرسه در ارتباط با سيما و بافت شهر

2. سازمان دهي فضايي مدرسه
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3. تنظيم عرصه ها، حريم هاي عملكردي و فرهنگي در مدارس 
4. ايجاد قابليت انعطاف پذيري در مدارس
5. تراكم جمعيت مدرسه و كلاس درس

6. طراحي فضاهاي ارتباطي
7. تنظيم شرايط محيطي فضاي مدرسه.

طراحي فضاي كالبدي
ــدي مدارس، توجه به معماري  ــن گام در طراحي فضاي كالب اولي
ــتفاده از آن در مدارس ابتدايي بايد مورد توجه  ــت و اس ــلامي اس اس

قرار گيرد.
كاربرد معماري اسلامي صرفاً استفاده از آجر يا كاشي هاي آبي و 
ــت، بلكه درك عملكرد زيبايي و توجه  فيروزه اي در نماي مدارس نيس
به كيفيت است. هر چند در گذشته تعداد معدودي مدرسه وجود داشت، 
ــان ها و محصلان  ولي همين تعداد معدود داراي هويت بودند و به انس
ــيدند. معماران گذشته با توجه به مسائل  خود ارزش ويژه اي مي بخش
استاتيكي، اقليمي و عملكرد، مدارس را معمارگونه مي ساختند و معماري 

در فضا، بعد و عملكرد تعريف مي شد [مفيدي، 1386].
ــود بايد در  ــه در نظر گرفته مي ش ــي كه براي احداث مدرس محل
فاصله و موقعيت مناسبي نسبت به مراكز جمعيتي و نواحي مسكوني 
ــد، در مالكيت آموزش و پرورش و داخل  ــته باش ــي قرار داش و آموزش
محدوده ي شهري يا روستا قرار گيرد و امكان دست رسي به تأسيسات 

مانند آب، برق، تلفن و گاز داشته باشد.
در ارتباط با چگونگي ويژگي هاي سطوح و ابعاد ظاهري كلاس، 
ــك، بدون  ــه طور كلي مي توان گفت كه ديوارهاي كلاس بايد خش ب
درز، صاف و حداقل تا ارتفاع 1/5 متر قابل شستشو و ترجيحاً از سنگ 
باشد. ديوار كلاس ها بايد ساده باشد تا گرد و غبار روي آن جمع نشود. 
كف كلاس ها بايد قابل شستشو، مسطح و بدون درز باشد و لغزنده و 
مرطوب نباشد. اين نكات در مورد سقف نيز بايد رعايت شود. رنگ نيز 
بايد مورد توجه قرار گيرد. در رنگ آميزي كلاس بايد از رنگ هاي آرام 
بخش استفاده كرد. رنگ هاي آبي باز يا سبز روشن براي ديوارها و رنگ 
سفيد براي سقف مطلوب است. بنابراين، سطوح ديوار و سقف كلاس 
بايد داراي رنگ هاي روشن و كف كلاس بهتر است به رنگ تيره باشد 

[ فساشكوه، 1341]. 
براي هر دانش آموز، 1/5 متر مربع زمين و 5/5 متر مكعب هوا لازم 
ــت. به عبارت ديگر، براي يك كلاس سي نفري، ابعاد اتاق بايد به  اس
طول 8 متر و عرض 6 تا 7 متر و ارتفاع 4 متر باشد. فضاي لازم براي 
ــد.  ــر دانش آموز، نبايد از 4/5 متر مكعب و ارتفاع از 3 متر كمتر باش ه
ــد حجم كلاس و تعداد  ــن، در انتخاب مكان براي كلاس، باي بنابراي

دانش آموزان را مد نظر قرار داد [سلطان منش،1364] .

سازمان دهي فضايي مدرسه
سازمان دهي يعني ضمن حفظ و نگه داري بافت موجود با حداقل 
ــايي موجود را بر طرف  ــه و كمترين تخريب، ناموزوني ها و نارس هزين
ــعه اي با در نظر گرفتن كل  ــازمان دهي فضايي با نگرش توس كرد. س
پارامترهاي تأثيرگذار در خصوص تطبيق فضاهاي گذشته با نيازهاي 
امروز، با تعيين اين كه كجا و چگونه منابع موجود براي دست يابي به 
حداكثر كارايي و مطلوبيت سرمايه گذاري شوند، ارتباط دارد [اطهاري، 

.[1376
در برخي از كلاس ها، صندلي ها دور ميزها چيده مي شود و ميز معلم 
در حاشيه قرار مي گيرد. اين نوع آرايش در كلاس هاي علوم تجربي به 
ــد كه آرايش  ــود. اگر امكانات كلاس به صورتي باش كار گرفته مي ش
نيمكت هاي دانش آموزان به شكل دايره يا شكل U سازمان دهي شود، 
دانش آموزان مي توانند با يكديگر و با معلم ارتباط متقابل برقرار كنند. 
در اين صورت، معلم جزئي از دانش آموزان محسوب مي شود و مي تواند 
علاوه بر تدريس، به راهنمايي و هدايت بحث هاي جمعي نيز بپردازد. 
ــي طرز چيدن صندلي ها در كلاس، توجه به  در هر حال، هنگام بررس
ــايان اهميت است.محوطه ي مدارس بايد به  همه ي دانش آموزان، ش
گونه اي طراحي شود كه علاوه بر ايجاد شور و نشاط و علاقه، فضايي 
براي بازي كودكان باشد؛ به خصوص در زندگي شهري امروز كه فضاي 
منازل بسيار كوچك و بسته است، كودك بايد بتواند در مدرسه فرصتي 
براي تخليه ي انرژي خود داشته باشد. بنابراين فضاي مدرسه بايد داراي 
ــده به حداقل كاهش يابد تا در  ــد و اتفاقات پيش بيني نش امنيت باش

صورت بروز حادثه، عواقب آن در كمترين حالت خود باشد.

تنظيم عرصه ها، حريم هاي عملكردي و فرهنگي
تنظيم عرصه ها، حريم هاي عملكردي و فرهنگي مدارس ابتدايي 
ــد كه باعث آرامش دانش آموزان شود و به شادابي  بايد به گونه اي باش
فضاي مدرسه كمك كند. علاوه بر اين، بايد به اين نكات توجه كرد: 

ــب براي كودكان، به گونه اي  ـ  در نظر گرفتن فضاي بازي مناس
كه خطر زمين خوردن به حداقل كاهش يابد و در صورت بروز حادثه، 

عوارض ناشي از آن كم و قابل جبران باشد.
ــازي براي مدارس دخترانه. براي مثال، بوفه ي مدرسه  ـ محرم س
ــتفاده ي آزاد و  ــود كه بچه ها بتوانند علاوه بر اس به گونه اي طراحي ش
ــي باشند. براي اين كار  راحت از فضاي باز، فارغ از دغدغه هاي پوشش
مي توان از سازه هاي فضا كار سبك، يا سازه هاي چادري استفاده كرد. 
به خصوص اين كه سازه هاي چادري خاصيت انعطاف پذيري بالايي دارند 

و در صورت عدم استفاده، قادر به بسته شدن هستند.
ـ استفاده از درختان و درختچه هايي كه با اقليم و آب و هواي هر 

منطقه سازگاري داشته و كمترين ميزان رسيدگي را خواستار باشند.
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ايجاد قابليت انعطاف پذيري در مدارس
ــت. در  ــن خاصيت كلاس، قابليت انعطاف پذيري آن اس مهم تري
ــر عملكرد ها تغيير يابد. صندلي ها و  ــع كلاس بايد با توجه به تغيي واق
فضاهاي كاري راحت، مي تواند شرايط انعطاف پذيري بيشتر براي معلم 

و دانش آموزان را فراهم سازد.
ــري در بهره گيري  ــده در زمينه ي انعطاف پذي مطالعات انجام ش
ــاي درس با  ــد، وقتي كلاس ه ــان مي ده ــي نش از فضاهاي آموزش
ــوند، درك و  انعطاف پذيري براي نيازهاي دوره ي تحصيلي طراحي ش
فهم را در دانش آموزان افزايش مي دهند و سبب بروز خلاقيت و ابتكار 
در آن ها مي شوند. هم چنين، با تغيير هدف ها و روش هاي آموزشي، بايد 
تغييرات متناسبي در فضاهاي آموزشي پيش بيني شود [زماني و نصر، 

.[1383

تراكم جمعيت مدرسه و كلاس درس
ظرفيت مكاني به عنوان يك عامل اساسي تعيين كننده ي سطوح 
ــطوح بايد جوابگوي جمعيت  ــي خواهد بود. اندازه و ابعاد اين س آموزش

دانش آموزي استفاده كننده از واحد آموزشي باشد [قاضي زاده، 1370].
ــرانه هاي آموزشي  ــي ظرفيت مدارس، از شاخص س براي بررس
فضاي باز، فضاي خالي مدرسه كه فاقد هر نوع بناست و كلاس درس، 
استفاده مي شود. استاندارد كلي در كشورهاي توسعه يافته براي فضاي 
باز 10 الي 22 متر مربع است(تستا، 1374). در ايران، سرانه ي فضاي باز 
7 الي 15 متر مربع و سرانه ي كلاس درس بيش از دو متر مربع براي 
ــل نوع آموزش، براي  ــت [حبيبي، 1378] كه به دلي هر دانش آموز اس

مقاطع و سطوح متفاوت آموزشي فرق مي كند.

طراحي فضاهاي ارتباطي
راهروها بايد به گونه اي طراحي شوند كه علاوه بر ويژگي ارتباطي، 
ــاس اشتياق براي ادامه ي حركت و  اتفاق خاص در آن رخ دهد و احس
راهنمايي براي يافتن به نقطه ي مورد نظر را دارا باشد. براي رسيدن به 
اين منظور، علاوه بر آن كه مي توان از رنگ و فرم استفاده كرد، مي توان 

از نور نيز بهره گرفت.
تمام راه پله ها و پلكان هايي كه در راه خروج واقع مي شوند، چه در 
داخل و چه در خارج بنا، بايد با اين ضوابط مطابقت داشته باشند: هر راه 
پله بايد دست كم 110 سانتي متر عرض مفيد داشته باشد؛ هم چنين هر 
راه پله بايد دست كم 205 سانتي متر تا سقف بالاي خود ارتفاع داشته 
ــمت از طول مسير  ــد. عرض راه پله ها و پاگردها نبايد در هيچ قس باش
ــانتي متر باشد و  كاهش يابد. ارتفاع هر پله حداكثر 18 و حداقل 10 س
ــانتي متر پاخور و حداكثر 2 درصد شيب  كف هر پله بايد حداقل 28 س
داشته باشد. هم چنين، پلكان هاي عريض، بايد به ازاي هر 75 سانتي متر 

از عرض مفيد خود، دست كم در يك سمت، نرده ي دست انداز داشته 
باشند [مفيدي، 1386]. 

تنظيم شرايط محيطي فضاي مدرسه
ــت يابي به مطلوبيت كافي، لازم است تا ويژگي هاي هر  براي دس
ــان مانند  ــي  مراكز خدمات رس يك از عناصر تاثير گذار در سامان بخش
ــازگاري و مطلوبيت، به طور دقيق مورد بررسي قرار گيرد تا كيفيت  س

آن فعاليت روشن شود.
ــازگاري را به معناي هماهنگي و  ــكو» در سال 1365، س «يونس
هم خواني تعريف كرد. در اين بحث منظور، هم خواني بين فعاليت هاي 
ــي  ــو و هماهنگي بين فرم و عملكرد واحد آموزش ــهري از يك س ش
ــال 1374، يونسكو مطلوبيت  ــت. هم چنين در س ــوي ديگر اس از س
ــي را در گرو شناخت نوع فعاليت، عملكرد نيازمندي ها  فضاي آموزش
ــي با ديگر كاربري ها پديد  ــت كه كاربري آموزش و واكنش هايي دانس
مي آورد. در بيان مطلوبيت مكان استقرار واحد آموزشي، عواملي چون 
شرايط محيطي، شعاع دست رسي، نيازهاي آموزشي و غيره، معيار هاي 
ــب واحد آموزشي محسوب مي شوند  تفضيلي براي تعيين مكان مناس

[شجاعي، 1381].
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كودكان، بخش بسيارى از ساعات روز را در مدرسه سپرى مى كنند. بنابراين، مدرسه مى تواند در تربيت آن ها نقش 
بسزايى داشته باشد. در اين ميان، عده اى از كودكان به راهنمايى و كمك معلم بيشتر از سايرين نياز دارند و بنابراين 

معلم است كه مى تواند با فراهم كردن كمك هاى لازم، با اشتياق و علاقه، به اين گروه كمك كند.
در اين بخش از سلسله مطالب پاسخ به پرسش هاى تربيتى آموزگاران درباره ى دانش آموزان، به پرسش خانم زهرا 

حسينى، آموزگار پايه ى دوم از دبستان قدس اصفهان در مورد «جويدن ناخن» پاسخ مى دهيم.

ناخن جويدن يك اختلال عادتى ارضاكننده و واكنش روانى است 
كه غالباً از دوران كودكى شروع مى شود و در دوران ابتدايى و راهنمايى 
شدت مى يابد. تحقيقات نشان مى دهد كه تقريباً 38 درصد كودكان 4 
تا 6 ساله ناخن هايشان را مى جوند و اين عادت در آن ها تا 10 سالگى 
به اوج مى رسد. اما به طور كلى، اكثر مبتلايان را كودكان 9 تا 11 ساله 
ــكيل مى دهند. ناخن جويدن در دخترها شايع تر از پسرهاست. اين  تش
ــران، در حدود 13  ــالگى و در پس ــلال در دختران، در حدود 11 س اخت
سالگى به بيشترين حد مى رسد و تقريباً 20 درصد مبتلايان، تا سنين 

نوجوانى و بزرگ سالى درگير اين مشكل هستند.
ترس، تنش روانى، ناكامى هاى مكرر، تأمين نشدن نيازهاى اساسى 
كودك به خصوص فقر عاطفى، نداشتن امنيت و آرامش روانى و نداشتن 
اطمينان از علاقه ى والدين، كم رويى و خجالتى بودن كودك و مقررات 
انضباطى شديد، زمينه هاى فشار، نگرانى و عصبانيت بيش از حد را در 
ــودك ايجاد مى كنند. در اين حالت، وقتى كودك نمى تواند بر موانع  ك
ــود، به خود فشار مى آورد. اين فشار باعث اضطراب مى شود و  پيروز ش
درنتيجه كودك براى رهايى از اضطراب، و تخليه ى هيجانات، به ناخن 
جويدن روى مى آورد. از اين طريق حالت تهاجمى خود را كنترل مى كند، 
ــود، توجهش را از دنياى خارج قطع مى كند  بر اضطراب ها چيره مى ش
ــى از  و به درون خويش برمى گرداند. بنابراين، غالباً ناخن جويدن، ناش
هيجانات و اضطراب ها و يا روشى براى ابراز دل خورى ها و دلواپسى ها 
ــت. اما به طور كلى، عصبانيت بيش از حد ناشى از فشارهاى روحى  اس
و اضطراب براى تسكين ناراحتى ها، تضادهاى فكرى، قرار گرفتن در 
موقعيت هاى حساس، بلاتكليفى به خاطر درگيرى با والدين، امتحانات، 
ــناك، تقليد از ديگران،  ــاى فيلم هاى ترس ــخ دادن به معلم، تماش پاس
ــش از حد و عكس العمل هاى خصومتى در مقابل والدين و  هيجان بي

معلم، ريشه هاى حسادت و ناامنى در خانواده و جلب توجه، از علل ديگر 
جويدن ناخن محسوب مى شوند.

ــود را در مقابل ناكامى و  ــم خ هنگامى كه كودك نمى تواند خش
محروميت نشان دهد، با جويدن ناخن آرامش مى يابد و به محض رها 
كردن اين كار، دوباره دچار اضطراب مى شود و شروع به جويدن ناخن 
مى كند. ادامه ى اين رفتار در كودك، آسيب هايى نظير افت تحصيلى، 

عقب ماندگى اجتماعى و كاهش اعتماد به نفس را به همراه دارد.
در هر حال، ناخن جويدن يك اختلال محسوب مى شود و در دوران 
كودكى، از بين بردن آن آسان تر است. بهترين راه حل، پيدا كردن منبع 
ــت. بارها ديده شده است كه با رفع اضطراب و  ــترس در كودك اس اس
ناراحتى، مشكل جويدن ناخن به كلى از بين رفته و با پيدايش ناراحتى، 

دوباره برگشته است.
هيچ گاه منتظر نباشيد كه كودك به شما پاسخ دهد چرا ناخن هايش 
را مى جود. هم چنين او را به خاطر انجام اين عمل سرزنش و يا مسخره 
ــه سعى كنيد به دنبال كشف علت باشيد. توجه كنيد كه  نكنيد. هميش
كودك در چه موقعيت هايى اين عمل را انجام مى دهد و چه موضوعى 
باعث شده است آرامش و امنيت او به هم بخورد. آن مسئله را دريابيد. 
ــده است، بايد تا  در صورتى كه عامل محيطى، باعث ناخن جويدن ش
حد امكان سعى كنيد فشار روحى بر كودك وارد نشود و از سخت گيرى 

نسبت به او بپرهيزيد.
ــردن ناخن هاى بلند، در زمينه ى ترك اين عادت، كمك  كوتاه ك
بسيارى به كودكان مى كند. والدين بايد هر چند روز يك بار، ناخن هاى 

كودك را بگيرند و سوهان بزنند.
هنگام جويدن ناخن، سعى كنيد حواس كودك را پرت كنيد. از او 
كارهايى بخواهيد كه مجبور شود از انگشتانش استفاده كند؛ مثل درست 

با كودكانى كه ناخن مى جوند
 چگونه رفتـار كنيم؟

اشرف مظلوم

كارشناس ارشد روان شناسى تربيتى

پاسخ به پرسش هاى تربيتى آموزگاران درباره ى دانش آموزان



ــباب بازى هاى مورد علاقه اش.  ــتى، كشيدن نقاشى و بازى با اس كردن كاردس
بكوشيد او را در فعاليت هاى گوناگون شركت دهيد.

مى توانيد چسب زخم رنگى به دستانش بزنيد و يا دستكش هاى رنگى به 
ــيد، تهديد، تنبيه، و پاشيدن فلفل و دارو به روى  ــانيد. به ياد داشته باش او بپوش

انگشتان، نه تنها تأثيرى ندارد، بلكه مى تواند مشكلات را تشديد كند.
ــدون حركت و آرام  ــد براى مدتى طولانى ب ــى از كودكان نمى توانن بعض
بنشينند. نظم و انضباط شديد، براى كودك فشار روحى ايجاد و جويدن ناخن 
ــتفاده از تنوع در ساعات درسى مى تواند  ــديد مى كند. بنابراين، اس را در وى تش

كمك كننده باشد.
با والدين صحبت كنيد. به آن ها بگوييد اگر براى كاستن عادات ناخوشايند 
ــتفاده مى كنند، با اين كار فشار  ــان از روش هاى تند و خشونت آميز اس فرزندش
ــد، در درس  ــود. به آن ها يادآورى كني ــر كودك وارد مى ش ــترى ب عصبى بيش
خواندن، از كودك شان توقع بيش از حد نداشته باشند. دائماً به او تذكر ندهند و 
ايراد نگيرند. سعى كنند وقت بيشترى به كودك اختصاص بدهند تا او تنها نماند. 

فكر نكنند كودك شان عمداً شروع به جويدن ناخن مى كند.
با دانش آموز به آرامى درباره ى ناخن هايشان صحبت كنيد. از آن جايى كه 
ــت  كودكان مى خواهند توجه، محبت و حمايت والدين و مربيان خود را از دس

ندهند، تلاش مى كنند كه با انجام خواسته هاى آنان، رضايتشان را جلب كنند.
ــتان نازيبايى خواهد  ــه دانش آموز بگوييد اگر ناخن هايش را بجود، انگش ب
داشت و نمى تواند آن ها را به ديگران نشان دهد. به او بگوييد، حاضريد با كلمه ى 
خاصى به او يادآورى كنيد كه دست از جويدن ناخن بردارد. نشان دهيد كه تنها 

قصد كمك داريد.
به او آموزش دهيد، زمانى كه يكى از دست هايش را براى ناخن جويدن بالا 

مى آورد، سعى كند با دست ديگرش آن را بگيرد و مانع از بالا رفتن آن شود.
ــتاره يا برچسب هاى عروسكى) استفاده  از روش هاى تغيير رفتار، (دادن س
ــتاره مى گيرد و در صورتى كه  كنيد. هر روز كه كودك ناخن هايش را نجود، س
ستاره ها به اندازه اى معين برسد، پاداش خواهد گرفت. شايد بهترين پاداش براى 
دختران خردسال، مرتب كردن ناخن ها و لاك زدن يا ستاره زدن روى ناخن ها 

باشد.
زمانى كه كودك رفتارهاى خويشتن دارانه را از خود نشان مى دهد، حتماً او 
را تشويق و حمايت كنيد. از آن جا كه هر عادتى براى اين كه در كودك تثبيت 

شود، زمان مى خواهد، طبيعى است كه براى ترك آن هم، زمان لازم است.

دفتر انتشارات كمك آموزشي

 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي 
 ( به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ) :

مجله هاي بزرگسال عمومي 
 (به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

 (به صورت فصلنامه و 4 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

مجله هاي رشــد عمومــي و اختصاصي بــراي آموزگاران، معلمــان، مديران و 
كاركنــان اجرايــي مــدارس، دانش جويان مراكــز تربيت معلم و رشــته هاي 
دبيري دانشــگاه ها و كارشناســان تعليم و تربيت تهيه و منتشــر مي شوند. 

ــماره ي4  ــاختمان ش ــهر شمالي،س ايرانش ــان  ــران، خياب  نشـاني: ته
                آموزش وپرورش ، پلاك 266، دفتر انتشارات كمك آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021

مجله هاي رشـد توسـط دفتر انتشـارات كمك آموزشي 
سـازمان پژوهـش  و برنامه ريزي آموزشـي وابسـته به 
وزارت آمـوزش  و پـرورش تهيـه و منتشـر مي شـوند:

وزش ابتــدايي  رشد آموزش راهنمـايي تحصيلي  رشد تكنولوژي   رشد آمـ

آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رشد برهان راهنمايي (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)  
رشد برهان متوسطه (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي متوسطه)  رشد آموزش 
قرآن  رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش 
هنر  رشـد مشـاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي 
 رشـد آموزش تاريخ   رشـد آموزش جغرافيا  رشـد آموزش زبان  رشد آموزش 
رياضي   رشـد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي  
 رشد آموزش زمين شناسي  رشد آموزش فني و حرفه اي  رشد آموزش پيش دبستاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

(براي دانش آموزان آمادگي و پايه ي اول دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي چهارم و پنجم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)

(براي دانش آموزان دوره ي متوسطه و پيش دانشگاهي)

مجله هاي بزرگسال و دانش آموزي اختصاصي



89
فند

 اس
ى6/

اره 
شم

/14
ه  ى

46دور

با همراهان

      
يادآوري: 

 هزينه ي برگشت مجله در صورت خوانا و كامل نبودن نشاني و عدم حضور 
گيرنده، برعهده ي مشترك است.

 مبناي شروع اشتراك مجله از زمان دريافت برگ اشتراك خواهد بود.

  صنـدوق پستي مركز بررسي آثار:                                                  15875/6567
  صنـدوق پستي  امور مشتركين:                                           16595/111
www.roshdmag.ir                                                      :نشاني اينترنتي  
  امور مشتركين:                             77335110 ـ 77336656ـ021
021   پيام گير مجله هاي رشد:                                           88301482 ـ

 نام مجله هاي در خواستي:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام خانوادگي:. و  نام   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تولد:. تاريخ   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تحصيلات:  ميزان   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن:.
 نشاني كامل پستي: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شهرستان:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . استان: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خيابان: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شماره ي پستي: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پلاك: .
   در صورتي  كه قبلاً مشترك مجله بوده ايد، شماره ي اشتراك خود را بنويسيد:

                  
       امضا:

شرايط:
1. پرداخت مبلغ 70/000 ريال به ازاي يك دوره يك ساله مجله ي درخواستي، 
به صورت علي الحساب به حساب شماره ي 39662000 بانك تجارت شعبه ي 

سه راه آزمايش (سرخه حصار) كد 395 در وجه شركت افست.
2. ارسال اصل فيش بانكي به همراه برگ تكميل شده ي اشتراك 

باپست سفارشي. (كپي فيش را نزد خود نگه داريد.)

برگ اشتراك مجله هاي رشد

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . كداشتراك:

همّت مضاعف،كار مضاعف

اشاره 
ــاط مخاطبان با دفتر مجله  ــا همراهان» صفحه ي ارتب «ب
است. شما هم مي توانيد پيام ها، نوشته ها، درخواست ها و سخنان 
ــش گانه ي ارتباطي (صندوق پستي، تلفن،  خود را از راه هاي ش
ــر، رايانامه، تلفن پيام گير و مراجعه ي حضوري) با كاركنان  نماب
مجله در ميان بگذاريد. در اين شماره هم با برخي از همراهان 

مجله گفت وگو كرده و همراه شده ايم.

پاسخ به نامه ها و نوشته هاي برخي از همكاران 
� ارسـلان رحمان نـژاد، عضـو هيئت علمي دانشـگاه 
پيام نور استان آذربايجان غربي، واحد پيرانشهر: مقاله ي 
پژوهشي شما با عنوان «بررسي ميزان به كارگيري شيوه هاي تدريس 
(مهارت هاي ضمن تدريس، يادگيري مشاركتي، پرورش نگرش هاي 
ــري) و عوامل مؤثر بر آن در درس علوم تجربي دوره  ابتدايي»  يادگي
ــد. اين مقاله مناسب مجلات پژوهشي است و چاپ آن به  واصل ش
ــكل فعلي در مجله ي رشد آموزش ابتدايي، مقدور نيست. چنانچه  ش
ــرار گيرد، آن را دوباره  ــي و چاپ ق تمايل داريد مقاله در نوبت بررس
ــكل پژوهش هايي كه چكيده اي از آن در رشد ابتدايي به چاپ  به ش

مي رسد، آماده و ارائه كنيد.
� ژانت نوراللهي، آموزگار پايه ي دوم دبستان مهندس 
ــما مبني بر تغيير و به روزآوري تصاوير سكه ها  منصورنفر: تأكيد ش
ــاب رياضيات پايه ي دوم  ــكناس هاي صفحات 108 و 109 كت و اس
ــكل نوشته اي كوتاه، مورد تأييد قرار نگرفت، ولي قرار  ابتدايي، به ش
ــال  ــي ارس ــد مراتب به دفتر برنامه ريزي و تأليف كتاب هاي درس ش

شود.
� آقايـان سـيدعلي عبداللهي حسـيني و علـي لطفي، 
ــيوه ي آموزش  ــوان تدريس به ش ــما با عن مازنـدران: مقاله ي ش
ــاد داوران  ــرار نگرفت. به اعتق ــاپ مورد تأييد ق ــه اي، براي چ برنام
مقالات مجله، روايت داستان گونه، كار را دشوار كرده است. علاوه بر 
اين، آموزش برنامه اي خيلي سرراست است و اين همه حاشيه ندارد. 
ــزاري جديد براي آموزش برنامه اي،  هم چنين ارائه برنامه هاي نرم اف
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لزوم استفاده از آموزش برنامه اي پلكاني كاغذي را به حداقل رسانده 
است. منتظر مطالب ديگرتان هستيم.

� معصومه واعظي، مديرمحترم دبستان شهيد واحدي، 
ــده در دبستان شما با  ــريح طرح زيباي اجرا ش سـنقر كليايي: تش
عنوان «صد كار خوب در صد روز مدرسه» را دريافت كرديم. اجراي 
ــه كار مدارس، كه در  ــن و برنامه ي ويژه در صدمين روز آغاز ب جش
ــور ما تقريباً با دهه ي اول دي ماه مصادف است، كاري است كه  كش
ــورها انجام مي شود. پيش از اين در يكي از سرمقاله هاي  در اكثر كش
ــده ايم.  ــد آموزش ابتدايي راجع به اين موضوع نكاتي را يادآور ش رش
حسن كار شما در اين بوده است كه به دليل تقارن صدمين روز آغاز 
به كار مدرسه با ايام ماه محرم، شما از عنوان جشن استفاده نكرده و 
ــي اثربخش با محوريت محرم  اين فعاليت را به يك برنامه ي پرورش

تبديل كرده ايد. برايتان آرزوي موفقيت مي كنيم.
� اعظم قاسـمي، آمـوزگار دبسـتان راضيه ي شـاهد، 
منطقه ي 8 تهران: طرح شما با عنوان «تلفيق هندسه با حساب» 
ــد. در اين طرح سعي كرده ايد ضرب دو عدد 24 و 35 را با  واصل ش
ــان دهيد كه به جاي ساده شدن،  ــتفاده از شكل هاي هندسي نش اس
ــده است. لطفاً طرح خودتان  ــئله اي غامض تبديل ش موضوع به مس
ــكلي كه به راحتي بتوان از آن در كلاس درس بهره گرفت،  را به ش

تدوين و مجدداً به دفتر مجله ارسال كنيد.
***

يك نكته ي تاريخي
حسـين باقري، سـرگروه آموزشـي پايه ي پنجم از 
شهرسـتان ديرّ، استان بوشـهر؛ در نامه اي كه به دفتر مجله 
ــت: «در درس 12 كتاب تاريخ پايه ي پنجم  ــال كرده، نوشته اس ارس
ــت كه از تاريخ به سلطنت رسيدن  ــده اس با موضوع قاجاريه، قيد ش
ِ ي قاجاريه، 215 سال مي گذرد. به  آقامحمدخان قاجار، مؤسس سلسله 
ــد اين عدد، مربوط به آخرين سالي باشد كه كتاب درسي  نظر مي رس
اصلاح شده و زيرچاپ رفته است. چرا كه اكنون اين زمان (در پايان 

سال 1389) به 222 سال رسيده است.»

خاطره هاي تكراري
زهرا مسـعودي همت آبادي، آموزگار دبستان مهديه 

ــنهاد  شهرسـتان صدوق، اسـتان يزد؛ دو خاطره و چند پيش
ــنهادهاي  ــكر از پيش ــال كرده اند كه ضمن تش براي دفتر مجله ارس
ــان، توضيحاتي را درباره ي اين خاطره ها بيان مي كنيم: هر  اثرگذارش
ــغل معلمي و در سراسر كشورمان مشغول  چند افراد گوناگوني در ش
به كارند، ولي به دليل ويژگي هاي مشترك بچه ها و زمينه هايي كه با 
ــبيه هم از  آن ها كار مي كنيم، برخي مواقع خاطرات معلمان خيلي ش
ــعودي، با خاطره اي كه  آب درمي آيد. مثلاً يكي از خاطرات خانم مس
در شماره ي 2 (آبان 88) در صفحه ي 20 با عنوان «غافلگيري از نوع 
كودكانه» نوشته شده است، شباهت عجيبي دارد. هم چنين خاطره ي 
ــده يكي ديگر از همكاران،  ــان، با لبخند كلاسي چاپ ش ديگر ايش
ــه در وهله ي اول اين طور  ــيار زيادي دارد، به طوري ك هم خواني بس
ــد كه اين ها، نوشته هاي يك نفر است كه در دو نوبت  به نظر مي رس
ــت. لذا از همكاران گرامي درخواست مي كنيم  متفاوت ثبت شده اس
ــاير مجلات رشد و  ــده در اين مجله و س خاطره ها و مطالب چاپ ش
ــد، بتوانيم در انتقال  ــى را بخوانند تا با چاپ خاطره هاي جدي آموزش

تجربه هاي متفاوت تري به همكاران، كوشا باشيم.
*** 

ــتاني را كه نام آن ها در پي مي آيد،  ــته هاي دوس مقاله ها و نوش
ــده از همكاران  ــالا بودن آثار دريافت ش ــت كرديم. به دليل ب درياف
ــار اين همكاران در  ــفانه چاپ آث و محدوديت صفحات مجله، متأس
ــت: مصطفي عباسي، نسترن  ــد آموزش ابتدايي ميسر نيس رش
طاهرزاده بروجبي (كارشناس ارشد برنامه ريزي آموزشي، شهرضا)، 
ــد برنامه ريزي آموزشي و آموزگار،  ــناس ارش مهدي ربيعي (كارش
شهرضا)، معصومه سالاروند (كارشناس ابتدايي و آموزگار پايه ي 
اول، منطقه ي 13 تهران)، فرزاد عزيزي (دبير تربيت بدني مدارس 
ــتان دخترانه ي  ــتان بانه)، پوراندخت تقوي (آموزگار دبس شهرس
عاطفه، آبادان)، عصمت ياوري (آموزگار دبستان شهيد كلاهدوز، 
روستاي زازان فلاورجان)، ژيلا رحيمي (كارشناس ارشد فيزيولوژي 
گياهي، دبير زيست شناسي ناحيه ي 2 رشت)، نجمه دايمي (آموزگار 
ــناس علوم تربيتي، علي آباد كتول، گلستان)، مرضيه  ابتدايي و كارش
ــتان رودكي، منطقه ي جي اصفهان) و سعيد  قدكي (آموزگار دبس

عبداللهي پيربداغ (مدير دبستان شهيد پيرنيا، رباط كريم).
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سعيده اصلاحي
 
آموزگار منطقه ي 15 تهران

وقتي بعد از هر درسي، از من پرسش هاي تازه اي مي پرسي و وقتي مدادت، تمام آن چه را كه فهميده اي، روي 
ورقه مي نويسد... درخشش انديشه ي بكر و خلاقت، چشم پنجره را خيره مي كند و من به اين نتيجه مي رسم كه به 
جز خورشيد بالاي بام مدرسه، خورشيدهاي ديگري هم هر روز در گوشه و كنارمان طلوع مي كنند. مخصوصاً وقتي 

كه باد، دفترهاي ديكته ي روي ميز را ورق مي زند يا ذهن پيچ درپيچ رايانه، روشن و خاموش مي شود.
اين جا، كنار پنجره ها هميشه براي طلوع، فرصت هست... مثل تو كه هر روز از مشرق نيمكت ها نمايان مي شوي 
و هيچ ابري، آفتاب چهره ات را نمي پوشاند... به ليست اسامي هر كلاس كه نگاه مي كنم، باغي از آفتابگردان مي بينم 
كه پنجره را محو تماشاي خود كرده اند... و هر روز در برابر چشم زمين، به آسمان نزديك تر مي شوند. دفترت را پر 
مي كنم از تكرار صدآفرين و كيفت را پر از سكه هاي رايج دوستي... پا به پايت دنيا را دور مي زنم تا جغرافياي مهر 
خداوند را ياد بگيري و از جاده هاي ناشناس روي نقشه، هراس نداشته باشي، تا فردا از كنار همين پنجره... طلوع تو 

را پشت ميز معلم جشن بگيرم.

هميشه براي طلوع فرصت هست
ده دقيقه از پنجره ي كلاس ـ 5

يك روز در فرودگاهى، گفت وگوى لحظات آخر بين مادر و دخترى را شنيدم. هواپيما داشت حركت مى كرد. آن ها كنار در خروجى كنترل بليط، 

هم ديگر را بغل كردند. مادر گفت: «دوستت دارم و آرزوى كافى براى تو مى كنم.» دختر جواب داد: «مامان! زندگى ما با هم خيلى بيشتر از كافى بوده 
هم ديگر را بغل كردند. مادر گفت: «دوستت دارم و آرزوى كافى براى تو مى كنم.» دختر جواب داد: «مامان! زندگى ما با هم خيلى بيشتر از كافى بوده

است. محبت تو همه ى آن چيزى بود كه من احتياج داشتم. من هم براى تو آرزوى كافى مى كنم.»

آن ها هم ديگر را بوسيدند و دختر رفت. مادر به طرف پنجره اى كه من در كنارش نشسته بودم، آمد. آن جا ايستاد. حس مى كردم دلش مى خواهد 
گ

گريه كند. من نمى خواستم خلوت او را به هم بزنم، ولى خودش شروع به صحبت كرد: «تا حالا با كسى خداحافظى كرده ايد كه بدانيد 

براى آخرين بار او را مى بينيد؟» جواب دادم: «بله كرده ام. مرا ببخشيد كه فضولى مى كنم، چرا آخرين خداحافظى؟»

او جواب داد: «من پير و سال خورده هستم و او در جاى خيلى دورى زندگى مى كند. اين است كه ديدار بعدى او، 
در مراسم تدفين من خواهد بود.»

گفتم: «وقتى داشتيد خداحافظى مى كرديد، شنيدم كه براى هم آرزوى كافى كرديد! مى توانم بپرسم 
يعنى چه؟»ي

لبخندى زد و گفت: «اين آرزويى است كه نسل اندر نسل به ما رسيده است. پدر و مادرم عادت داشتند 
اين را به همه بگويند. اين جمله يعنى:

آرزوى خورشيد كافى براى تو مى كنم تا بدون توجه به اين كه روز چقدر تيره است، افكارت را روشن نگاه 
دارد.

آرزوى باران كافى براى تو مى كنم تا زيبايى بيشترى به روز آفتابى ات بدهد.
آرزوى شادى كافى براى تو مى كنم تا روحت را زنده و ابدى نگاه دارد.

آرزوى رنج كافى براى تو مى كنم تا كوچك ترين خوشى ها را به بزرگ ترين ها شادى ها تبديل كند.
آرزوى به دست آوردن قناعت كافى براى تو مى كنم تا با هرچه دارى راضى باشى.

آرزوى از دست دادن كافى براى تو مى كنم تا به خاطر هر آن چه دارى شكرگزارى باشى.
آرزوى سلام هاى كافى براى تو مى كنم كه با خداحافظى آخر راحت تر باشى.»

تنها يك دقيقه طول مى كشد كه دوستى را پيدا كنيد، يك ساعت مى كشد تا از او قدردانى كنيد، اما يك 
عمر طول مى كشد تا او را فراموش كنيد.ع

تهمينه مهربانىآرزوى كافى!

گاه
ست
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