
دوست من سلام!
كيف مدرسه ات خيلي سنگين شده؟ فكر مي كني معلّم ها اصلًا به فكر تو نيستند؟ فكر 
مي كني تقصير بعضي روزهاي هفته است كه مجبور مي شوي همه ي كتاب هايت را 

با خودت به مدرسه ببري؟
ولي من فكر مي كنم اگر جامدادي ات را باز كني، مي تواني چند تا مداد و خط كش 
اضافي را بيرون بگذاري. زيپ كيفت را هم باز كن! دوتا دفتر يادداش��ت كوچك 
و چندتا برچس��ب قشنگ هم آن جا گذاشته اي. حالا دگمه ي پوشه ات را باز كن! 

ورق هاي چند روز پيش را هنوز از توي آن در نياورده اي!
حتم��اً كيفت يك جاي مخفي هم دارد. اگر س��ري به آن ج��ا بزني يك كتاب 

دوست داش��تني و چند تا نقّاشي و شايد چند اسباب بازي كوچولو هم پيدا بشود. 
افسانه موسوي گرماروديهمه را از كيفت در بياور. حالا كيفت را بلند كن! مي بيني چه قدر سبك تر شده است؟

 علي باباجاني
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خودم و خـودت

اوّل مه��ر: روز بازگش��ایي م��دارس: 
ام��روز ه��م روز عيد اس��ت؛ روز عيد 
باز شدن مدرس��ه ها. پس عيد مدرسه 

مبارك!
3 مهر: شهادت امام جواد)ع(: 
ج��واد یعني بخش��نده. مرقد پدر 
ام��ام ج��واد در ایران اس��ت. اگر 

گفتي كدام شهر؟
7 مهر: روز آتش نشاني: آتش نشانان عزیز روزتان مبارك!

10 مهر: شهادت امام محمّدباقر)ع(: اگر دوست داري دلت 
پر از روشني باشد، باید به حرف هاي قشنگ بزرگان دین 
گوش كني. امام پنجم در این باره مي فرمایند: »سخن ما، 

دل ها را زنده مي كند.«
13مهر: عي��د قربان: عي��د قربان یعني عي��د نزدیك 
ش��دن به خدا. خيلي ها، در این روز زیبا به یاد ماجراي حضرت 

ابراهيم)ع( و اسماعيل)ع( گوسفندي را قرباني مي كنند.
16مهر: روز جهاني كودك: پدر به بچّه ها گفت آماده شوند 
تا به پارك و بعد به رس��توران بروند. بع��د هم گفت: »این هم 

هدیه ي امروز من به شما. روز جهاني كودك مبارك!«

18مه��ر: ولادت ام��ام ه��ادي)ع(: 
ایش��ان درباره ي حسادت مي فرمایند: 

»حسد، خوبي ها را از بين مي برد.«
21: عيد غدیر خم: بي��ن مكّه و مدینه 

بركه اي است كه به آن بركه ي خم یا غدیر 
خم مي گویند. وقتي پيامبر از آخرین حج 

خ��ود برمي گش��ت، در ای��ن محل 
دستور داد حاجيان بایستند. همه 
كه جمع ش��دند، پيامبر دس��ت 
امام عل��ي)ع( را ب��الا گرفت و 
گف��ت: »هر ك��ه من م��ولاي او 

هستم، بعد از من علي مولاي او است.« 
23مه��ر: روز جهان��ي نابينای��ان )روز 
عصاي سفيد(: روز نابينایان یا كم بينایان را 
روز عصاي سفيد مي گویند. اگر گفتي چرا؟
26مه��ر: روز تربيت بدن��ي و ورزش: 
یعني رایانه و تلفن هم��راه و این چيزها را 
كنار بگذار! از جایت تكان بخور! بدن ما به 

ورزش و تحرّك، خيلي نياز دارد.



 مهری ماهوتی

یك كوله، شكل گربه

بر دوش من نشسته

چسبيده شانه ام را

با دست هاي بسته
  

خيلي سواد دارد

این گربه ي قُلمُبه

خورده كتاب و دفتر

جاي كباب و دُنبه

شـعـر
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 مریم اسلامي

بدشكل و بد رنگ است

امسال، روپوشم

گفتم به مامانم

این را نمي پوشم
  

اي كاش این روپوش

یك عكس جالب داشت

خيّاط روي آن

یك شاخه گل مي كاشت
  

مامان شنيد و گفت:

روپوش، گلدان است

هر دانش آموزي

شاخه گُل آن است
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 جعفر توزنده جاني
در زمان هاي قدیم در كش��وري دور 
و ناش��ناس، پادش��اه ظالم��ي زندگي 

مي كرد. این پادشاه بي خود و بي جهت 
دیگران را محكوم مي كرد و دستور مي داد 

جلادّ آن ها را بكشد. یك بار مي خواستند محكومي 
را بكشند. مادر محكوم كه پيرزني بود، به شاه التماس 
كرد پس��رش را نكش��د. پادش��اه قبول نكرد. پيرزن 

گفت: »الهي كه نصيب گرگ بيابان شوي!«
پادشاه خندید و گفت: »من خودم گرگ بيابانم!«

بعد اشاره اي كرد تا جلادّ محكوم را بكشد.
پادشاه به قصر برگشت. داشت جلوي آینه لباسش 
را عوض مي كرد كه چش��مش به لكّ��ه ي  خوني روي 
گون��ه اش افتاد. تا دس��ت روي آن زد صداي زوزه ي 
گرگي بلند ش��د و به دنبالش، پادش��اه گرگي را توي 
آینه دید. با وحش��ت برگشت و پشت سرش را نگاه 
كرد؛ امّا آن جا گرگي نبود. گرگ فقط داخل آینه بود. 
پادشاه آینه را شكست و رفت با آب و صابون لكّه را 
شس��ت. روز بعد، جاي لكّه ي خون، خال كوچكي در 
آمده بود. تا دس��ت به خال زد، صداي زوزه ي گرگي 
بلند شد. با وحشت اطرافش را نگاه كرد؛ امّا گرگي در 

كار نبود. آن قدر ترسيد كه دیگر دست به خالش نزد.
از آن روز به بعد، پادشاه از گرگ ها مي ترسيد. یك 
روز هم وقتي رفته بود شكار، نزدیك بود گرگي او را 
تكّه پاره كند. فقط شانس آورد كه یكي از نگهبانان به 
موقع به دادش رسيد و با تيري گرگ را از پا درآورد.
بعد از این واقعه، پادش��اه دیگر به شكارگاه نرفت. 
امّا خال هر روز بزرگ تر  ش��د. یك ش��ب هم تا صبح 
گرگ ها اطراف قصر زوزه كشيدند و نگذاشتند كسي 
بخوابد. پادشاه دستور داد روي همه ي دیوارها آتش 
روش��ن كنند تا گرگ ها بترسند و فرار كنند. بعد هم 
راحت روي تخت دراز كش��يد تا بخوابد؛ امّا تا چشم 
روي هم مي گذاشت صداي زوزه ي گرگ را مي شنيد. 
یك روز پادشاه در آینه خالش را دید كه به اندازه ي 
یك دانه س��نجد بزرگ شده اس��ت. فوري طبيب را 
خب��ر كرد. طبيب آن را نگاه كرد و گفت: »باید آن را 

جرّاحي و جدا كنيم.«

ی ما
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پادشاه با این كه خيلي مي ترسيد، قبول كرد. طبيب با 
دقّت خال را جدا كرد. روي زخم خاكستر پاشيد و آن 
را با پارچه بست. خال را هم داد دست پادشاه. پادشاه 
خوش حال ش��د كه از دس��ت خال خلاص شده است. 
آن را گذاش��ت روي مي��ز و س��ربازان را صدا كرد تا 
بروند هرچه گرگ در بيابان است، بكشند. لشكریان 
هفت روز و هفت ش��ب تمام بيابان را زیر پا گذاشتند 
و هرچه گرگ بود، كش��تند. وقتي برگشتند، یكي از 
سربازان گفت كه همه ي گرگ ها را كشته اند؛ امّا یكي 
از گرگ ها فرار كرده و به كشور همسایه رفته است. 
پادشاه گفت: »عيبي ندارد حتماً مي رود سراغ پادشاه 

كشور همسایه. شاید هم او را بخورد و ما كشورش 
را بگيریم!«

بعد هم با خيال راحت به شكار و تفریح رفت. 
یك هفته گذش��ت و پادشاه توي كوه و بيابان و 

دشت هاي سرس��بز بود. روز هفتم به قصر 
برگشت. یك راست به اتاقش 
رف��ت؛ امّ��ا از چي��زي كه دید 
تعجّب كرد. خال روي ميز به 

اندازه ي یك بشكه، بزرگ شده 
بود. ش��اه فریادي زد و همه را به 

داخل فرا خواند. سربازان جلو آمدند 
و هركس چيزي گفت. پادش��اه شمشير 

یكي از س��ربازان را گرفت و ضرب��ه اي به خال 
زد. خال مثل هندوانه اي قاچ خورد و از داخلش گرگي 

بيرون آمد و افتاد دنبال پادش��اه. پادش��اه از این گوشه 
قصر به آن گوش��ه مي رفت؛ امّا از دست گرگ خلاصي 
نداش��ت. كسي هم نمي توانس��ت كاري بكند. سرانجام 
گ��رگ پادش��اه را یك لقمه كرد. بعد ب��ه طرف پنجره 
رفت. بال باز كرد و در آسمان به پرواز درآمد. سربازان 
و ساكنان قصر كه این صحنه را دیدند از آن جا فرار 

كردند و قصر براي هميشه خالي ماند.
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    علی اكبر زین العابدین

»پاشو... پاشو بچّه. بعد ترَترَ ش
چه قدر می خوابی؟ من 

آمدم.«

اوّلش: هيچ كس ساعت نداشت. هوا كه تاريك می شد همه می خوابيدند، روز كه می شد همه بيدار می شدند. 1

خورشيد كه 
آمد آن جا بيا 
بازی كنيم.

خيلی دير كردی، چون خورشيد 
آمده آن ورتر. تو قرار بود وقتی 

خورشيد آمد آن جا بيايی؟!

بعدش: خوب كه دقّت كردند ديدند جای خورشيد در آسمان تغيير می كند. برای همين با تغيير جای خورشيد با هم قرار می گذاشتند. 2

بعدترش: بعضی ها برای اين كه بفهمند چه زمانی ظهر می شود، يك  3
چوب دراز را در زمين فرو می كردند. هر وقت سايه ی چوب خيلی كم 
می شد، معلوم می شد كه خورشيد آمده وسط آسمان؛ يعنی ظهر شده و 

وقت ناهار است.

زود باش خيلي گرسنه ام. 
چه قدر هنوز سايه داری!

بعدترترش: آدم ها روی س��ايه ی چوب، 12 خط كشيدند. هر خط يك  4
ساعتی را نشان می داد.  

 

 

 



چی شده؟ چرا 
باد آمده ساعتم گريه می كنی؟

را انداخته. ساعتم 
خراب شده!

بعدترترت�رش: يك نفر ي��ك ظرف بزرگ آب س��اخت. زير ظرف را هم  5
س��وراخ كرد. روي ديواره ي ظرف چند تا خط كش��يد. آب كم كم  از سوراخ 

بيرون می ريخت. آب به هر خط كه می رسيد يك ساعت را نشان مي داد.

اِ ... من كه تازه توی 
اين آب ريخته بودم. چه 
زود خالی شد! فكر كنم 
ساعت آبی ام خراب شد.

ببخشيدا! اين ساعت شما 
بود؟ من تشنه ام بود آبش را 

خوردم!

بعدترترترت�رش: يك نفر به ذهنش رس��يد كه ساعت شنی درست  6
كند. در يك ظرف شيش��ه ای مقداری شن ريخت. وسط ظرف شيشه ای 
باريك بود. هر وقت همه ي شن ها از يك طرف به طرف ديگر می ريختند، 

يك ساعت گذشته بود.

مگر نگفتم وقتی 
شن ها ريخت تو 

شيشه ی پايينی بايد 
مشقت را نوشته 

باشی؟ تو كه هنوز 
هيچی ننوشته ای؟

 آخه شن ها خيلی 
قشنگند. من داشتم 

نگاهشان می كردم ببينم 
چه جوری پايين می ريزند. 

يادم رفت مشق بنويسم.

بعدترترترترترش: يك كسی پيدا شد كه ساعت بزرگی درست كرد.  7
يك ساعت واقعی. ساعت گرد بود و عقربه داشت. پشت ساعت را كه نگاه 

می كردی تعجّب می كردی. چون پر از چرخ دنده بود.

مامانی، يك دانه از 
اين ساعت ها برايم 

می خری؟

نه پسرم، اين 
ساعت توي خانه ي 

ما جا نمي شود!

بعدترترترترترترش:  8
س��اعت های زنگدار درست شد. س��اعت را كه كوک می كردی، 

ديلينگ ديلينگ صدا می داد.

 يكی اين ساعت 
را از اتاق من ببرد، 
اصلًا نمی گذارد من 

بخوابم!

بعدترترترترترترترش: س��اعت مچی درست ش��د. بعضی ها از  9
ساعت مچی های عجيب و غريب خوششان می آيد. 

می دانستی اگر اين 
ساعتم را بچرخانم تبديل 

به هيولا می شود؟

من اگر دكمه ی ساعتم 
را فشار بدهم، هيولای تو 

را می خورد.
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 تصویرگر: سحر حق گو

روزي روزگاري، پسركي تنبل؛ امّا زبل با مادرش زندگي مي كرد. مادر يك سره كار مي كرد و پسرک يك سره 
مي خورد و مي خوابيد.

هر بار مادر مي گفت: »بلند شو و كاري بكن.« پسر فقط غلتي مي زد و مي گفت: »همين حالا، همين حالا پا مي شوم...«
حتيّ گذاشتن سيب تا دم در هم چاره ي كار نبود، پسر تا دم در غلت و واغلت مي زد و سيب ها را مي خورد 

و باز برگشت.
بالاخره يك روز تابستاني كه چند تكّه ابر توي آسمان ولو بود، مادر فكري به سرش زد. رفت روي بام و چند 
سطل آب پاشيد به حياط. هراسان آمد به اتاق و گفت: »بلند شو! بلند شو كه همين حالا باران تابستاني گندم هايمان 
را مي پوساند.« پسر غلتي زد و از پنجره نگاهي به آسمان انداخت و گفت: »امروز هَوَس آش سبزي كردم. آش 

را كه خوردم، مي رويم.«
مادر فرياد كشيد: »ميان اين همه كار چه طور بروم و سبزي بچينم؟«

پسر با بي حالي گفت: »چيدنش از مادر، پاک كردنش از پسر.«
مادر عصباني رفت طرف در و گفت: »س��بزي مي چينم، آش درس��ت مي كنم؛ امّا اگر آن را خوردي و تكان 

نخوردي، من مي دانم و تو.«
و از خانه بيرون رفت؛ امّا تمام راه تا باغچه ي س��بزي، فكر كرد چرا »تنبل« از او آش س��بزي خواس��ت، چرا 
آبگوش��ت نخواس��ت؛ چرا توي اين هواي داغ يك چيزي خنك نخواست. مادر س��بزي را جمع كرد. تمام راهِ 
برگشت، سبزي ها را زير و رو كرد شايد چيزي بفهمد. به در خانه كه رسيد، سبزي ها از تازگي افتاده بودند. تازه 

مادر فهميد چرا پسر تنبل امّا زرنگش، از او آش سبزي خواسته است.
9                    تو هم مي تواني بگويي چرا؟
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مريم خواهر من است. من هم برادر او هستم.
يك روز با هم رفتيم پارک. من مي خواستم سوار سرسره شوم. امّا يك بچّه  كه از من بزرگ تر بود، نمي گذاشت من 

از پلّه هاي سرسره بالا بروم.
مريم آمد جلو و به او گفت: »الآن نوبت برادر من است.«

بچّه گفت: »سرسره مال من است و نمي گذارم كسي سوار آن شود.«
مريم جواب داد: »نه! بايد نوبتي سوار شويد.«

خواهرم رفت پيش مادر او و گفت: »بچّه شما نمي گذارد برادر من سوار سرسره شود.«
مادر عذرخواهي كرد، دست بچّه اش را گرفت و برد.

من سوار سرسره شدم. از بالاي سرسره به مريم نگاه كردم. توي دلم گفتم:
»چه خواهر خوبي دارم. او هميشه از من حمايت مي كند.«

 عليرضا متولیّ

ان
ست

نار
را 

س�ا
ر: 

یرگ
صو

 ت

خانواده ي من

10

13
93

هر 
م

1



غلامرضا حيدري ابهري
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حرف هاي خوب

دين اسلام به ما ياد داده، پسر و دختر فرقي با هم ندارند. كسي نبايد 
پسر را بهتر از دختر يا دختر را بهتر از پسر بداند. وقتي خداوند به بزرگان 

ما فرزندي عطا مي كرد، نمي پرسيدند كه فرزند ما پسر است يا دختر. 
فقط سالم بودن فرزند برايشان مهم بود.

فرزند، هديه ي خدا به پدر و مادر است. اين هديه، چه دختر 
باشد چه پسر، باارزش و دوست داشتني است.

اين كتاب هم خواندني است!

نام كت�اب: جمله هايي كه خدا دوست دارد

نويسنده: غلام رضا حيدري ابهري

ناشر: بوستان فدک

تلفن: 0311-2205485
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 سيّداميرسادات موسوي

ستاره ها رنگ هایِ مختلفی دارند. بعضی از آن ها مثل 
»ستاره ي سُهيِل«، سفيدپوست و بعضی مانند »ستاره ي 

قلب عقرب« سُرخ پوست هستند. 

خورشيدی كه هر روز در آسمان می بينيم، 
يك ستاره است؛ امّا چون خيلی به ما نزديك 
بقيهّ ي  از  بزرگ تر  و  پرنورتر  بسيار  است، 

ستاره ها ديده می شود.
ستاره ها خيلی شبيه ما آدم ها هستند. 
می آيد،  دنيا  به  روز  يك  ستاره ای  هر 
مدّتی زندگی می كند و عاقبت يك روز 
و  هستند  پير  ستاره ها  از  بعضی  می ميرد. 

بعضی از آن ها جوان. 

تا به حال ستاره های آسمان را شمُرده ای؟ 
بيشتر ستاره ها آن قدر كم نور هستند كه با 
چشم ديده نمی شوند و برای ديدن آن ها 
بايد از »تلِسِكوپ« استفاده كرد. تلسكوپ 
نور ستاره ها را چند برابر می كند، آن وقت 

مي توانيم آن ها را ببينيم.

جالب و خواندني
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كنيم،  نگاه  ستاره ها  به  قَوی  تلسكوپ های  با  اگر 
می بينيم كه خيلی از ستاره ها در كنار همديگر زندگی 
می كنند. برای اين كه ستاره ها هم مثل ما آدم ها، زندگی 
در كنار همديگر را دوست دارند. گاهی اوقات دو 

ستاره، يا سه ستاره در كنار هم زندگی می كنند، 
بيشتر  خيلی  تعدادشان  اوقات  گاهی  امّا 

به  را  ستاره ای«  »خوشه ي  يك  و  می شود 
وجود می آورند.

بيش از هزار ستاره، در یك خوشه ي 
ستاره اي دیده می شوند.

البته ستاره ها تفاوت هاي�ی هم با ما آدم ها دارند؛ مثلًا 
از ما آدم ها هستند. دمای  ستاره ها خيلی خون گرم تر 
ستاره ها آن قدر زياد است كه روی سطح آن ها همه چيز 

بخار می شود.

با  ستاره ها  ديگر  تفاوت های  از  يكی 
ما، طول عمرشان است. فكر می كنيد سنّ 

خورشيد چه قدر است؟ اگر طولِ عمرِ همه ي 
مردم ايران را با هم جمع كنيد، تازه برابر با سنّ 

خورشيد می شود.

بفرمایيد بنشينيد. هرچه 

باشد شما سنّتان خيلی 

بيشتر است!
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 یگانه مرادي لاكه

غول كوچيكه از مدرسه كه آمد به مادرش گفت: »خانم معلمّ گفته آدما 

با قاشق و چنگال غذا مي خورن. منم قاشق و چنگال مي خوام.« مامان 

غوله گفت: »ولي غول ها هميشه با پنجه و چنگول غذا مي خورن. 

تو اگه قاشق و چنگال مي خواي باید خودت پيدا كني.«

غول كوچيكه راه افتاد. یك پارو از آقاي ماهي گير گرفت، 

ی��ك چنگك ه��م از آقاي كش��اورز. پارو را گذاش��ت 

این طرف بش��قابش، چن��گك را گذاش��ت آن طرف 
بشقابش.

مامان غوله به بابا غوله گفت: »مي بيني؟ 

بچّه مون آدم شده!« بچّه غول خندید. 

بعد بشقاب سوپش را برداشت و با 

خوش حالي هُلفُ هُلفُ سر كشيد!

بچّه شير!
� حاضر.

بچّه ميمون!
� حاضر.

بچّه زرّافه!
بود بيرون. داش��ت برگ هاي درخ��تِ حياط را زرّاف��ه، مثل هميش��ه، س��رش را از پنجره برده دور چرخان��د. ت��وي كلاس را نگاه ك��رد. بچّه باز هم صدایي نيامد. خانم جغده سرش را یك خانم جغده دوباره گفت: »بچّه زرّافه!«هيچ صدایي نيامد.

قورتشان داد و گفت: »حاضر!«افتاد به خانم جغده، برگ هاي توي دهنش را تندي جوید. بيرون. نشست روي درختِ حياط. بچّه زرّافه تا چشمش خانم جغ��ده از پنج��ره ي كنار مي��زش، پر زد مي خورد.

قصّه ريزه نورا ملكي

14

13
93

هر 
م

1



 عزت اله الوندي

كش��يد و لبخند زد: »آخ جون امروز جمعه است. وقت گذش��ت و خبري نش��د. آق��اي اخم��و خميازه اي دوباره تيك تيكش شروع بشود. امّا چند دقيقه بعد منتظر ش��د یكي بيای��د و كوكش كند تا شدم، صبح شد. بدبخت شدم، صبح شد.«زد توي س��رش و بلند بلند گفت: »بدبخت وقتي آفتاب رس��يد پشت پنجره، با چكّش بود كه دیگر بلد نبود بخندد.دنبال مي كرد. آن قدر این كار را تكرار كرده با چشم هایش هي بالا رفتن سبيل ها را كه هي بالا و پایين مي رفت. آقاي اخمو آقاي اخمو یك ساعت زنگدار بود با سبيل هایي 
خوابه. وقت خوا...«

وقتي همه ي مامان ها و باباها رفته باش��ند جلس��ه ي جن��گل، بچّه حيوان ها دور هم جمع مي ش��وند و مي گویند: 

»چي كار كنيم؟ چي كار نكنيم؟ چي بازي كنيم؟ چي بازي نكنيم؟«

بچّه گرگه مي گوید: »بيایيد گرگم به هوا.«

بچّه خرگوش مي گوید: »مسابقه ي دو.«

بچّه فيل مي گوید: »آب بازي.«

بچّه ميمون مي گوید: »بالا بلندي.«

بچّه زرّافه مي گوید: »قایم باشك.«

بچّه گوزن مي گوید: »شمشير بازي.«

و بچّه تنب��ل*، آخر همه، خيلي آرام، دهن��ش را باز مي كند و 

مي گوید: »بچّه ها!... لطفاً... بيایيد یك بازي نشِستَنَكي بكنيم!«

* تنبل حيواني است كه در جنگل هاي استراليا زندگي مي كند.

 هدا حدادي
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 نوشته ي: داوید كالي از فرانسه

 ترجمه: كلر ژوبرت

خانم معلّم پرسيد: »بگو ببينم پسرم. چرا مشق هايت را ننوشتي؟«

گفتم: »ببخشيد خانم، چون يك هواپيما با هزاران ميمون وسط حياطمان نشست.

بعد يك آدم آهني ديوانه خانه مان را خراب كرد. بعد چند ديو آمدند مدادهايم را قايم 

كردند. آن وقت يك بشقاب پرنده من را دزديد.

همان موقع كه مي خواستم مشق هايم را شروع كنم، دشمن به ما حمله كرد.

بعد خزندگان خيلي بزرگي محلهّ مان را محاصره كردند.

بعد با خوردن ش��ربت سرفه اي كه دكتر داده بود يك جوري شدم. آن وقت به عمويم 

كمك كردم تا يك دستگاه بسازيم كه مشق هايم را به جاي من بنويسد، ولي كار نكرد.

بعد يك پنگوئن گم شده پيدا كرديم. مجبور شديم ببريمش به قطب شمال.«

خانم معلّم گفت: »ولي پنگوئن ها توي قطب جنوب زندگي مي كنند!«

گفتم: »بل��ه مي دانم! وقتي 

فهميديم كه اشتباه كرديم، مجبور شديم از 

آن جا تا قطب جنوب سفر كنيم.

بعد جامدادي ام را به رابين هود دادم. آن وقت يك فيلمس��از 

خيل��ي معروف اجازه گرفت ت��ا از اتاقم براي فيلم 

جدي��دش اس��تفاده كند. بعد يك گردب��اد آمد و 

همه ي كتاب هايم را با خودش برد.

مي بينيد خانم؟ تقصير من نبود... چرا حرف هايم 
را باور نمي كنيد؟«

خان��م معلّم خنديد و گف��ت: »چون همه ي آن 

كتاب هايي را كه تو خوانده اي، من هم خوانده ام.«

قصّه ي آن ها
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خانم معلّم پرسيد: »بگو ببينم پسرم. چرا مشق هايت را ننوشتي؟«

گفتم: »ببخشيد خانم، چون يك هواپيما با هزاران ميمون وسط حياطمان نشست.

بعد يك آدم آهني ديوانه خانه مان را خراب كرد. بعد چند ديو آمدند مدادهايم را قايم 

كردند. آن وقت يك بشقاب پرنده من را دزديد.

همان موقع كه مي خواستم مشق هايم را شروع كنم، دشمن به ما حمله كرد.

بعد خزندگان خيلي بزرگي محلهّ مان را محاصره كردند.

بعد با خوردن ش��ربت سرفه اي كه دكتر داده بود يك جوري شدم. آن وقت به عمويم 

كمك كردم تا يك دستگاه بسازيم كه مشق هايم را به جاي من بنويسد، ولي كار نكرد.

بعد يك پنگوئن گم شده پيدا كرديم. مجبور شديم ببريمش به قطب شمال.«

خانم معلّم گفت: »ولي پنگوئن ها توي قطب جنوب زندگي مي كنند!«

گفتم: »بل��ه مي دانم! وقتي 

فهميديم كه اشتباه كرديم، مجبور شديم از 

آن جا تا قطب جنوب سفر كنيم.

بعد جامدادي ام را به رابين هود دادم. آن وقت يك فيلمس��از 

خيل��ي معروف اجازه گرفت ت��ا از اتاقم براي فيلم 

جدي��دش اس��تفاده كند. بعد يك گردب��اد آمد و 

همه ي كتاب هايم را با خودش برد.

مي بينيد خانم؟ تقصير من نبود... چرا حرف هايم 
را باور نمي كنيد؟«

خان��م معلّم خنديد و گف��ت: »چون همه ي آن 

كتاب هايي را كه تو خوانده اي، من هم خوانده ام.«
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مريض: دكتر! من فكر مي كنم 
يك اسب مسابقه هستم.

دكت��ر: پس اين ق��رص را هر 
چهار دور يك بار بخور!

مرد به دامدار: گاوهاي شما سيگاري هستند؟
مرد: گاوهاي شما پخت وپز مي كنند؟دامدار: نه!

مرد: گاوهاي شما ترقّه بازي مي كنند؟� نه!
مرد: پس نمي دانم چرا دامداري شما آتش گرفته!� نه!

يك فيل پايش را 
مورچه ها  لان��ه ي  روي 
گذاش��ت و آن را خ��راب 

كرد.
مورچه ها عصباني ش��دند و از 

بدن فيل بالا رفتند. فيل با يك تكان همه را پايين ريخت؛ به جز يك 
مورچه  كه روي گردن فيل محكم نشسته بود.

مورچه ه��اي ديگر از پايي��ن با افتخار فري��اد  زدند: »آفرين! 
خفه اش كن، خفه اش كن!«

اوّل��ي: مي دان��ي اگ��ر زرّافه، ماس��ت بخورد چه 

مي شود؟

دومي: تا ماست به معده اش برسد، تاريخ مصرفش 

تمام مي شود!

درزی
 علی گو

  

ن و بخند
بخوا

18

13
93

هر 
م

1



دكتر: خب، حالا يكي يكي حرف بزنيد، ببينم مريض: دكتر! من فكر مي كنم دو نفرم!
چه مي گوييد!

� تق تق تق
صدايي از داخل خانه: كسي خانه نيست!

صدايي از بيرون خانه: پس خوب شد نيامدم!

   مریم هاشم پور
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جواب در صفحه29

خال خالي و گردن  دراز
آب مي خوره با پاي باز

توي دلش علف پرُه
سرش به ابرا مي خوره
من ديدمش بگم كجا؟

تو جنگلاي آفريقا!

قارچ و پنير و فلفل
گرِده نمي خوره قلِ

بوش مي پيچه توي باد
برش داري، كِش مي ياد

1

2



 طرح: فاطمه راد پور 

 اجرا: حنا حبيبي

 عكّاس: اعظم لاریجانی

مي خواهي��م ب��ا كمك نقّاش��ي هاي ایس��تاده و 
به صورت تاشو، كارهاي برجسته اي بسازیم. ما 

با این نقّاشي ها مي توانيم صحنه هاي نمایشي 
درست كنيم.

وسایل مورد نياز:
� مقوّاي سفيد یا رنگي براي زمينه، كاغذ رنگي، 

وسایل نقّاشي، قيچي، چس��ب، وسایل تزیيني)در 
صورت نياز(

ببيـن و بساز
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مقوّا را به ش��كل تاش��و یا بادبزن تا بزنيد. شكل تا 
شده را به دلخواه دراز، باریك، كوتاه یا بلند بسازید. 
لبه هاي آن ها را با توجّه به موضوع برش دهيد. حتّي 

قسمت هاي تا را با اندازه هاي مختلف تا بزنيد.
بع��د از تا زدن مقوّا، آن را دوباره باز كنيد تا بتوانيد 
موضوع نقّاشي را روي آن بكشيد و یا موادّ مختلف را 
روي آن بچسبانيد. براي برجسته تر شدن، بعضي از 

قسمت ها را روي لبه ي تاي بيروني بچسبانيد.
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مارمارآقا و ماری خانم و سه تا توله شان، توی زيرزمين يك 
خانه ي  قديمي زندگی می كردند.

 ي��ك روز مارمارآقا از لای آجرهای 
زيرزمين بيرون آمد. چشمش افتاد 
به يك كتاب. رويش نوش��ته بود: 
»چگونه بچّه های بی تربيت را تربيت 
كنيم«. مارمارآقا فكر كرد درست است كه 

توله هايش، آدم نيستند؛ امّا بی تربيت هستند.
توله ه��ا را ص��دا زد تا 
بيايند و تربيت  ش��وند. 
مرمر و ململ و رم رم 
از لای مبل پوس��يده، 
كلّه هايشان را آوردند 
بيرون. مارمارآقا گفت: 
»از امروز قرار اس��ت شما 

تربيت   شويد.«
توله مارها گفتند: »برای چی؟«

مارمارآقا دم��ش را بالا برد و گفت: »برای 
 اين كه بی تربيتيد. ب��رای اين كه مامان ماری 
بفهمد چه جوری بايد توله تربيت  كند.«

توله  مارها به هم نگاه كردند. هر 
كدام مارپيچ يك ط��رف ووليدند 
و ف��س و ف��وس راه انداختند: »ما 
نمی خواهيم تربيت شويم. ما تربيت 

داريم.«
مارمارآقا داد زد: »س��اكت! شروع 

می كنيم.«

 ط�اه�ره ای�ب�د

با هم بخوانيم
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و از روی كت��اب خواند: »قانون اوّل تربيت: بلعيدن غذا، 
ممنوع!« 

توله ها به هم نگاه كردند. مرمر گفت: »ش��ما خودت هم 
غذا را می بلعي!«

مارمارآقا گير كرد چه بگويد. گفت: »خب، ش��ايد بابا و 
مامان من، نمی دانستند كه بلعيدن غذا كار بدی است؛ وگرنه 

حتماً تربيتم می كردند.«
ململ سُ��ريد جلو و گفت: »اوّل مار بابا مار تربيت بشود، 

اوّل مار بابا!«
مارمارآقا فش فش كرد. اگر از خودش ش��روع نمی كرد، 

توله ها هم زير بار نمی رفتند.
� باشد! باشد!

ململ را كه خيلی لاغر بود،  گذاشت لای كتاب تا بسته 
نشود. رفت و يك لقمه ي گنده برداشت. مارمارآقا دهنش را 
باز كرد و لقمه را بلعيد. مرمر و ململ و رم رم فس و فوس 

راه انداختند: »بجو! بجو! بجو!«
مارمارآقا نمی دانست چه جوری لقمه اش را بجود. لپش 
باد كرده بود. ململ گفت: 

»مار بابا بجود، بجود!«
م�ارم�ارآق��ا دل��ش 
می خواست لقمه اش را 
قورت بدهد. آب دهنش 

را قورت داد. 
لقم��ه ي��ك قلِ 
پايي��ن رفت. مرمر با 

دمش پس كلّه ی مارمارآقا 
زد و گفت: »بلعيدن ممنوع!«

رم رم پيچي��د دور گردن مارمارآقا و گفت: »دهنت را باز 
كن! الآن می بلعی اش!«

ململ كتاب را ول كرد و خزيد جلو. دمش را لای لب های 
مارمارآقا فرو كرد و گفت: »بابا مار تخِ كند! تخِ كند!«

مارمارآقا دلش نمی آمد دهنش را باز كند و لقمه را بيرون 
بيندازد. مرمر گفت: »نبايد ببلعی اش! اين كار بی تربيتی  است. 

خودت گفتی! خودت گفتی!«
مارمارآقا نمی خواست لقمه اش را تخ كند. باز آب دهنش 
را قورت  داد. لقمه پايين تر رفت. توله  ها پريدند روی سر و 
كول مارمارآقا. يكی پس كلّه  اش زد، يكی گردنش را فشار 

داد و يكی زور زد تا دهنش را باز كند.
� تخ كن!
� تخ كن!
� تخ كن!

لقمه سُر خورد توی شكم مارمارآقا. ديگر نمی شد تخِِش 
ك��رد. توله  مارهای عصبانی جلوی مارمارآقا چنبره زدند و 
زُل زُل به او نگاه كردند. مارمارآقا سرش را انداخت پايين. 

مرمر گفت: »معلوم است شما نمی خواهيد تربيت شويد!«
مارمارآقا با دمش كلّ��ه اش را خاراند و گفت: »خب! ما 

مارها نمی توانيم غذا را فيس كنيم، يعنی بجوييم!«
رم رم گفت: »گفتم كه به ما چه!«

ململ گفت: »پس تربيت، بی ، تربيت!«
مارمارآق��ا گف��ت: »نه، نه، تربيت س��ر 
جايش است، فقط اين يكی را بی خيال 

می شويم.«
دم ملم��ل را گرفت. توی قوطی رنگ 

زد و كنار قانون اوّل نوشت: »به ما چه!«

 تصویرگر: عاطفه ملكی جو
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امروز زنگ املا
شاگرد تازه آمد

شد هم كلاسي من
او بود اهل مشهد

  
آمد نشست پيشم
واكرد دفترش را

با یك مداد بي نوك
خاراند هي سرش را

  
با لهجه ي قشنگي

پرسيد سركُن ات كو
فهميدم آن تراش است

امّا به لهجه ي او

 تصویرگر: رض�ا مكت�بی

محلهّ در مجلهّ

 سعيده موسوي زاده
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 محمدّ كرام الدیني

1 روي دندان ه��اي م��ا را مادّه اي س��خت به نام 
»مينا« مي پوشاند. مينا مادّه اي بسيار سخت، حتيّ 

سخت تر از استخوان اس��ت؛ امّا با اين حال 
ممكن است بشكند، يا قسمتي از آن از بين 

برود. در اين ص��ورت دندان ما خراب 
مي شود. با انجام يك آزمايش مشاهده 
مي كنيد كه چه چيزهايي باعث خرابي 

دندان هاي ما مي شوند.

� سه عدد تخم مرغ آب پز شده
� سه عدد ليوان

� نصف ليوان آب
� نصف ليوان نوشابه
� نصف ليوان سركه

2 مواد و وسايل لازم            

3 آزمايش كنيم            

� سه ليوان برداريد.
� ليوان ها را تا نيمه به ترتيب از آب، نوشابه و سركه پر كنيد 

و در هر كدام يك تخم مرغ آب پز شده بيندازيد.
� سه روز بعد به آن ها سر بزنيد.

� به تخم مرغي كه درون 
آب بوده توجّه كنيد. آيا پوس��ته ي آن 

تغييري كرده است؟
� اكنون به رس��وب روي پوسته ي 

تخم مرغي كه در نوش��ابه بود، توجّه 
كنيد.

� براي برداشتن اين رسوب چه فكري به نظرتان مي رسد؟
� پوسته ي اين تخم مرغ را بشكنيد. فكر مي كنيد پوسته چه كاري براي 

تخم مرغ انجام مي دهد؟
� كارِ پوسته ي تخم مرغ را با كارِ  ميناي دندان مقايسه كنيد.

� حالا به پوسته ي تخم مرغي كه درون سركه بوده است توجه كنيد. چرا پوسته ي آن نرم شده و روي آن سوراخ هايي نمايان 
شده اند؟

� سركه كاري مانند جرمِ دندان انجام مي دهد. اگر مدّتي روي دندان هاي ما بماند، ميناي دندان هاي ما را نرم و سُست مي كند.

توجّه داش��ته باش��يد كه ميناي 

دندان بسيار محكم تر از پوسته ي 

تخم مرغ اس��ت. امّا به اين معني 

نيست كه يادتان برود بعد از هر 
غذا خوب مسواک بزنيد.

سی
لما

 س
�ام

 س
ر:

یرگ
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جالب و خواندني
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 فرهاد حسن زاده

بادكنك  سه تا  فقط  بادكنك فروش  مرد  دست  توي 

باقي مانده بود. يكي قرمز بود، يكي زرد و سومي هم 
نارنجي.

بادكنك قرمز گفت: »خدا كند يك بچّه ي تپل مرا 
بخرد.«

بادكنك زرد گفت: »خدا كند يك بچّه ي لاغر مرا 
بخرد.«

همه ي  بچّه ها...  »همه ي  گفت:  نارنجي  بادكنك 
بچّه ها...«

خريد.  را  قرمز  بادكنك  و  آمد  لاغر  بچّه ي  يك 

بادكنك زرد گفت: »دوستمان به آرزويش نرسيد.«

يك بچّه ي تپل آمد و بادكنك زرد را خريد. بادكنك 

نارنجي گفت: »تو هم كه به آرزويت نرسيدي!«

ناگهان باد تندي وزيد. بادكنك نارنجي تكاني به 

خودش داد و يك مرتبه از دست بادكنك فروش در 

رفت. از او دور شد و توي آسمان آبي چرخيد و 

چرخيد. رفت بالا، خيلي بالا. بچّه ها سرهايشان را 

بالا گرفته بودند و نگاهش مي كردند؛ بچّه هاي چاق، 

بچّه هاي لاغر، بچّه هاي نه چاق و نه لاغر، همه از 

خوش حالي فرياد زدند، هورا كشيدند و دست هايشان 
را تكان دادند. 

بادكنك نارنجي شبيه خورشيد بود توي آسمان آبي. 

بادكنك قرمز و زرد هم او را ديدند و گفتند: »خوش 

به حالش. به آرزويش رسيد.«

اگر به خواندن داستان علاقه مندی، اين كتاب را هم 

بخوان!

نام كت�اب: ساركوچولو نمي تواند پرواز كند

ترجمه: محبوبه نجف خاني

ناشر: آفرينگان- 1392

تلفن: 021-66413667

قصّه ی ما
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 حميدرضا زیارتي باهر

را  عدد  هر  هر جدول،  در   
با حركت هاي افقي و عمودي به 
شرط  به  كنيد؛  وصل  دايره  يك 
آن كه تعداد خانه هاي اين مسير با 
آن عدد برابر باشد. دقّت كنيد كه 
از تمام خانه هاي خالي بايد يك بار 
را  يكديگر  و خط ها  كنيد  عبور 

قطع نكنند.
به مثال حل شده توجّه كنيد:

8 7 6
2 4

9
6

7

8 7 6
2 4

9
6

7

3 7 5

3
6

2

6

5

84 7
38

7

8

79

1. آخرين ماه سال

2. ميوه ي همه ي فصل ها � من و تو.

3. كلمه ي تشويق و احسنت گفتن.

4. آن كه نزديك ما زندگي مي كند.

5. شب ها در آسمان پيدا مي شود.

6. روي سر مي رويد.

يك  اسم  كج  يك خط  در  رمز:   *

رنگ را پيدا كن.

سرگرمي

ده
ل ش

ل ح
مثا

1

2 3

1

2

3
4

5
6

 هدا حدادي
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   زهرا موسوي

جواب در همين صفحه

بچّه سواره مادرش پياده
تو استراليا از اون زياده

بازم ظرف رياضي
با گوشت و رُب رو گازه

يك داره توش فراوون
يك هاش كوتاه درازه

تقسيم مي شه تو بشقاب
يك هاي پخته، بهَ بهَ

حاصل جمعش مي شه
هزارتا يازده يازده

1

2

يك روز مامان به من گفت: »برو به مادر بزرگت 

سر بزن و احوالش را بپرس. خانه ي مادربزرگم چند 

به  كردم  شروع  همين  براي  بود.  آن طرف تر  كوچه 

دويدن؛ ولي كوچه سربالايي و سرپاييني داشت. براي 

همين سرم محكم به ديوار خورد و افتادم زمين. 

مادربزرگ وقتي كه سرتاپاي من را خاكي و زخمي 

ديد گفت: »من بايد از كارهايت سر دربياورم بچّه جان! 

چه كار كردي كه اين بلا به سرت آمد؟ فكر كنم يك 

كمي سر و كلهّ ات مي جنبد. پسر! تو چه قدر سر به 

هوايي! حالا زود برو سر و كلهّ ات را بشوي تا برايت 
چيزي بياورم.«

سر و صورتم را شستم و كنار مادربزرگ نشستم. 

مادربزرگ ظرف ميوه را جلويم گذاشت و گفت: 

»سر سنگين شده اي! ديگر به من سر نمي زني؟«

روزي  چند  دادم  قول  مادربزرگم  همان جا به 

پيش او بمانم؛ البتهّ به شرط آن كه سر به سر گربه ي 

مادربزرگ نگذارم!

* آيا مي تواني با واژه ي »سر« متن ديگري 

بنويسي و براي ما بفرستي؟

 طاهره خردور

وابچیستانها
ج جواب چيستان صفحه ی19: 1( زرّافه 2( پيتزا

جواب چيستان صفحه ی29: 1( كانگورو 2( برگ 3( ماكاروني

رگ داره خون نداره

پوسته و هيچي استخوون نداره

3

سر به سر
بازي با واژه ها

ي 88301482-021 تماس بگير.
ماره 

ا ش
ب

 نام و نام خانوادگي و شهر 
ت باشد

ياد

        خود را بگويي.
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یك غول سيصد ساله بود
یك خانه روی كوه داشت

كوهی كه  دور دامنش 
یك جنگل انبوه داشت 

آن غول توی خانه اش 
هر روز  پُر بود از غذا

از مرغ و ماهی، كيك، سوپ
تا ساندویچ و پيتزا

هر چی كه فكرش را كنی 
آماده روی ميز داشت

چون غول توی خانه اش
یك ميزسحر آميز داشت 

وقت غذا خوردن به ميز
می گفت »ميزا  زو بزِا«
یك دفعه روی ميز او 

پر می شد انواع غذا 

بيچاره سيصد سال بود
تنهای تنها توی غار 

یك روز هم بيرون نرفت
از خانه اش دنبال كار 

هر سال توی خانه اش 
جشن تولدّ می گرفت

تنها كنار ميز خود
هی عكس ازخود می گرفت

آن سال هم كيكی بزرگ 
بر روی ميز آماده كرد 

آجيل، ميوه، بستنی  
تا چای داغ و آب سرد

افسوس! روی ميز خود
با این كه چيزی كم نداشت  
دلتنگ و غمگين شد كه باز 
یك دانه مهمان هم نداشت 

یك دفعه تصميمی گرفت
پا توی جنگل ها گذاشت 

دنبال مهمان رفت و دوست
یك فكر خيلی تازه داشت 

می خواست هر غولی كه دید
دعوت كند در جشن خود

هی گشت جنگل را ولی 
یك غول هم پيدا نشد

یك روستا از دور دید 
از جاده ای باریك رفت 
از دور مردم را كه دید

خوش حال شد نزدیك رفت

بودند آن ها گرم كار  
آواز، خنده، گفت و گو

یك دفعه گفتند: »آی غول
می آید از آن رو به رو« 

از ترس  او قایم شدند
در گوشه های خانه شان
از جيغ و فریاد و فرار 
پرشد زمين و آسمان

رفتار آن ها غول را 
چون غنچه ای دلتنگ كرد

غم با قلم مویی سياه 
آمد دلش را رنگ كرد

از چشم او باران غم
بارید چك چك روی خاك

برگشت  سوی غار خود 
با گریه هایی سوزناك 

از آن طرف مردم همه 
با ارّه و داس و كمند 

دنبال او رفتند تا
پيدا و نابودش كنند 

از روی ردّ اشك ها
رفتند تا نزدیك غار

دیدند شمعی روشن است 
در گوشه ی تاریك غار 
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شمع تولدّ بود و داشت 
هی آب می شد روی كيك

در هر كجا پيچيده بود
بوی غذا و  بوی كيك 

دیدند طفلك غول هم 
خواب است روی تختخواب 

امّا شده بالشت او 
از گریه هایش خيس آب 

مردم كمی پچ پچ كنان 
كردند با هم گفت وگو
»او گریه دارد می كند
بيهوده ترسيدیم از او

تنهاست  این جا، هيچ كس  
غير از خودش در غار نيست

او كيك و ميوه می خورد
پس غول آدم خوار نيست

خوب است ما در جشن او
باشيم و  همراهی كنيم  

باید كه هم بوسش كنيم 
هم معذرت خواهی كنيم«

تا غول این ها را شنيد
خوش حال شد از جا پرید
هی با سلام و خنده گفت 

»خوش آمدید خوش آمدید« 

شد ميزبانی مهربان
با رمز »ميزا زو بزِا«
پرُ كرد روی ميز را 

از ميوه و كيك و غذا

با این پذیرایی كه كرد
مردم خوش و خندان شدند
خوردند و نوشيدند و شب 

در خانه اش مهمان شدند

فردای آن شب، غول رفت
جایی قشنگ و با صفا 

یك سفره خانه باز كرد
با نام ميزا زو بزِا 
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