
    
    

IS
SN

: 1
73

5-
91

96

    

w w w . r o s h d m a g . i r
          

IS
SN

:1
73

5-
48

38





 

 
 
( - -  

-  
  /  

/  
-  

www.roshdmag.ir
moshaveremadrese@roshdmag.ir
http://telegram.me/roshdmag : 
roshdmag : 

 

 

 
 

  

 CD   word

  

 
  

 

  
  

    
 

/

w w w . r o s h d m a g . i r 

(ZTPI)



                                                               

  | 



  | 



  | 



  | 



é



é

 

DSM

- ) 

(

  | 



1. HomoSexualism
2. Sexual diviation
3. Levay
4. DSMV
5.Gender Dysphoria-
6. Desexualization

  | 



DSMV

 

  | 



) 



SPIN

SPSS

MBCT

MBCT

MBCT

MBCT

  | 



MBCT
MBCT

MBCT

MBCT

  | 



1. Social anxiety disorder
2. Kaplan & Sadoc
3. Mind Fulness
4. Third Wave
5. Baer
6. Crane
7. Williams & Segal & Tisdel
8. Schema Therapy
9. Yaung

SPIN

11. Baer, R-A (2006), Mindfulness-Based Treatment Approaches 
Clinicians Guide to Evidence Base and Application USA Aca-
demic press is an imprint of Elsevier.
12. Connor, K.M, Davidson, J.R.T, Curchill,, L.E, Sherwwood, 
A., Foa, E., & Weisler, R.H. (2000). Psychornetric properties of 
the Social Phobia Inventory. British Journal of Psychiatry, 176, 
379-386.
13. Crane, R (2009), Mindfulness-based Cognitive Therapy. New 
York: Routledge.
14. Rijkeboer MM, Van den Bergh H, Van den Bout J. (2005). 
Stability and discriminative power of the Young Schema-
Questionnaire in a Dutch clinical versus nonclinical sample. J 
BehavTherExp Psychiatry; 36: 129-44.
15. Segal, Z.V., Williams, M. G., & Teasdale, J.D. (2002), Mind-
fulness- based cognitive therapy for depression. New York: Guil-
ford Press.
16. Tanay, G., Lotan, G., & Bernstein, A. (2012). Salutary Proxi-
mal Processes and Distal Mood and Anxiety Vulnerability Out-
comes of Mindfulness Traininng: A Pilot Preventive Interven-
tion. Behavior Therapy, 4 43 3 (33), 492-505.
17. Young J, Klosko J, Weishaar M. (2000). Schema Therapy: A 
Practitioner's Guide: Guliford Press.

  | 



(ZTPI )

 ZTPI

  | 



(

 p <(

 

  | 



1. time perspective
2. Zimbardo, P.G.
3. Boyd, J.N.
4. Hall, E.
5. Past- positive
6. Past - neagtive
7. Present - fatalistic
8. present - hedonistic
9. future
10. Milfont, T.H.
11. Andrade, P.R.
12. Belo.R.P.
13. Pessoa, V.S
14. Zimbardo Time Perspective Inventory (ZTPI)
15. construct validity
16. exploratory factor analysis(EFA)
17. confirmatory factor analysis (CFA)
18. reliability
19. Cronbach's Coefficient Alpha
20. internal consistency

21. test - retest
22. stability

ZTPI

 - 

4. Zimbardo, P.G.,& Boyd, J.N. (1999). Putting Time in Perspec-
tive: A Valid, Relibe Individual Defferences Metric. Journal of 
Personality and Social Psychology, Vol. 77(No.6): 1271 - 1288.

 

  | 



   
    

  | 



)

  | 



T

 

  | 



 

  | 



 é

é

é

é

é

é

  | 



é

 

é

 

é

é

é

é

é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

  | 



 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

  | 



 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

 é

  é

 é

 é

 é

 é

 é

  | 



  | 



 ) 

 ) )

)

 Study of affecting factors for
work conscientiousness

  | 



  | 



 

 

  | 



 ) 

) ) )

) 

  | 



) 

 

)

)

 

)

  | 



1.Bennett & Durkin
2. Elizur & Kolowsky
3. Lemons & Jones
4. Singh, B; Gupta, P.K; & Venugopal, S
5. Henry Bergson
6. Bearow
7.Schultz
8. Mayer & Hrrscovitch
9. Blanchard
10.Pala, F; Eker, S; & Eker, M
11.Lepine & Van Dyne
12.O'Connor & Paunonen
13. Chan & Schmitt
14. Welsh & Lavan
15.Blau
16. Mansoer & Oei
17. Colbert & Kwon
18. Brown, C.H; & Curran, R.G; Smith, M.L.
19.Blustein
20. Nussbaum
21. Hakim
22. Sy., Tram & O' Hara
23. Rahat Dahmardeh., Yaghoubi & Estanesti
24. Archana

  | 



SCL90

SCL90

  | 



 - 

  | 



(
SCL90

(
SCL90

SCL90 A

SCL90

  | 



 

(Relaxation)

(

SCL90

  | 



SCL90

  | 



SCL90

  | 



  | 





  | 



  | 



 

é

é

é

é

é

é

é

é

é

é

  | 



  | 



? ?
?

? ? ? ??
  | 



  | 



(  -

  | 



   
   

   

  | 



  | 



 

  | 



 

  | 





 

 

  | 



 GDX

(game jam) 

 @ IranGDI www.irangdi.ir 
irangdi.ir

 - 

  | 



 SVIB

/

/ /

/ KMO

  | 



 

 

(

MBTI

  | 



 

 

)

SPSS

  | 



 

 

 KMO

MSDMSD

)

 ( )

 ( )

 ( )

)

( )

( )

( )

( )

( )

( )

( )

( )

( )

)

( )

)

( )

( )

( )

( )

)

( )

( )

)

( )



KMO

KMO

 KMO
 

KMO

 (p <

 

  | 



 

T

 

 t

t D

T

MsdMin

Ei
ge

nv
al

ue

  | 



  p<

 

 

  | 



DtSig

--

--

--

-

--

--

--

  | 



 

KMO

p<
p<

 

  | 



www.roshdmag.ir

ریاضی

  | 



Email: Eshterak@roshdmag.ir

www.roshdmag.ir

1.Betsworth&Fouad
2. Strong
3. Strong Vocationl Interest Blank
4. Donnay
5. Scuillard
6. Carr
7. Gaser
8. Occupational Preference Scale
9. Achala Umapathy & Mary paul
10. titles and codes
11. Internationl Labor Office

  | 






