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پرواز را به خاطر بسپار !

دوقلوهای دونده 
درس دوستانه
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خانواده مجلات رشد همة 
تلاش خود را كرده است تا اين مجله در 

دسترس عموم دانش آموزان قرار گيرد و همة 
كودكان و نوجوانان ميهن عزيز اسلامي مان 

امكان تهية آن را داشته باشند.

دٍ  وَ آلِ مُحَمد و عجل فرجهم هُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ
َّ الل

قیمت:
 72000 ریال

سيد حبيب نظاري

اي حضرت نزديك!
نزديك تر از ريشة گل ها به گلدان!

نزديك تر از نقش روي بال پروانه به پروانه!
نزديك تر از دانة شبنم به گلبرگ شقايق ها!

نزديك تر از قطرة باران به ياران!
نزديك تر از جان ما با ما!
از اشتیاق ربنا با لحظة افطار!

الهام بخش رويش گندم به گندمزار!
ما را رها کن از شب

ـ از اين کوچة تاريكـ
اي حضرت نزديك!

نیایـش
واژهها
نیایـش

واژهها

خانه های مسافر
خانه های تاریخی موزه سن و سال های متفاوتی دارند، اما 
متوسط سن آن ها 150 سال است. آن ها بخش های متفاوتی 
دارند؛ از تالار که در طبقة دوم خانه واقع است تا گرم خانه، 
اتاق های نشیمن و دودخانه که در طبقة اول قرار دارند. هر 
خانه نمایندة منطقه ای از گیلان است و اغلب آن ها تاریخی 
و اصیل هستند. برای انتقال خانه ها، کارشناسان ابتدا تمام 
قطعه ها را شماره گذاری)پلاك( کردند و از آن ها فیلم و 
عکس گرفتند. سپس قطعه ها را از یکدیگر جدا کردند و به 
موزه انتقال دادند و به کمک عکس ها در محل مناسبی از 

فضای موزه سر هم کردند. 

اهل کجایی؟
حتی اگر تابلوهای راهنمای خانه ها را هـم نخوانید، از 
شکل سقف و مصالح خانه ها می توان فهمید که هر خانه 
متعلق به چه نقطه ای از استان است. هر چه منطقة جغرافیایی 
مرطوب تر و بارش باران آن بیشتر باشد، سقف خانه شیب 
تندتری دارد. این شیب کمک می کند باران به راحتی روی 
سقف سر بخورد. همچنین در ساخت خانه های منطقه های 
مرطوب معمولاً از چیزی جز چوب استفاده نشده  است. اما 
در ناحیه هایی که رطوبت کمتر است، علاوه بر چوب از 
سنگ و کاهگل هم در ساخت پی و دیوارها استفاده می کنند. 

خانه هایی روی چوب
در مناطق مرطوب تر استان گیلان 

خانه ها روی زمین ساخته نمی شدند، زیرا رطوبت 
و نم به سرعت خود را به داخل خانه می رساند. به 

همین خاطر سازندگان خانه های چوبی در نواحی مرطوب، 
ابتدا چند تنة بزرگ درخت را این چنین روی یکدیگر 

می گذاشتند و خانه  را روی آن بنا می کردند. گیلانی ها به 
این پایه های چوبی »شکیلی« می گویند. از دیگر ویژگی های 

خانه های چوبی تاریخی در گیلان این است که 
برای اتصال قطعات خانه کمتر از میخ و دیگر 

اتصالات فلزی استفاده شده  است. 
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مهماني بهار 
میگويم:»بهارويكدنياسرسبزيوپويندگيذهنمراانباشتهميكند.«

ميگويم:»رمضان،يكدرياآرامشونوردردلمموجميزند.«
ميگويند:»ساليكهنكوستازبهارشپيداست.«

آريساليازكتابزندگيبستهشدوساليديگرباز.خورشيديكبارديگربرتاريكي
يخزدهپيروزشدوزندگيتازهایازسرگرفتهشد.امسالسفرةافطارازروزسومسالنو
مهمانسفرةنوروزاست.ماهرمضانكاسةنورقرآنرادرسفرةنوروزمانمیچيندتامارابا

ارمغانهایبهشتيسيرابكند.
رمضانماهطلوعخورشيد،اميدوروشنيدرزندگياست.رمضانماهبيدارشدنازخواب
غفلتهایدنيايياست.ماهپروازبهسويخداست.ماهرفيقشدنباخداست.ماهدعاو
رازونيازباخداست.ماهبهارقرآناست.ماهتلاوتقرآناست.ماه

زندهشدندلهاست.
خدايمهربانچگونهمامیتوانيمازنعمتهایبیانتها
وزيبايتوچشمبرگيريم؟!توييكهپويشابرهاوبارش
بارانورويشســبزبهارانازآنتوست.بهشكرانة
تلاقيبهاردربهارسپاسگزارتهستيم.دراينسالاز
درگاهتمیخواهيمروزها،ماههاوسالمانرابهبهترين
حالمتحولكنيوگرماينگاهمهربانتراهيچگاهاز

مابرنگيري؛الهيآمين!
           علي اصغر جعفريان



مین چیست؟ 
مينمقداریموادمنفجرهيامادةديگراستكهدرمحفظهای
فلزی،چوبیياپلاستيكیودراندازههایگوناگونقراردارد.مين
رابراینابودیخودروهاینظامیسبكوسنگين،وسايلزرهی،
كشتیهاوقايقها،ونيزواردآوردنتلفاتبهنيروهایپيادةروی
زمين،زيرخاک،دردرياهاوآبراههاومناطقمرزیميگذارند.مين
هاطوریطراحیمیشوندكهبراثرنزديكی،ياواردآمدنفشاريا

تماسفردمنفجرمیشوند.
اولينبارازميندرسال1277ميلادی،زمانیكهمغولها
بهسرزمينچينحملهكردند،استفادهشد.چينیهاكهمخترع
باروتبودندواولينباربودكهازسلاحگرماستفادهمیكردند،با
كارگذاشتنبستههایبزرگموادانفجاریزيرزمينوروشنكردن
فتيلةتهآن،موجبانفجارمهيبوكشتهشدننفراتزيادیازمهاجمان
مغولشدند.ايننخستيناستفادهازبمبكاشتهشدةزيرزمينبود.
البتهزمانانفجاربايددرستمحاسبهمیشدتابهمحضرسيدن
سـوارانمـغولبهبستههایانفجاری،فتيلههـممیسوختوانفجار

صورتمیگرفت.
سالهابعداينبستههایانفجاریيا
اين به ابتدايی سادة مينهای همين
صورتعملمیكردندكهزيرزمين

میگذاشتند. نرم آنهاچوبهای روی و میشدند گذاشته كار
باپهنگاومیپوشاندندومخفی سپسرویچوبهاراهم

میگذاشتند، پا وقتیسربازانرویچوبها میكردند.
چوبمیشكستوفيوزچاشنیانفجاریبراثراين
ضربهفعالمیشدوانفجارصورتمیگرفت.البته
اينمينهایسادهدردروازههایورودیشهرهايا

جادههایمنتهیبهشهرهاكارگذاشتهمیشدند.
ازقرننوزدهمميلادی،مينهابهشكلامروزی
ضربهای چاشنی دارای مينها اين شدند. ساخته
بافشاردادنآنفعالمیشدندومواد بودندكه

است، تی« ان »تی معمولاً كه مين درون انفجاری
منفجرمیشدند.

جنگ های جهانی اول و دوم
استفادهازعملياتمينگذاری،درجنگهایجهانیاولودوم،
بهويژهدرجنگجهانیدومبهاوجخودرسيدوباورودنفربرهای
زرهیوتانكهابهميدانهایكارزار،علاوهبرمينهایضدنفر،
مينهایضدتانكهممورداستفادةوسيعقرارگرفتند.البتهمينهای
ضدتانكدراندازههایبزرگتروبهشكلمربعيااستوانهساخته
میشوندونسبتبهمينهایضدنفرموادمنفجرةبيشتریدارند.
اينمينهادارایيكونيمتاچهاردهكيلوگرمموادمنفجرهاندو
درضمنبرایعملكردنبهحدود135كيلوگرمفشارنيازدارند.
بنابراينفردیكهكمترازاينميزانوزنداشتهباشد،بااطمينان
میتواندرویآنهاپابگذارد.مينهایضدنفربسياركوچكترو
اندازةكفدستهستندومیتوانتعدادزيادتریازآنهاراكنار
همگذاشت.برخیازاينمينهاچاشنیضددستوضدلمسدارند

وبراثردستزدنفعالمیشوند.
ازحدود120تا140ميليونمينكارگذاشتهشدهدرمناطق
متفاوتجهانكهتاامروزصحنةدرگيریهابودهاند،چهارميليونباقیماندة
جنگجهانیدومهستند.برایپاکسازیمناطقمينگذاریشدهبه
هزينهایمعادل300ميليارددلارنيازاستوصدهاسالطولمیكشد
تاپاکسازیبهطوركاملانجامگيرد.يكیازمشكلاتپاکسازی
مينهاحركتوجابهجايیمينهابراثرجاریشدنسيلابهاو
رانشهایزميناست.همچنين،برخیازمناطقمينگذاریشدهدر
مناطقكوهستانیوصعبالعبورودرههاقراردارندكهدسترسیبه

اينمكانهادشواریهایفراواندارد.

کاشت هایی که 
برداشت نشده اند!
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هر سال تعدادی از هم وطنان ما بر اثر انفجار مین های 
پنهان زیر خاک جانشان را از دست می دهند.

شماره ۷- فروردین ۱۴۰۲ ۲ 



انواع مین
1.مین ضد نفر:برایواردآوردنتلفاتوضايعاتبهافرادپياده

وناتوانكردنآنهابهكارمیرود.
2. مین صوتی:ازطريقامواجمنتشرشدهازهدفمنفجرمیشود.

3.مین کف نشین:پسازرهاشدنازناويازيردريايیياهواپيما،در
كفدرياقرارمیگيرد.اينميندارایحسگرهایعملكنندهازنوع
مغناطيسی،صوتیوفشاریاستوبراینابودیشناورهایسطحیو
زيرسطحیبهكارمیرود.امروزهازمينهایدريايیبهعنوانسلاح
كارآمدبرایاهدافبازدارندگیتهاجمیوحفاظتیازمناطقآبی،

بهخصوصدراطرافبندرهاوساحلهااستفادهمیشود.
4.مین ضد تانک:تانكوخودروهایزرهیراازحركتبازمیدارد

يامنهدممیكند.
5.مین جهندة ضد نفر:نوعیمينضدنفرباخرجكوچكاستكهبدنة
مينرابههواپرتابمیكند.اينميندرارتفاعچندسانتیمتریازسطح

زمينمنفجرمیشودوتكههایآندرهمةجهتهاپخشمیشوند.
6.مین تأخیری:مدتیپسازفعالشدنمنفجرمیشودوغالباًپشت
سرنيروهایعقبنشينیكنندهوبرایبهستوهآوردنوانهدامنيروهای

تعقيبكنندةدشمنبهكارمیرود.
7.مین پخشی:هواپيما،بالگرد،توپخانهياخودروهاآنرادرمناطق
ازپيشتعيينشدهپخشمیكنندوزيرخاکقراردادهنمیشوند.

پيادهشدن احتمالی درمحلهای كه مينی 8. مین ضد هوابرد:
نيروهایهوابردكارگذاشتهمیشوند.

9.مین دورفرمان:مينیكهازايستگاهفرمانازراهدور،هدايتو
منفجرمیشود.

10.مین شیمیایی:دارایموادشيميايیوسمیبرایكشتنافراديا
ازكارانداختنوآلودهكردنوسايلوزمين.

روايت شهادت سید شهیدان اهل قلم 
در میدان مین كانال گردان كمیل!

يادجمعةقبلافتادم.روزسيزدهبدربود.درمنطقةعملياتی»والفجر
يك«بوديم.كارمانتمامشدهبود.آفتابهمداشتغروبمیكرد.
چندتاعكسيادگاریگرفتيموبهآقامرتضیگفتم:»وايسا،میخوام

يهعكستكیبگيرم.«
نيـمتنة)اوركـت(رنـگورورفتـهاشرارویشـانهاشانداخـتو
دستهايشرارویسينهقلابكردوگفت:»عكسحجلهایبگير.«

آقامرتضیبرگشتسمتقاسمگفت:»قاسمازاينجاچیيادتمیياد؟«
قاسمرفتتویكانال.ماهمبهدنبالشبهزحمتازميانسيمهای
خاردارحلقویگذشتيم.قبلازاينكهبهمينهایگوجهایوواكسی
برسيم،قاسمبرگشتسمتدوربينوگفت:»روزسومبودكهبچهها

داخلاينكانالمحاصرهبودن.«
آقامرتضیچندمترآنطرفترنشستهبود،بهجايیكهمعلومنبود
كجاستخيرهشدهبود.يواشيواشداشتيمازكانالخارجمیشديم.
يادمنيستاولچهكسیشروعكرد.خيلیزودهمههمنوايیكردند:

»كجاييدایشهيدانخدايی/بلاجوياندشتكربلايی.«
میخواندندوگريهمیكردند.آقامرتضیبهاصغرگفت:»يادتباشه

فردااينشعرروبخوونيموضبطشكنيم.«
آقامرتضیگفت:»چهكارمیكنی؟!اينكهضدنوره!«
گفتم:»ازپشتنورخورده،خيلیقشنگه!«
»چرا گفت: سعيد به آقامرتضی

وايساديد؟!بريمديگه!«
سعيدگفت:»توميدونمينبايد
باطمأنينهرفتآوينیجان.«

چندلحظهبعدبهراهافتاديم.
كه بوديم نرفته قدمی چند
صدایانفجارگوشمراپركرد.
آقامرتضیراكهخواستيم
فريادش بگذاريم، برانكارد روی
بلندشدوگفت:»منوكجامیخوايد
ببريد؟!میخوامهمينجاشهيدبشم!بذاريدم

كنارهمينبچهها!دوستدارمهمينجابمونم!«
سيدمرتضيآويني،كارگردانفيلممستندوروزنامهنگارحوزةفرهنگي،
اهلايرانبود.مجموعةفيلمهايمستندتلويزيونياودربارةدفاع

مقدس،بانام»روايتفتح«شناختهشدهاست.
بيستمفروردين1372،سيدمرتضیآوينيكههمراهبايكگروه
فيلمبرداريبرایساختمجموعةجديديازروايتفتحبه»فكه«
عزيمتكردهبود،درحينبررسيمنطقهوتحقيقپيرامونهشتسال
دفاعمقدس،بههمراهيكيازهمراهانشبامينبرخوردكردوبراثر

اصابتتركشمينباقيماندهازدفاعمقدسبهشهادترسيد.
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معلم جدید
پاييزداشتبهروزهایآخرخودشنزديكمیشد،اماهنوزدر
»مدرسةشهيدغفاری«يابهقولبچهها،»هتلغفاری«،خبریازمعلم
ورزشنبود.كمكمداشتيمعادتمیكرديمكهسهشنبههازنگ
اول،خبرخاصینيست.آنروزهمبههمينخيال،سلانهسلانه
بهمدرسهرسيدموفكرممشغولبودچهبهانهتازهای
برایديرآمدنمجوركنمتاآقایحمیدی نیا،معاون
هيكلیمدرسه،باوركند.خداراشكركردم
كهپشتپنجرهبهحياطزُلنزدهبودتا
يقهامرابگيردوسؤالپيچمكند.يواشو
پاورچين،ازكنارديوارخودمرارساندم
رفتم دوتا دوتا را پلهها و راهرو توی
بالا.صدایمعلمهاوبچههاازكلاسها
با معمول طبق رسولی آقای میآمد.
صدایبلندديكتهمیگفت،ازكـلاس

آقـایداداش زاده،
معلمرياضی،هرازگاهیصدای
دستهجمعیبچههامیآمدكهتقريباً
فريادمیزدند:»بععععععععله!«يعنی

كهدرسراخوبمتوجهشدهاند!
كلاس از كـه بود عجيب امـا
صدايی الف« »پنجمِ معلمِ بدون
نمیآمدوبهقولآقایحميدینيا،
نيمكتها جويدن مشغول بچههـا
آزار و مشكوک سكوت نبودند!
دهندهایبود.هرچهبهكلاسماندر
تهراهرونزديكمیشدم،دلشورهام

بيشترمیشد.
پشتدركهرسيدم،گوشخواباندم
وازشنيدنصدایخشدارآقای
جا معاونمدرسه،آقايحميدینيا

خوردم:
»...بسيارخوووب،بچهها،همين
جناب اين كه بگم بهتون قدر
آقایکاظمیازبهترينمعلمهای
منطقةماهستند،واسهاومدنشون
كلیخواهشتمناكرديم،اميدوارم

حبيب یوسف زاده

داسـتان 
مـاه
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شب آفتابي
این  کتاب دربارة شخصیت حر بن یزید ریاحی است؛ فرماندهی  

که به دستور یزید بن معاویه برای سدکردن راه سپاه امام 
حسین)ع( عازم شد و همان طورکه دستور داشت، پیش از 

رسیدن کاروان امام )ع( به کوفه، با سپاه خود راه را بر ایشان 
بست. اما حر هنگام حرکت و اعزام به این  مأموریت، ندایی 

غیبی شنید که او را به بهشت نوید می داد و وقتی راه کاروان امام 
حسین)ع( را سد کرده بود، معنای آن  ندای غیبی را نمی فهمید. 
حر با دمیدن آفتاب صبح عاشورا، باور کرد که جنگ با حسین 

بن علی )ع( جدّی است و بناست امام و یارانش در جنگی نابرابر 
کشته شوند. بنابراین از لشکر عمر بن 
 سعد که فرماندهی سربازان کوفی و 

شامی را برعهده داشت، کناره گرفت و 
خود را به امام حسین )ع( رساند تا جزو 

سپاهیان دوزخی نباشد... .
مؤلف:  محسن نعما

ناشر: دفتر نشر فرهنگ اسلامی
سال چاپ: ۱۴۰۱

تلفن:۰۲۱88۴9۰78۲

بيشتربخوانيم

قدرشوبدونين.نبينمتویكـلاسايشونكـسینخالهبـازی
دربيارهها!...«

خواستمعقبعقببرگردمكهيكدفعهدرباصدایقيِژ
بازشدوآقایحميدینياآمدبيرون.مثلجنزدههاسرجايم
ميخكوبشدم.آقایحميدینياگفت:»بهبه!نادرخان!بهخونة
خالهجانخوشآمدی!بفرماييد،خواهشمیكنم!تمنامیكنم!«
خودمراجمعكردمومنتظرضربةخطكشِاوماندم.اما
گويانخواستجلویمعلمِجديدزيادخشونتبهخرجبدهد.
فقطدستشرابلندكردتاضربهایبهپسگردنمبزندكهجا

خالیدادموسُرخوردمتویكلاس.
معلمجديدصبركردتامنسرجايمبنشينم،بعدتكهگچی

برداشتوباخطخوشرویتختهسياهنوشت:
»زنيروبوُدمردراراستی/زسُستیكژیزايدوكاستی«

بعد،همينطوركهگچدستشرامیتكاند،پرسيد:»آقايون!
كیمیتونهبگه،اينشعرازكيهومعنیاشچيه؟«

اولينباربودكسیمارا»آقايون«صدامیزد. اکبر حاجیلو،
خروسجنگیمدرسهكهباسايةخودشهمدعواداشت،

دستشرابالابردوگفت:»آقاشمامعلمادبياتين؟«
آقایكاظمیدستیبهموهایسياهوپرُپشتشكشيدو
بالبخندگفت:»نهپهلوان،مگهاينزنگ،ورزشنداشتين؟
همانطوركهآقایحميدینياتوضيحداد،قرارهيهمدتباهم
ورزشكنيم.بهنظرمنمردبدونورزشساختهنمیشه!از
قديمگفتهاند،عقلسالمدربدنِسالمه...خب،حالاكیمیخواد

بياداينجادربارةاينشعرحرفبزنه؟«
حاجيلوزودسرجايشنشستوبچههاسرهايشانراپايين

انداختندتاقرعهبهنامشاننيفتد.
وقتیديدكسیداوطلبنمیشود،بادستاشارهكردبه

احمدوگفت:»شمابيا!«
احمدكهدستپاچهشدهبود،گفت:»آقا،من؟!«

-بلهشما،جوانرشيد.
-آقامنآخه...نمیشههمينجابگيم؟

-دِپاشوبياپسرِخوب.فرضكنامروزمعلمِكلاس
تويی...

هرچهاحمدخواستطفرهبرود،آقایكاظمیقبولنكرد.او
كهسرشراازخجالتميانشانههايشفروبردهبود،آهسته
آمدجلویتختهايستاد.آقایكاظمیباديدنلبخندموذيانة
بچههانگاهشسُرخوردبهكتانیهایپارةاحمدكهلنگهراستش
مثلماهیمرده،دهانبازكردهبودوانگشتهايشاز
شكافآنپيدابود.باديدناينصحنه،فوریحرفراعوض
كردوگفت:»فقطخواستمبگم،پایِتختهلولوخورخورهنيست.
خُببچههابراشدستبزنيدبرهبشينه.خودمبراتونتوضيح

میدم...«

انواع برگزاری به كرد كاظمیشروع آقای بعد، هفتة از
مسابقاتپرسروصدادرحياطمدرسه.حالاديگرزنگهای
ورزشپرازهياهویبچههابودودرطولهفتهبرایمسابقههای
پرهيجانمدرسهلحظهشماریمیكرديم.مُچانداختن،پرش

طول،بارفيكس...
موقعبرگزاریمسابقههاحواسشبودكسیازقلمنيفتد.
مخصوصاًاحمدومنوچندتاازبچههاكههيكلهایميزانی
نداشتيمومثلمترسكهایسرِجاليز،فقطقددرازكردهبوديم.
معمولاًهمدرمسابقههاازآخر،اولمیشديم!تااينكهيكروز
زنگورزش،نگاهآقایكاظمیافتادبهاحمدكهگوشةحياط
برایخودشروپايیمیزد.اوهمينطوركهبهاحمدخيرهشده
بود،باصدایبلندوطوریكههمهبشنوند،گفت:»آقايون!

حواستونباشه،دوشنبةهفتةبعدمسابقةروپايیداريم!«
بعد، هفتة دوشنبة نفهميديم و گذشتند باد مثل روزها 
يكدفعهازكجاپيدايششد!آقایكاظمیقبلازشروعمسابقه
گفت:»خوبیمسابقةامروزاينهكهخيلینيازبهزوربازووهيكل

دردوراولمسابقه،آنهايیكهبيشتراز10تاروپايیزدهمِيكلنداره...«
بودند،معلومشدند.سهنفربودند.آقایكاظمیبرایاينكهشورو
هيجانمسابقهرابيشتركند،بههركداميكتوپچهلتيكهداد
وازآنهاخواست10قدمازهمفاصلهبگيرندوباصدایسوت
اوشروعكنند.بعدبقيةبچههارابهسهگروهتقسيمكردوگفت:
»هرگروهمسئولشمردنروپايیهایيكیازايندوستانباشه!«
محض به عابد احمد  و  کلانتری  مهدی  مرادی،  کیوان 
شنيدنصدایسوتآقامعلم،درميانتشويقهاودادوفرياد
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رساندوضربةآخرراطوریمحكمزدكهديگرنتوانستبگيرد.حالافقطاحمدماندهبود:میزد،بهبيستنرسيده،توپازپايشجداشدوكناركشيد.مهدیاماخودشراتا38بچههاشروعكردندبهروپايیزدن:1...2...3...4...9...17...كيوانكهتندتندمثلداركوبضربه
حالاهرسهگروهتشويقكنندهيكصدافريادمیزدند:ماشاءاللهماشاءالله!ماشاءاللهبه95...96...97...132...133...261...540...

اگرزنگنمیخوردوحياطمدرسهشلوغنمیشد،احمدحالاحالاهاولكننبود.انگارتوپاحمد...
خوشحالیبرقمیزدند.ضربةهفتصدوپنجاهمراكهمحكمزيرتوپزد،كلبچههايیكهبهبالاترمیانداختوباپایچپادامهمیداد.ازاينكهرویهمهراكمكردهبود،چشمهايشازنفسنفسمیزد،چشمازتوپبرنمیداشت.مدتیباپایراستشضربهمیزد،بعدتوپراكمیبايككِشنامرئیبهپايشوصلشدهبود.بااينكهسروصورتشحسابیعرقكردهبودو

تماشاايستادهبودند،هوراكشيدندوكفزدند.
بعداززنگتفريح،وقتیبچههادرحـياطصفبستند،آقـایكاظمی
اسماحمدراپشتبلندگوصدازد:»بچهها!امروزتوی
مدرسهمونيهستارهكشفكرديم...يه
احمد آآآقای آيندهدار! ستارة
عابد!قهرمانروپايیِمدرسة
ما...همهدستبزنيمبراش.«
احمـدكـههـنوزچـهرهاش
ازتـقلایزيـادبرافروختهبودواز
ذوق حسابی حرفها ايـن شنيدن
كردهبود،بااشارةآقایكاظمیراهافتاد
سمتسكویِانتهایحياط.آقای
كاظمیجايزةاحمدراداخليك
بهدستش قرمز نايلونی كيسة
دادوخودشدوبارهشروعكرد
بهكفزدنتابقيههمكفبزنند.
بعددستاحمدرابهعلامتپيروزی
بالابردوهمينطوركهبانگاهشاورا
تشويقمیكرد،ازبچههاخواست

بازهمبرايشدستبزنند.
وقتیبهكلاسبرمیگشتيم،
منمثلخبرنگارهایورزشی،جامدادیامرا
بهجایصدابرَ)ميكروفن(گرفتمجلویدهاناحمدتاكمی
سربهسرشبگذارم:»جنابعابدازاينكهركورددارروپايیمدرسهشدهای،چهاحساسی
داری؟چهپيامیبرایجوانهايیمثلخودتانداريد؟آيندةروپايیكشورمانراچطورپيشبينی

آنروزتازنگآخرهمگیبااحمدشوخیمیكرديم.ولیاوفقطمیخنديدوكيسةقرمزمیكنی؟...«
برخلافهميشه،خودشرازدبهنشنيدن.حالااحمديكجفتكتانیسفيدويكدستزيرميزشحواسبچههاراپرتكرد،اماآقایداداشزادهكهخيلیهمبهصداهاحساسبود،نايلونیرامحكمزيربغلشزدهبود.چندباروسطدرسرياضیصدایخشخشكاغذهديه

میگرمكنسرمهایبانوارهایزردداشت.*
اظ
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طرز ساخت:
1. مقداری 

گِل بردارید و حدود دو تا سه دقیقه 
آن را مالش دهید.

2. گِل را روی سطح چوبی قرار دهید. در صورتی که سطح چوبی ندارید، 
می توانید تكه ای روزنامه یا پارچه  ای نخی روی سطح مورد نظرتان پهن کنید.

3. با وردنه گِل را پهن کنید تا زمانی که ضخامت آن بین نیم تا یک سانتی 
شود.

کنید. همین کار را برای پشت کار هم انجام دهید.۴. با آب پاش سطح گِل را خیس کنید و با ابر روی گل را بدون هیچ فشاری صاف و یكدست 

۵. می توانید از یک قالب به شكل دل خواه استفاده کنید و گل را برش دهید. در غیر این صورت 

می توانید شكل دل خواهتان را روی گل با یک جسم تیز همانند چاقو رسم کنید و برش دهید.
روی سطح حرکت دهید.۶. برگ یا رومیزی بافت دارتان را روی گِل بگذارید و با وردنه چند بار بسیار آرام و بدون فشار 

7. خیلی آرام برگ یا رومیزی را از سطح بلند کنید و اجازه دهید کار به طور کامل خشک شود.
8. پس از چند روز که کار به طور کامل خشک شد، می توانید از رنگ اکریلیک استفاده 

خلاقانهء خود را بسازید.حال نوبت شما عزیزان است که زیرلیوانی های کنید و سطح کار را بپوشانید.کنید و سطح کار را رنگ کنید. یا می توانید از  افشانه ء)اسپری( کیلر یا روغن جلا استفاده 

      سونيا باوند پور
 

کاردستی

وسایل مورد نیاز:

گِل سفالگری )رُس یا سرامیک(، وردنه، 
رنگ اکریلیک، ابر یا اسفنج ، ظرف آب یا آب پاش، 
برگ یا هر وسیلهء بافت دار مانند رومیزی وسطح چوبی.

گِل سفالگری را می توانید از فروشگاه هایی هایی 
بخرید که ابزار سفالگری عرضه می کنند.

زیر 
وقت آن  است که زیرلیوانی های خود 
را با استفاده از  موادی  که در طبیعت 

هستند،طبیعت بسازید.

گِلیهای    لیوانی  

پویش كنيد و مراحل ساخت 
زیر ليواني را ببينيد
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آداب معاشرت رســم زندگی

کسي را بدون اجازه عضو هیچ گروهي نكنیم

اضافهكردنشخصبدوناجازهواطلاعخوداونوعيبياحتراميوشكستنحريموياست.حتي

تانگروهتشكيلدادهباشيد،ايندليلنميشودكهبدونهيچملاحظهوهماهنگي،
اگرهمفرضاًخود

همةفهرستتلفنهمراهتانرابهگروهاضافهكنيد.معمولاًهيچكسازاينكارخوشش

نميآيد.بدونترديدهركدامازماحداقليكباربدوناينكهازچيزيخبرداشتهباشيم،

درگروهيناهمخوانباسليقهوعلاقهمنديخودعضوشدهايم.پسخوببايدبتوانيم

حالافرادرادراينموقعيتدرکكنيم.جزايناستكهدرچنينوضعيتی،هيچتمايلي

دندراينگروهناخواستهنداريم؟شايدباتحمليازسررودربايستيچندروزيرا
بهمان

بگذرانيم،اماهرلحظهبهدنبالبهانهايبرايخارجشدنازآنگروههستيم.

برايدرکبهتروپيشگيریازسوءتفاهمدرمخاطبان،ازعلائمنگارشيسعيكنيماملايدرستكلمههارابهكاربگيريموچهبهتركهزبان فارسي را پاس بداریم
يا»خلافس«،بهجاي»لطفاً«و»خداحافظ«رابايدكنارگذاشت.اينكاراصلًاكمكممثليكويروسداردتكثيرميشود.بهكاربردنكلمههايیمانند»لدفا«زبانوكلًازبانمادريراازيادمانببرد،درستنيست.متأسفانهاينرفتارندارد،امااينكهازجاييبهبعدكلمههاراجوريتغييردهيمكهنگارش،دستوراينكهماهمينطورراحتوخودمانيگپبزنيم)چتكنيم(ايراديمناسبنيزاستفادهكنيم.

بامزهنيستوهيچتوجيهیهمندارد.

كاربریاش«)اكانتهايش(»رخنه«)هك(شدهاست!خودراجايكسيبگذاريدكهفيلمهاياعكسهايشلورفتهانديابه»حسابهایآبرويديگرانرابهخاطرچندلحظهلذتزيرپالهنكنيد.اينلذتهاشيطانيهستند.ازارسالوپخشفيلمهاوعكسهايخصوصيديگرانخودداريكنيد.شرافتوآبرو و حریم دیگران  را حفظ کنیم.

در دنياي مجازي)2(

ن 
نست
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ويژه

يم.
هست
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تآد

رعاي
مبه

ملز
قعي
يوا
زندگ
ثل
م

بل
رهق
شما
ب
مطل
مه
رادا
رهد
شما
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درا
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فض
تدر

اشر
بمع

آدا
ربا
يشت
ب

ويم.
يش
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يآ
جاز
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ویا
ي پ

 امين
حسين

شكلک ها را خوب بشناسیم

ايموجيهاياشكلكهارادرستودرجايخودشانبايدبهكارگرفت.سعيكنيد

كهایموجود،بهخوبيازمعنيومفهومآنهاآگاهشويد.
پيشازبهكاربردنانواعشكل

البتهاينكارنيازمندمطالعهودقتاست.بايدموقعيت،روحيه،جنسيتونسبت

خودرابافرديكهميخواهيدبرايششكلكبفرستيد،درنظربگيريدتاازهرگونه

سوءبرداشتيادلخوريپيشگيريكنيد.برايمثال،قلبهايرنگيهركداممعنيو

خاصيدارند.مثلاًقرمزنشاندهندةعشقوعلاقةزياداست،پسنبايدبراي
كاربرد

هرمخاطبيازآناستفادهكرد.
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چند نكتة کوتاه و مهم دیگر

كاملنخواندهايد،
وزپياميرابهطور

يافرستندةپيام؟پسوقتيهن
رايتانپياممهماست

ب

علامت»پسند«)لايك(رابرايشنفرستيد.

ويد.هركسيصاحباختياراست.پس
كند،ازاودلخورنش

عضويگروهراترکمي
وقتي

صميماورابهرسميتبشناسيد.
ت

قزدهنشويد.جنبه
كههاياجتماعيحسميكنيد،ذو

ديبيانيكهدرشب
لطفاًازشدتآزا

درهرگروهيمناسبنيست.
د.بيانهرسخني

داشتهباشي

قيدةسياسيآنها
باباورها،ذائقهوع

ارسالمطالبيكه
حترامبگذاريدوبا

بهمخاطبانتانا

آنهاراآزارندهيد.
همخوانیندارد،

ناخلاقيجامعهرا
شيد.اينگونهمطالببهتدريجبنيا

اشاعهدهندةمطالبغيراخلاقينبا

كارسازندهوسالم
دهندةاخلاقوراه

هرشرايطيترويج
يكنند.بكوشيددر

سستوتخريبم

شكلحضوروفعاليتدرشبكههاي
كيازراههايشناختشخصيتافرادهمين

باشيد.امروزهي

نزيرسؤالنبريد.
خودراسادهوآسا

اجتماعياست.شخصيت

هابايدفقطديدو
پرهيزيد.بعضيوقت

بيهودهوبينتيجهب
سعيكنيدازبحثهايسياسي

نيدپاسختانحسابشده،
سخبدهيد،سعيك

ت.اگرهملازماستبهموردیپا
خواندوگذش

نيفضايگروهراتنشآلودوديگران
نهباشد.بدانيدواكنششتابزده،تندوناگها

كوتاهومحترما

يپشيمانميكند.
چنينگروهپرتشنج

راازعضويتدر

روهنفرستيد؛چون
ستةنامربوطبهبحثرابرايگ

بحثيدرجرياناست،فر
وقتيدرگروه

د.بنابراين،درصورتلزومدربحثشركتكنيد
توگوراپارهميكني

زنجيرةمنطقيبحثوگف

هايتانرابفرستيد.
يدوبعدفرسته)پست(

ياتاانتهايبحثصبركن

(كهدرگروههای
هاوتكهفيلم)كليپ(هايدودست)دوگونةمخالف

ازفرستادنخبر

بيتوجهاند.امروزه
يهابهاينموضوع

كنيد.متأسفانهخيل
فبسيارميتوانيافت،خودداري

مختل

وندسترسيدارند.
ًهمهبهاخبارگوناگ

ديگرتقريبا

نهاوعقيدههاراپاسبداريد.
ريمهمةاقوام،فرهنگها،زبا

ح

دصدايپيامهاي
كند.مطمئنباشي

گرانرانيزبيخواب
هبيخوابيشمادي

روانداريدك

نگاهكردنبهساعت،
سبيمحل،بدون

شمادرساعتدويشبآزاردهندهاست.مثلخرو
پيامنفرستيد.

راحتشانبگذاريد.
اعيعلاقهندارند.

درشبكههاياجتم
مهابهحضورفعال

بدانيدهمةآد

نشويدوبهآنها
نرابخوانند.ازدستآنهاناراحت

رندپيامهايديگرا
شايدفقطدوستدا

اعتراضنكنيد.

انعكسيازخود
رامبگذاريد.بهفرضدوستت

رانبههرشكلاحت
حريمخصوصيديگ

به

ديگرتاننفرستيد.
يآنرابرايدوست

.شمابدوناجازةو
شماارسالكردهاست

براي

ركسيحوصلةگوشدادنبهيكپيام
يدكوتاهباشد.كمت

يهمميگذاريد،با
اگرپيامصوت

ذارند.دراينصورت
رويدورتندميگ

دكهافرادپيامهارا
هايرادارد.ميبيني

صوتیچنددقيق

رود.ايننكتهاياستكهكمتربه
ميدهد،ازبينمی

ازپيامراتشكيل
لحنكهبخشبزرگي

آنتوجهداريم.

تناخواستهوبه
هركسيممكناس

نسبتبهاشتباهاتديگرانگذشتداشتهباشيد.

ذراورابپذيريدو
يكنيدسريعقضاوتنكنيد.ع

يشمابفرستد.سع
شتباهپيامينامناسببرا

ا

فراموشكنيد.
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شاعــرانه
پر از تکاپو این همه پرنده

فکر کن اگر پرنده ای نبود
سقف آسمان چقدر دور بود 

روزهایمان همه شبیه هم
پرملال وسرد و سوت و کور بود

روی شاخه های خستة درخت
جای میوه های کال بود و بس

روی سیم های برق و بند رخت
یک علامت سؤال بود و بس

موقع غروب نغمه هایشان 
روی بام خانه ها نمی نشست 

یا  سکوت صبح را پرنده ای با 
ترانه خوانی اش نمی شکست

فکر می کنم که ابتدا خدا
این همه پرنده آفریده است

بعد هم برای بال هایشان
آسمان و دشت را کشیده است

فاطمه احمدزاده

باز هم بهار
سرزده به کوچه باغ روزگار

روزهای ماه سال را
سبز کرده است

شاد و بی قرار
تا به سفره های میهمانی خدا رسیده است

روی لحظه ها
عطر و بوی عید را دمیده است

مثل آفتاب 
لا به لای شاخه ها سرک کشیده است

مثل پولک سفید ماهیان
برق می زند دوباره توی حوض

لحظه های ربنا که می رسند
حوض خانه هم 

طعم ماه را چشیده است
اكرم السادات هاشمی  پور

آواز   و  لبخند
به به عجب روزِ قشنگی بود
شهرم پر از آهنگِ جرَجرَ شد
پیراهن خشکِ زمین امروز

هم تازه هم سبز و معطر شد

در شهرِ ما صد سبزه پیدا شد
با شعرِ زیبایی که باران خواند
او غنچه هایِ ناز و کوچک را

با کارهایِ جالبش خنداند

هم خانه ها، هم کوچه هایِ شهر
حالا پر از آواز و لبخند است

باران هزار آفرین دارد
او شعبده بازی هنرمند است

عفت زینلی

طعم ماهطعم ماه
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نام اين پرنده چيست؟
این کتاب دارای 18 قطعه شعر با این نام هاست: »جاده«، »زنگ ها«، 
»عبور«، »لحظه ها«، »نام این پرنده چیست؟«، »سیب ها«، »ابر 
بی قرار«، »آفتاب صبح زود«، »حرف ها«، »چرا«، »شال گردن«، 
»پرده های تیره«، »در سکوت«، »خورشید«، »کسی شبیه من«، 
»عطر خاک«، »رها« و »پدر« است. محتواي این شعرها برداشت از 
طبیعت و موضوع های مرتبط با آن است. تعدادی از شعرها  هم 
مضمون عاشقانه دارند. در این کتاب هدف از پرداختن به طبیعت، 

جلب توجه بیشتر نوجوانان به محیط 
پیرامونشان است.

مؤلف: اكرم السادات هاشمی پور
ناشر: كانون پرورش فکری 

كودكان و نوجوانان
سال چاپ: ۱۴۰۰

تلفن:۰۲۱8897۱۳۳7

بيشتربخوانيم

روزهای 
بی غروب

دوباره حرف های خوب 
دوباره بوی ماهی جنوب

دوباره شعر زندگی
دوباره روزهای بی غروب

دوباره کفش های منتظر
دوباره جاده های بی قرار
صدای آشنای پشت در
دوباره لحظه های انتظار

دوباره آسمان شهر
زلال مثل جویبار 

به روی ما گشوده در 
دوباره خانة بهار

محمد عليمحمدی

تقدیر 
مادرم 

شاخ و برگ سبز یک درخت
ریشه های سخت و محکم درخت هم پدر 

من ولی 
یک مداد سبز و کوچکم 

که ماه هاست 
توی جامداد قرمزی نشسته ام

مریم زندی

سه رباعی
در باغ آیید وسبزپوشان نگرید

هر گوشه دکان گل فروشان نگرید
می خندد گل، به بلبلان می گوید:

»خاموش شوید ودر خموشان نگرید«

رو نیکی کن که دهر نیکی داندَ
او نیکی را ز نیکوان نستاندَ

مال از همه ماند واز تو هم خواهد ماند
آن بهِ که به جای مال نیکی ماندَ

ما زیباییم، خویش را زیبا کن
خو با ما کن، ز دیگران خو وا کن
ور می خواهی که کان گوهر باشی
دل را بگشا و سینه را دریا کن

جلال الدین محمد بلخی)مولوی(
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تازهچندوقتیاستبامجلة»رشدرياضيبرهان«كهبرايدانشآموزاندورةاول
متوسطهمنتشرميشود،آشناشدهام.قبلازاينآشناييازاهميتعلمرياضيوزيباييهاي
رياضياتزيادآگاهنبودمونميدانستمرياضياتچقدردرزندگيروزمرهوعلومديگر
كاربرددارد.وليحالاباخواندنمطالباينمجلهدرهرشماره،اطلاعاتمدربارةرياضيات
روزبهروزبيشترميشود؛مطالـبيدربارةريـاضياتمـدرسهاي،رياضياتكاربردي،تاريخ
رياضيات،سرگرميهايرياضي،مسئلههايرياضي،گفتوگوهاوگزارشهايخواندني
وجذابرياضيات،وگزارشهايیازگوشهگوشةكشورومدرسههايايرانعزيز،
باعنوانهایتخمين،احتمال،مفهومهايهندسيوحلمسئله،يكمسئله
وچندراهحل،كميفكركنيم،استدلالهايغلطدرستنما،درمانگاه
رياضي،كاردستيهايرياضي،رياضياتوادبيات،نرمافزارهاي

كاربرديرياضيوديگرعنوانهایمفيدوخواندني.
يكيازمطالبخوبيكهدريكيازشمارههاي
برهانخواندم،مطلب»طلسمياعلمآمار«
نوشتةخانممريمجعفرآباديبودكه
دوستدارمبدونهيچمقدمهو
توضيحيشماهماينمطلب

رابخوانيد. طلسم يا علم آمار
کدام یک باعث برد تیم آلمان شد؟

در آلمان، تيم دروازهبان لمن، ینس  آيا بهراستی
فوتبالسال2006،در نهايیجامجهاني بازیهایيكچهارم

جورابخودطلسمیداشت؟!يافهرستكارهاوتماسهایتلفنیو
خريدهایضروریخانهراكهبايدبعدازمسابقهانجاممیداد،نوشتهبودكه

فراموشنكند؟ماجراازچهقراربود؟اينيادداشتاسرارآميزكهاوقبلازهرضربة
پنالتیآنراازداخلجورابشدرمیآوردومیخواندچهبودكههوادارانفوتبالدوست

داشتندبهرازآنپیببرند؟
هجدهميندورةمسابقههایجامجهانیفوتبالدرسال2006درحالبرگزاریبود.تيمآلمانميزبان

اينمسابقهها،وتيمآرژانتين،باهمةستارههايشان،بهمرحلةيكچهارمنهايیرسيدهبودندوبالاخرهبايديكیاز
ايندوتيمحذفوتيمبرندهبهمرحلةنيمهنهايیصعودمیكرد.بازیحساسونفسگيربودوبعداز90دقيقه

وقتقانونی،نتيجةبازیيكبريك
رویاينكاغـذهرچـهكهنوشته
شدهبود،باعثشداوبتواندبـهجهت
درستبپردودوپرتـاپ)شوت(از
چهـارپـرتاپـيراكـهبـهسـمت
دروازهاشزدهشـد،بهخوبیمهـار
كند.درنهايتتيمآلمانبهمرحـلة
نيمهنهايیراهيافتوتيمآرژانتيناز

راهيابیبهمرحلةبعدبازماند.
اينيادداشتتوجهافرادزيـادی

شود؟!
د رياضي دان ب

ت دار
ي دوس

چه كس

ي
ساع

ي 
نام

ن 
سي

 ح
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رابهخودجلبكرد.ينسلمنبعدازبازیرازاين
تكهكاغذرافاشكرد.اوگفترویاينكاغذ)با
بررسیآماریتعدادزيادیازضربههایپنالتیایكه
هركدامازبازيكنانتيمآرژانتيندربازیهايشانزده
بودند(عادتهاونوعضربههایپنالتیبازيكناناين

تيمنوشتهشدهبود:

»ریكلمهبالاوچپ
کرسپواگرازتوپزيادفاصلهگرفتوزياددويد،به
راستپرتابمیكندواگركوتاهدويدبهسمتچپ

دروازهمیزند.
هاینزهپايينوپرتابهایكوتاه.

آیالاقبلازشوتمدتزيادیصبرمیكند،بعديك
دویطولانیقبلازپرتابدارد،وبهسمتراست

دروازهمیزند.
مسیچپ.

ایمار،انتظارطولانیقبلازپرتاب،بهسمتچپ.
رودریگزسمتچپ.«

بررسیآماریپرتابهایبازيكنانآرژانتيندر
بازیهایگذشتهوپرشدروازهبانآلمانبراساس
احتمالجهتپرتابهربازيكن،تيمآلمانرابرندة
آنبازیكرد.احتمالاًينسلمنبرایبازینيمهنهايی
درمقابلايتاليايادداشتخودرادررختكنورزشگاه

جاگذاشتهبودكهباعثشددرآن

بازیازايتالياببازندوتيمسومجامجهانیهجدهم
شوند.

امروزهعلمآمار،علاوهبرميدانهایورزشی،در
همةزمينههایعلمیواقتصادی،ياريگربرنامهريزان
استتابتوانندآيندهراپيشبينیكنندوبرنامهريزی

بهتريداشتهباشند.

ومطلبديگريكهبسيارخواندنيبودمطلب:
پل های کونیگزبرگ بهقلممحرمايردموسيبود:

»اوايلقرنهجدهماست.شمادرشهركالينگراد
روسيههستيد.البتهآنزماناينشهركونيگزبرگنام
داشت.روزتعطيلاستوشمابههمراهدوستانتانبرای
پيادهرویدرشهرازخانهخارجشدهايد.رودزيبایپرگل
ازوسطشهرمیگذرد.تصميممیگيريدبههمراهپنج
دوستخود،علی،پارسا،مزدک،اقبالوآندرانيكبه
سمتاينرودخانهپيادهرویكنيد.هفتپلقديمیروی

اينرودخانهوجوددارندو...«

ادامةاينمطلب
رادربرهانبخوانيد.بـراي
اشتراکمجلةبرهانرياضيمتوسطةاول
roshdmag.irميتوانيد،پسازمراجعهبهوبگاه
باورودبهپنجرةمجلاتدانشآموزي،رويمجلةبرهانرياضي
متوسطةاولانتخابكنيد.ازآنجابهآسانيمراحلاشتراک

مجلهراطيكنيد.
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آسماننيمیابریبودودرنيمیديگر،ابرهادرنفسِباد
افتادهبودندوبههرسوكشيدهمیشدند.يكیگفت:»حاجی!«
وباانگشتبهكومةآتشاشارهكرد.آتشوزبانههايشاز
دورهممعلومبود.حسينبنداسلحهاشرارویشانهانداخت
وباقدمهایبلندبهطرفخودرودويد.درهمينحالهم
گفت:»ازپشتخاکريزمیرويم.ممكناستهنوزتكفيریها

آنجاباشند.«
رانندهكهجوانیبلندبالاوچهارشانهبودگفت:»فكرنكنم
كسیآنجاباشد.شايدازبچههایخودمانباشند.بچههایخط
يكنيمساعتقبلتماسگرفتندكهداعشیهابهسرعت

عقبنشينیكردهاند.«
حسينخيرهشـدبهدورترهـاوزيرلبگـفت:»كار
ازمحكمكاریعيبنمیكند.بايدخيالمانراحتبشودكه

تكفيریهاپشتخاکريزهاپناهنگرفتهاند!«
سوارخودروشدند.براینزديكشدنبهخاکريزهايی
نباشند،راهیطولانی كهگمانمیكردندتكفيریهاآنجا
نرفتند.ناگهانحسيندسترویشانةرانندهگذاشتو
گفت:»برگردد!«جواننگاهیبهجادهانداختوگفت:»حاجی

جلوتربرويم،راهامناست.«
حسيناينبارباتحكمگفت:»دوربزنبرادر!...زودتر!...

آشنایي با  زندگی 
          مدافع حـرم!ابووهب؛           مدافع حـرم!ابووهب؛ سردارشهید حسین همدانی
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ماالانتویتيررستكفيریهاهستيم!«
رانندهبهسرعتفرمانراچرخاند.ناگهانصدایرگبارگلولهها
بهگوشرسيد.رانندهبهكومةآتشنگاهكرد.بايدازكنارآن
میگذشتوخودشرابهخاکريزیمیرساندكهآنهارااز
تسلطتكفيریهادورمیكرد.پارویپدالگازگذاشتوچرخها
گردوخاکبههوادادند.بهكومةآتشكهرسيد،میخواستازدلِ
آنبگذردكهدوبارهواينباررگبارگلولههاخودروراازحركت
انداخت.رانندهبرایلحظهایبهصورتفرماندهشنگاهكرد.باور
نمیكردابو وهبراغرقدرخونببيند.ازشدتسوزش،دستبه
كمرشگرفت.كفدستشخونينشد.همچنانكهبیرمقمیشد،
چشمانشبهلبهایفرماندهافتادكهآرامشهادتينمیخواند...

اين ازدلاورمردان حاج حسین همدانی،يكی سردارشهيد،
سرزميناست.شايدوقتیمیخواهيمدرمورددلاورانحرفبزنيم،
خيلیهممهمنباشدآنهاكجایاينسرزمينبهدنياآمدهاند.
آنهامثلستارههایآسمانهستندكهدرهرنقطهایباشند،پرتو

درخشانشانرابهطالبانروشنايیعرضهمیكنند.
امااگربخواهيمتاريخچهایكوتاهاززندگیزمينیویرابررسی
كنيم،بايدبگوييمحسينهمدانیدرسال1329ازپدرومادری
همدانی،درشهرآبادانديدهبهدنياگشود.پدراوازكاركنان
شركتنفتآبادانبودكهدرسال1342درگذشت.حسين
سيزدهسالهبودكهاينباربدونپدروهمراهخانوادهاشبههمدان
مراجعتكردند.اوازهماندورانكودكی،ضمنعلاقهبهتحصيل،
كارهممیكرد.گاهیدرمغازةعطاریبودوزمانیديگردركارگاه

ساختبخارینفتی-چوبی!
بارسيدنبهسنبلوغودوراننوجوانی،حسينكهعلاقةزيادی
بههيئتهایمذهبیداشت،درهمةمراسممذهبیشركتمیكرد
كهاينعلاقهدرماهمحرمبهاوجمیرسيد.درهمينهيئتهابود
كهباافكارانقلابیآشناشدوفهميدحكومتپهلویبيشترين
ظلمرابهمردمروامیدارد.باشروعزمزمههایانقلابشكوهمند
اسلامی،دوستانحسينخوببهياددارندكهاوشبانهروزمشغول
فعاليتبود.مدتیهمبهتهرانرفتوباانقلابيونبزرگآشناشد.
شهامتوروحيةانقلابیاشباعثشدوقتیدشمنبهسرزمين
عزيزماحملهكرد،اينبارلباسرزمبپوشدوبهجبهههایجنگ
بشتابد.حسينعلاوهبرشجاعتازدانشوبينشبسياربالايیهم
برخورداربود.ویدرسالهایدفاعمقدسبهدليلهمينبينشو

دانشمسئوليتهایزيادیراهمبهعهدهگرفت.
اوازفرماندهانمنطقةعملياتی»بازیدراز«درجبهةغرببودو
خاطراتخودراازايننبرددركتابیباعنوان»تكليفاستبرادر«
تدوينكرد.وینخستينفرمانده»لشكر32انصارالحسينسپاه«و
فرمانده»لشكر16قدسگيلان«دردورانجنگبود.حسينعلاوه
برهمداندرشهرهایپاوهومريواننيزخدمتكردهاست.وی
همچنينبههمراه احمد متوسلیان، محمدابراهیم همت و محمود 
شهبازیدرتشكيلوسازماندهیلشكر27محمدرسولاللهنقش
بسزايیداشت؛لشكریكهبعدهافرماندهیآنرانيزدرجريان

روبهروشدنبافتنةسال1388عهدهدارشد.
حسينهمدانیهمچنينجانشينقرارگاهامامحسين)ع(ومشاور
فرماندهكلسپاهپاسدارانبود.خيلیازمردمودوستاناوبهياد
دارندكههرچهازعمرانقلابشكوهمنداسلامیمیگذشت،به
همانمقدارهمبهتجربههایمفيدحسينافزودهمیشد.حسينبا
آنكهدهة60عمرپربركتشراسپریمیكردوبهقولیريشی
سپيدكردهبود،اماهنوزتشنةخدمتبهانقلابومردمبود.برای
همينوقتیفهميددشمنانبهحرممطهرحضرتزينب)س(
جسارتكردهاند،طاقتنياوردواينبارهملباسرزمیپوشيدكه

ناممبارکحرمراداشت:»مدافعينحرم!«
سردارشهيدحسينهمدانیبعدازماههادلاوریدرمقابلهبا
دشمنانپليدكهاينباربهنام»داعش«وديگرگروههاقدعلمكرده
بودند،بهسرزمينیشتافتكهبانویدلهادرآنجامدفنوحرم
داشت.حسينرفتتابرایاينحرمحريمیباشدوعزتآنرابا

خونخودامضاكند.
ویسرانجامدرعصر16مهر1394درحينانجاممأموريتدر
حومةشهرحلبدرسوريهبهدستتروريستهایداعشیبهشهادت
رسيد.گزارشهانشانمیدهنداينسرداردليرضمنانجاممأموريتدر
جنوبشرقیحلب،درمسيراستان»حما«،بهمقامعظمایشهادت

نائلآمدهاست.
وصيتنامةاينسرداردلاورنشانمیدهداودرهرزمانو
مكانیبهعزتوسربلندیاسلامومسلمينمیانديشيدهاست.در

قسمتیازوصيتنامةاينسردارشهيدآمدهاست:

روحششادوراهشمستدام.

ایفراوانبر
دایراكهنعمته

»...سپاسخ

عصر در كه
شكر فراوان 

و داشت ارزانی ما

و پدران همة
داد. قرار ان

حياتم ينی)ره(
خم

دندونديدند،
یايندورانبو

رانمادرآرزو
ماد

و عزيز سلام
ا احيای وران

د ديديم. ما
اما

مسلمان،مقاومتمجاهدان
عزتمندیملتهای

در وعظمت شكوه
تحول، ،عصر

اسلام سپاه

ها،عصرزوال
صربيداریملت

جهاناسلام،ع

ایاستكباری
رفروپاشیقدرته

طاغوتها،عص

هزاران را خدا
بهخويشتن. 

برگشتن عصر
و

تزندگیدر
ربهخاطرنعمتهايش؛نعم

شك

بامجاهدينی
سالدفاعمقدس،زندگی

هشت

خداشدهاند.
دندوميهمان

كهمحبوبخدابو

درخشيدودر
رملتیكهخوش

زندگیدركنا

نگيندشمنان
اوفشارهایس

لهمةتوطئهه
مقاب

ونهشدبينملتها؛كه
شدواسوهونم

تسليمن

ن،همسرانو
اپدران،مادرا

آمدهمةآنه
سر

رماهستند...«
هيدانگرانقد

فرزندانش

شهيد همداني
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مهرسا لطانی

هنــرسـتان

رشتة هوانوردي
رشـتةهوانوردیرشتـهايبينالمللیودرسـاختارآموزشی
ايران،زيرشاخةكاردانشاستودرهنرستانهایمخصوصِاين
رشتهآموزشدادهمیشود.گرايشهایاينرشتهعبارتانداز:

1.خلبانی
2.تعميرونگهداریهواپيما

3.الكترونيكهواپيما
4.مهمانداری
5.گردشگری

6.برجمراقبت


احتمالاًرويایپروازازهمانروزیمتولدشدكهاجدادِاوليهماندرطبيعتراهمیرفتندوپرندگانیرادرحالِپروازمیديدند.
آنهابااينكهمتوجهشدهبودندمانندپرندگانفيزيكِبدنیِمناسبیبرایپروازندارند،امااينرويایباستانیهمچناندرگوشة
ذهنشانزندهباقیماندتابرادرانرايت1برایاولينبارهواپيمایساختِخودشانراباموفقيتبهپروازدرآوردندواينرويارا

بهواقعيتتبديلكردند.
امروزهناوگانهوايیپيچيدهترينوسريعترينوسيلهبرایرفتنازنقطهايبهنقطةديگريازكرةزميناست.اينناوگانِ
گستردهبهمتخصصانزيادینيازدارد،اماتعدادهنرستانهایاينرشتهدرايرانكماست.هنرستانهایهوانوردیزيرنظر
آموزشوپرورشوسازمانهواپيمايیِكشوربرایدخترانوپسرانامكانتحصيلرادرشاخههايگوناگونرشتةهوانوردی

فراهممیكند.

دانشآموزاندراينرشتهواحدهایآموزشیِمتفاوتيرا
میگذرانند.فراگيریزبانتخصصیوفنی،ضمنيادگيری
زبانِعمومیازنيازهایاوليةشاخههایمتنوعاينرشته
است.رياضياتوفيزيكِكاربردیازديگرواحدهایعمومی
دراينهنرستانهاست.»تئوریشعبات«،»آيروديناميك«،
... و پرواز« »ناوبری«،»شبيهسازیِ »نقشهكشیِصنعتی«،
ازجملهدرسهاييهستندكهدرواحدهایآموزشیاين

هنرستانهاتدريسمیشوند.

معرفی شاخه های رشتة  »هوانوردی«

پرواز را به خاطر بسپار!
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بازار كار
فارغالتحصيلانِاينرشتهمیتواننددررشتههایمتنوعیدر
دانشگاهتحصيلكنندوواردبازاركارشوند.پروازآمايي،مهندسی
ايوينيك2،گردشگری،مهمانداری،تعميرونگهداریهواپيما،و
خلبانیازرشتههایدانشگاهیبرایفارغالتحصيلاناينرشته

است.
درادامهباسهنمونهازاينتخصصهاآشنامیشويم:

پرواز آمایي:ازمجموعهكارهایعملياتیرویزميناست.
نظارتبرسوختگيریهواپيما،دادننقشةپروازبهخلبان،
بررسیوضعيتآبوهواوبهطوركلیتمامیِاطلاعاتبرای
اعزامِهواپيماوفرودشدرمقصدتوسط»پروازآمايي«
)ديسپچر(انجاممیشود.میگويند:پروازآمايي،خلبانِروی

زميناست.
مهندسی ایوینیک:ايوينيكازتركيبدوكلمةفرانسوی
»آويون«بهمعنایهواپيماو»الكترونيك«ساختهشدهاست.اين

رشتهبهبررسیتمامیتجهيزاتالكترونيكی-پروازيهواپيمامربوط
میشود.

مؤسسات و نظامی دانشگاههای در رشتهها اين اكثر
زيرمجموعةشركتهایهواپيمايینيزبهطوراختصاصیتدريس

میشوند.

گردشگری:فارغالتحصيلاناينرشتهمیتوانندواردصنعت
گردشگريشوندوراهنمایگردشگراندرمحيطهایمتفاوت
تادورةدكترادردانشگاه اينرشته باشند. ياطبيعی تاريخی

دانشجومیپذيرد.
رشتةهوانوردیازجملهرشتههايیاستكهبازاركارشدر
حوزةامورخدماتیاستوازايننظردرايرانبازاركارخوب
ودرآمدزايیدارد.واحدهایدرسياينرشتهبانظارتِ
آموزشوپرورشوسازمانهواپيمايیكشورتدوين
شدهاندوهنرستانهایاينرشتهازمياندختران

وپسرانهنرجومیپذيرند.
دانشگاه در رشتهها ايـن تمـامی بـرای
دوساله دورة كشور هوايی صنعت علمیكاربردی
كاردانیتعريـفشدهاستوفارغالتحصيلانايندانشگاه
امكانادامةتحصيلدردورههايبالاترياورودبهبازاركار

راخواهندداشت.
پي نوشت:

Wright.1
avionics .2
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گشتی در مسجد جامع نائین

  گوهـر نائيـن
جملة   از  امروزه  که  گذاشتند  به جا  خود  از  یادگاری  پیش  سال  هزار  از  بیشتر  نائین  شهر  مسلمانان 
کهن سال ترین بناهاي شهر است. این یادگار مسجدی زیباست که با مهارت ساخته و تزیین شده  است. با عبور 
از ورودی باشکوه این مسجد که آن را »جامع نائین« می گویند، پا به بنایی خواهید گذاشت که در گوشه و 
کنارش زیبایی ها و شگفتی های بسیاری برای تماشا و کشف کردن وجود دارند. حالا پس از گذشت هزار سال از 
ساخته شدن  مسجد جامع نائین، این مسجد پر است از داستان ها و روایت های تاریخی و البته پر از نمونه های 
چشم نواز هنر ایران. اندک اندک و در هر دورة تاریخی کسی چیزی به آن اضافه کرده تا بشود آنچه امروز جلوی 

چشم هایمان است. مسجد جامع نائین گوهری  ا ست که در گذر زمان صیقل خورده  است.

تكیه بر خشت خام
تمامنمایمسجدجامعباآجرپوشيدهشدهاست.ديوارها،طاقهاوستونهاهمهغلافیازآجر
دارند.امادربسياریازبخشهایمسجد،داخلاينغلافآجری،خشتهایگلینپختهقراردارند.
درواقعآنهاهستندكهسنگينیبارسقفهاوطاقهارابهدوشمیكشند.هنرمندانآجركارايرانی،
باپسوپيشگذاشتنآجرها،برنمایديوارهاوستونهانقشاندازیكردهاندوبدوناستفادهازرنگ

وتنهابابازینوروسايهبرآجرها،نمایمسجدراازسادگیويكنواختینجاتدادهاند.

خودنمایی بلندقدها
بلندقدتريناعضـایمسجـدجامع
آن ورودی وسردر مناره همين نائين
هستند.آنهابهقدريبلندهستندكهاز
فاصلههایدوربهچشممیآيندومؤمنان
رابهمسجدراهنمايیودعوتمیكنند.
مسجدجامعبهجزاينورودیبلندبالا،
تا اسـت داشته هم ديگر ورودی پنج
نمازگـزارانبهراحـتیوازهـرجهـتی
برعكس شوند. خدا خانة وارد بتوانند
ورودیهایمتعدد،مسجدتنهايكمنارة
آجریدارد.اينورودیومنارةمسجد
درطرحاوليةآنحضورنداشتندوبعدها

بهاضافهشدهاند.
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سخنرانی بر منبر چوبی
ازديگرهنرهايیكهمیشوددرمسجدبهتماشايشمشغول
شد،منبتبرچوباست.سازندگاناينمنبرچوبیسهقرنپس
ازساختهشدنمسجدآنرابهايننمازخانهپيشكشكردهاند.
آنهااينمنبررابدوناستفادهازحتیيكميخساختهاند.در
ساختاينمنبرازفن)تكنيك(»كاموزبانه«و»چفتوبست«
استفادهشدهاست.معمولاًامامجمعةنائينپيشازنماز،ازمنبر

بالامیرفتوبرایحاضرانسخنرانیمیكرد.

مهم ترین عضو
محرابمهمترينعضومسجداستوتقريباًهرنمازگزار
قبلهرابه ابتدادنبالآنمیگردد.محرابجهت تازهواردی،
نمازگزاراننشانمیدهدوهمهروبهآنبهنمازمیايستند.به
همينخاطراستكههميشهبيشترينتزييناتوهنرسازندگان
مسجدخرجآنمیشود.محرابمسجدجامعنائينازبهترين
نمونههایهنرگچبریدربناهایايراناست.نمونةاينگچبریرا

میتوانبرتنبعضیازستونهاوطاقهايمسجدهمديد.

نمازخانه ای زیرزمین
بانگاهیبهديواروستونهایاينشبستان

میتوانحدسزدكهايننمازخانهساختهنشده،
بلكهدردلزمينكندهشدهاست.مسلماناننائينی
برایداشتنشبستانتابستانیِخنك،زمينراكندهاند
وبهدلزمينپناهبردهاند.اينجاودرايننمازخانة
زيرزمينی،ديگرازآنتزييناتمفصلگچی
ياآجریكهرویزمينبرتنمسجد

جامعمیبينيم،خبرینيست.
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تاريـــخ تولدکشـکول
چمنزاری در داشت قـاطری روزگـاری روزی
نزديكجنگلچرامیكرد.يكدفعهسرشرابلندكرد
وچشمشبهشيریافتاد.شيرزيادبااوفاصلهنداشت.
خيلیترسيدوشروعبهلرزيدنكرد.باخودشگفت:
»ایوایحالاچهكاركنم!اگرفراركنمفايدهایندارد.
سرعتشيرازمنخيلیبيشتراست.دراينفاصلةكم
بهمنخواهدرسيد.پسبايدچارةديگریبينديشم.
شايدخداكمكمكردوجانسالمبهدربردم!بهتراست
خونسردیامراحفظكنموطوریرفتاركنمكهشيرفكر

كندازاونمیترسم.«
شيرجلووجلوترآمدوگفت:»سلامدوستِمن!چه

عجباينطرفها؟«
قاطركهازترسقلبشكوبكوبصدامیكرد،جواب
داد:»سلامایسلطانبزرگ!شماكجاواينجاكجا؟چقدر

خوشحالمكهشمارامیبينم!«
شيرتویدلشخنديدوگفت:»چهقاطراحمقی!
میگويدازديدنتخوشحالم.نمیداندكهلحظهایديگر
غذایلذيذمنخواهدبود.وایچقدرچاقوچلههم

هست!عجبشكاریامروزنصيبمشده!«
-منهمازديدنشماخوشحالمعزيزم!چقدر
شمازيباييد.منتاحالاقاطریبهاينزيبايیورعنايی

نديدهام.
شيرخودشرامهرباننشانمیدادوقدمبهقدمجلو
میآمد.میخواستباچربزبانیبهقاطرنزديكشودو
بدوندردسرشكارشكند.اماقاطرتویدلشغوغابود.
میگفت:»خداياخودمرابهتوسپردهام،مراازدستاين

شيرگرسنهنجاتبده!«
شيرپرسيد:»دوستمنچندسالداری؟«

قاطراولكمیمِنّومِنكرد،بعديكهوچيزیدر
ذهنشدرخشيد.

-چهشده!نمیدانیچندسالداری؟
-اگرجلوتربيايیخواهمگفت.

شيربازتویدلشخنديدوگفت:»واقعاًعجبقاطر
احمقیاست!بهجایاينكهفراركند،خودشداردبـاپای

خـودشبهچنگمنمیافتد.«
شيربازجلوتررفت.ديگربهدوقدمیقاطررسيدهبود.

-خُب،نگفتیچندسالداری؟
قاطرگفت:»نمیدانم،اماپدرمگفتهكهتاريختولدمرا
رویسُممننوشتهاست.توكهسلطانحيواناتهستی،

حتماًسوادخواندنونوشتنداری!«
شيركهاصلاًسوادنداشت،گفت:»بلهبله،آنقدر
سوادمزياداستكهشيرهایديگربهمنمیگويند

اسُتاد.نشانمبدهتاآنرابخوانم.«
قاطرپشُتبهاوسُمشرابلندكرد.شيرصورتشرا
نزديكبردوبادقتزيادچشمبهسُماودوخت.قاطر
لگد نيروداشتدرخودشجمعكردوچنان هرچه
مُحكمیبهصورتشيرزدكهاستخوانصورتاوصدا
كردوشيربرزمينافتاد.قاطرباخوشحالیپابهفرار
گذاشت.اماكمیدورترايستادوبهشيرنگاهكرد.شير
نالهوشيونمیكرد:»آهایكمكمكنيد!دارممیميرم!

آهایكمك...«
قاطرخنديدوفريادزد:»خداحافظاستاد!«ودوباره

شروعبهفراركرد.
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 بی دوست 
برخی  معتقدند نامرتبی و شلختگی یک عادت است.

چرا این عادت زشتت رو ترک نمی کنی؟!

واسه اینکه ترک عادت 
موجب مرضه!

برخی دیگر عقیده دارند شلختگی می تواند ارثی باشد.

 آخه این چه 
وضعشه؟

تقصیر من چیه؟ 
می گن بی نظمی 

ژنیه!

افراد نامنظم دقیقاً می دانند هر چیزی کجا قرار دارد.

مامان! چرا اتاق منو 
مرتب کردی؟ حالا وسایلم 

رو چطور پیدا کنم؟!

این افراد غالباً با اعصاب دیگران بازي 
مي کنند.

نه، امروز به اندازة کافی میای بریم فوتبال بازی کنیم؟
   با اعصاب مامانم بازی 

کردم!

در نهایت، کارکردن در 
اتاق به هم ریخته می تواند 
خلاقیت را افزایش دهد.

من دیگه واقعاً نمی دونم 
با این بچه چی کار کنم؟

غصه نخور، در عوض 
آخرش انیشتینی، ادیسونی 

چیزی می شه!

۲۱کشمکشکشمکش
  مجید رحمانی صانع

  تصویرگر: فرامرز کشتکار



هم کلاسی دارم   عبدالله مقدمی
مثل یک بارِگران 
 روی اعصاب و روان زبرتر از سوهان 
دفترم را دیروز 
ظاهراً گم کرده 

خط کشم را برده 
 نصفه بازآورده 

یا پی خودکار است یا اتود می خواهد 
 دهمین پرگار است آنچه دستش دارم 
پس پریروز آمد 

رخ برایش نگذاشت بس که با آن ور رفت راکتم را برداشت 
 

زنگ تفریح اگر 
کیک میکی بخرم 
تا شبیخون بزند 
 باید از جا بپرم 

 هر زمان در کوچه 
سنگکی دستم دید 

 هی از آن کند و جوید پا به پایم آمد 
جانم از رفتارش 
به عذاب افتاده 
در روانی شدنم 

سخت و طاقت فرساستدوستی با این شخص از همین رو تنهاست او فقط روی مخ است  بد شتاب افتاده 

ت 
س

دو
خرَِ  مؤدب 

حسنی از پدرام پرسید: »اگر گفتی وقتی کاه و جوي 

خر زیاد بشود، چه کار می کند؟« پدرام گفت: »من تا 

حالا با هیچ خری از نزدیک صحبت نکرده ام، اما اگر 

مؤدب باشد، تشکر می کند!«

کلاغ منقاری
کلاغ منقارش را عمل کرد و به جای آن منقار دراز، 
صاحب یک نوک کوچولوی گنجشکی شد. اما باز هم 

دوستانش بهش گفتند: »سلام کلاغ جان!« کلاغ پرسید: 
»مرا از کجا شناختید؟!« گفتند: »از صدای قارقارت.«

 کلاغی
پَر

تارهای 
کرد. 

 نام 
ل ثبت 

ز بلب
ی آوا

س ها
ر کلا

لاغ د
ک

تند: 
ش گف

وستان
هم د

 باز 
د. اما

ل کر
م عم

 را ه
صوتی اش

فعه 
د: »این د

پرسی
شد و 

ب 
 متعج

کلاغ
ن!« 

غ جا
م کلا

»سلا

سیاه 
پرهای 

»از آن 
تند: 

م گف
 با ه

ن ها
؟!« آ

یدید
 فهم

ز کجا
ا

ت!«
رکلاغی ا

پ
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 فرزانه مصیبیپند نامه

همانا دوست در زندگی بسیار مهم است. اگر دوست نیکو برگزینی، چون 
گلاب کاشان تو را رایحه ای خوش بخشد و مسیر زندگی ات را چنان هموار 
نماید که آب پرتقال صبحانه  در دلت تکان نخورد و گزندی از غیر نبینی. و 
لذا اگر سرت چون کبک در برف باشد، چه بسا که مغزت منجمد شود و هر کلاغ 
بدان که در گزیدن دوست سه کس را برتری است:چشمه و عطر پونه، باغ بی برگی سرشار از بوی خوش فضولات شود.صابون دزدی را به دوستی برگزینی. آنگاه مسیر زندگی ات به جای کوهساران و 

دشمنانت اندازد و غیر جرئت آزار تو به دل راه ندهد و به سوراخ موش نخست آن که هیکلی چون پهلوانان داشته باشد و قامتش لرزه بر اندام 
کلاس بخزد و تو آسوده در سایة هیبت دوست، روزگار بگذرانی و بی نیاز از 
پای جعبة جادو و بازی های رایانه ای بگذرانی و نگران آینده ات نباشی.ورزش و تحرکات اضافی و یادگیری روابط اجتماعی، وقت گران بهای خود را 

نمرة او ببرد و از پاسخ های سؤالات خیره گردد که چگونه دانش آموزی است دوم آن که اعداد و رقم نمرة امتحانش بسی بالا باشد که آموزگار کف اش از 
که درس را بهتر از معلم حفظ کرده. اما حواست جمع باشد که در کلاس همانا 
در نیمکت این دوست و در کنارش جایی گیری که روز امتحان کنار دست 
این پدیدة درس خوان همانا نعمتی است که نصیب هر کس نخواهد شد. چه 
برگه ات را عوض کنی و چه تلسکوپ بیندازی روی دستش، پیروزی از آن 
طنازی دانـگ نگرفتن ابایی نداشته باشد و تفریح هم از خرج کـردن و گویی خود را. همـانا در گردش و تـو را چنان دوست بدارد که سوم آن که از مال دنیا بی نیاز باشد که کاری  است بیهوده.توست و مسیر زندگی ات را هموار خواهد کرد و بی نیاز می شوی از یادگیری  ظریف  هنر  در  چنان  بگوید و  که هی  باشد  کار و تلاش را از جان به در کنی و تو بخندی و خستگی هفته ای زبردست 

و 

ریکاوری شوی. 

بی دست و پاترین
خیلی.« دانش آموزان خندیدند، اما حسنی آن می ترسی؟« حسنی گفت: »آقا اجازه! »می شناسم.« آقا معلم پرسید: »چقدر از زمین را می شناسی؟« حسنی گفت: »بی دست وپاترین موجود روی آقا معلم از دانش آموز پرسید: 
واقعاً از مار خیلی می ترسید!

۲۳



چتر نجات
ت صمیمی تان 

ت: »اگر شما و دوس
خانم اکبری گف

در یک هواپیمای در حال سقوط باشید و یک چتر 
ت داشته باشید، چه کارمی کنید؟«

نجا
ت: 

طبق معمول اول از همه رو به من کرد و گف
ب تو بگو ندا.« 

»خ
توی هواپیما قیافة مظلوم مریم مقابلم قرار 
ش 

ت، نگاه
ت در دس

ت. ترسیده بود. چتر نجا
گرف

ت را به 
می کردم. تصمیم خودم را گرفتم و چتر نجا

ت، نگاه 
او دادم. مریم با قدم های لرزان جلو رف

معناداری به من کرد و پرید.
ت مریم بود که بگوید: »یقین داشتم که چتر را 

نوب
به من می دهد.« 

ت: »ممنون که چتر 
مریم نگاهی به من کرد و گف

ث نجاتم شدی. ندا جان! 
رو به من دادی و باع

ت 
ت منی. قول می دم وقتی برا

تو بهترین دوس
مراسم ترحیم گرفتیم، از خوبی ها و مهربونی های 

تو به همه بگم.«
ت.

س از خندة بچه ها به هوا رف
کلا

سرم را از هواپیمای در حال سقوط بیرون 
آوردم. مریم دور شده بود؛ خیلی. دستم را از 
ش گردانم 

ش و بر
هواپیما بیرون بردم که بگیرم

ش را برسم که فریاد زد: »آااخ!«
و حساب

ت یقة مریم را از دستم بیرون 
خانم اکبری پش

ب 
ش داری، خ

ش کن! چه کار
ت: »ول

کشید و گف
شوخی کرد!«

ت: »نه جدی گفتم.« 
مریم با قیافة جدی گف

بله دوستی من و مریم از همان لحظه به دشمنی 
ت!

ت این قدر بی معرف
تبدیل شد .آخر دوس

چند روز بعد مریم به مدرسه نیامد و حتی دو سه 
ش 

ت که دلم از دست
ت اس

ش. درس
روز بعد

ش وانمود می کردم عین خیالم 
خون بود و اول

ش را روی گوشی ام 
ت، ولی وقتی پیام

هم نیس
ب کردم: 

دیدم، تعج
ت باز نشد.

ـ چتر نجا
ش کردم مرا ببرد 

عصر همان روز از بابا خواه
خانة مریم. وقتی مریم را با سر باندپیچی شده 
ت: 

ب شاخ درآوردم. خندید و گف
دیدم، از تعج

»تو می دونستی چتر خرابه؟«
گفتم: »چی؟«

ش به 
ت: »تو می دونستی چتر خرابه که دادی

گف
من. وقتی از هواپیما پریدم، چتر نجاتم باز نشد. با 

مخ به زمین خوردم.«
ت خوبه؟«

گفتم: »چی می گی؟! حال
ت، افتاده 

ت تو
ت: »رفته روی درخ

ش گف
مامان

پایین.«
ت چیه؟! این خانم با چتر 

ت تو
ت: »درخ

مریم گف
ب من رو از هواپیما هل داد پایین.«

خرا
ش به من اشاره کرد که چیزی به او نگویم. 

مامان
ت: »ببخشید! دکتر 

ش گف
وقتی بیرون آمدم، مامان

ب 
ت و پلا بگه، ولی خو

گفته چند روز شاید پر

ب 
ت با چتر خرا

می شه. حالا دختر نمی شد خود
بپری و فداکاری نکنی؟«

ش 
ت دادم. مامان

ب دهانم را به زور قور
آ

بدجوری نگاهم می کرد! گفتم: »می دونید چیه؟ اون 
هواپیما سقوط کرد و من الان زنده نیستم! «

ب به من نگاه می کرد. 
حالا مامان مریم با تعج

ت از خانه شان بیرون 
دیگر معطل نکردم و به سرع

آمدم.

 اعظم سبحانیان
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 فرزانه مصیبی

درس دوستانه
توی درس عربی بخوانیم. عربی من خیلی ضعیف بود. خوش بختانه دوستم قرار شد برای امتحان عربی، من و صبا با هم درس  معلم خصوصی  اندازة یک  به  معلومه اینجا راحت نیست.«اتاق. بعد یواشکی به مامانم گفتم: »صبا یه کم خجالتیه، دیده بود. صبا که از راه رسید، من مستقیم بردمش توی مامان وسط پذیرایی را برای درس خواندن ما تدارک بروم، صبا به خانة ما آمد.بروم خانة صبا اینا. پس به جای اینکه من به خانة آن ها مهارت داشت. هر چه کردم مامانم راضی نشد من صبا  احوال پرسیش  از  »اتفاقاً  گفت:  بلند  ببینند. مامان گفت: گردگیری مامان که تمام شد، صبا رفت کنار حلما سوابق خانوادگی ما می گرفت.با مامانم حرف می زد و اطلاعات دقیق تری از چه تمیز می کرد تمام نمی شد. دوستم صبا هم تصمیم به گردگیری اتاق من گرفت. اما هر مامان صدای تلویزیون را کم کرد و همان موقع صدای تلویزیون بلنده، اذیت می شیم.«خواهرم حلما داشت کارتون می دید. گفتم: »مامان باشه، فکرتون بهتر کار کنه.«کرد و گفت: »گرمتون می شه. بذارید هوا جریان داشته پنج دقیقه بعد از نشستن ما، مامان آمد در اتاق را باز ماشالا چه قدر اجتماعیه. اسم همة خاله هات رو می دونه.«مامان  با هم که کارتون  مامان گفت: »حالا پاشو بیا توی آشپزخونه یه کم کمکم من گفتم: »مامان ما که هنوز شروع نکردیم!«من برم یه چایی بیارم براتون، گلوتون خشک شد.«»آفرین! درستون به همین زودی تموم شد؟ خب و نشستند 

توی کن!« بردم  را  صبا  و  هال  توی  آمدم  چای  سینی  با 

و گفت: »به بچه چی کارداری؟ خب همون جا درستون اتاقم که حلما زد زیر گریه. مامان برایمان میوه آورد 
صبا بود که آمده بود دنبالش.شیرفهم کند، دوباره صدای زنگ درآمد. این بار بابای همین که صبا آمد اولین درس را توضیح بدهد و مرا من دیگه مزاحم درس خوندنتون نمی شم.«در رو هم باز بذارین که اکسیژن به مغزتون برسه. خب درس خون! بابای صبا شیرینی خریده که قندتون نیفته. باز کرد و گذاشت جلوی ما و گفت: »بفرمایین دخترای مامان با یک جعبه شیرینی خامه ای وارد شد. درش را زنگ در بلند شد. بابا بود.خواستم بگویم: »تو بلدی، من بیچاره چی؟« که صدای نیست، زود یاد می گیری.«صبا گفت: »آره مامانت راست می گه. عربی که چیزی رو بخونین!«
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زورِ باتری مهدی فرج اللهی
        لبخند علمی       

به محض اینکه باتری وصل می شود، الکترون ها به هم 
بفرما می زنند و در مدار راه می افتند. باتری اختلاف 

پتانسیل ایجاد می کند و الکترون ها روی آن سرسره بازی 
می کنند.

وقتی الکترون ها به لامپ می رسند، با مقاومت رشتة 
سیم وسط لامپ روبه رو می شوند. حالا الکترون ها هل 

بده، مولکول های سیم هل بده و همین هل دادن و 
فشار باعث تولید گرما می شود. گرما آن قدر زیاد می شود 

که رشتة لامپ از عصبانیت قرمز می شود. بعد از آن 
روشن می شود.نور از چشم و گوش و دماغش بیرون می زند و لامپ 

هرچه زور باتری بیشتر باشد، لامپ نور بیشتری می دهد 
و اگر باتری بخواهد خیلی زور بگوید، لامپ می سوزد. 

زور باتری را اختلاف پتانسیل و ولتاژ آن و مدت 
زمانی را که باتری می تواند همین جور به زور زدن ادامه 

دهد، ظرفیت باتری می گوییم. اگر باتری کم ظرفیت و 

بی جنبه باشد فِرتی تمام می شود.
الکترون ها پس از عبور از لامپ، خسته و کوفته و له و 

لورده از این کشمکش به آن سر باتری می رسند. بدانیم 
و آگاه باشیم که برخی باتری ها قابل پر کردن )شارژ( 

نیستند. اما اگر باتری پرکردني باشد، الکترون ها هنگام پر 
شدن با خوردن چلوکباب و نوشابه جان تازه ای می گیرند 

تا دوباره چشم ما به جمال نور لامپ روشن شود. 
بخند و بیندیش ای قهرمانشود شارژ تا باتری فکرمانکه باشی همیشه ز غم ها جدابشو جور با نور و مهر و صفاکه ظلمت بیاورده ناجور رابزن بر کلید و ببین نور راچرا پس خودت را فقط می زنی؟ز باتری بوُد لامپ را روشنیشاعر سرشناس باتری قلمی این گونه سروده است که: 

تازه واردها
خانوادة نیما تصمیم دارند به خانة جدیدی نقل مکان کنند. پدر 
نیما از او می خواهد با هم برای تهیة کارتن به منظور بسته بندي 
وسایل به بیرون از منزل بروند. آن ها وارد فروشگاهی می شوند 

که صاحب آن دوستِ پدر نیماست. پس از گرفتن کارتن ها 
نیما متوجه می شود که پسرِ صاحب 
مغازه برای کمک به پدرش در آنجا 

کار می کند و ...
 نام مجموعه: داستان طنز

مؤلف: بنفشه رسوليان
سال چاپ: ۱۴۰۱

ناشر: ميچکا 
تلفن:۰۲۱6۱۰9۴89۴

بيشتربخوانيم
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عمـــــــودی
1.پرندگانیكهازماهیهاتغذيهمیكنند.2.نامگرگصحرايیبومیآمريكایشمالی.3. حشرهایآفتزاوهمهچيزخوار
كهخسارتهایزيادیبهمزرعههاواردمیكندوباحفرمجراهايیدركرتهایكشاورزی،موجبانحرافجريانآب
ازكرتهامیشود.نامشهمناشیازهمينرفتارشاست.4.حشرهایكهپينهدوزهمگفتهمیشود.5.جانوریاز
خانوادةكيسهدارانوبومیسرزميناسترالياكهازبرگهایدرخت»اكاليپتوس«تغذيهمیكند.6. مهندسحيوانات.7.از
دوزيستانبدوندمكهتفاوتاندكیباقورباغهداردومردمايندورااشتباهمیگيرند.8. پرورشاينحشرهومحصولی
كهتوليدمیكندازشگفتیهایآفرينشاست.9.نوعیماهیمسلح.10.تمساحاينرودمعروفاست.11.حشرهای
آفتزاوبيماریزاكهنوعحمامآنهممعروفاست.12.پرندهایبیپروازكهپاهاوقدبلندداردوبسيارسريعمیدود.

افقـــــــی
1. پرنـدةمردارخواركهبهنام»نظافتچیمحيطزيست«هممعروفاسـت.2. نوعیكوسـهماهیكهبسـيارمهاجماست.
3.نوعیكبكوازتيرةقرقاولانكهزيستگاهشتركيه،سوريه،عراق،پاكستانوايراناست.4. يكیازگربهسانانبزرگ
وسريعالسيركه»چيتا«همناميدهمیشود.5.پرندهایباهوشوزيرکكهعمرینسبتاًطولانیدارد.6. پرندةنامهرسان
درگذشته.7. ازجوندگاننابيناكهتقريباًتمامعمرشرادردالانهایزيرزمينیمیگذراندكهخودشحفرمیكند.

8.حيوانمكار.9.ازماهیهایخوراكیرودخانهایكهنوعپرورشیآنهمدركشورمارواجدارد.10.ازپستانداران
بدوندندانتخمگذاركهبومیسرزميناسترالياوگينةنواست.11. خزندهایكوچكوبیآزاركهدستوپایكوتاهدارد
وسروتهمیتواندرویسقفخانههاراهبرود.12.ازانواعنرمتنانوردةشكمپايانكهتمامقسمتزيرينبدنشپای

آنبهشمارمیآيد.
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همه  اين  چرا      
قصه در قرآن آمده است؟

قرآنكـريمكتابهـدايتوراهنمايي
انسانهاستويكيازبهترينراههایهدايت،
بيانسرگذشتانسانهایخوبوبداست.با
آگاهيازروشزندگيانسانهایخوبميتوانيماز
آنهاالگوبگيريم.دانستنسرنوشتانسانهايبد
همماراازسرانجامتلخكارهايشانآگاهمیكندو
باعثعبرتميشودتاآنخطاهاراتكرارنكنيم.
غيرمستقيم موعظة و پند ديگر، طرف از
اثرگذارترازپندمستقيماست.انسانقصهرا
دوستداردوخدابرايهدايتبندگانش
ازقصهگويیكهراهيغيرمستقيماست،
استفادهكـردهاست؛تـاانسانها،
همازآندرسبگيرندوهم

ازخواندنآنلذتببرند.

درموردكتابنورانيهمتازهشود.درموردشبدانيمتابانوشدنسالدانستههايمانبيشترازقبلباقرآنمأنوسبشويم.بيشترقرآنتلاوتكنيم.بيشتركهباماهرمضانيعنيبهارقرآنشروعشدهاستخـوباستكنارمانبودهاست.حالاكهسالنوشدهاست،ساليمابااينكتاببزرگشدهايم.هميشه

    چرا قرآن به زبان عربي نازل 

شده است؟

ياستفادهميكند.در
خنگفتناززبانخاص

رگويندهايهنگامس
ه

فميزنندكهباآن
كنداولينشنوندههايشبهچهزبانيحر

واقعنگاهمي

زبانحرفبزندتامخاطبانشحرفهايشرادرکكنند.

زلشد.اگرقرآنبه
سقرآنبهعربينا

شنوندههايقرآنعربزبانبودند.پ
اولين

تحتيمردمقومخودشراباپيامهاي
عربيمیبود،پيامبر)ص(نمیتوانس

هرزبانيجز

انهايديگرترجمه
ل،قرآنبهمروربهزب

دبهديگران!بااينحا
داآشناكند؛چهبرس

خ

پيامجهانيآنبهگوشهمةدوستدارانحقيقتبرسد.
شدهاستتا

معجزهبهكاريگفتهميشودكهمردمعاديازانجامآن چرا مي گويیم قرآن معجزه است؟
عاجزوناتواناند.قرآنمعجزهاست،زيرامردمنميتوانندچنين

كتابيبنويسند.تاكنونهيچكسينتوانستهاستكتابي-حتييكصفحه_
مانندقرآنبنويسد.پسمعلومميشوداينكتابنوشتةبشرنيستوازسوي

خداآمدهاست.درقرآنپيشگوييهاييآمدهاند.كهنشانميدهنداينكتاب
سخنخداست؛مثلًاپيروزيامپراتوريروموفتحمكهراسالهاقبلازوقوعاين

دوحادثهخبردادهبود.اوليدرسورةرومودوميدرسورةفتحآمدهاست.
ازديگرنشانههاياعجازقرآنمطالبعلميفراوانياستكهخدادراين

كتابوسالهاقبلازكشفاينمطالب،بهآنهااشارهكرده
ايـنمـطالبهستندوگِـردبـودنآنازجملةاست.حـركتزمين،جاذبةزمين

كتابـــــــ   عشـق
هسبــزمریم فردی

را
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    اگر قرآن را 

غلط بخوانیم گناه كرده ایم؟

احـتمالداردزمانيكهقرآنراياد

تمرين آن خواندن براي يا ميگيريم،

ميكنيم،كلمهها،جملههاوآيـههاراغلط

تلفظكنيم.ايناشتباههادرخواندنقرآنگناه

محسوبنمیشوند.پسنبايدازترسغلط

خواندن،قرائتوتمرينبرايبهترخواندنرا
كناربگذاريم.

اگر )ص(، پيامبر از حديثي براساس

هنگامتلاوتقرآنكلمهياجملهاي

گرفته ناديده شود، تلفظ اشتباه
میشودوفرشتةمأمورنوشتن
ثواب،برايقاريقـرآن
ثوابتلاوتصحيح

رامینويسد.

هنگام 
خواندن قرآن بايد 

وضو داشته باشیم؟
برايخواندنقرآنوضو
لازمنيست،ولينبايد
رويخطقرآندست

بگذاريم.

    چه كار كنیم به 
استكهبعضيروزهااشتياقمانبهتلاوتقرآنخيليزيادنباشد.حالاتروحيانسانپيوستهتغييرمیكنند.اينخيليطبيعيخواندن قرآن  علاقه مند  شویم؟

پسنبايدنگراناينبيميليهايموقتيباشيم.ازطرفديگر،حالات
تقواوپرهيزكاريحركتكنيم،ميلمانبهتلاوتقرآنبيشترمیشود.روحيمابهشدتتحتتأثيراعمالماست.بيشكهرچهبيشتربرمدار
اينراهمبدانيم،هرچهازعظمتوعمقآياتنورانيقرآنبيشترآگاهشويم،

نكنيم،درآياتشتفكركنيمتاارتباطقويتريباآنبرقراركنيم.ميلمانبهتلاوتآنبيشترمیشود.پسخوباستفقطبهخواندنشاكتفا

است وضو داشته باشیم؟به ترجمهء قرآن چطور؟ لازم     براي دست زدن 
وضوندارد.خير،دستزدنبهترجمةقرآننيازيبه

قرآن  عربي  متن  خواندن      
چه فايدهايي براي ما فارسي زبان ها دارد؟ آيا بهتر 

نیست فقط ترجمهء فارسي آن را بخوانیم؟

مطالعةترجمةقرآنكارپسنديدهایاستومارادرآشناييبيشتروبهتر

باقرآنياريمیكند.بااينحال،خواندنترجمةجايتلاوتمتن

عربيآنرانميگيرد.خـدادرعبارتهايمتناصليقرآن
اثريقراردادهاستكهدرترجمةآننيست.

بسياريازمـردمغيرمسلمانكهحتيمعنايآيههاي
قـرآنرانمیدانستـهاند،باشنيدنتلاوتقاريان
خوشصدابهقرآنايمانآوردهومسلمان

شدهاند.

كتابـــــــ   عشـق
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دراينشمارهابتدابافاطمه محمدی همراهمیشويم.داستانكوتاهشرااز
زنجانبرايمانفرستاده.بخشیازآنراباهمبخوانيم:

»مسافر لبخندی زد. با صدای توپ سال نو، ۱۴۰۰، ۱۳۰۰ را به آغوش کشید 
و گفت: تو بهترینی. و از گاری پایین آمد تا ۱۳۰۰ برود. ۱۳۰۰ بدون هیچ 

حرفی در سكوت دستی تكان داد و رفت.«
فاطمه جان، گناهنداردداستانبهاينكوچكیوبهاينخوبیاينهمهراهرابدون
اسمطیكندتابرسدبهما؟حتماًبعدازتمامشدنكاربرايشاسمانتخابكن.اگر
برايتسختاست،ازاينبهبعدبهاسمهرداستانیكهمیخوانیتوجهكنوفكركن
چراآناسمرارويشگذاشتهاند.شايدحتیخوشتنيايدواسمهایبهتریبرايش
بهنظرتبرسد.شايدخستهشدهباشيداينقدركهماهیگفتهايمزيادبخوانيدوزياد

بنويسيد.چهكنيمكههرچقدربگوييمكمگفتهايم!
يكیديگرازخوبیهایزيادخواندنهمايناستكهماراباواژههاوتركيبهای
بيشترومتفاوتیآشنامیكند.تعدادكلمههایهرزبانیمحدودومشخصاست
بابيشتروبيشترخواندنمیبينيمكهچطور اما )هرچندخيلیزياداست!(،
نويسندههاباذهنهایمختلفوباچيدنهمانواژههایتكراریدرترتيبهای
متفاوت،معانیجديدساختهاند.ديدناينموضوع،هملذتبخشاستوهم
اگراهلنوشتنباشيمحسابیبهدردمانمیخورد.میتوانديككلاس

نويسندگیرايگاندرستوحسابیباشد.
خيلیهافكرمیكنندنوشتنداستانكوتاهكارآسانیاست.شما
چطور؟وقتیداستانكوتاهمینويسيم،هركلمهوحتیهر
علامتنگارشیخيلیمهممیشود.بايدباكلمههای
كم،همداستانرامنتقلكنيم،همروحداستانرا.
فاطمهتودرداستان80كلمهایاتازپسهردوی
اينهابرآمدهای.البتهاگرباآگاهیازاينكههركلمهو
شكلهرجمله،چقدردرفضاومفهومداستانتأثيرگذار
است،بارديگرداستانترابخوانی،احتمالاًبعضیچيزهارا
اصلاحمیكنی.اگراينكارراكردی،حتماًآنرادوباره

برايمانبفرستتابخوانيموكيفكنيم.

بخشیازشعر »باور«،نوشتةطهورا 
اسکندرزاده راازشهرریبخوانيم:

»باور نمی کنم
که این چنین ساده
مرگ، گرم باشد
درس، سرد باشد

اما
دزد همان دزد

وگرگ همان گرگ ...«
طهورای عزیز،شعرتوگيراست.يعنی
آدمرامـوقعخـوانـدنشبـهمكـثوا
میدارد.لحنتسادهوصادقانهاست.آنچه
درشعروكلاًدرهنرخيلیاهميتداردهمين
است:آزادیوصداقت.درموردشعر،چيزهای
ديگرهممهممیشوند،مثلآشنايیبازبانوتازگی
احساسوفكر.موردآخريعنیچه؟يعنیاينكهتو
چيزیرااحساسكنیيابهچيزیفكركنی،وبهخاطر
بيانآنشعربگويی؛نهاينكهچونمیخواهیشعربگويی
دنبالاحساسوفكربگردی؛آنهمنهدرونخودت،بلكه
بينكلمههاوانتظارهایديگران.گولزدنخودتوديگران
درحيطةهنربیفايدهاست.حالااينهاراكهگفتيم،منظور
ايننبودكهتواينجوریهستی.اتفاقاًهماناولبهصداقت
كلامتاشارهكرديم.اينهاراگفتيمكهدرخاطرتداشته

باشیازصداقتتتاهميشهمحافظتكنی.بهاميدخدا.

عـــــطر تازه

اتــوق فاطمه یوسف زاده
پ

يارانپاتوق،سلام.
ازسايههایسردبهسویاطلسشميمبهارانكوچكرديم.بهاربهآرامیسوارنسيملطيفونوازشگرشد،روی
پرتوهایگرمخورشيدسرخوردوكوهرادرآغوشكشيد،باآبشارسرازيرشد،دردلدشتفرورفت،به
ريشههارسيدوازسرشاخههاشكفت.حالاهرجاقدممیگذاریسبزینوشكفتهایسلامتمیدهد.بوتههای

ياسدرهرگذرگاهیعطربيدارشدنريشههارامیافشانند.جهاندرشادیبهارانغرقاست.
دوستان!بياييددرخلالديدوبازديدها،شيرينیخوردنوعيدیشمردنها،بينچرتهایكوتاه

رویتكليفهایعيد،يادرفاصلةسردشدنچای،فرصت»آگاهانةنگاهكردن«راغنيمتبشماريم.بهارفصل
مهربانیبرایآغازاينتمريناست.بهارتانمبارک!
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شعرلطيف،زيباودرعينحالغافلگيركنندة 
زهرا آذریازچهارمحالوبختياریراهم،
بدونصحبتاضافهبخوانيمولذتببريم:

حرف های تو
یک درخت باسواد

ایستاده لابه لای برگه های تو
چهارفصل زندگی

چكیده در مسیر واژه های تو
ورق می خوری
مرور می شوی

بال هر پرنده را، آسمان می شوی
خط به خط

ایستگاه روشنی، با تو چاپ مجدد است.
راستی ای کتاب

حرف های تو چقدر سبز، آبی و بنفش است؟!

برايمان را ملخ«  و  »مورچه  داستان  مهدوی محدثه 
فرستادهاست:

ملخ گفت: »کی گفته من استراحت می کردم؟! من برای 
حشره ها گیتار می زدم و اونا در عوض به من دونه می دادند!« 

کمی مكث کرد و بعد فریاد زد: »شما مورچه ها به پدربزرگ 
من دونه دادین و اسم اون رو توی تاریخ به عنوان یه بی عرضه 
ثبت کردید! حالا می خواید از من منت بكشید؟! فكر کردید 
فقط خودتون پدربزرگ دارید که بهتون گفته منو گول بزنید؟ 

نه منم دارم!«
محدثه جان، اينكهازيكداستانقديمیبهعنوانپيشزمينه
استفادهكردهایوآنرابهروشخودتادامهدادهای،خيلیجالب
است.دراينمواقع،خوانندهاولشفكرمیكند:»خبمنكهاين
باعث همين و دارد؟!« برايم چيزجديدی چه میدانم، را داستان
میشودكنجكاوشودوتاآخرشرابخواند.وقتیخوانندهرابااينروش
باخودمانهمراهمیكنيم،بايددرنهايتراضیاشكنيم.يعنیواقعاً
چيزجديدوجالبیدرآخرداستانبهاوبدهيم.ممكناستاينچيز
جديدفضایجديدیباشدبرایآنداستانقديمیياممكناستپايان

جديدیباشد.توخوباينكارراكردهای.تبريكمیگوييم.
داستانتظرفيتداردكهبيشتربهآنبپردازی.حتیاينخشونت
بامزهراباتوصيفبيشترموقعيتها،بامزهتركنی.البتهاينمضوعبه
تصميمخودتبستگیدارد.هرنويسندهایخودشانتخابمیكندكه
زبانوفضایداستانشچقدرپيچيدهياسادهباشد،ياازچهروشهايی
برایروايتشاستفادهكند.اوايلكهشروعبهنوشتنمیكنيم،لازم
استمدتیآزادانهوبدونفكركردنبهاينچيزهافقطبنويسيم.
وقتیبهاندازةكافینوشتيم،اينانتخابهاخودشاندرونمان

شكلمیگيرند.

پریماه زال زادهازبوشهـر،داستـانخيـلیجـالبیبهنـام
»قاشق های ژاپنی« فرستادهاست.قسمتیازآنرااينجاباهم

میخوانيم:
- بوا! ای خو نشد، ما صبح می ریم مدرسه، عصرم می یایم پای 

دکة جورابی. اقلاً بگو چاپستیک چنن؟!
ننه صفیه از توی مطبخ داد زد: »عبدو ننه، مدرسه ات دیر شد، 
بذار بواتم بره سر کار. جاش می گیرنا! دوباره دعوا می کنه و با سر 

و صورت خونی میاد خونه ها!« 
مشتی رزاق که انگار چیزی یادش آمده باشد، سرش را شق کرد 
و مثل استادهای دانشگاه به عبدو نگاهی انداخت و درحالی که یقة 
لباسش را صاف می کرد گفت: »پسر یعنی تو نمی فهمی چاپستیک 

یعنی چه؟! می گم خو سی چه مدرسه می ری؟!«
- اینم پژمان می گفت، گفتم خو آخر حرفاش رسیدم. حالا یعنی 

چه؟ بگو! بگو! بوا ارواح صغرو بگو!
ننه صفیه که حالا توی چارچوب در مطبخ ایستاده بود، دستش را 
قد زد و رو به مشتی رزاق گفت: »بگو ببینم تو که همه چی حالیتن، 

یعنی چه؟!« 
پدر از جا برخاست و گفت:» ها می گم! ولی کاشكی هوشتونم 
رو خودم رفته بود! اسم یه نوع دستگاهن که باهاش کاغذ چاپ 

می کنن. از اسمش پیدان خو! چاپ استیک یعنی چاپ پیشرفته!«
پریماه جان،والااگرسالتولدترابالایصفحهننوشتهبودی،
را تازهكار نوجوان قلميك داريمحاصل كه نمیشد باورمان
میخوانيم!همبهاندازهغمداردهمبهاندازهشيرينوبامزه
است.همبهدرستیاززبانفارسیمعياراستفادهكردهای
وهمسرجايشبههمانخوبیازگويشمحلی.اينبه

كارتشخصيتهمدادهاست.
دربارةشخصيتها،آنطوركهقاعدةمرسوم
داستانكوتاهاست،توضيحزيادیندادهای،بلكهبا
توصيفيكیدورفتاركوچكيادرگفتوگوها،
بهخوانندهدرشناختشانكمككردهای.پايانبندی
همكهلبخندرضايترابهلبهايمانآورد!
مشخصاستكهتوخوببهاطرافتتوجه
میكنی. مشاهده دقت با را محيطت و داری
حدسمیزنيمكارهاینويسندههایهمشهریاترا

همخوبمیخوانی.درداستانتباطنازیطرحمسئله
كردهای؛سوژهایكودكانهرادرمواجهبامحيطمحلی
تبديلكردهایبهسؤالودغدغهوبعدازآنپردهبرداری
ندارد! انتقاد كردهای.خلاصه»قاشقهایژاپنی«جای
خوشحالیمان باعث ديگرت كارهای خواندن

خواهدبود.
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بعضي از شما در جواب این سؤال چنین گفته اید:
آیسان نقابي: ازدرسهايمربوطبهعلومتجربيشروعمیكنم:

زیست: منبهعنوانشخصيكهباتكتكسلولهايشزيسترادوستدارد،
ميگويمزيستيكيازپرفايدهتريندرسهایماست.يكيازشاخههايزيست،

شناساييخودماآدمهاست؛اينكهچيهستيم،ازچهچيزيساختهشدهايم،هركدام
ازچيزهاييكهدربدنماوجوددارند،چيهستندوچهكارميكنندو...براياينكه
بخواهيتويدنياييكهدرآنزندگيمیكنيموفقباشي،لازماستاولخودترابشناسي

واطلاعاتتدرموردخودتكاملباشد.پسزيستيكيازلازمههايموفقيتدرايندنيايپر
ازرمزورازاست.

فیزیک:هرروزصبحساعتششازخواببلندميشوم،مسيراتاقتادستشوييراطيميكنم،
شيرآبرابازميكنموباآبيكهجاريميشود،دستوصورتمراميشويمومسواکميزنم.بهاندازة
لازمبرايخودمصبحانهتهيهميكنم.مسيرخانهراتامدرسهطيميكنمو...اينهمهكارايفيزيكي!

ديگهچيميخواهيد؟!
زمین شناسي: ماانسانهادركـرهايخاكيبهنامزمينزندگيميكنيم.انسانهابرايخوبتر
زندگيكردنلازماستمحيطزندگيخودرابشناسند.بهنظرشماچراخدامحلزندگيمارا
زمينقراردادهاست؟اگرمـامیتوانستيمسيارةديگریبرايزندگيخودانتخابكنيم،

كدامسيارهراانتخابميكرديم؟حالكهامكانانتخابنداريم،بياييمباخواندن
درسزمينشناسي،زمينرابشناسيموازآنبهتريناستفادهرابكنيم.

فارسي: ماهرروزباهمصـحبتميكنيم،مشقهايانامههايمانرا
مينويسيم،بهحرفهايديگرانگوشميدهيمو...تماماينكارهارابازبانشيرين
وقشنگيبهنامفارسيانجامميدهيم.تمامكارهاييكهمادرطولشبانهروز

انجاممیدهيم،بااستفادهازهمينزباناست.همينحالاكهشمادرحالخواندن
اينمطلبهستيدوپياممرادريافتميكنيد،درحالاستفادهازهمينزبان

شيرينوتمدنسازهستيد.

 آخـرش که چـي؟!
فرزانه نورالهي

-آخرشكهچی؟!اينهمهدرسخواندنچهفايدهایدارد؟ايندرسهاچهربطیبهمادارند؟
شايدشماهمدنبالپاسخاينسؤالهادرهركلاسودرسجديديباشيدوتابهحالپاسخقانعكنندهايدريافت

نكردهباشيد.معمولاًآدمهادنبالمنفعتكاريمیگردندتاراضيشوندآنراانجامدهند.اماگاهيمنفعت
بعضيكارهاهمانموقعروشننميشود.بياييدباهمپاسخاينسؤالمهمرابررسيكنيم.

مسـير
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درسا معیر: نظرمنهمدربارةدرسهااينطوراست:
ماكمك به واقعاً ايندرس علوم اجتماعي:

ميكند.بهمايادميدهدچگونهدرجامعهظاهرشويموياچگونه
بامردمرفتاركنيم.

علوم، بخش زیست: خـيليخـوباستكهچيزهاي
عجيبيادبگيري،نه؟!منظورمازعجيب»شگفتانگيز«
است.زيستپرازشگفتياست.اينكهبفهمي
هركـاريكـهبدنتياجـانداراناطرافتانجام
ميدهند،بهچهدليلياستوچگونهاينكارهاانجام
ميشوند،واقعاًزيباست.ميتوانيبهصورتحدودي
حدسبزنيكهاگرايراديدربدنتوجودداردبهچه

دليلياست!اينواقعاًدوستداشتنینيست؟

شماهمبانظردوستانتانموافقهستند؟تاحالاازاين
زاويهبهايندرسهانگاهكردهبوديد؟

بعضيازدرسهاهممهارتيهستندوهمهجاودرهمة
حالاتبهكارماميآيند.مثلاًدرسرياضيباعثمنظمشدن

فكرهايماميشودوقوةاستدلالرادرماتقويتميكند.لازم
نيستبههرموضوعكوچكرياضيگيربدهيمكهاينكجاوكيدر
آيندةمابهكارميآيد،ماكهميخواهيمدرآيندةمثلاًنقاشوهنرمند
شويم.شمادرآيندههررشتهايرادنبالكنيدوهرشغليداشته
باشيد،بهخوبفكركردناحتياجداريد.اصلاًانتخابراهخوباز
ميانراههاياحتمالي،خودشاولينپلةموفقيتاست

وتمرينهايدرسرياضينرمشيهستندكه
فكرهايمارامنعطفميكنندوذهنماراتيز

نگهميدارند!
ياهميندرسهـايعربيوزبـان
انگليسي،غيرازاينكهبهعنوانمهارت
امروزكاربرد ارتباطيدردنياي
دارند،فراگـيريآنهـابـاعث

تقويتحافظهميشودومحاسن
زيادديگريكهباافزايشتجربهدر

زندگيقابلدرکهستند.
فعلاًنبايدفرصـتراازدست
داد.بهتراستباهشياريودقت
ازتماملحظههايكـلاسبالذت

استفادهكرد.
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جواب معمّا را به 
دفتر مجله به نشاني 

صفحة بعد بفرستيد تا 
به قيد قرعه جایزه 

بگيرید.

    مجيد عميق
نرمش

    ذهن
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معما
دو ساعت شنی ۱۱ و ۱۳ دقیقه ای داری. آیا می توانی مدت زمان ۱5 

دقیقه را با استفاده از این ساعت های شنی اندازه بگیری؟

به جای علامت سؤال کدام یک از 
گزینه های زیر درست است؟

چهار خودرو  از چهار جهت وارد یک چهار راه می شوند، اما 
نمي دانند کدام یک زودتر وارد چهار راه شده است. آن ها 

هم زمان به جلو حرکت می کنند، اما با هم برخورد نمی کنند 
و به راه خود ادامه می دهند. چگونه ممكن است؟

به جای علامت سؤال عدد 
درست را حدس بزنید و 

بنویسید. )راهنمایی: در هر 
ستون  عددها، عدد پایینی 
حاصل عملیات چهار عمل 
اصلی چهار عدد بالاست.(

با توجه به رابطه ای که میان ارزش عددی هر کدام از 
شكل های هندسی وجود دارد، آیا می توانید، به جای 

علامت سؤال عدد درست را بنویسید؟ 
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 راه های ارتباطی شما برای فرستادن متن و 
داستان، رایانامة  مجله است به نشاني :
 nojavan@roshdmag.ir  
یا شمارۀ پيامک ۳۰۰۰899596 
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عددهای یک تا نه را بدون آنكه تكرار شوند، طوری 
در جا های خالی قرار دهید که موازنه برقرار شود، 

آیا می توانید به جای علامت سؤال عدد درست 
را ازمیان چهار گزینه ای که نوشته شده است، 
حدس بزنید؟ )راهنمایی: به دو عدد بالا و دو 

عدد پایین نگاه کنید.(
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 با توجه به رابطه ای که بین عدد های داخل دایره ها 
وجود دارد، جای علامت ســؤال عدد مناسب را 

حدس بزنید.

۳     ۱۰
۱۳     7  

7     ۲
9     5 

۴     5
 ؟       9

6     ۱
7     5 

در جــدول، عدهــاي 1 تــا 9 را بدون تکرارشــدن در 
محوطه هاي زیگزاگي قــرار دهید. تأکید می کنیم، مانند 
ســود وکوهای 3 × 3 ) 9 تایي(،  عدهاي 1 تا 9 نباید در 

ردیف هاي افقي و ستون هاي عمودي تکرار شوند. 
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 تصویرگر: فرامرزکشتکار

خاطره بهي

آسمانراه 
نگاهی به جذاب ترین مأموریت های فضایی آیندة ناسا

مأموريت هايی 
برای فــردا

پیش به سوی سیارة سرخ!
ناساقصددارددردهة2030،بالاخرهپایانسانرابهمريخهمبازكند!پيشازاينسفر
بهماهانجامشد.اكنون45سالاززمانیكهفضانوردانتوانستندرویكرة
ماهقدمبگذارند،میگذرد.اماسفربهمريخدراينروزهاتنهادرحديكرويا
بهنظرمیرسد.چراكهفاصلةمريخاززمين،بافاصلةكرةماهاززمين،بههيچ
عنوانقابلمقايسهنيست.علاوهبرآن،شرايطجویوزيستیاينسيارههمبسيارمتفاوت،
پيچيدهوحتیكشندهترازكرةماهاست!فضانوردانیكهبهمريخقدممیگذارند،بايدچيزی
حدودسهسالراخارجازسيارةزمينسپریكنند.واضحاستكهآمادهسازیفضانوردان

برایاينكار،نيازمندتمرينوصدالبتهتحقيقاتبسيارزيادیاست.
شايدبتوانگفتيكیازمهمترينتمرينهایآمادهسازیفضانوردانوتجهيزاتناسابرای
سفربهمريخ،بازگشتدوبارهبهماهاست.همچنين،ناسادرمأموريتهایخودشقصددارد
بخشیازتجهيزاتموردنيازفضانوردانرابهسيارةمريخارسالكندتازودتربتواندازاثراتی

كهجوودمایاينسيارهبرآنهامیگذارد،باخبرشود.
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پرواز اژدها بر فراز تايتان!
میتوانگفتمأموريت»دراگونفلای«يكیازمهمترين،
بلندپروازانهترينوعجيبترينمأموريتهایآيندةناسابه
شمارمیرود!كهاگربخواهيمنامشرابهفارسیترجمهكنيم،
بهعبارتجذاب»پروازاژدها«میرسيم!دراگونفلایدرواقع
يكچرخبال)هليكوپتر(يابهتربگوييم،يكپهپاداتمیاست!
اينپهپاداتمیقراراستعازمقمرتايتان،بزرگترينقمرسيارة
زحل،شود.تايتانآنقدرعظيماستكهبيشترازآنكهبهقمر
شباهتداشتباشد،ماننديكسيارهاست!جالباينكهتايتان
تنهاقمریاستكهدارایجویغليظ)ازجنسنيتروژن(است
وتنهاجرمغيرزمينیمحسوبمیشودكهوجودمايعات)متان

مايع(درآناثباتشدهاست!
تايتانآنقدرازخورشيددوراستكهتمامگرماوانرژی
دريافتیاشازخورشيد،حدوديكدرصدازگرماوانرژیای
استكهمادرسيارةزمينازستارةمنظومةشمسیخودمان
دقيقاً هم فلای دراگون اتمیبودن دليل میكنيم! دريافت
همينموضوعاست.سطحانرژیخورشيدیدراطرافتايتان
بهقدریكماستكهاستفادهازاينانرژیجوابگونيستو
اژدهایمابرایپروازخودشبهانرژیاتمینيازخواهدداشت!
تايتانبهمعنایواقعیكلمهيكغوليخیاست!باوجود
اين،ستارهشناسانبسياریدرسرتاسردنياوجوددارندكه
تايتانراشبيهبهمراحلابتدايیشكلگيریكرةزمينمیدانند.
درواقعآنهامعتقدندكهكرةزمينهم،روزگاریدقيقاًمانند
تايتانبودهاست!علاوهبرتماماينموارد،موادیمانندمتان
واتانهمدراينقمروجوددارندكهسرشارازكربنهستند.
همچنيندانشمندانمعتقدندكهممكناستزيرسطحيخی

تايتان،آبمايعهموجودداشتهباشد!

كلیپر! سفر به اروپا با 
اروپاكوچكترينقمرسيارةمشتریاستكهدرسال1610ميلادیتوسطگاليله
كشفشد.حدود30سالقبل،ناسادرمأموريتیبهنام»گاليلئو«،شواهدیازوجوديك
اقيانوسعظيمزيرسطحيخیقمراروپاپيداكرد.براساساينشواهد،ناسانتيجهگرفت
اقيانوسعظيممزبور،بهاحتمالبسيارزياد،مملوازآبمايعاست.يعنیهمانچيزی
كهبهاحتمالبسيارزيادمیتواندبهپيدايشحياتختمشود!اكنونسالهاستكه
درجوامععلمی،ازقمراروپا،بهعنوانمكانیيادمیشودكهبيشازهرجایديگری
درمنظومةشمسیما،ممكناستدرآنحياتوجودداشتهباشد!فاصلةبسيارزيادی
كهقمراروپاازسيارةزميندارد،بهعلاوهبسياریدشواریهایديگر،باعثشدهاست

تاكنونبشرتوانايیفرستادنكاوشگرهایخودشرابهاينقمريخزدهنداشتهباشد.
امامأموريت»اروپاكليپر«ناساقراراستيكباربرایهميشه،ازرازورمزهایقمر
اروپاپردهبردارد.فضاپيمایاروپاكليپرقراراستدردهةآيندةميلادی،باهدفيافتن
نشانههایحياتعازمقمراروپاشود.اگراينمأموريتبهنتايجقابلتوجهیبرسد،آنگاه
ناسامأموريتديگریهمبرایشكافتنسطحيخیقمراروپاودستيابیبهاقيانوسزير

آندرنظرمیگيرد!
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- کدام جلیل است و کدام خلیل؟
اينسؤالیاستكهمعمولاًهمهباديدنمسابقههایخليلو
جليلناصریازهممیپرسند.هردوبرادرمتولد17بهمن1373
هستندوهردودريكروز،دويدنراآغازكردند.هردودر
مسابقههایاستقامتیدووميدانی))مثل5هزارمتر،10هزارمترو
3هزارمتربامانع(بهترينهایكشورهستند.بااينحال،زندگی
آنهافقطبهورزشموردعلاقهشانوقهرمانیدراينمسابقهها
محدودنشدهاست.بلكهبيشتروقتآنهابهكمكبهخانوادهدر

كشاورزیودامداریمیگذرد.
دراينشمارهبايكیازايندوبرادربيشترآشنامیشويم.
ببينيمركورددار3هزارمترجوانانايران،برایرسيدنبهموفقيت،
چهمرحلههايیراطیكردهوباارادةنيرومندخود،چهمشكلاتی

راپشتسرگذاشتهاست.

 خلیل از زندگی و خانواده ات برای رشد نوجوان بگو.
منوبرادرمدرخانوادهایبهدنياآمديمكهباپدرومادرم،
مجموعا10ًنفرمیشديم.ماچهاربرادروچهارخواهرهستيم.پدر
ومادرمسوادزيادینداشتندوانسانهایخيلیسادهایبودند.
پدرمكهچهارسالپيشبهرحمتخدارفت،انسانزحمتكشی
بودكهكشاورزیوگاوداریمیكرد.مادرمهمدرتمامكارها
پابهپایپدرمتلاشمیكردوتمامحسابوكتابهاوخريدهای

خانهبهعهدةايشانبود.
خانوادهامزندگیسختیداشتند.الانهموقتیپایصحبتهای
مادرممینشينم،حتیدرکشرايطآنهابرايمسختاست،چه
برسدبهاينكهبخواهيمخودمانراجایآنهابگذاريم.واقعاًشنيدن

سختیهایآنهااشكمانرادرمیآورد.

  کجا متولد شدی؟ کمی بیشتر دربارة محل تولدت 
توضیح می دهی؟

مادريكیازروستاهامنطقة»هَليلان«واقعدراستانايلام
زندگیمیكنيم.هليلانآبوهوایفوقالعادهومردمخونگرمی
دارد.اينمنطقهبهاستانهایلرستانوكرمانشاههمنزديكاست

ومردمآنبهزبان»لكَ«صحبتمیكنند.
امكاناتروستايمانبسياركماست،بهطوریكهتاهمينچند
سالپيش،حتیخطتلفندرروستايماننبود.الانهماگركسی
درروستامريضشود،بايدمسيریدوساعتهراطیكندتابهشهر

برسدوبتواندبهدكترمراجعهكند.

 از روزهای کودکی ات بگو. ورزش را از چه زمانی شروع 
کردی؟

منوجليلدورانابتداييرادرروستايمانگذرانديموپنج
سالپيشآقاینوریتحصيلكرديم.ايشانواقعاًمعلمیبااخلاق
وورزشكاربودكهمديونویهستيم.ماحـدود30دانشآمـوز
دختروپسربـوديمكهدريـكمـدرسهدرسمیخـوانديم.آقای

نوریهرصبحقبلازشروعدرسهابهماتمريندويدنمیداد.

  در طول روز تمرین دیگری هم داشتید؟
برایتحصيلدردبيرستانبايدبهروستایمجاورمیرفتيم
كهدوكيلومترباروستایمافاصلهداشت.سهسالهرروزاين
مسيررابابچههایروستایخودمانمیرفتيموبرمیگشتيم.خيلی
وقتهاهملازمبودكهاينمسيررابادويدنطیكنيم.درهمان
زمانبااينكهجثةبزرگینداشتيم،ولیبيشتروقتمانراباكمك
بهپدرمانسپریمیكرديم؛كارهايیمثلكشاورزیوگاوداری
وسختترازهمهدروكردنجوكهبسيارسختاستوحسابی

آدمراخستهمیكند.

گفت وگوی اختصاصی با خليل ناصری، قهرمان دووميدانی كشور

 مهدی زارعی دوقلـو هاي دونده

         ورزشجــهان
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  اولین بار چه زمانی در یک مسابقة 
دوومیدانی شرکت کردی؟

اولدبيرستانبوديموهنوزچيززيادیازورزشنمیدانستيم
كهمعلمورزشماناعلامكردمسابقهایبهمسافتپنجكيلومتربرگزار
میشود.منوجليلاصرارزيادیكرديمكهدراينمسابقهشركت
كنيم.حسیبهمامیگفتكهمیتوانيمبهخوبیاينمسابقهرابهپايان
برسانيم.شايدبهخاطردويدنهایزيادیبودكهدرمسيرمدرسه
انجامدادهبوديم.بالاخرهنامماراهمبرایمسابقهفرستادند.دراين

مسابقهجليلاولشدومندوموهمهازنتيجةمامتعجبشدند.

  چه وقتی برای اولین بار در پیست دوومیدانی دویدی؟ 
حدود20روزبعدازاينعنوانیكهبهدستآورديم،در
مسابقههایاستانیشركتكرديم.تاآنزماندرزندگیمانپيست
نديدهبوديمودويدندرچنينمحيطیبرايمانلذتبخشبود.
مسابقةخودرابادوندههايیداديمكهخيلیازآنهامداومدرپيست
تمرينداشتند.بااينحالدردومادة1500مترو3000مترنفرات
اولودومشديموازآنجابودكهبهشكلجدیكاردويدنمان

آغازشد.

این  از کسب  بعد    عكس العمل خانواده و دوستانتان 
عنوان ها چه بود؟

خيلیخوشحالشدهبودند.خانوادههميشهدراينشرايط
پشتمابودوازماحمايتمیكرد.دوستانمانهمبهمالقب

»يوزهایهليلانی«دادند.

  شما در هفته چقدر تمرین دارید؟
معمولاًدريكهفته140تا150كيلومترتمريندووميدانی
میكنيم.ضمناينكهبايدوقتزيادیرابهكارهایكشاورزی
اختصاصبدهيم.ماكشاورزیزيادینداريم.دوهكتارزمينبرای
كشاورزیديمويكهكتاربرایكشاورزیآبیداشتيمكهمتأسفانه

سيليكهكتارزمينمانراازبينبرد.

  معمولاً شباهت هایی که دوقلوها با هم دارند، برایشان 
کلی خاطره به وجود می آورد. شما دو برادر از این خاطرات 

ندارید؟
خاطر به ما داشت. انگليسی امتحان جليل بار يك 
شيطنتهايماندريككلاسنبوديموجليلبهمنگفت:»من
كاردارم.امروزبهجایمنسركلاسممیروی؟«وقتیبهكلاس
رفتم،تازهفهميدمماجراچهبودهوچطورگولخوردهام!معلمزبان
همبسيارسختگيربودوبعدازاينكهنمرههارااعلامكرد،ازمن
پرسيدچرااينقدركمشدهام.هرچهگفتماشتباهیبهاينكلاس

آمدهام،قبولنكردوخلاصهتنبيهشدم!

  هرچند تمام تمرین هایتان با هم است، اما در مسابقه 
باید یكدیگر را شكست بدهید. کلاً موقع تمرین و مسابقه چه 

حسی دارید؟
سختیهایتمرينراباايناميدتحملمیكنمكهركوردی
مدال يا المپيك مسابقههای ورودی و بياورم دست به خوب
رقابتهایآسيايیراازآنخودمكنم.ازباختنهمخوشمنمیآيد.
البتهباختنازبرادرمناراحتكنندهنيست.بههرحالبابرادرمتمرين
میكنم.اماهمينباختهمانگيزةمرابيشترمیكندكهبازهمتلاش

كنموعملكردمبهترشود.

  دوندة ایرانی یا خارجی هست که به عنوان الگو، روش 
دویدن او را دوست داشته باشی و بخواهی از او تقلید کنی؟

مربیخودم؛آقایسجادمرادی.

  راستی جلیل بزرگ تر است یا خلیل؟
جليلچنددقيقهازمنبزرگتراست.
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مجيد ملامحمدي

تو فقط بلدی چاه بكنی
يكمشتآبازدلحوضچهبرداشتم،
ريختمبهصورتمكهچاکچاکبود؛پراز
خطهایريزودرشت.پسرهايممیگفتند
نخلستانمان زمين مثل پدرمان صورت
است.پرازخطهایريزودرشتاست.
راستمیگفتند.منخيلیهمپيرنبودم،اما

صورتمازخودمپيرتربود.
بادانگارمرابهعقبوجلوهلمیدادو
وادارمیكردحركتكنم.بايدزودتروضو
میگرفتموبهمسجدمیرفتم.يكمشت
ديگرآببرداشتم.يادمرفترویكدام
دستمبريزم:چپياراست؟!بهخودمگفتم:
»خبمعلوماستچپبهتراست.چون
قویتر چپمان ازدست ما راست دست
است.پساولبايدرویآنآببريزيم.«

آبريختمرویدستچپم.همسرم
هميشهمیگفت:»توفقطبلدیچاهبكنی
وبابيلراهآببازكنی.امانمازتپراز

غلطغلوطه!«
از پر نمازم من میكرد. اشتباه او 
را »والضالين« خودش نبود. غلطغلوط
»والسالين«میگفت.منهميكبارنشستم
وقاهقاهبهنمازخواندنشخنديدم.پيامبر
خدا)ص(يكباربهمنگفتندمسخرهكردن

ديگرانكارزشتیاستومنديگربهكار
همسرمنخنديدم.

آب زدم. حوضچه به مشت دوباره
حوضچهمثلاشكحلقهحلقهشدوبههم
چسبيد.درسكوتمخنديدموگفتم:»نگاه
كن!حوضچههاوچشمههاهممثلآدمها

اشكمیريزند؛چهموجوداتغمگينی!«
مشتسومآبرادوبارهرویصورتم
ريختموخيلیزودكلافهشدم.ایوای!
...حواسمپرتشدهبود.رویزميندور
شده پوشيده نيلوفر بتُههای از حوضچه
بود.بهنظرمیآمدكسیبهآنهامحل
نمیگذاشت.چوناگربوداشتندتابهالان

مردمهمةآنهاراچيدهبودند.
ـسلامپدرجان!

فوریسربلندكردمونگاهمبهآن
سویحوضچهچرخيد.دوكودکخوشرو

داشتندمثلمنوضومیگرفتند.
ـسلامبامنبوديد؟!

ـبلهپدرجان.ماوضومیگيريمشما
ببينيدوضویكداميكازمادرستاست.
تویدلمبهخودمخنديدموگفتم:»تو
اگروضوگرفتنرابلدبودیپيرمرد،وضوی

خودتدرستبود.«
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ـبهرویچشمنگاهمیكنم. 
خيرهشدمبهآندوكودک.هردووضوگرفتند؛
درستمثلهم.وضويشانيكذرههمتفاوتنداشت.
صدایتپشقلبمبلندشد.طوریكهخودممیشنيدم.
يادمآمدكهوضویدرستوضویآندوتاست؛اما
وضویمنوضويیاشتباهاست.صدايمتویگلويم

افتادوبريدهبريدهشد.
است.وضویهردوشما ـوضویشمادرست

درستاستعزيزانم.اماوضویمناشتباهبود.

ازمندور باخداحافظی و آندوذوقكردند
شدند.منماتومبهوتايستادموباخودمفكر

كردمكهآندوكودکراكجاديدهام.
ـآهانيادمآمد.آنهاحسنوحسين،نوههای

دوستداشتنیپيامبرخدا)ص(هستند.
چشمهايمازاشكهایحلقهحلقهپرشد.آندو
باوضوگرفتنخودبهمنياددادندكهوضوگرفتنم

اشتباهاست؛چهگلهایمهربانوپاكی!

 ۴۱شماره ۷- فروردین ۱۴۰۲
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2۰ فروردين، سالروز شهادت سيدمرتضی آوينی 
و روز هنر انقلاب اسلامی

شهيدسيدمرتضیآوينی،سردبير»مجلةادبیوهنریسوره«
ومسئولواحدتلويزيونیحوزةهنری،درسال1326درشهر
ریمتولدشد.اوفارغالتحصيلفوقليسانسمعماریازدانشكدة
هنرهایزيبایدانشگاهتهرانبودوقبلازانقلاباسلامی،در

زمينةادبياتمطالعاتیداشت.
بعدازپيروزیانقلاباسلاميوتشكيلجهادسازندگیبه
فرمانامامخمينی)ره(،درسال1358بهفعاليتدرجهادسازندگی
مشغولشد.اوكهبرایرسيدگیبهمشكلاتروستاييانبهروستاها
سرمیزد،بامشاهدةظلموستمیكهرژيمسابقبهآنهاواردكرده
بود،بهفيلمسازیعلاقهمندشدواولينكارخودرادرمجموعة

تلويزيونیِ»خانگَزيدهها«بهتصويردرآورد.
مشهورتريناثرشهيدآوينیمجموعهمستند»روايتفتح«است
كهدرطولدفاعمقدسفيلمبرداریشد.اودرسال1372درحال
فيلمبرداریبراثرانفجارمينبهشهادترسيد.شهيدآوينیدوروز
قبلازشهادتشدر»فكه«گفتهبود:»میدانیبهكجامیروم؟به
فكه؛همانجايیكهرزمندگانماباچشمخودتحويلنفوسشهدا

توسطفرشتگانرامشاهدهمیكردند.«
بيستمينروزفروردينبهافتخاراينشهيدهنرمندوبزرگوار

»روزهنرانقلاباسلامی«نامگرفتهاست.

1۸ فروردين، روز جهانی بهداشت
7آوريل،»روزجهانیبهداشت«مصادفبا
18فرورديناست.اينروزهرسالهمزمانبا
سالروزتأسيس»سازمانجهانیبهداشت«گرامی
داشتهمیشود.روزجهانیبهداشتبرایاولينبار
درسال1948برگزارشدوازسال1950،مردم

جهانهرسالآنراگرامیمیدارند.

1۸ فروردين، ولادت امام حسن مجتبی)ع(
شبپانزدهمماهمبارکرمضانسالسـومهـجريبودكـهنوزادي
گرانقدردرمدينهبهدنياآمدوخانـةحضرتعلي)ع(وفاطمه)س(را
سراسرنوركـرد.پيامبر)ص(بهامرخداونداوراحسنناميد.شدتعلاقة
پيامبربهامامحسن)ع(بهحديبودكهكنيةاورا»ابومحمد«نهادواين
تنهاكنيةايشاناست.ازامامحسن)ع(احاديثزياديروايتشدهاند
كهيكـيازآنهادربارةفضليتماهمبارکرمضاناستوميفرمايند:
»خداوندماهرمضانراميدانمسابقهايبرايآفريدگانخودقرارداده
استتابهاطاعتشبرايخشنودياو،از
يكديگرپيشيگيرند)تحفالعقول،ص236(.

12 فروردين، روز جمهوری اسلامی ايران
12فرورديندرتقويم»روزجمهوریاسلامی«نامگذاریشدهوتعطيلرسمیاست.

انقلاباسلامیايران22بهمن1357بهپيروزیرسيدوامامخمينی)ره(درهمانروزهایاول
پيروزیانقلاباسلامي،دولتموقتراموظفبهبرگزاریهمهپرسی)رفراندوم(كرد.همهپرسی
جمهوریاسلامیازساعت8صبح10فروردينماه1358درداخلوخارجكشورآغازشد.از
همانروزاول،ازدحامجمعيتبهحدیبودكهقبلازغروبدهمفرودين،امامدستوربهتمديد
زمانبرگزاریهمهپرسیدادند.سرانجامهمهپرسیجمهوریاسلامیكهبااستقبالبینظيرمردم
همراهشدهبود،درغروبيازدهمفروردينپسازدوروزبهپايانرسيد.شمارشآرانيزحدود
ساعت2بامداددوازدهمفروردينماهتمامشد.دراينروزايرانيانبارأی98/2درصدیخود،به

نظامجمهوریاسلامیرأيمثبتدادند.

 1 فروردين، جشن نوروز 
اولين ايرانياناستكهدرآغاز ما ملیّ بزرگترينجشن نوروز
ماهسالخورشيدیآغازاست.همهمادرلحظهتحويلسالآرزوي
تحولروحيونزديكيبهخدارادرخواستداريم.پسازيكزمستان
سخت،بهار،فصلفراوانیووفورنعمتآغازمیشد.يادشهداوبنيانگذار
جمهورياسلاميايران،زينتبخشهميشگيسفرههفتسينمااست.

شماره ۷- فروردین ۱۴۰۲ ۴۲ 



24 فروردين، شهادت حضرت علی)ع( 
حضرتعلیبنابیطالب)ع(،اماماولمامسلمانانوجانشين
رسولخدا)ص(ست.اوفرزندابوطالبوفاطمه،بنتاسداست.
اميرالمؤمنين)ع(كهدرسپيدهدمشبنوزدهمماهمبارک
رمضانبراینمازصبحبهمسجدكوفهرفتهبود،توسطابنملجم
كهشمشيرزهرآلودشرابرفرقمبارکفرودآورد،زخمیشدو
پسازسهروزبهشهادترسيد.درسالروزشهادتاينحضرت

بهسيرةايشاندررويارويیبامشكلاتزندگیاشارهمیكنيم:
ويژهایداشت.مشكل نگاه بامشكلات ايشاندرمواجهه
راانكارنمیكردومشكلاتراتقسيممیكرد.گاهیمشكلات
راناشیازبیتدبيریياگناهوگاهیآنهاراعاملیبرایرشد
انسانمیدانست.حضرتعقيدهداشتكهاولبايدمشكلاترا
بشناسيم.بهبيانديگر،شناختنمشكلمرحلةاولروبهروشدن
باآناست.بعضیازمشكلاتبهخاطرطبيعتوذاتانسان
بهوجودمیآيند؛مثلبيماریومرگ.بعضیديگرازآنهابرای
توانمندشدنانسانهستند.خداوندبرایامتحانكردنانسانو

هدايتاوبهسمترشدوتعالی،مشكلاتراسرراهشقرار
میدهد.درآخرامام)ع(اشارهمیكندكهاگرچهمشكلاتدر
زندگیوجوددارند،اماصبروشكيبايیبالاخرهپيروزیرابا
خودبههمراهمیآوردوغمواندوهفقطجانوروحانسانرا

افسردهمیكنند.

22 فروردين، آغاز شب های قدر
»قدر« کلمه ای عربی به معنی اندازه، تقدیر و سرنوشت است. شب قدر، شب نزول قرآن و تعیین  
سرنوشت یک سالة انسان هاست. البته این مقدرشدن سرنوشت هم سو با آزادی اراده و اختیار انسان 
است. خداوند برای هرکس چیزی را مقدر می کند که زمینه اش از طرف خود شخص فراهم شده و 
شایستة  آن است. توصیه های  زیاد به عبادت و دعا در این شب برای این است که انسان به خودش 
بیاید و در تعیین سرنوشت خود اثرگذار باشد. در واقع پیام اصلی شب زنده داری در شب قدر درک 

سهیم بودن انسان در ساختن تقدیر و سرنوشت خود به دست خویش است.

2۰ فروردين، روز ملی فناوری هسته ای
20فروردينماهسال1385،خبردستيابیايرانبهفناوری
غنیسازیاورانيوموراهاندازیيكزنجيرةكاملغنیسازیدر
»نطنز«اعلامشد.بهدنبالاينخبر،باتصويب»شورایعالی
ايران دانشمندان زحمات از قدردانی برای فرهنگی«، انقلاب
اسلامی،بيستمفروردينماه،درتقويمرسمیايرانيان»روزملی
فناوریهستهای«نامگرفت.فناوریهستهایيعنیتبديلاورانيوم
طبيعیبهاورانيومغنیشدهازطريقشكافتاتمهایاورانيوم
كهكاربردهایعلمیوصنعتیبسياریدارد.يكیازمهمترين
موارداستفادةصلحآميزازانرژیهستهای،توليدبرقازطريق
نيروگاههایاتمیاست.دربرخيازكشورهایپيشرفتةصنعتی
ازانرژیهستهایدرزمينةپزشكیاستفادهمیكنند.ازفنون

هستهایدرعلمپزشكیمیتوانبهمواردزيراشارهكرد:
تهيهوتوليدبسته)كيت(هایهورمونی؛

تهيهوتوليدراديودارويیبرایتشخيصبيماریتيروئيدودرمانآن؛
تشخيصسرطانرودةبزرگوكوچك؛

تصويربرداریبيماریهایقلبی،تشخيصعفونتهاوالتهابمفصلی.
همچنينازفنونهستهایبرایشناسايیحوزةآبهایزيرزمينی،هدايتآبهایسطحیو
زيرزمينی،وكشفوكنترلنشتوايمنیسدهااستفادهمیشود.شيرينسازیآبشوردريااز

ديگرمزيتهایفناوریهستهایاست.
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       مریم فردي

 مهارت
 نویسندگي

نویسنده کجا  بایستد؟
ازهمينجايیكهنشستهايدبهفضایدوروبرتان

)مثلاًاتاقتان(نگاهكنيد؛بهوسايل،نورهاوسايهها.بعدبلند
شويدوجایديگریازهمينفضابرويد؛مثلاًآنطرفاتاق.

حالاچهمیبينيد؟همانوسايلقبلرااززاويهایديگر.دقت
كنيدكهچهچيزهايیدرنگاهشماتغييركردند.اينكاررابازهم

انجامبدهيدواززاويهديدهایمتفاوتبهيكموضوعثابتمثل
اتاقتاننگاهكنيد.حتیمیتوانيدزاويههایخاصیپيداكنيد.مثلاًكف

اتاقدرازبكشيدوهمهچيزراببينيد.اينكاریاستكهنويسندهبايد
انجامبدهد.

موضوع)سوژة(داستانموضوعیثابتدرذهننويسندهاست؛چيزیشبيه
بههميناتاقشما.نويسندهقبلازنوشتندورموضوعخودشمیگردد.آنرااز

زاويهديدهایمختلفنگاهمیكند.مزيتهاوعيبهایهرزاويهرامیسنجدودر
نهايتتصميممیگيردكهازكدامگوشهبهموضوعخودشبپردازدوآنرابرایخواننده

بنويسد.هرچهنويسندهباتجربهترباشد،بهترمیتواندمناسبترينزاويةديدراپيداكندتا
داستانبرایخوانندهباورپذيرشود.

زاويهديدهابهدودستةكلی»اولشخص«و»سومشخص«تقسيممیشوند.البتهدستةديگری
همداريمبهنام»دومشخص«ياتویخطابیكهآنرانوعیاولشخصمیدانند.بگذاريدازهر

كداميكمثالبزنم:
  زاویه دید اول شخص:  باصدایفريادبيدارشدم.هنوزچشمهايمرابازنكردهبودمكهخودمرا

رساندمجلویپنجره.بارانتمامشيشهراخيسكردهبود.كسیدوبارهفريادزد.گوشةپنجرهرابازكردم.
سرماصورتمراسوزاند.زنیزيرپنجرةاتاقمنجيغمیكشيد.

  زاویه دید سوم شخص: باصدایفريادبيدارشد.هنوزچشمهايشرابازنكردهبودكهخودشرارساندجلوی
پنجره.موهاولباسهايشژوليدهبودند.بارانتمامشيشهراخيسكردهبود.كسیدوبارهفريادزد.چشمهایپفآلودش

كاملاًبازشدهبود.گوشةپنجرهرابازكرد.سرماصورتشراسوزاند.زنیزيرپنجرةاتاقشجيغمیكشيد.اگربينیاشكيپ
نشدهبود،حتماًبویدودراهممتوجهمیشد.

به صفحة نویسندگی در هفتمین شمارة مجله خوش آمدید. 
در شماره های گذشته بحث های خیلی مهمی داشتیم. تلاش 
اصل های  فضا ضروری ترین  کمبود  به  توجه  با  که  کردم 
باشد.  مفید  برایتان  تا  کنم  مطرح  را  داستان نویسی 
کتاب های آموزش داستان نویسی پر هستند از انواع 
و اقسام نکته ها و توصیه ها. خیلی از آن ها اصلًا 
اهمیتی ندارند و فقط توصیه و تجربة نویسندة 
در  هم  درس هایی  ولی  هستند.  کتاب  آن 
داستان نویسی وجود دارند که نمی شود 
از آن ها گذشت. تلاش می کنم در همین 
دو شماره  باقي مانده خیلی فشرده 
از آن ها صحبت کنم تا جمع بندی 

مناسبی داشته باشیم.

دار
ـه 

ـــ
زاوي

اه 
نگ
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 راه های ارتباطی شما برای فرستادن متن و 

داستان، رایانامة مجله است به نشاني :

 nojavan@roshdmag.ir   

یا شمارۀ پيامک ۳۰۰۰899596 

دقتكرديدچهاتفاقیافتاد؟تفاوتايندوزاويهديدفقطتغييرفعلهانيست.  پاسخ سرگرمي
راویسومشخصكهبيرونازشخصيتايستادهاست،چيزهايیرامیبيندومیگويد
كهخودشخصيتمتوجهآنهانيست.مثلاًاگركسیجلویآينهنايستد،نمیتواند

متوجهژوليدگیموهايششود.
ياد زحمت خودتان بايد كه دارند گستردهای زيرمجموعههای زاويهديدها

گرفتنشانرابكشيد.
گفتن یا نشان دادن؟مسئله این است.

دو طرز بیان متفاوت زیر را با هم مقایسه کنید:
هوایداخلتاكسیگرمبود.مردكلافهشدهبود.بهرانندهاعتراضكرد.

مردبااسكناسخودشرابادزد.فايدهنداشت.يكقطرهعرقازلایموهايش
سُرخوردرویشقيقهاش.بهرانندهگفت:»آقامیشهكولرروروشنكنی؟هلاک

شديم.«
دقتكنيدكهمورددومتصويریاست.يعنیشمامیتوانيدآنرادرذهن
خودتانبازسازیكنيد.فضایتاكسیوهوایگرموكلافگیمردرامیبينيدو
صدايشرامیشنويد.ولیازمورداولايندريافترانداريد.مورداولفقطحرفیاز
گرمایهواوكلافگیمردمیزند؛دوصفتیكههيچاحساسیدرشماايجادنمیكنند.

برایهميناستكهمیگويند:»نگوييد؛نشاندهيد.«
البتهاينبحثيكنكتةكنكوریهمدارد.نويسندةباتجربهمیداندكهاگر
بخواهدهمهچيزرادائمنشانبدهد،گاهیاختيارداستانازدستشخارجومتن
كسلكنندهمیشود.اينجاستكهترجيحمیدهدتعادلیبينگفتنونشاندادن

برقراركند.اينديگركاملاًبهتجربةنويسندهبستگیدارد.
جهان داستان، جهان واقعی

يكیازاشتباهاتیكهداستاننويسانجوانمرتكبمیشوندايناستكهجهان
داستانرادائمباجهانواقعیمقايسهمیكنند.يعنیمثلاًاعتراضمیكنندكهچرا
فلانشخصيتفلانكارراانجامداد.؟!ماكهدردنيایواقعیاينكاررانمیكنيم.

تصورمیكنندكهجهانداستانبايديكنسخه)كپی(ازواقعيتباشد.
يكپایجهانداستاندرجهانواقعیاست.يعنیشكلوشمايلكلیآنشبيه
هميندنيایدورروبرخودماناست،ولیازآنمستقلاست.جهانداستانبازتابیاز
تخيلواحساسهاینويسندهاست.نويسندهجهانرامیبيندوازدريچةنگاهوافكار
خودشآنرادوبارهمیآفريند.درجهانیكهنويسندهمیسازد،حيواناتمیتوانند
حرفبزنند،اشيامیتوانندتكانبخورند،آدمهامیتوانندبميرندوماازدنيايیديگر
صدايشانرابشنويمو...هيچكدامازاينهااشكالیندارد؛بهشرطیكه»باورپذير«
باشند.يعنینويسندهطوریبنويسدكهخوانندهآنهارابپذيردوباوركند.مثلًا
چهاشكالیداردوسطيكظهرتابستان،يكآدمبرفیدركوچههایشهرراه

بيفتدوبستنیبفروشد؟داستاناستديگر.

  
1

2-)6×۱۰( =58
3-)7×۱۱( =7۴
4-)8×۱2( =92

بنابراین گزینة ج درست است: 92.

هر یک از  چهار خودرو به سمت 
 

2
راست خود می پیچد.

۴۴ 
 

3
11-1+)4×7( =۱8
12-2+)5×8( =۳۰
13-3+)6×9( =۴۴

 گزینة الف
 

4
توضیح: ارزش عددی مثلث برابر یک است.

  
5

۱2، یعنی گزینة B  درست است.
 

6
توضیح: عدد وسط از حاصل جمع عمل 

تفریق دو عدد بالایی وعمل جمع دو عدد 
پایینی به دست می آید.

۱2=۱۰+2=)8+2(+)۳-5(

عدد 1. در  هر كدام از دايره ها، عدد 
  

7
پايين سمت چپ قطاع دايره معادل حاصل 
جمع دو عدد قطاع بالايی و عدد پايين قطاع 
سمت راســت معادل تفاوت دو عدد قطاع 

بالايی است.

9   ۱   ۳   7    6   5    8    ۲   ۴
7   5   9   ۱    ۲   ۴    6    ۳   8
۴   ۳   8   5    ۱   7    ۲    6   9
6   ۴   ۱   8    ۳   9    5    7   ۲
۲   7   5   9    ۴   8    ۳    ۱   6
8   9   ۴   6    7   ۲    ۱    5   ۳
5   ۲   7   ۳    9   6    ۴    8   ۱
۳   6   ۲   ۴    8   ۱    7    9   5
۱   8    6   ۲    5   ۳    9    ۴   7

 
8

۱7
×   4 
ــــ
68
25

ــــ
93
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طرزتهیه: 
ابتداسيبزمينيرابهصورتحبهايخردكنيد

سيبزمينيهاراكنار ودرروغنكميتفتدهيد.
بگذاريدودرروغنپيازراتفتدهيدتاطلاييرنگشود.

 ادويههارابهپيازبزنيدوسپساسفناجخردشدهرابهآناضافهكنيد.
بعدازاينكهاسفناجهاراكميتفتداديد،سيبزمينيهاوربانارراهمبهمواد

برنجيراكهازقبلخيسكردهايد،بهروشبرنجآبكشي اضافهكنيدوهمبزنيد.
مواداسفناجرالابهلايبرنجداخلقابلمهبريزيدوحدود30تا40 بپزيدوآبكشكنيد.

اسفناجپلويخوشمزةشماآمادهاست. دقيقهبگذاريدتادمبكشد.
نوش جان

مواد لازم: 
  برنج؛دوپيمانه

اسفناج خرد شده؛يكونيم
سیب زمیني؛يكعدد پيمانه

رب انار؛نصفقاشق پیاز؛يكعدد
نمک ، فلفل سیاه و زردچوبه؛به غذاخوري

روغن؛بهمقدارلازم مقدارلازم

اسفناج  پلو

اسفناج  پلو
  معصومه شيخان

پخت
دست
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زیتون پرورده

مواد لازم 
گردوی خردشده:نصففنجان رب انار:يكقاشق زیتون:دوليوان
سبزی های  غذاخوری،آبانار:نصففنجانوكمیدانههایاناربرایتزيين
روغن زیتون:يكقاشق سیر:يكحبه معطر خرد شده:يكقاشقغذاخوری

گلپر، نمک و فلفل سیاه: بهميزاندلخواه. غذاخوری
طرز تهیه:

بهتركيبسبزیهایمعطرشمالسبزی هستههایزيتونراجدامیكنيم.
»دَلار«میگويند.سبزیدَلارشاملگشنيز،كوتكوتو،بوانجير،چوچاقونعناست.
اينسبزیهاراچرخوبهآننمكاضافهمیكنيم.بعضیازفروشندههایسبزی
درونظرفیرباناروآبانارراباهممخلوطمیكنيم. خردكنیسبزیدلارآمادهدارند.
سيرلهشده،نمك،فلفل،گلپر،روغنزيتون،گردویخردشده،وسبزیدلاررابهآن
موادراخوبمخلوطمیكنيم.بهمخلوطآمادهشدهزيتونهایهستهجدا اضافهمیكنيم.
مخلوطآمادهشدهرابهمدتچندساعتدريخچالمیگذاريمتابهخورد رامیافزاييم.
حالمیتوانظرفسروزيتونپروردةآمادهشدهرابادانههایانارتزيينكرد. همبروند.

هيه
شورت

الیك
یشم

نواح
هدر

تك
یاس

مغذ
شنی

كچا
ردهي

نپرو
زيتو

ها،از
یغذا

تمام
ركنار

نید
چاش

نوان
نبهع

میتوا
دهرا

پرور
يتون

ود.ز
میش

گذاشت.
سفره

،سر
ماهی

یبا
سبز

جمله

فوت آشپزی : 
سعیكنيدهنگامجداكردن
هستهها،زيتونهاكمترخرد

شوند.اگرزيتونخيلیشور
بود،نمكاضافهنكنيد.

نوش جان
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ایران ما

ی
من

ی به
هد

دم
حم

س: م
عک

ن و 
مت

زلزلة سال 1369 که بخش بزرگی از ایران را لرزاند، از مهم ترین دلیل های ساخته شدن 
موزة میراث روستایی گیلان بود. این زلزله که مرکز آن شهر »رودبار« و »منجیل« در 
استان گیلان بود، نه تنها به روستاها و شهرهای این استان و استان های هم مرز با گیلان 
آسیب زد که مردم ساکن استان های دورتری مانند آذربایجان شرقی، تهران، مرکزی، 
سمنان، همدان و کردستان هم آن را حس کردند. پس از زلزله کارشناسان بسیاری برای 
برآورد آسیب های وارده، به منطقه اعزام شدند که یکی از آن ها دکتر محمود طالقانی بود. 

زیاد  با دیدن خرابی های بسیار و تخریب تعداد  اما  بود،  طالقانی جامعه شناس  آقای 
خانه های چوبی روستاهای استان گیلان، به فکر راه اندازی موزة خانه های روستایی گیلان 

افتاد. در این موزه نه تنها نمونه هایی از انواع خانه های چوبی مناطق متفاوت استان گیلان 
و  لباس، صنایع دستی، موسیقی  نگهداری شده است که در آن فرهنگ، مزه ها،  و  جمع آوری 

آیین های مردم استان هم ارائه می شود. محمود طالقانی با پیشنهاد احداث موزة میراث روستایی با 
یک تیر چند نشان زد.

اسباب كار و زندگی
درموزةميراثروستايیكهنزديكشهررشت
قراردارد،علاوهبرخانههایچوبی،میشودصنايع
دستیوابزاركاروزندگیمردمدرروستاهایاستان
گيلانراهمديد؛ابزارمعمولاًسادهوگاهپيچيدهای
كهمحصولهزارانسالدانشمحلیمردمگيلان
است.اينابزاربيشترازجنسچوب،سفال،سنگ
ويافلزهستند.درايواناينخانهآسيابسنگی،
دستگاهنخريسی،ظرفواسبابخانه،ظرفهای
گلینگهداریمايعاتكهگيلانیهاآنراباگل

رسمیسازند،بهنمايشگذاشتهشدهاند.

مأموريت ويژه
مأموريتويژةموزةميراث

روستايینجاتونگهدارینمونههایمتنوع
خانههایچوبیتاريخیاستانگيلاناست.درزلزلة
گيلانبيشتراز200هزارخانهويرانشدكهبيشتر
آنهاخانههایروستايیبودند.حتیاگرزلزلهایاتفاق

نمیافتاد،علاقهبرایبهروزكردنمسكنهمكمكمباعث
كميابیوفراموششدنخانههایتاريخیچوبیمیشد.
حالامیتواندريكبازديدچندساعتهخانههای
متنوعیازمناطقساحلی،كوهستانی،جلگهای

وكوهپايهایگيلانراديدكهميراث
مردماينسرزميناست.

گشتی در موزۀ ميراث روستایی گيلانميراث چــــــــوبیميراث چــــــــوبی
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رشد كودك: ويژۀ پیش دبستان و دانش آموزان پاية اول دبستان. رشد نوآموز: براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دبستان. رشد دانش آموز: براي دانش آموزان پايه هاي چهارم، پنجم 
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وزارت آموزش وپرورش 
سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي

دفتر انتشارات  و فناوري آموزشي

شواري برنامه ريزي: مجیدعمیق، حبیب يوسف زاده، بابك نیك طلب، مريم فردی،  علي يوسفی، علیرضا ثبتي، عباس نورآبادي

خانواده مجلات رشد همة 
تلاش خود را كرده است تا اين مجله در 

دسترس عموم دانش آموزان قرار گيرد و همة 
كودكان و نوجوانان ميهن عزيز اسلامي مان 

امكان تهية آن را داشته باشند.

دٍ  وَ آلِ مُحَمد و عجل فرجهم هُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ
َّ الل

قیمت:
 72000 ریال

سيد حبيب نظاري

اي حضرت نزديك!
نزديك تر از ريشة گل ها به گلدان!

نزديك تر از نقش روي بال پروانه به پروانه!
نزديك تر از دانة شبنم به گلبرگ شقايق ها!

نزديك تر از قطرة باران به ياران!
نزديك تر از جان ما با ما!
از اشتیاق ربنا با لحظة افطار!

الهام بخش رويش گندم به گندمزار!
ما را رها کن از شب

ـ از اين کوچة تاريكـ
اي حضرت نزديك!

نیایـش
واژهها
نیایـش

واژهها

خانه های مسافر
خانه های تاریخی موزه سن و سال های متفاوتی دارند، اما 
متوسط سن آن ها 150 سال است. آن ها بخش های متفاوتی 
دارند؛ از تالار که در طبقة دوم خانه واقع است تا گرم خانه، 
اتاق های نشیمن و دودخانه که در طبقة اول قرار دارند. هر 
خانه نمایندة منطقه ای از گیلان است و اغلب آن ها تاریخی 
و اصیل هستند. برای انتقال خانه ها، کارشناسان ابتدا تمام 
قطعه ها را شماره گذاری)پلاك( کردند و از آن ها فیلم و 
عکس گرفتند. سپس قطعه ها را از یکدیگر جدا کردند و به 
موزه انتقال دادند و به کمک عکس ها در محل مناسبی از 

فضای موزه سر هم کردند. 

اهل کجایی؟
حتی اگر تابلوهای راهنمای خانه ها را هـم نخوانید، از 
شکل سقف و مصالح خانه ها می توان فهمید که هر خانه 
متعلق به چه نقطه ای از استان است. هر چه منطقة جغرافیایی 
مرطوب تر و بارش باران آن بیشتر باشد، سقف خانه شیب 
تندتری دارد. این شیب کمک می کند باران به راحتی روی 
سقف سر بخورد. همچنین در ساخت خانه های منطقه های 
مرطوب معمولاً از چیزی جز چوب استفاده نشده  است. اما 
در ناحیه هایی که رطوبت کمتر است، علاوه بر چوب از 
سنگ و کاهگل هم در ساخت پی و دیوارها استفاده می کنند. 

خانه هایی روی چوب
در مناطق مرطوب تر استان گیلان 

خانه ها روی زمین ساخته نمی شدند، زیرا رطوبت 
و نم به سرعت خود را به داخل خانه می رساند. به 

همین خاطر سازندگان خانه های چوبی در نواحی مرطوب، 
ابتدا چند تنة بزرگ درخت را این چنین روی یکدیگر 

می گذاشتند و خانه  را روی آن بنا می کردند. گیلانی ها به 
این پایه های چوبی »شکیلی« می گویند. از دیگر ویژگی های 

خانه های چوبی تاریخی در گیلان این است که 
برای اتصال قطعات خانه کمتر از میخ و دیگر 

اتصالات فلزی استفاده شده  است. 
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ماهنامة آموزشي و تربیتی برای دانش آموزان دورة اوّل متوسطه
دورۀ چهل و یکم   فروردین ۱4۰۲  شمارۀ پي درپي ۳۲8   48صفـحه 

ش 
رور

  و پ
ش

وز
 آم

ت
زار

و
شي

وز
 آم

زي
ه ري

نام
 بر

ش و
وه

 پژ
ان

ازم
س

شي
وز

 آم
ری

ناو
 و ف

ت
ارا

تش
ران

دفت

بهار در بهار 

عطرتازه 
پرواز را به خاطر بسپار !

دوقلوهای دونده 
درس دوستانه

آب مایهء حیات است


