
آغاز سخن
ــناخته  براى درختان بيد حدود 400 گونه ش
 salix aegyptiacaــت كه با نام علمى ــده اس ش
خوانده مى شوند. درختچه هاى بيد در خاك هاى 
مرطوب و مناطق سرد مى رويند. همه ى درختان 
ــخت و  ــوب س ــت آب دار، چ ــد داراى پوس بي
ــيره ى آن ها سرشار از  ــاخه هاى باريكند و ش ش
ــن گياه،  ــت. يكى از گونه هاى اي ــين اس ساليس
ــى با كمك  ــام دارد. تجزيه ى كيف ــك ن بيد مش
ــى لايه ى نازك، وجود تركيب هاى  كروماتوگراف
ــت،  ــى را در عصاره ى پوس ــيميايى گوناگون ش
ــنبله هاى بيدمشك نشان مى دهد كه از  برگ و س
ــيد،  ــيد، كافييك اس آن جمله مى توان گاليك اس

وانيلين و ساليسين را نام برد. [2]

ساليسين، مهم ترين ماده ى بيدمشك
ــيژن دار به  ــين، يك تركيب آلى اكس ساليس

فاطمه شفاهى
كارشناس ارشد شيمى معدنى، معلم شيمى سمنان

چكيده
ــانس اين گياه معروف به عرق  بيدمشــك گياهى از نژاد بيد اســت كه سنبله هايى معطر دارد. اس
بيدمشــك از خــواص درمانى فراوانى برخوردار اســت چنان كه تب برُ و ضــد التهاب بوده، در 
ــن خواص از موادى از جمله ساليســين، فنول و  ــتگاه عصبى مؤثر اســت. اي تقويت قلب و دس

فلاوونوييد ناشى مى شود كه در پوست، برگ و سنبله هاى اين گياه، به فراوانى يافت مى شوند.
كليدواژه ها: درخت بيد، ساليسين، آسپيرين

ــا گليكوزيد الكلى  ــك بت ــول C13H18O7، ي فرم
ــتين بار از گياه  ــراى نخس ــمار مى رود كه ب به ش
ــت  آمد و حدود 50 سال  اسپيره ى كوهى به دس

پس از آن، در آزمايشگاه ساخته شد.
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اين ماده كه خاصيت ضدالتهاب دارد از پوست 
ــاختار مولكولى  ــت مى آيد. س درخت بيد به دس
ساليسين به آسپيرين شبيه است و پس از مصرف، 
ــاز به ساليسيليك اسيد  ــوخت و س در جريان س

تبديل مى شود، شكل 2. [3 و4]

كاربردها
� پزشكى

سابقه ى استفاده از پوست درخت بيد مشك 
ــال پيش  ــش تب و التهاب، به هزاران س در كاه
ــد و در سراسر چين و اروپا به عنوان دارو  مى رس
كاربرد داشته است. هم اكنون نيز به خاطر وجود 
ــين، در درمان التهاب استخوان و مفاصل،  ساليس
ــكين درد و تب  ــت قلبى و تس جلوگيرى از ايس
مورد استفاده قرار مى گيرد. [5] هم چنين عصاره ى 
ــبيه به  ــى دانه ى بيد مى تواند با قدرتى ش خوراك

ــون در موش  ــث كاهش قند خ ــن، باع متفورمي
صحرايى مبتلا به بيمارى ديابت، شود. [6]

� كشاورزى
ــد از يك هورمون گياهى به  برگ درخت بي
ــين برخوردار است كه از آن مى توان در  نام اكس
ــد قطعه هايى از گياهان كه تازه بريده  بهبود رش

شده است، بهره برد. [1]

� تأمين انرژى
ــد و هنگام  ــريعى دارن ــد س درختان بيد رش
ــوختن انرژى زيادى توليد مى كنند. از اين رو  س
ــوختى  ــورها به عنوان يك منبع س در برخى كش

زيستى استفاده مى شوند. [1]
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