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گفت وگو: آزاده شاكري

پاي صحبت مرضيه شيرخدايي
 معلم موفق ديني و قرآن

سرمايه هاي  خدايي
اشاره

مرضيـه شـير خدايي دبيـر موفّق دينـي و قرآن اسـت و رمز 
موفقيتش را عامل بودن به آموزه هاي ديني و داشتن صميميت 
و صداقت با دانش آموزان مي داند. وي معتقد اسـت اگر معلم 
به سـخني كه مي گويد عمل كند، تأثير آن در مخاطبش هرگز 

از بين رفتني نيست.
شيرخدايي كارشـناس الهيات و معارف اسلامي و كارشناس 
ارشـد رشتة علوم قرآن و حديث است و كار رسمي اش را در 
آموزش وپرورش از سـال ۱۳۷۲ آغاز كرده اسـت. وي حدود 
هفت هشت سالي مي شود كه براي درس ديني و قرآن، كلاس 
موضوعي ترتيب داده اسـت. آنچه در ادامه مي خوانيد، حاصل 
گفت وگوي صميمي ما با خانم شيرخدائي در محل كار ايشان 

(ساختمان گروه هاي آموزشی شهر تهران) است.
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� اگـر قـرار باشـد از كلاس درس خودتان توصيفـي اوليه و 
اجمالي داشته باشيد، چگونه خواهد بود؟

� كلاس ما يك كلاس موضوعي و در يك مكان ثابت و مشخص 
است. در اين كلاس از گياهان سبز و ميزهاي گرد با روميزي هاي سبز، 

كه گلي ليمويي در وسط شان بوده است، استفاده شده است.
من ظاهر كلاس را به كمك كسي كه در طراحي تخصص داشت، 
تغيير دادم. البته از بچه ها در اين خصوص نظرسنجي شد و در نهايت با 

كمك آن ها، خانواده هايشان و مديريت مدرسه كلاس فعال شد.
الحمدالله فضاي كلاس براي بچه ها فضاي آرامش بخشي است. 
خدا را شاكرم كه شرايط ظاهري و فيزيكي كلاس به گونه اي است كه 

بچه ها از حضور در كلاس لذت مي برند.
شروع  زمان  امام  براي  سلامتي  دعاي  و  سلام  با  را  كلاس 

مي كنيم.

هر جلسه روي تخته حديث يا سخنان پندآموزي را مي نويسم. 
امسال بيش از يك صد حديث از پيامبر(ص) نوشته و براي بچه ها 
توضيح داده ام. به نظر من اين كار مؤثري است و در اثر تكرار مفاهيم 
اين احاديث ملكة ذهن دانش آموزان مي شود و فراموش نخواهد شد. 

شايد از شكلي به شكل ديگر درآيد ولي ماندگار خواهد بود.
كلاس ما با رفع اشكال شروع مي شود و بعد از آن پرسش از 
محتواي كتاب است. اگر بخواهيم بچه هايي فعال و پويا در كلاس 
داشته باشيم، بايد با تك تك آن ها ارتباط لحظه به لحظه داشته 
باشيم و ترتيبي دهيم كه هيچ يك از آن ها از عرصة فعاليت هاي 

كلاس دور نباشند.
كلاس در گروه هاي سه چهار نفره گروه بندي شده است و كار 
بيشتر به شكل گروهي انجام مي شود. در بخش ارزش يابي مستمر 
هم از بچه ها خواسته مي شود فعالانه عمل كنند. طراحي سؤالات 
تستي، جاخالي، تشريحي و طرح جدول از جمله فعاليت هايي است 
كه از بچه ها خواسته مي شود و گاه خود بچه ها سؤالاتي را كه طراحي 
كرده اند از هم كلاسي هايشان مي پرسند. از بچه ها مي خواهم همواره 
درس را پيش از كلاس مرور كنند تا به موضوع آن اشراف داشته 
باشند. اگر تعداد زيادي از بچه ها «پيش مطالعه» نداشته باشند، پنج 
تا ده دقيقه فرصت مي دهم تا درس جديد را مطالعه كنند و يكي از 
گروه ها به صورت داوطلب يا انتخابي درس را براي بقيه توضيح 
دهد. گاهي هم بعد از پيش مطالعه، چند سؤال را به صورت كتبي يا 
شفاهي مطرح مي كنم و با توجه به مطالعات شان ميزان توجه آن ها را 
به پيش مطالعه محك مي زنم و سعي مي كنم با كمك خود بچه ها، 
درس را مرحله به مرحله به آن ها ارائه كنم. سؤال و جواب از ناحية 
بچه ها و ساماندهي اين سؤال و جواب ها مي تواند به هدف اصلي  

درس منتهي شود.
در كلاس از نرم افزارهاي آموزشي استفاده مي كنيم. مثلاً در 
اين  از  آيات، سي دي هاي تلاوت پخش مي شود و  بخش تلاوت 
طريق توجه بچه ها را به آيات و قرائتشان جلب مي كنيم. علاوه بر 
اين، خودم هم آيات را به شيوة ترتيل براي بچه ها مي خوانم. گاه 
آيات سه چهار بار براي بچه ها خوانده مي شود و بعد در مواردي كه 
بخشي از كتاب نياز به ترجمه دارد، دانش آموزان به صورت گروهي 

كار را آغاز مي كنند.
توجه به پيام آيات و اجراي مواردي كه در طي درس مطرح 
كه  مي خواهم  بچه ها  از  است.  فعاليت هاي كلاسي  ديگر  شده، از 
همواره به نكات اخلاقي و به قوانيني كه در جلسة اول كلاس مطرح 

شده است پايبند باشند.
مثلاً اگر دانش آموزي مطلبي را، هر چند پيش پاافتاده، در كلاس 
مطرح مي كند، ساير دانش آموزان با او برخورد نامناسبي نداشته باشند 

تا وي در اين زمينه جرئت اظهارنظر پيدا كند.
سعي من اين است كه با رعايت نكات اخلاقي، بچه ها را علاوه 

كلاس ما با 
رفع اشكال 

شروع مي شود 
و بعد از آن 
پرسش از 

محتواي 
كتاب است. 
اگر بخواهيم 

بچه هايي 
فعال و پويا در 
كلاس داشته 
باشيم، بايد با 
تك تك آن ها 
ارتباط لحظه 

به لحظه 
داشته باشيم 

و ترتيبي دهيم 
كه هيچ يك از 
آن ها از عرصة 

فعاليت هاي 
كلاس دور 

نباشند
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سعي من اين 
است كه با 

رعايت نكات 
اخلاقي، بچه ها 

را علاوه بر 
مفاهيم كتاب 

درسي، با 
درس چگونه 
زندگي كردن 
آشنا كنم، از 
جمله رفتار 

صحيح و آداب 
زندگي انساني 

ـ اسلامي را 
در تمام مراحل 

كلاس به 
همديگر نشان 

دهيم

بر مفاهيم كتاب درسي، با درس چگونه زندگي كردن آشنا كنم، از 
جمله رفتار صحيح و آداب زندگي انساني ـ اسلامي را در تمام مراحل 
كلاس به همديگر نشان دهيم. مواردي مثل اين كه وسط كلام هم 
نپرند و كلام هم را قطع نكنند. من با استفاده از سكوتم در زمان 
ناآرامي كلاس يا صحبت كردن بچه ها با هم، توجه بچه ها را به كلاس 
جلب مي كنم. تمرين خوب گوش كردن، رعايت احترام متقابل در جمع 
و رعايت نكاتي هم چون توجه كامل به مخاطب و توجه به مفاهيمي 
كه به صورت لقلقة زبان درآمده اند از مواردي است كه آن ها را به 

بچه ها تأكيد مي كنم.
در نهايت هم، خلاصه و چكيده اي از درس را با بچه ها جمع بندي 
و مرور مي كنيم و در پايان تكليف جلسة بعد را مشخص مي كنم. 
تكاليف در قالب عملي كردن پيشنهادهاي انتهاي هر درس، پاسخ و 
تحقيق انتهاي هر درس و سؤالاتي كه دربارة موضوع درس آن روز 
يا درس آينده آمده است تعيين مي گردد و از بچه ها خواسته مي شود با 

مراجعه به اينترنت يا كتاب هاي مختلف آن ها را انجام دهند. 
� آيا روش خاص و منحصر به فردي در تدريس و ادارة كلاس 

داريد؟
� اكثر همكاران همين روش را به كار مي برند اما موفقيت در پايبندي 
به اصول در تمام لحظات دشوار است. بايد به آنچه مي گوييم و علم 

داريم عامل باشيم.
علاوه بر اين من فكر مي كنم بچه ها از توجه به هماهنگي و 

نظمي كه در پوشش معلم خود مي بينند، لذت مي برند.
نكتة مهم ديگر، داشتن صميميت و صداقت نسبت به بچه ها، 
تكريم شخصيت آنان و ارزش قائل شدن به آن هاست. بايد توجه داشت 
كه در عين اظهار صميميت با بچه ها هيچ گاه حريم بين معلم و شاگرد 
شكسته نشود. بايد بچه ها را در هر جاي مدرسه ديديم، مورد تفقد 
قرار دهيم و با آن ها ارتباط برقرار كنيم و دانش آموزان را خيلي راحت 

ببخشيم.
معلم بايد بچه ها را هميشه طرف مشورت خود قرار دهد. اين باعث 
مي شود كه به معلم نزديك شوند و در تمام مراحل يادگيري همراه او 
باشند. البته معلم تصميم آخر را مي گيرد. يكي ديگر از كارهايي كه به 
ارتباط بهتر من با دانش آموزان كمك كرده،  اين است كه در پايان هر 
ترم يا دوره از آن ها مي خواهم نقاط ضعف و قوت كلاس را بدون ذكر 

نام و مشخصات بنويسند. اين كار به من خيلي كمك مي كند.
به نظر من اگر بخواهيم در انتقال مفاهيم موفق باشيم، بايد 
قبلاً از لحاظ شخصيتي علاقه اي بين ما برقرار شده باشد. علاوه بر 
آن بايد اطلاعاتم به روز باشد و به منابع آموزشي مورد نياز دسترسي 

داشته باشم.
هرچه معلم آماده تر و به روزتر باشد بچه ها بيشتر او را همراهي 
مي كنند و وقتي معلم را پذيرفتند ديگر نيازي به اين نيست كه در 

لحظه لحظة كلاس از آن ها بخواهد كه همراهي اش كنند، بلكه آن ها 
خودشان به دنبال معلم حركت مي كنند. اين شيوه قابل اجرا نيست 
مگر اين كه در ابتداي كار معلم انتظارات خود را از بچه ها مشخص 

كند و نظرات آن ها را بشنود.
معلم بايد با كمك كردن، بچه هايي را كه نسبت به بقية كلاس 
عقب افتادگي دارند به سطح كلاس برساند يا اگر دانش آموز قابليت و 
توانايي خاصي دارد با استفاده از اين قابليت ها او را، ضمن مهار كردن 
فعال سازد. چون سركشي  دانش آموز در كلاس به دليل اين است كه 
او از بقية كلاس ضعيف تر يا قوي تر است. آشنايي معلم با ويژگي هاي 

رفتاري و شخصيت دانش آموزانش بسيار ضروري است.
من معتقدم كه حتي شيوة تنبيه هم اهميت زيادي دارد. من 
هيچ گاه دانش آموز را با بيرون كردن از كلاس تنبيه نمي كنم، بلكه با 

سكوت كردن يا دريغ كردن نگاهم از او، او را به خود مي آورم.
� آيا خروجی و برون داد کلاس درس تان را ارزيابی می کنيد؟ 

شاخص های ارزيابی تان چيست؟
� خروجی های کلاس، فقط حاصل تلاش من معلم نوعی نيست و 
عوامل متعددی در اين خروجی ها مؤثر است اما خدا را شاکرم که با 
دانش آموزان در سنوات قبل ارتباط خوبی برقرار کرده ام، به طوری که 

هرجا مرا ببينند به طرفم می آيند و حال و احوال می کنند.
يکی از کارهايی که در برنامة کلاس من است، نماز اول وقت 
در کلاس است. ما فرشی داريم که هنگام اذان آن را پهن می کنيم 
و نماز اول وقت می خوانيم. خيلی از بچه ها می گويند ما در وقت اذان 
به ياد شما می افتيم و حتی اگر بخواهيم در خواندن نمازمان تنبلی 
کنيم با خودمان می گوييم اگر در کلاس شما بوديم خانم شيرخدايی 
نماز می خواند و اين تأثير حتی اگر به صورت يادآوری نماز اول وقت 
را  تأثير عملی اش  باشد کافی است و حتماً زمانی  در کلاس من 
نشان خواهد داد. مواردی بوده است که دانش آموزان بعد از فراغت 
از تحصيل به من گفته اند که پايبندی به نماز اول وقت را از اين 

کلاس ها دارند.
نظم و انسجام در نوع پوشش و رفتار هم از ديگر مواردی است 
که بچه ها سعی می کنند آن ها را رعايت کنند. برای مثال يک بار 
يکی از دانش آموزان از من سؤال کرد، اگر اسلام دينی جامع است و 
پاسخ گوی همة نيازهای انسان در دنيای امروز است. چه طور می توان 
هم ديندار بود و هم از زيور و زينت و آرايش استفاده کرد و گناهی 
مرتکب نشد؟ من از آن روز به فکر فرو رفتم و سرانجام به اين 
دانش آموز پيشنهادی دادم که نظرش را تأمين کرد و خدا می داند 
که در هر سال تحصيلی اين شيوه برای دانش آموزان چه قدر جالب و 

جذاب بوده است.
درواقع معلم دينی بايد، ضمن تأسی به پيامبر(ص) ويژگی های 
رسالت مهم معلمی را کسب کند. او بايد از جنس خود بچه ها باشد، 
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من معتقدم 
كه حتي 

شيوة تنبيه 
هم اهميت 

زيادي دارد. 
من هيچ گاه 
دانش آموز 
را با بيرون 

كردن از 
كلاس تنبيه 

نمي كنم، بلكه 
با سكوت 
كردن يا 

دريغ كردن 
نگاهم از او، 
او را به خود 

مي آورم

بچه ها با او احساس بيگانگی نکنند، حريص به هدايت دانش آموزان 
باشد، ناراحتی و مشکل آن ها را ناراحتی و مشکل خود بداند و به دنبال 

حل آن ها تلاش کند و دل سوز و مهربان باشد.
� در برابـر واکنش هـای منفـی دانش آمـوزان چگونـه و چه 

عکس العمل هايی نشان می دهيد؟
� بچه ها هميشه به من می گويند آن هايی را که شما بيشتر اذيت 
می کنند، بيشتر تحويل می گيريد! من در حد بضاعتم سعی می کنم 
ائمه (ع) را در اين زمينه الگوی خودم قرار دهم. ائمة ما آزاردهندگان 
و مخالفان را با رفتار کريمانة خود به تربيت شدگان مکتب اسلام 

تبديل می کردند.
علاوه بر اين، معلم وقتی علت را شناسايی کرد می تواند با آن 
برخورد کند و اگر دانش آموز مشکلی داشت بايد با ريشةابی مشکل 

او را حل کند.
� آيا برای دانش آموزان مطالعة هدفمندی که با کارتان مرتبط 

باشد داريد و چه قدر؟
� من از دانش آموزان هر پايه می خواهم سؤالات مورد نظرشان را 
بنويسند و بعد آن ها را دسته بندی می کنم. به سؤالاتی که پاسخ شان 
را می دانم، بعد از اين که تشنة دانستن شدند، پاسخ می دهم و برای 
سؤالاتی که پاسخ شان را نمی دانم سير مطالعاتی ام را طوری تنظيم 

می کنم که به آن پاسخ ها برسم.
� برخی از منابع مورد اسـتفاده تان در سال های اخير را بيان 

کنيد.
� استفاده از سايت های اينترنتی مختلف، کتاب هايی که در زمينة 
روش های فعال و نوين تدريس نوشته شده، مجلات مختلف از جمله 
مجلة رشد آموزش معارف اسلامی. اين مجله در زمينه های مختلف 
آموزش واقعاً مورد استفاده است. بهره گرفتن از تجارب همکاران در 

قالب مقالات در اين مجله می تواند راه گشا باشد.
� آيـا روش هـای تدريس تـان پويا و قابل انعطاف هسـتند؟ 

چگونه؟
� من سعی می کنم هر جلسه ام با جلسة بعد متفاوت باشد. من اصول 
ثابتی را در کارم رعايت می کنم اما به اين علاقه دارم که هر جلسة 
تدريسم با نوآوری همراه باشد تا برای آن ها جذابيت ايجاد کند و تکرار 

مکررات نباشد.
با توجه به تفاوت های فردی دانش آموزان در کلاس های مختلف، 
سعی می کنم کاری که در هر کلاس انجام می دهم متفاوت و متناسب 

با موضوعات و دانش آموزان خاص آن کلاس باشد.
بايد هر سال به فراخور آن سال و متناسب با اتفاقات روز تغييراتی 
در شيوة تدريس اعمال شود. مثلاً من در سال های گذشته هميشه 
احاديثی از معصومين را روی تخته می نوشتم، اما بعد از توهين کشور 
دانمارک به پيامبر(ص)، برای تقبيح عمل آن ها و اظهار ارادت به آن 

حضرت و بهره گيری از کلام ايشان از آن سال به بعد مشخصاً سخنان 
پيامبر(ص) را به صورت هدفمند برای بچه ها انتخاب کرده ام. معلم بايد 

با توجه به ضرورت ها شيوة تدريسش را تعيين کند.
� به نظر شـما حجم و محتوای کتاب درسـی با توانايی های 

دانش آموزان متناسب است؟
� تغييراتی که جديداً در کتاب ايجاد شده بسيار خوب است اما 
کتاب های درسی بايد طبق استانداردهای موجود هر چهار سال يک بار 
تغيير کند و اين تغييرات بايد براساس شرايط زمان، مکان، سن و سال 
مخاطب، جنسيت او و به روز رسانی مطالب مورد نياز صورت بگيرد. 
همراه با تغيير کتاب لازم است برای همکاران نيز دوره های توجيهی 
برگزار شود که متأسفانه با وجود تغيير يافتن کتاب، همکارانی هستند 
که متأسفانه جزوه هايی از کتاب قبلی را به بچه ها می دهند و از آن 
هم امتحان می گيرند و بچه ها فقط در زمان امتحانات نهايی کتاب 

اصلی را می خوانند!
در بين کتاب های درسی به نظر من کتاب سال اول کاربردی تر 
دينی  مفاهيم  انتقال  به  بيشتر  ديگر  سال های  کتاب های  است، 
اختصاص يافته است اما بايد توجه داشت که مثلاً در انتقال مفهومی 
به نام توکل، ارائة حکايت های مرتبط موضوع را برای دانش آموز 

عينی تر و ملموس تر می کند.
� چرا نمرات دانش آموزان در درس دينی پايين است؟

� به نظر من شيوة ارزش يابی ما بايد اصلاح شود. مفاهيم دينی اگر 
عملی نشود کاربرد ندارد. بايد شيوة تدريس ما به گونه ای باشد که 
حضور خدا در زندگی افراد ملموس شود و خودکنترلی حقيقی برای 
آن ها به وجود بيايد. برای مثال، ما بحث حجاب را مطرح می کنيم 
اما چند درصد از خروجی های ما حجاب درستی دارند؟ اگر کار به 
شيوة درستی انجام می شود چرا ما اين همه بد حجاب داريم؟ البته 
عوامل مختلفی در اين مسئله مؤثر است و فقط کلاس دينی و شيوة 
ارزش يابی تأثيرگذار نيست، اما به اعتقاد من ارزش يابی درس دينی و 
قرآن فقط با نمره به دست نمی آيد. خيلی وقت ها نيت درونی فرد را هم 

نمی توانيم محک بزنيم چون جز خدا کسی از آن خبر ندارد.
شيوة ارزش يابی اين دروس بايد متفاوت از ساير دروس باشد و 

بايد تا حدودی (نه به طور کامل) کميّت را از آن حذف کرد.
� و سخن پايانی؟

� در کارمان حقيقتاً و خالصانه فقط خدا و خشنودی خدا را در نظر 
بگيريم، که اگر چنين باشد، خداوند خود بالاترين برکت ها و خيرات را 

شامل حال انسان می کند.
نکتة پايانی اين است که بچه ها سرمايه ها و امانت های خدايی 

هستند، مراقب باشيم به اين سرمايه ها خيانت نکنيم.
� از حوصله و نشـاط شـما در اين گفت وگو صميمانه تشکر 

می کنم.


