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 درس لذت آفــ
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اگر به درس هنر از زاويه ميزان ساعت هاي محدود آن كه دو 
ساعت در اول راهنمايي و يك ساعت در دوم و سوم راهنمايي است 
ــه هاي آموزشي معلم هنر براي  نگاه كنيم بي ترديد خيلي از نقش
عملي شدن روي زمين مي ماند. بديهي است با توجه به رشته هاي 
اصلي هنر مثل خط، طراحي و نقاشي اين ميزان ساعت به هيچ وجه 
كفايت لازم را نمي دهد. اما اگر زاويه ديد را عوض كنيم و بنا را بر 
آن بگذاريم كه قرار است اين اندك زمان تدريس براي دانش آموز 
به زماني خوش آيند تبديل شود و از دانش آموزي كه داراي زمينه 
مستعدي بوده يك «جوينده هنر» بسازيم، فرصت بسيار مغتنمي 

به شمار مي آيد. 
ــت كه بايد به لذت آفرين بودن درس هنر انديشه  در اينجاس
كنيم زيرا لذت آفرين بودن درس هنر به خاطر ارتباط مستقيم با 
عواطف و احساسات دانش آموزان و لايه هاي زيباشناختي شخصيتِ 
ــبي براي معلم هنر است كه از اين فرصت  بچه ها يك مزيت نس
ــتفاده بهينه كند. دانش آموزي كه به هر دليل ممكن است به  اس
خيلي از پيام ها پاسخ ندهد در مقابل محرك هاي هنري نگاه ويژه اي 
خواهد داشت. معلم هنر قبل از اينكه از اين فرصت مطلوب بهره 
ــاس مهارت ها، توانايي ها و بينش هنري خود بايد اين  بگيرد براس

سؤال را در صحن علني كلاس خطاب به بچه ها مطرح كند كه:

از درس هنر چگونه لذّت ببريم؟ 
ــتة  معلمان هنر به تدريج و تأني در تجربه هاي به جان زيس
خويش زواياي اين پرسش را روشن كرده اند. در اين نوشتار موارد 
لذت بخش كردن درس هنر از نگاه و زاويه و انتظارات دانش آموزان 
ــده است و هر يك از اين  در آينة تجربه معلمان هنر منعكس ش
تجربه ها، شايد دست مايه اي بوده است كه از دو، سه سال سپري 
شدن اوقات تدريس به دست آمده و تازه، معلم هنر دريافته است 
ــت كاري روان بچه ها برانگيختن علاقة آن ها، راه  كه چگونه با دس

ــر كند و از اين طريق،  ــيدن به آموزش هنر واقعي را نزديك ت رس
موجب شود بچه هاي خوب كلاس او از مقولة فرادرسي هنر لذّت 
ــرا لذّت بردن از درس هنر، يعني اينكه دانش آموزان آن  ببرند؛ زي
ــد و اين، به معني آمادگي ذهني و روحي براي پذيرش  را بپذيرن
مطالبي است كه معلم هنر در ذهن مي پرورد و با دست هنرمندانة 
خويش در كلاس عملي مي كند؛ همكاران هنرمند ما، يعني دبيران 
ــماري از عوامل  هنرآفرين دورة راهنمايي در يك بارش ذهني، ش
لذت بردن از درس هنر را برشمرده اند كه با جمع بندي موارد جزئي 
ــرهم كردن موارد اصلي، آن ها را به تمام معلمان هنر كشور  و س
تقديم مي كنيم. اين موارد را به خاطر بسپاريم، براي دست يابي و 
آزمون تجربي آن ها تلاش كنيم و راه كارهاي ابتكاري تازه اي را بر 

آن ها بيفزاييم. 
ــري» خويش هم  ــود از طريق اثر هن ــراز وج ــا به «اب بچه ه
علاقه مندند و هم به آن نياز دارند. اين حُسن علاقه و نيازِ توأمان، 
ــري» تأثير خوش آيند و  ــود كه «نمايش كارهاي هن باعث مي ش
لذت آفرين درس هنر را در ذهن و ضمير آن ها ثبت كند. در تجربة 
زنده اي كه بيش از دو دهه در كارگاه هاي هنري تربيت معلم هنر 
ــتة هنر در طول هر ترم يك يا دو  ــتمرار دارد، دانشجويان رش اس
نوبت، به برپايي نمايشگاه آثار خود موظف اند با نقد كردن و نظر 
دربارة آثار نمايش داده شده، بهترين قدم براي ايجاد علاقه مندي 
آن ها برداشته مي شود. استقبال آن ها با وجود اينكه بايد زحمت و 

كار بسيار انجام دهند، نشان از رضايت آن هاست. 
«مجلة رشد آموزش هنر» در جمع بندي ديدگاه هاي معلمان 
ــته، ايدة «راه اندازي كارگاه هاي هنر» در هر مدرسه را در  اين رش
ــماره لازم مي داند كه  ــماره هاي پيشين مطرح كرد. در اين ش ش
يادآوري كند، اختصاص جايگاهي براي نمايش آثار هنري بچه ها، 
احساس خودباوري و اعتماد به نفس را هم چون يك مقولة فرادرسي 

تقويت مي كند. 
بي شك معلم هنر در كنار مدير مدرسه اي كه به امور هنري 
علاقه مند است، مي تواند اين جايگاه را در مدرسه بسازد. نويسنده 

لذت آفرين بودن 
درس هنر به خاطر 
ارتباط مستقيم با 
عواطف و احساسات 
دانش آموزان و لايه هاي 
زيباشناختي شخصيتِ 
بچه ها يك مزيت نسبي 
براي معلم هنر است كه 
از اين فرصت استفاده 
بهينه كند

لذت آفرينــ
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محمدعلي اشرافي
ــرين و 

به خاطر مي آورد كه چگونه معلم دلسوز هنر با به نمايش درآوردن 
كارهاي هنري بچه ها، آن هم در كنار دفتر مدرسه، امكان لذت بردن 
ــنهاد مي شود، همكاران اهل هنر دربارة اين  را ايجاد مي كرد. پيش

راه كار لذت آفرين به شكل جدّي بينديشد. 
ــه بگذريم، هريك از معلم هاي هنر  ــن روش كلي هم ك از اي
ابتكاري را در روش تدريس خود به كار مي گيرند. بچه ها از ديدن 
معلم هاي هنر كه در رشتة خود كارآمد و آگاه اند، به ذوق مي آيند. 
معلم هنري كه از بدو ورود، اساس تدريس خود را بر فعاليت هاي 
ــت، بهتر و  هنري قرار مي دهد و دايم در حال خَلق اثر هنري اس
بيشتر انگيزة خلق اثر پيشكش دانش آموزان خود مي كند. بچه ها 
از توليد يك سطر خوش نويسي، يك طراحي ساده، يك كاردستي 
زيبا لذت مي برََند و با ايجاد حسّ هم ذات پنداري، آرزوي خلق چنين 
اثري را در سر مي پرورانند. شايد باور نكنيد؛ ولي اين شاگردي، به 

همين سادگي مقدمة استادي است. 
ــت، در كار تدريس، كارهاي اولية هنري  معلم هنري مي گف
خودم را كه بسيار ضعيف و عادي بودند، به شاگردان نشان دادم و 
بعد نمونه هاي بهتر و قوي را به آن ها عرضه كردم و علاوه بر اين، در 
تدريس، شماري از كارهاي هنري را در كلاس و در حضور بچه ها 
ساختم. همين نكته اعِجاب آن ها را برانگيخت و انگيزة كار را در 

آن ها مضاعف مي كرد. 
معلمان هنر با قلب مهربان و دست هاي هنرآفرين و لطيف نگار 
ــتني كلاس  ــان را به بچه هاي دوست داش ــود، صفاي وجودش خ
مي توانند منتقل كنند و در اين راه از «تنوع ابزار هنري» بهره گيري 
كنند. براي طراحي و استفاده از ذغال طراحي، آب مركّب، خودكار، 
ماژيك، كاغذهاي رنگي و رنگ هاي مختلف در اين درسِ مبنايي، با 
همراهي ذهن سيّال بچه ها، مي تواند قوة تخيل آن ها را از ضمير و 

لايه هاي پنهان ذهن بر صفحة كاغذ بياورد. 
ــكال پرندگان و حيوانات يا  ــم خوب هنر با «طراحي اش معل
ــم خود بچه ها» از آن ها مي خواهد كه درون طرح را با  طراحي اس
حروف و كلمات خوش نويسي و سياه مشق كنند و اين پي گيري 

كردن لحظه به لحظة طرح و لحظه آفريني هاي تازه تا زمان كامل 
شدن آن، براي دانش آموزان رشتة كششي است كه تا رسيدن به 
شكل نهايي و نمايش دلنشين آن بر سينة ديوار كلاس يا نمايشگاه، 

آن را كامل كنند. 
بچه ها را بايد باور كرد و به تأثيرگذاري معلم هنر نيز بايد عشق 
ــت و بايد مطمئن بود كه يادگيري، تدريجي است و  و ايمان داش
ــت؛ بنابراين بايد كار كرد و به قول آن  تأثير آن هيچ گاه آني نيس
بزرگ، «كاغذ و قلم را نبايد مذّمت كرد؛ بلكه بايد زحمت كشيد و 

كشيده را خوب كشيد.»
از موارد ديگر لذت آفريني درس هنر «روش ساختن كاغذ ابر و 
باد» است كه اوج تجلّي هنري خلاّق را براي رنگ آميزي انديشه هاي 
رنگارنگ بچه ها در صفحة كاغذ عملي مي كند؛ حتي در كلاس هاي 
ــگاهي اين روش باعث پرواز روح دانشجويان مي شود؛ گويي  دانش

اصلاً كسي احساس نمي كند كه در فضاي كلاس است. 
معلم هنر مي تواند هر از چندگاهي آلبوم هايي از «آثار هنري 
ــند» را براي بچه ها به نمايش گذارد. امكانات  برتر و دانش آموزپس
بصري جديد، به گونه اي است كه در هر جلسه مي توان تعداد زيادي 
از كارهاي گزينش شده را به نمايش درآورد. با نمايش اين نمونه ها، 
زمينه هاي لازم را براي نمايش جمعي از آثار هنري بچه ها فراهم 
كرد. يك طرح و خط ساده مي تواند با «پاسپارتوي مناسب»، جلوه 
و جمال تازه اي يابد و آرام آرام نمايش دادن آثار جمعي بچه ها، زمينة 
موفقيت و ترغيب آن ها را براي شركت در «مسابقات دوره اي هنر در 

آموزش و پرورش» تضمين كند. 
ــت آوردن مقام برتر در مسابقات داخلي، منطقه و در  به دس
سطح ملي، همواره از افتخارهاي بزرگ ترين هنرمندان كشور بوده 
است و نقطة عزيمت كار جّدي آن ها براي استمرار و ماندن در مسير 
هنري را تعيين كرده است. تمام اين عوامل، مقدمات و راهكارهاي 
ــيدن به مرحلة لذت بخش بودن درس هنر است. راستي شما  رس
به عنوان معلم هنر چه مواردي را بر نكات پيش گفته مي افزاييد؟ 

چگونه درس هنر را براي بچه ها لذت بخش كنيم؟ 

محمدعلي اشرفي

بچه ها را بايد 
باور كرد و به 

تأثيرگذاري معلم 
هنر نيز بايد عشق 

و ايمان داشت و 
بايد مطمئن بود كه 
يادگيري، تدريجي 

است و تأثير آن 
هيچ گاه آني نيست

ـــي در درس 


