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پژوهشگران: 
محبوبه‌تشكرى
اختر‌خادم‌رابع

دبيران دبيرستان سميه
 ناحية7 مشهد

موفقيت و رقابت ناس��الم 
موجب بر هم خوردن تعادل روانی 

دانش آموزان می شود.
بر پاية اين موضوع، )رقابت( به 
منظور يافتن راهي برای مقابله با افت 
تحصيلی دانش آموزان، کلاسی از 15 
دانش آموز دارای پيش��ينة تحصيلی 
تقريباً يکس��ان تش��کيل ش��د. اين 
دانش آموزان به عنوان گروه آزمايش 
به طور تصادفی از بين »دانش آموزان 
مردودی« سال تحصيلی 1376-77 
در پاية اول متوسطة دبيرستان سمية 
منطقة7 مش��هد انتخاب شد. سپس 
گروه شاهد )کنترل( نيز به تعداد برابر 
از بي��ن همان دانش آم��وزان به طور 
تصادف��ی - اع��م از مردود ش��ده يا 
نشده- انتخاب شدند، ولی اين گروه 
در کلاس های عادی مشغول تحصيل 
ش��دند. بعد از گذش��ت يک س��ال 
تحصيل��ی  نمره ه��ای  تحصيل��ی، 

دانش آم��وزان هر دو 
گروه با يکديگر مقايس��ه شد. نتيجه 
نش��ان داد، در ده درس، ميانگي��ن 
نمره های تحصيلی دانش آموزان گروه 
آزمايش به مرات��ب از دانش آموزان 

گروه کنترل، کمتر است.
تش��کيل کلاس  اينكه،  نتيج��ه 
دارای  دانش آم��وزان  وي��ژة  درس 
پيش��ينة تحصيلی تقريباً يکسان، به 
افت تحصيل��ی آن��ان می انجامد و 
اين موضوع در »کاهش رقابت بين 

دانش آموزان« ريشه دارد.
بر پاية اين يافتة پژوهش توصيه 
می ش��ود، در مدارس و کلاس های 
براس��اس  را  دانش آم��وزان  درس، 
پيش��ينة تحصيلی آن ها جداسازی و 
يکسان س��ازی نكنند. زي��را اين امر 
افت بيش��تر تحصيلی دانش آموزان 
)به وي��ژه دانش آم��وزان متوس��ط و 

ضعيف( را در پی دارد.

تأثير‌
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منبع......................
قائمى، على. )1367(. 

تيزهوشى و نبوغ كودكان. 
مجلة پيوند. شمارة 113.

          خلاصة پژوهش
رقابت س��الم يکی از مؤلفه های 
مهم برای پيشرفت و موفقيت فردی 
و اجتماعی محس��وب می ش��ود. در 
واق��ع، رقاب��ت س��الم در زمينه های 
علمی نه تنها مانع رش��د نمی ش��ود، 
بلک��ه ب��رای ارتقای س��طح علمی 
ضروری نيز هس��ت. رقابت در بين 
دانش آموزان تأثيره��ای متفاوتی بر 
جای می گذارد. رقابت س��الم باعث 
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تشكيل‌كلاس‌
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رقابت سالم در 
زمينه های علمی 
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برای ارتقای 
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