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مسئله، از من سؤال می کردند. نگاه 
جدی آن ها  به مدرسه، نسبت به 
کلاس هاي��ی که قبل داش��تم، در 
من احس��اس خوشايندی ايجاد 
می ک��رد. در هر حال، هیچ يک از 
مشاهدات و قضاوت های من از 
آن کلاس تا آن زمان نتوانسته بود 
مرا ب��رای رويارويی با اتفاقی که 

آ ن روز افتاد، آماده کند. 
 طبق معمول ذهنم س��خت 
مش��غول بود. با خ��ود فکر کردم 
»س��ی دقیقه اس��ت که در حال 
درس دادن هستم، سی دقیقة ديگر 
هم باقی مانده اس��ت. آيا در اين 
سی دقیقة باقیمانده می توانم درس 
را تمام کنم؟ به اندازة کافی وقت 

دارم؟«
برای م��ن زم��ان تلويحاً به 
هیولاي��ی تبديل ش��ده ب��ود که 
آن روز مدام در ذهنم 
می چرخی��د و از 
اينک��ه می ديدم 
نتوانس��ته ام 

آن روز ه��م مث��ل بقیة روزها 
داش��تم رياضي تدريس مي كردم؛ 
همان کاری که هر روز س��اعت ده 

صبح انجام مي دهم. 
دانش آموزان به گروه های چهار 
نفره تقسیم شده بودند و به درسی 
گ��وش می دادند که با اس��تفاده از 
تختة هوشمند  به آن ها داده می شد. 
آن ها  س��راپا گوش و کاملًا درگیر 

درس شده بودند.  
فقط چند هفته از آشنايی من 
با کلاس می گذشت. بچه های اين 
کلاس به نظر دانش آموزانی منظم  
و دقی��ق بودند. ه��ر وقت تکلیفی 
به آن ه��ا  می دادم ب��دون بحث و 
ناراحتی انج��ام می دادند.  بعضی 
از آن ها  مرا ياد انس��ان های بسیار 
موفقی می انداختن��د که از نیروی 
ذاتی ب��رای موفقیت برخوردارند. 
اگر س��ؤالی در ذهنشان بود، برای 
برطرف شدن هر گونه ابهامی پیشم 
می آمدند و توضیح می خواس��تند. 
اطمینان  برای  اغلبش��ان 
از درس��تي راه حل يک 
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من ن��گاه کنید.«  »ي��ک داوطلب 
می خواهم تا جواب صحیح را روی 
تختة هوشمند بنويسد.«  دست ها 
در سکوت بالا آمدند. تقريباً تمام 
دانش آموزان دستانشان را بلند کرده 
بودند. نگاهی سريع به دستانی که 
بالا بودن��د، انداختم. نگاهم روی 
دستی ايس��تاد که با ساير دست ها 
تفاوت داش��ت، دستی لرزان که به 
تندی حرکت می کرد؛ دست جان 
داو. اين دانش آموز بیماري سلبرال 
پالسی )نوعی اختلال در حرکت( 
داش��ت و به کمک ي��ک واکر راه 
می رفت. قدی کوتاه و فقط حدود 
بیس��ت و پنج کیلو وزن داشت. به 
س��ختی تعادلش را حفظ می کرد. 
حرکاتش ب��ه اندازة کاف��ی روان 
نبودند، ام��ا حرکات تند و عصبی 
زياد داش��ت. مهارت های حرکتی 
ظريف او در حد يک کودک س��ه 
ساله بود و خطش در اغلب موارد 
ناخوان��ا. صحبت کردن ب��ا او نیز 
دشوار بود. کار بسیار ساده ای مانند 
برداش��تن يک کاغذ از روی زمین 
نیز برای او بسیار دشوار بود. براي 
اين ك��ه بتواند از پس چنین كاري 

برآي��د، بايد باره��ا و بارها تلاش 
می کرد.

 ب��رای ج��ان داو هم��ه چیز 
يک چالش بود. در ش��روع س��ال 
تحصیلی، در صحبت با  پزشکان 
او متوجه ش��دم ج��ان چهار برابر 
مق��دار ان��رژی را که ي��ک کودک 
عادی برای انجام کاری لازم دارد، 
صرف می کند تا همان کار را انجام 
دهد. بدين ترتیب، او در مدرس��ه 
خیلی زود خس��ته می ش��د. جان 
مشکل شناختی نداشت. برعکس، 
مفاهیم را سريع می آموخت و غالباً 
مشارکت می کرد. در حقیقت جان 
هیچ وقت کوچک ترين موضوعی 
را فراموش نمی ک��رد. حتی بارها 
به من ي��ادآوری کرده بود تکالیف 
بچه ه��ا را ببین��م. يا اولین کس��ی 
بود که برای دادن پاس��خ سؤالات 
من دس��تش را بلن��د می کرد. جان 
مدرس��ه را دوس��ت داشت و هر 

روز ب��ا لبخندی بر  ل��ب و آماده 
برای يادگیری به مدرس��ه می آمد. 
ارادة او در کسب موفقیت و رشد، 
برای کودکی به سن او، فوق العاده 
ب��ود. بچه ه��ا هم به ج��ان علاقه 
داشتند. آن ها  با جان خوب حرف 
می زدن��د، او را در کارها ش��رکت 
می دادند و اگر لازم بود به او کمک 
می کردند. به ياد م��ی آورم، روزی 
بلوزی از دست جان به زمین افتاد. 
پسرکی از آن سوی کلاس متوجه 
ش��د، از جای خود برخاس��ت و 
بل��وز را از زمی��ن برداش��ت و به 
جان داد. اگر برگه های جان زمین 
می افتادند، هم کلاسی هايش به او 
کمک می کردن��د تا آن ها  را جمع 
کند. بچه ها جان را بسیار دوست 
داش��تند. ج��ان داو می خواس��ت 
مانند سايرين باشد، به همین دلیل 
به  معلولیت خود اجازه نمی داد تا 

مانع رشد او شود.
رياض��ی  درس  كلاس  ب��ه 
برگردي��م. دانش آموزان با ش��وق 
منتظر بودند تا مس��ئله رياضی را 
با تختة هوشمند برای کلاس حل 
کنند. يکی از دس��ت های مشتاقی 

تمام درسی را که در نظر داشتم، به 
پايان برسانم احساس گناه می کردم. 
به س��رعت نگاه��ی ب��ه رايانه ام 
انداخت��م ت��ا ببینم چند اس��لايد 
ديگر در بارة آن مبحث باقی مانده 
اس��ت. زمان لازم برای نشان دادن 
هر اس��لايد را تخمی��ن زدم  و به 
اين نتیجه رس��یدم ک��ه حتی پنج 
دقیقه  زودتر از آنچه وقت داشتم، 

درسمان به پايان خواهد رسید.
ب��ا خود فکر ک��ردم، »بله پنج 

دقیقه اضافه.«
ذهن خ��ود را دوباره بر درس 
رياضی متمركز کردم. تكلیف حل 
يك مسئله بود. اين كه دانش آموزان 
پیدا كنند »چند نفر از دانش آموزان 
در ماه سپتامبر س��ه کتاب مطالعه 
کرده ان��د؟« بچه ه��ا ب��ا اش��تیاق 
جواب هايشان را نوشتند. همزمان 
با نوشتن پاسخ، می توانستم صدای 
ضربه ه��ای مدادش��ان ب��ر میز را 
بشنوم. وقتی که در کلاس راه افتادم 
تا جواب های  آن هارا ببینم، بیشتر 
آن ها  به پاسخ صحیح يعنی عدد نُه 

رسیده بودند.
»خُ��ب بچه ه��ا همه به 



................نکتهها.................
آيا مي دانيد كه معلم شايستة امروزي:

به جاي فهرست كردن هدف هاي تدريس و انتظارات آموزشي، صلاحيت ها و نيازهاي يادگيرنده را فهرست مي كند.
 الگوي آموزشي خود را براساس شيوه هاي يادگيري دانش آموزان طراحي مي كند، يعني فعاليت هاي يادگيري را طوري تنظيم 

مي كند كه دانش آموزان با راهنمايي معلم به تجربه هاي يادگيري دست  يابند. 
 روش هاي يادگيري را فقط انتقال دانش نمي داند، بلكه روش هايي مي داند كه دانش آموزان را به تفكر و يادگيري عميق و 

................نكتهها.................معنادار وامي دارند؛ از جمله: پرسش و پاسخ اكتشافي، حل مسئله، پروژه  و نقد و بررسي.
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پي نوشت ..........................
* Shari  Smith

که برای حل مس��ئله بالا رفته بود، 
دس��ت جان داو ب��ود. »جان بیا و 

جواب بده«.
 او به آرامی از جای خود بلند 
شد. سعی می کرد بدون استفاده از 
واکر خود را جلوی کلاس برساند. 
به س��ختی جلو می رف��ت و با هر 
گام لرزان��ش به نظر می رس��ید با 
کوچک ترين اشتباه زمین خواهد 
خورد. همة چش��م ها به او دوخته 
ش��ده بود. بچه ها قدم ب��ه قدم او 
را تحت نظر داش��تند. وقتی جان 
داو راه می رفت، دس��تانش ناگهان 
به هوا می پري��د، کمرش به عقب 
خم می ش��د، قدم ه��ای گاه تند و 
گاه آهسته برمی داشت؛ طوری که 
گويی می شد جريان حرکت ذهن 
او را با گذاش��تن ي��ک پا جلوی 
ديگری و تلاش برای حفظ تعادل 
ديد. در طول مس��یر جان، بعضی 
از دانش آموزان مجبور می ش��دند 
صندلی خود را عقب بکشند تا سر 
راه او نباش��ند. سکوت در کلاس 
حکم فرم��ا بود. او پ��س از صرف 
انرژی بسیار، سرانجام  خود را به 
تختة هوشمند رساند. وقتی ماژيك 
مخص��وص تختة هوش��مند را به 
او دادم، با خود فک��ر کردم، »اين 
چه کاری بود که کردم؟ آيا موجب 
تحقیر او شدم؟ محض رضای خدا  
او چگون��ه می تواند روی صفحة 

فوق حساس تختة هوشمند پاسخ 
سؤال مرا با خطی خوانا بنويسد؟«

ذهن��م  در  ک��ه  س��ؤالاتی 
می چرخیدن��د، مانن��د مگس در 
گوشم وز وز می کردند و پرمی زدند. 
وحش��تی وجودم را ف��را گرفت. 
گفتم: »جان می خواهی به جای تو 
بنويس��م؟«  او ب��ا اعتماد به نفس 
جواب داد: »نه، خ��ودم می توانم 
اين کار را بکنم.« بع��د ماژيك را 
از من گرفت و با دقت و کوش��ش 
بسیار عدد 9 را روی تختة هوشمند  
نوشت. عدد 9 روی تختة هوشمند 
را گوي��ی ي��ک بچة کودکس��تانی 
نوش��ته بود، ام��ا در کمال تعجب 
کاملًا خوانا بود. فوراً آرام ش��دم. 
از جان خواستم يک بار نیز به طور 
شفاهی پاسخ را بگويد تا اگر برای 
دانش آموزی دربارة پاسخ صحیح 
ترديدی باقی مانده است، برطرف 
شود. به محض اينکه جان پاسخ را 
با صدای بلند ادا کرد، گفتم: »بله، 
آفري��ن ج��ان کاملًا درس��ت حل 

کرده اي.«
 در آن لحظ��ه، ب��دون اينک��ه 
م��ن بخواه��م، بچه ها ش��روع به 
تش��ويق جان کردند. جان داو در 
حالی روبه روی هم کلاسی هايش 
ايستاده بود که زيباترين لبخندش 
را بر لب داشت و گويی می گفت: 

»بله، توانستم.« 

لذت اين موفقیت را می ش��د 
در تمام صورتش ديد. در حالی که 
چهره اش از ش��ادی می درخشید 
برای چند ثانیه همان جا ايس��تاد. 
تش��ويق بچه ه��ا ت��ا نشس��تن او 
ادامه داش��ت و من به قدری متأثر 
ش��ده بودم ک��ه نتوانس��تم جلوی 
سرازير شدن اشک هايم را بگیرم. 
به س��رعت صورتم را پاک کردم تا 

بچه ها متوجة گرية من نشوند. 
زمان متوقف ش��ده بود. از آن 
پس ديگ��ر درس براي��م اهمیت 

چندانی نداشت. 
تا آن هنگام من همیشه نگران 
درس و زم��ان ب��ودم و کلاس را 
به شدت بر اساس جدول زمان بندی 
پیش می بردم. تا آن لحظه نگران اين 
بودم که آيا جان خواهد توانست با 
خطی خوانا پاسخ را بنويسد يا نه! 
اما آنچه از آن ماجرا آموختیم، هیچ 
شباهتی به هیچ يک از درس هايی 

که قبلًا آموخته بوديم نداشت. 
هرگز اتفاقی را که آن روز و آن 
لحظه افتاد فرام��وش نمی کنم. آن 
لحظه نش��انی ماندگار بر قلب من 
حک کرد. آن روز شاگردانم درس 
بزرگی به من دادند؛ درسی در مورد 
عظمت نیروی مهربانی نسبت به 
هم نوع خود. آن لحظه مرا متحول 

كرد.
 بخش��ی از باور من به عنوان 

معلم اين اس��ت که درش��روع هر 
س��ال تحصیلی، زمانی را به بحث 
در م��ورد  حفظ حرمت ديگران با 
بچه ه��ای کلاس بگذرانم. حفظ 
حرمت اصطلاحي اس��ت که ورد 
زبان من است و ورد زبان بچه هاي 
کلاسم نیز شد. تنها با گذشت سه 
هفته از سال تحصیلی ما، به عنوان 
موضوع��ی مهم، در اين باره با هم 
صحبت کرده بوديم. ابراز محبت 
بچه ها به جان از قلبش��ان نشئت 
می گرفت. درس ه��ا يا بحث های 
مختلف کلاسی، اين مفاهیم انسانی 
را ب��ه آن ها  نیاموخته بودند، بلکه 
اين مفاهیم در خانواده و بنا به باور 
من  طی س��ال ها هم کلاس بودن 
با ج��ان داو و تعامل با او ش��کل 
گرفته بود. ب��ودن جان داو در میان 
اين دانش آم��وزان، نه تنها برای او 
مفید بود، بلکه برای هم کلاسانش 
نیز آموزنده بود. آن ها  آموختند که 
در برخورد با اين پسر کوچک اما 
خاص، با مهربانی و احترام رفتار 
کنند. به اين ترتیب، آن کلاس برای 
همیش��ه به دوس��ت داشتنی ترين 

کلاس رياضی من تبديل شد. 


