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عادل اشكبوس

 نام های دختــرانه

برخی سَ��مانه را عربی و به معنی دختر 
تپُُ�ل می دانن��د و برخ��ی آن را واژ ه اي 
فارسي و مخفّف آسمانه می دانند. آسمانه 

به معنی همچو آسمان، سقف آسمان.
درس��ت این است که سمانه در هر دو 
زبان پارسی و عربی وجود دارد و هر دو 

گروه راست می گویند.

دربارة معنی مریم که واژه اي عبري است 
نظ��رات مختلفی وج��ود دارد. مریم به 
گمان بسیار معنی »دریای تلخ « دارد، امّا 
م�ریَ�م را غالباً زن پارسا معنی می کنند . 

مری��م در زبان ه��ای گوناگ��ون به این 
گونه ها تلفظ شده اس��ت: ماری، مِری، 

میریام، ماریا، ماریانا. 

این نام  با ریشة عِبری؛ به معني گنجشک 
یا پرنده است. صفورا شبیه واژه عُصفور 
در عربی است. عربی و عبری دو زبان از 

خانوادة سامی اند.
صفورا مؤنث صیپور یا صیفور است نام 
همسر حضرت موسی و دختر حضرت 

شعیب )ع( بوده است.

نام دخترانه ترکی فارسی به معنی نازنین 
ای��ل، زیباترین و نازترین دختر طایفه و 

اصل آن »ایل یا الِ + ناز« است. 

واژ ه اي ترک��ي به معن��ی گلي که هرگز 
پژمرده نمی شود، دختر همیشه جوان.

های دختــرانه نامهای دختــرانه نامهای دختــرانه
 با ریشه های فارسی، ترکی و عبری


