
اشاره
مطالب ریاضی به طور کلی به دو دسته تقسيم می شوند:

الف: مطالب دانستنی که جنبة قراردادی دارند و به کمک حافظه آموخته 
می ش��وند، تفكر در ایجاد آن دخالتی ندارد و در ردیف دانش اجتماعی قرار 

دارد. مانند علایم ریاضی +، -، × و ÷.
ب: مطالب فهميدنی که باید به معنا و مفهوم آنها توجه داشت و کودکان 
را هدایت کرد تا حقایق را مستقيماً درك و روابط را از راه تجربه و عمل کشف 

کنند؛ مانند روابط کمی و کيفی که جزو دانش منطقی ریاضی است.
برای آموزش ریاضی به کودکان پيش از دبستان ابتدا باید روابط کيفی 
را ارائه کرد که ساده تر و مقدم تر بر روابط کمی است و شرط لازم برای درك 

روابط پيچيدة کمی است.
كليدواژه ها: ریاضی، هنر، فعاليت های هنری.

دانش منطقی - ریاضی را نمی توان به شيوة دانش اجتماعی به  کودکان 
آموزش داد. بلكه معلم و مربی باید با فراهم ساختن فضای مناسب و توجه به 

اصول یادگيری آن را آموزش دهد.
براساس یافته های روان شناس��ی بهترین شيوه برای آموزش ریاضيات 
استفاده از مراحل زیر با توجه به توانایی های رشدی و شناختی کودکان است.

مرحلة 1: آموزش مجسم )کار با اشيا(
مرحلة 2: آموزش نيمه مجسم )کار با تصاویر و اشيا(

مرحلة 3: آموزش مجرد )ذهنی(
1. مرحلة آموزش مجسم )كار با اشيا(

در این مرحله، مفاهيم به وسيلة استفاده از اشيا مختلف آموخته می شود 
و معلم یا مربی مفاهيم ریاضی را با کمک اشيای موجود در محيط آموزشی 
به طور عينی و محس��وس به کودك می آم��وزد و کودك فرصت می یابد به 
مش��اهدة عينی بپردازد، به عمل با اشيا اقدام کند و مفاهيم را با استفاده از 

تجربه و آزمایش در حين کار با اشيا فرا گيرد. 
2. مرحلة آموزش نيمه مجسم )كار با تصاویر و اشيا(

در این مرحله، معلم یا مربی پس از آنكه مفاهيم ریاضی را با اس��تفاده 
از محسوسات و اشيای عينی به کودکان آموخت، برای استمرار و پيشرفت 
یادگيری، مفاهيم را به ش��كل تصویری و با استفاده از الگوهای مختلف به 

کودکان ارائه می کند.
3. مرحلة آموزش مجرد )ذهنی(

این مرحله بيشتر بر ذهنيات کودك تكيه دارد، مربی پس از آنكه مفاهيم 
را با اس��تفاده از اشيا و اش��كال و تصاویر به کودکان آموخت، سعی می کند 
رابطه ای بين اشيای عينی از یک سو و تصاویر همان اشيا از سوی دیگر ایجاد 
کند؛ یعنی، در این مرحله کودك تصویر ش��یء را به جای خود شیء تلقی 
می کند و  آموزش را از حالت عينی و مجسم به سوی مفاهيم ذهنی سوق 
می دهد. به این ترتيب، تصاویر جای اشيا را می گيرند و در مرحلة بعد علائم 

جانشين تصاویر می شوند. نر
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بنابرای��ن در آموزش مفاهيم ریاضی به ک��ودکان باید ابتدا از 
شيوه های مجسم و عينی استفاده شود. 

یعنی کودکان ابتدا باید به شيوه مجسم و نيمه مجسم با مفاهيم 
کيفی ریاضی آشنا شوند تا مقدمات عبور از روابط کيفی به روابط 

کمی فراهم شود.
روابط کيف��ی در قالب مفاهيم زیر به ک��ودکان آموزش داده 

می شود. مفاهيم آموزش مقدماتی ریاضی شامل موارد زیر است:
 تشخيص )درك کيفيت مختلف اشيا مانند بزرگ و کوچک، 

بلند و کوتاه، گشاد و تنگ و...(
 مقایسه )درك روابط کيفی بين اشيای مختلف با توجه به 

شباهت ها و تفاوت ها(
 طبقه بندی )گروه بندی اشيا و امور برحسب صفت یا صفات 

معين(
 ترتيب و ردیف سازی )مرتب ساختن اشيا و امور بر حسب 

صفت یا صفات معين(
 مقابله دو مجموعه )تناظر یک به یک(

در ادامه، به یک نمونه فعاليت هنری اشاره می شود که با توجه 
به مفاهيم طبقه بندی و ردیف س��ازی تهيه شده است. در فعاليت 
طبقه بندی برای پی بردن به مفاهيم کمی، مجموعه سازی و درك 
معنی مجموعه ها ضروری اس��ت، از آنجا که درك معنی و مفهوم 
عدد به پيشرفت کودك از نظر عقلی و منطقی نياز دارد و باید به 
مرحله ای از رشد رسيده باشد که مفهوم مجرد و کلی از اشيا را پيدا 
کند. همچنين در مفهوم ردیف س��ازی، کودکان با قدرت مشاهده 
و دقت نظر خود بر موضوعی خاص متمرکز می ش��وند و با روشی 
منطقی به مرتب کردن اشيا از کوچک به بزرگ، چاق به لاغر، کم به 

زیاد، سبک به سنگين و خالی به پر و بالعكس می پردازند.
برای روشن ش��دن مطالب فوق و سهولت آموزش می توان از 
فعاليت های هنری مختلفی که به ش��يوة آموزش مجسم هستند، 

استفاده کرد. در زیر به یک نمونه اشاره شده است.

ساخت گردن بند بيسكویتی
با تهيه انواع بيسكویت ها و دسته بندی آنها توسط کودکان علاوه 

بر ایجاد فعاليتی جالب، آنها با مفهوم طبقه بندی آشنا می شوند.

مواد لازم
 بيسكویت در طرح ها و شكل های مختلف

 بيسكویت در طعم های مختلف )نمكی، دارچينی، کاکائویی و...(
 چند ظرف مناسب

 نخ یا کاموا
 قيچی.

مراحل
1. بيسكویت ها را داخل یک ظرف مناسب با هم مخلوط کنيد.
2. از کودکان بخواهيد بيس��كویت هایی را که به نظر مشابه 

هستند در داخل کاسه ها مرتب کنند.
3. نخ یا یک کاموا را به اندازة یک گردنبند ببرید و در اختيار 

کودکان قرار دهيد. 
4. ک��ودکان را راهنمایی کنيد تا بيس��كویت های مش��ابه را 
براساس طعم، رنگ، شكل یا اندازه به کمک نخ یا کاموا به شكل 

گردن بند درآورند.
5. سپس انتهای نخ ها را به صورت یک گردن بند گره بزنيد.

روش های دیگر
می توانيد از غذاهای دیگر که دارای سوراخ هستند هم استفاده 
کنيد. مانند: کلوچه ها، آب نبات های دارای س��وراخ، ش��كلات ها، 

ماکارونی و...
همچنين می ت��وان گردن بندها را از م��واد غير خوراکی هم 
س��اخت؛ مانند: منجوق ه��ا، کاغذهای باطل��ه، دکمه ها، نی های 

نوشيدنی بریده شده. 
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