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به عنوان یك درس مستقل در دورة متوسطهحذف درس املا و انشا

مريم عبدي
دبیر ادبیات دورة متوسطه. ناحیه يك زاهدان

ــت که  ــال اس ــن س ــون چندی اکن
ــوان دو  ــا، به عن ــاي املا و انش درس ه
ــي  ــتقل، از واحدهاي درس درس مس
ــذف  ــطه ح ــوزان دورة متوس دانش آم
ــده در این مقاله  ــده اند. هدف نگارن ش
ــا  بيان لزوم دوباره گنجاندن املا و انش
در واحدهاي درسي متوسطه به عنوان 
درسي مستقل است که آن را براساس 
ــيب هاي ناشي از  تحليل پيامدها و آس
حذف این دروس در این مقاله آورده ام.

ــه کتاب هاي زبان  ــک نگاه گذرا ب ی
ــان مي دهد  ــي دورة متوسطه نش فارس
ــورت  ــا به ص ــلا و انش ــه دروس ام ک
کامل از کتاب ها حذف نشده اند، بلکه 
به صورت پراکنده و خيلي مختصر، تنها 
طي چند تمرین به آن ها پرداخته شده 
ــت. حل این تمرینات اگرچه خالي  اس
ــا کفایت نمي کند.  ــت، ام از فایده نيس
براي مثال، براي درس انشا چند تمرین 
ــي،  ــورد توصيف، خلاصه نویس در م
ــي، طنزنویسي و... منظور  خاطره نویس
شده است که اگر دبير بخواهد به حل 
آن ها بپردازد، باید از وقت زبان شناسي 
ــات مربوط  ــل تمرین ــتور و ح و دس
ــراي خواندن  ــه آن بزند تا فرصتي ب  ب
انشا گونه هاي دانش آموزان باقي بماند و 
این در حالي است که اکثر دانش آموزان 
ــتند؛  ــتور ضعيف هس ــش دس در بخ
به طوري که با وجود آنکه در سال هاي 
دوم و سوم انساني، سه ساعت در هفته 
زبان فارسي دارند و تمرین هاي فراواني 
ــؤالات  ــل و خارج کتاب و س از داخ
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ــال هاي قبل حل مي کنند،  امتحاني س
ــش هاي شفاهي  باز هم به هنگام پرس
ــخ گویي به ساده ترین  و کتبي، از پاس
ــن است  ــؤالات درمي مانند. روش س
ــش باید  ــري که تمام وقت کلاس دبي
صرف یاددهي قواعد دستوري و حل 
ــود ترجيح مي دهد از  تمرینات آن ش
ــاي طنز و توصيف مثلًا  حل تمرین ه
ــزرگ و... صرف نظر کند،  چهرة مادرب
مگر آنکه ساعتي مستقل براي انشا در 

نظر گرفته شود.

پیامدهاي حذف املا و انشا
ــت باید دید که حذف انشا و  نخس
املا به عنوان درسي مستقل، چه پيامدها 
و عواقبي به جا گذاشته است. یکي از 
این عواقب انشاگریزي است؛ بدین معنا 
ــود دانش آموزان  ــع موج ــه در وض ک
حتي از انجام یک توصيف یا نوشتن 
ــاده گریزان اند و احساس  خاطره اي س
در  ــد؛ مخصوصاً  ــي مي کنن درماندگ
ــوم که دانش آموز  ــال هاي دوم و س س
ــتري است از نوشتن فاصله  زمان بيش
ــتش به راندن قلم عادت  گرفته و دس
ندارد. حتي با وجود تأکيد معلم مبني 
بر ضرورت انجام این گونه تمرینات، 
ــه دانش آموز در  ــم ک ــاز هم مي بيني ب
ــط صورت  ــود فق ــن خ ــر تمری دفت
ــد و جاي جواب  ــؤال را مي نویس س
ــاز هم رحمت  ــي مي گذارد. ب را خال
ــن »گام به گام ها« که اگر  بر برخي از ای
ــن تمرین ها  ــوز هم ای ــد دانش آم چن
ــند از روي همين  ــرده باش ــل ک را ح
ــت  نه بر اثر آموزش در  گام به گام هاس
ــا  کلاس. به نظر نگارنده، اهميت انش
ــتر از املاست. چرا که  به مراتب بيش
ــاي خوب در کنار تقویت  نوشتن انش
مهارت نویسندگي، مهارت املانویسي 
را هم تقویت مي کند. تمرین انشا باعث 
مي شود دانش آموز با قواعد ترکيب و 
نحوة ساختن جمله آشنا شود و روي 

ــي جملاتي گنگ و مبهم  برگة امتحان
ننویسد و جمله را بي فعل به حال خود 

رها نسازد.
ــا نه براي آن  ــتن انش اهميت نوش
ــت که در آینده فرزندان ما بتوانند  اس
ــند؛ چرا که  ــتي کتبي بنویس درخواس
نوشتن چنين نامه هایي در طول زندگي 
ــيار کم اتفاق مي افتد. ضمن اینکه  بس
نوشتن درخواست ها اصولاً چارچوب 
ــخصي دارد. بلکه اهميت انشا در  مش
این است که علاوه بر تقویت مهارت 
ــوة تخيل و  ــندگي و پرورش ق نویس
شکوفایي استعداد و اندیشه، در ایجاد 
رابطة عاطفي عميق و حس همدردي 
ــم و دانش آموز یا حتي ميان  ميان معل
ــبت به یکدیگر  خود دانش آموزان نس
مؤثر است. همچنين، نوشتن انشا باعث 
مي شود که دانش آموز در خود احساس 
اعتماد به نفس و خودباوري ایجاد کند. 
به ویژه که خواندن انشا حس کم رویي 
ــت را از بين مي برد و درهاي  و خجال
باغ سبز اندیشه را به روي او مي گشاید.
ــا یکي هم  از پيامدهاي حذف انش
ــده نگاه  ــت که باعث ش این بوده اس
دبير و دانش آموز به درس زبان فارسي 
ــک باشد،  نگاهي صرفاً علمي و خش
ــد صرف و نحو  ــي دانش آموز بای یعن
ــوزد و آن ها را  ــخن را بيام و قواعد س
در جمله تشخيص دهد؛ درست مثل 
ــي و فيزیک، در حالي که  درس ریاض
ــزو علوم  ــي ج ــان و ادبيات فارس زب
ــتند و علوم انساني شامل  انساني هس
ــگ و ادب،  ــي  مثل هنر، فرهن مقولات
ــت. اگر  ــلاق، اقتصاد و مذهب اس اخ
درس انشا به قوت خود باقي مي بود، 
ــولات را  ــت این مق ــر مي توانس دبي
به صورت غيرمستقيم در قالب انشا به 
دانش آموزان بياموزد. اگر موضوع انشا 
ــد که: »در اجتماع پيرامونتان  این باش
ديدن چه منظره اي شما را خوش حال 
و ديدن چه منظره اي شما را غمگين 

مي سازد؟« چه بسا دانش آموز تا قبل از 
این، به این مسئله توجهي نکرده باشد. 
اما نوشتن در این باره باعث مي شود او 
ــراي یافتن جواب تعمق و تأمل کند  ب
ــي از بزرگ ترها کمک بخواهد.  یا حت
ــت وجو و  ــس از کمي جس ــگاه پ آن
تفحص درمي یابد که دیدن نوجوانان 
ــر  ــودش در س ــال خ ــن و س هم س
ــا و پمپ بنزین ها چقدر او  چهارراه ه
ــازد؛ نوجواناني که  ــت مي س را ناراح
ــغول  ــواد مخدر آلوده و مش گاه به م
تکدّي اند. و چون این مطلب را با قلم 
ــد، آن را باور مي کند و  خود مي نویس
ــه باورهایش  ــد ب پس از آن مي کوش
ــد و از هر آنچه که ممکن  پاي بند باش
است او را به سوي چنين عاقبتي سوق 
دهد دوري گزیند. این همان آموزش 
ــت که بسيار مؤثرتر از  غيرمستقيم اس
ــت پدرانه عمل مي کند.  پند و نصيح
چه باید کرد که متأسفانه در دانشگاه و 
آموزش وپرورش ما ارزشيابي پررنگ تر 
ــه  ــه این گون ــت و ب ــوزش اس از آم

آموزش ها بهایي داده نمي شود.
در گذشته که انشا درسي مستقل بود، 
بسياري از این آموختن ها مي توانست 
دوطرفه باشد، یعني معلم نيز از لابه لاي 
دل نوشته هاي دانش آموزان مي توانست 
نکته اي بياموزد و معلم و متعلم هر دو 
حظ ادبي و حظ اخلاقي مي بردند. این 
خود به رابطة ميان معلم و دانش آموز 
ــيد و چه بسا برخي از  عمق مي بخش
معلمان خشک و خشن و سخت گير 
ــي انعطاف پذیر  ــات را به معلمان ادبي

تبدیل مي کرد. 
باز هم به عنوان نمونه، در نظر بگيرید 
ــا این باشد که: »اگر  اگر موضوع انش
خودتان نبوديد دوس��ت داشتيد چه 
كسي باش��يد؟« و یا »اگر مي دانستيد 
سه تا از آرزوهايتان برآورده مي شود 
چه آرزوهايي مي كرديد؟« معلم تا چه 
حد مي تواند با روحيات دانش آموزان 

 
به نظر نگارنده، 
اهمیت انشا به 
مراتب بیشتر از 
املاست. چرا که 
نوشتن انشاي 
خوب در کنار 

تقویت مهارت 
نویسندگي، مهارت 
املانویسي را هم 

تقویت مي کند 
 

 
دبیري که تمام 

وقت کلاسش باید 
صرف یاددهي 
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حل تمرینات آن 

شود ترجیح مي دهد 
از حل تمرین هاي 
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مستقل براي انشا 
در نظر گرفته شود
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و ميزان اعتمادبه نفس آن ها آشنا شود 
ــردي را از خلال این  و تفاوت هاي ف
انشاها دریابد؛ تفاوت هایي که ممکن 
است عامل اصلي اختلال در یادگيري 
ــند. بنابراین، دبير انشا مي تواند با  باش
ــتقيم به وجود چنين  شيوه اي غيرمس
مسائلي پي ببرد؛ کاري که شاید حتي 
مشاور مدرسه هم با چندین بار مشاوره 

نتواند انجام دهد.
ــوب و آگاه  ــاز هم همين دبير خ ب
ــت که مي تواند از نوشتن به عنوان  اس
ــتيابي دانش آموز به  ــزاري براي دس اب
احساس بهتر بهره جوید و مشکلات 
ــودش در  ــه خ ــي او را بي آنک روح
ــد، به شيوة غيرمستقيم، از  جریان باش
ــتاردرماني،  ــا یا نوش طریق همين انش
ــداوا کند. دادن موضوعات آزاد یا به  م
ــه مي خواهد دل  ــول معروف »هرچ ق
تنگت بگو« یا موضوعاتي از این قبيل، 
بسياري از بيماري هاي روحي، رواني 
ــرخوردگي ها را مداوا  و بسياري از س
مي کند و باعث تخلية روحي و رواني 
ــود. یک تفاوت مهم  ــنده مي ش نویس
ــتن با نوشتاردرماني، که  این گونه نوش
روان شناسان براي معالجة بيمارانشان 
ــت که  از آن کمک مي گيرند، این اس
در آنجا بيمار پس از نوشتن مکنونات 
قلبي اش باید آن را در جایي امن پنهان 
کند یا پاره اش کند تا کسي از آنچه در 
ذهنش گذشته است آگاه نشود، اما در 
انشانویسي نيازي به پاره کردن نيست. 
به هنگام نوشتن انشا ضمير ناخوداگاه 
ــت  آنچه را که در خود پنهان کرده اس
ــنده از آنچه که  بيرون مي ریزد و نویس
ــد واهمه اي ندارد، زیرا همة  مي نویس
دوستانش مي نویسند و نوشتن آن ها را 
یک تکليف مي داند و به همين سادگي 

تخلية رواني مي شود.
اگر به ساعت انشا با کمي تعمق و 
تأمل بنگریم، درمي یابيم که با مدیریت 
ــوز، هم مي توان  دبيري کاردان و دلس
مهارت نویسندگي را در دانش آموزان 
ــياري از  تقویت کرد و هم مي توان بس
مشکلات روحي ـ رواني دانش آموزان 
را برطرف و اختلالات رفتاري آنان را 

اصلاح کرد. 
ــم مثالي مي آورم؛ فرض کنيد  باز ه
موضوع انشا این باشد: »اگر شما دبير 
ادبي��ات بوديد چه روش��ي را براي 

تدريس بهتر انتخاب مي كرديد؟« این 
موضوع از آن موضوعاتي است که هر 
معلم دلسوز مي تواند از آن به نفع خود 
بهره بگيرد و هنگامي که دانش آموزان 
انشاهاي خود را مي خوانند به اشکالات 
کار خود پي ببرند. در واقع معلم فهيم 
ــوزان  ــدادي از دانش آم ــه تع آن گاه ک
ــد و به هيچ صراطي  درس نمي خوانن
مستقيم نمي شوند، به جاي آنکه دست 
ــذارد و بي خيال آنان  ــت بگ روي دس
ــود، به طور غيرمستقيم از خود آنان  ش
مي پرسد که من کدام روش را در پيش 
ــما بهتر درس بخوانيد؟ و  بگيرم تا ش
ــم بدون آنکه به  در پایان کلاس، معل
خود زحمت مطالعة کتاب روش هاي 
ــا چندین روش  ــس را بدهد، ب تدری
ــود که شاید بتوان  تدریس آشنا مي ش
ــند. چرا که  گفت بهترین روش ها باش
ــر از هر کس  ــوز خودش بهت دانش آم
ــري مي داند چگونه درس را بهتر  دیگ

مي فهمد. 
ــوس که  ــوس و صدافس ــا افس ام
ــاعت باارزش  ــر چنين س اکنون دیگ
ــار دبير ادبيات  ــي در اختي و گران بهای

نيست!
ــه اگر  ــد ک ــن را باید متذکر ش ای
ــا تقویت مهارت  ــدف از درس انش ه
ــت، باید تا حد امکان  نویسندگي اس
ــه دانش آموزان  از ارائة موضوعاتي ک
بتوانند مطالب مربوط به آن را از جاي 
دیگري کپي کنند بپرهيزیم؛ مثلًا نگویيم 
در مورد اهميت کتاب و کتاب خواني 
ــر دانش   آموزان  ــند. مطمئناً اکث بنویس
مي توانند مطالبي در مورد اهميت کتاب 
و کتاب خواني در روزنامه ها و مجلات 
و اینترنت پيدا کنند و این کپي برداري ها 
براي رسيدن به هدف مربوطه چندان 

مثمرثمر نخواهند بود.

براي تقویت املا چه باید کرد؟
ــکل حذف املا چه  و اما براي مش
ــيد؟ همان طور که  چاره اي باید اندیش
ــد، املا هم، مثل انشا،  در ابتدا گفته ش
ــده، بلکه  ــورت کامل حذف نش به ص
ــات آن به چهار املا در کل  تعداد دفع
ــده است.  ــال تحصيلي محدود ش س
ــه مجموعه اي  ــه جمله، بلک آن هم ن
ترکيب هاي عطفي، مترادف و متضاد 
که اگر با دیدة انصاف بنگریم، برخي 

از آن ها بسيار مشکل و نيازمند تأمل اند. 
یعني اگر دانش آموز به آموختن همين 
ترکيب ها همت کند و آن ها را بياموزد، 
بسيار مفيد خواهد بود، چرا که بسياري 
ــع درس خواندگان و حتي دبيران  مواق
ادبيات در املاي این کلمات درمي مانند 
و براي پيدا کردن شکل صحيح آن ها 

باید به فرهنگ لغت مراجعه کنند. 
اکنون که املا درس مستقلي نيست 
و در طول سال تحصيلي چهاربار بيشتر 
از دانش آموزان املا گرفته نمي شود، چه 
باید کرد؟ به نظر نگارنده، دبير ادبيات 
مي تواند هنگام تصحيح اوراق امتحاني 
ــه امتحانات ميان ترم  دانش آموزان، چ
ــه پایان ترم نوبت اول که برگه ها  و چ
ــوند،  به دانش آموزان برگردانده مي ش
ــي دانش آموزان  ــاي املای زیر غلط ه
خط قرمز بکشد و فقط شکل صحيح 
ــت را بالاي  ــا حروف نادرس حرف ی
ــد، بدون آنکه نمره  اي  هر کلمه بنویس
ــر کند. مشاهدة این  از دانش آموز کس
ــتقيم توسط دانش آموز،  املاي غيرمس
به یادگيري او در نوشتن شکل صحيح 
کلمات کمک شایاني مي کند، چرا که 
نيمي از این تصاویر )تصویر کلمه اي 
که زیر حرف نادرست آن خط کشيده 
ــت در بالاي آن  ــده و حرف درس ش
نوشته شده است( در حافظة دانش آموز 
ثبت مي شود. و ماندگاري  آن به مراتب 
بيشتر از املاي واقعي است. به خاطر 
ــتباه نمره اي از دانش آموز کسر  این اش
نشده و او با طيب خاطر بيشتري آن را 

به حافظة خود مي سپارد.
ــکر از مؤلفان محترم  در پایان با تش
ــي و مسئولان محترم،  کتاب هاي درس
ــارة اهميت و  ــدداً درب ــدوارم مج امي
جایگاه این دروس نقد و بررسي شود 
و در صورت امکان، ساعت مستقلي، 
ــا، در نظر  به خصوص براي درس انش

گرفته شود.
منابع

1. داودي، دكتر حسين. راهنماي درس املا 
و دستورالعمل تصحيح آن. انتشارات مدرسه. 

تهران. 1367.
2. نجفي، ابوالحس��ن. غلط ننويس��يم. مركز 

نشر دانشگاهي. تهران. 1374.
3. ي��اوري، حورا. روانكاوي و ادبيات. نش��ر 

تاريخ ايران. چاپ اول. تهران. 1374.
4. احمدون��د، محمدعلي. بهداش��ت رواني. 
انتشارات دانشگاه پيام نور. چاپ اول. تهران. 

.1382

 
در گذشته که انشا 

درسي مستقل 
بود، بسیاري از 
این آموختن ها 

مي توانست دوطرفه 
باشد، یعني معلم 

نیز از لابه لاي 
دل نوشته هاي 
دانش آموزان 

مي توانست نکته اي 
بیاموزد و معلم 
و متعلم هر دو 

حظ ادبي و حظ 
اخلاقي مي بردند 
 


