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راهنمای مدیریت
 ورزشــــــــــــــــی

جامعة ورزش��ی و ورزش دوس��تان ب��ا اصطلاح »جنبش 
المپیک« آشنا هستند. در واقع بازی های المپیک تنها بخشی 
از این جنبش اس��ت. هدف اصلی جنبش المپیک که در سال 
1889 میلادی توس��ط یک معلم فرانس��وی به  نام بارون پیر 
دی کوبرتن پایه گذاری ش��د، ایجاد دنیای صلح آمیز و بهتر با 
آم��وزش افراد جامعه به خصوص جوانان از طریق ورزش بدون 
در نظر گرفت��ن نژاد، مذهب و تضاد اس��ت. به همین منظور، 
دس��ت اندر کاران این جنب��ش در صدد ایجاد فهم مش��ترک 
برای خلق دوس��تی و هم بس��تگی  بین ملل از راه آموزش در 

زمینه های گوناگون ورزشی هستند. 
 )I.O.C( »در س��ال 1981، »کمیتة بین المللی المپیک
کمیسیون مس��تقلی به  نام »کمیسیون هم بستگی المپیک«1  
تأس��یس کرد تا این کمیس��یون با دریافت بخش��ی از درآمد 
کمیتة بین المللی المپیک به پیش��برد اهداف کمیته های ملی 
المپیک در همه کش��ورهای عض��و از راه های گوناگون کمک 
کن��د. اکنون در پایان س��ال 2012 کمیس��یون مذکور دارای 
برنامه های متنوعی از جمله دوره های آموزشی، برنامة  اعطای 
بورس، انتش��ارات، معرفی محیط زیست در سطوح بین المللی 
برای مدیران ورزشی، ورزشکاران و مربیان و به خصوص موضوع 

»زن و ورزش« است. 

مــعــرفــي 
كتاب

گردآورنده: راجر جکسون
مترجمان:  دکتر محمد خبیری، دکتر عباس علی گائینی 

و فتح الله مسیبی

کت��اب »راهنم��ای مدیری��ت ورزش��ی« یک��ی از منابع 
کمیس��یون هم بس��تگی المپیک برای »دوره ه��ای مدیریت 
ورزشی« )SAM( است که با الگوی واحدی در همة کشورها 
از طری��ق کمیته های ملی المپیک آن ها برگزار می ش��ود. این 
کتاب نخس��تین بار با عنوان »مدیری��ت و رهبری در ورزش« 
در س��ال 1986 با محتوای متفاوتی منتشر و بین کمیته های 
ملی المپیک توزیع شد. تا سال 2010 این کتاب چهار مرتبه 
از سوی کمیتة بین المللی المپیک بازنگری شد و تغییر یافت. 
کتاب حاضر که به تازگی توس��ط مترجمان و البته مدرس��ان 
رسمی کمیسیون هم بستگی  المپیک ترجمه شده و از طریق 
کمیتة ملی المپیک کش��ورمان به چاپ رسیده است، آخرین 
نسخه از کتاب مذکور است که به »راهنمای مدیریت ورزشی« 

تغییر نام یافته است. 
نویس��ندگان این کتاب حدود 14 نفر از استادان برجستة 
مدیریت ورزش��ی در دانش��گاه های معتبر دنی��ا و تعدادی از 
کارشناس��ان و دس��ت اندرکاران با تجربة کمیت��ة بین المللی 
المپیک و کمیسیون هم بستگی  المپیک هستند. این کتاب در 
همة  ادوار به سفارش کمیتة بین المللی المپیک توسط شرکت 
راجر جکسـون و همکارانش در »کالگری« کانادا ویرایش و 

منتشر شده است. 
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ناهید کریمی
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 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي 
 ) به صورت ماه نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ( :

مجله هاي بزرگ سال عمومي 
 )به صورت ماه نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند(:

 )به صورت فصل نامه و چهار شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند(:

مجله هاي رش��د عمومي و تخصصي، براي معلمان، مديران، مربيان، مشاوران 
و كاركن��ان اجرايي م��دارس، دانش جويان مراكز تربيت معلم و رش��ته هاي 
دبيري دانش��گاه ها و كارشناس��ان تعليم و تربيت تهيه و منتش��ر مي شوند. 

 4 ش��مارة  شمالي،س��اختمان  ايرانش��هر  خياب��ان  ته��ران،  نش�اني:   
                آموزش وپرورش ، پلاك 266، دفتر انتشارات و تکنولوژی آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 � 021

مجله هاي رشد توسط دفتر انتشارات و تکنولوژی آموزشی
به  وابسته  آموزشي  برنامه ريزي  پژوهش  و  سازمان    
مي شوند: منتشر  و  تهيه  پرورش  آموزش  و  وزارت 

 رشد آم�وزش ابت��دايي  رشد آموزش راهنم�ايي تحصيلي  رشد تکنولوژي 
آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رش�د برهان راهنمايي )مجله رياضي براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي( 
 رشد برهان متوسطه )مجله رياضي براي دانش آموزان دورة متوسطه(  رشد آموزش قرآن 
 رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش هنر  
رشد آموزش مشاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي 
 رش�د آموزش تاريخ   رش�د آموزش جغرافيا  رش�د آموزش زبان  رشد آموزش 
رياضي   رشد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي   
رشد آموزش زمين شناسي  رشد آموزش فني و حرفه اي  رشد آموزش پيش دبستاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

)براي دانش آموزان آمادگي و پاية اول دورة دبستان(

)براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دورة دبستان(

)براي دانش آموزان پايه هاي چهارم ، پنجم و ششم دورة دبستان(

)براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي(

)براي دانش آموزان دورة متوسطه و پيش دانشگاهي(

 

مجله هاي بزرگسال و دانش آموزي تخصصي

کمیتة ملی المپیک ایران می کوشد برای ترجمة این گونه 
کتاب ه��ا از اف��رادی بهره بگی��رد که علاوه بر تس��لط بر زبان 
انگلیس��ی، دارای تجربة کافی در برگزاری دوره های ورزش��ی 
کمیس��یون هم بستگی  المپیک و همچنین از فعالان جنبش 
المپیک در کش��ورمان باش��ند. لذا کار ترجم��ة کتاب حاضر 
ب��ه آقایان دکتر محمد خبیری و دکتر عباس��علی گائینی  از 
اس��تادان رش��تة  تربیت بدنی در دانش��گاه تهران و همچنین 
فتح الله مس��یبی مدیر بخش هم بستگی  المپیک کمیتة ملی 
المپیک کشورمان سپرده شد. نامبردگان از مدرسان رسمی و 
مورد تأیید کمیسیون هم بستگی  المپیک هستند که از سال 
1363 که کمیتة ملی المپیک کش��ورمان ش��روع به برگزاری 
دوره های ورزشی کمیسیون مزبور کرد، ایشان به امر تدریس 

و برگزاری این دوره ها مشغول بوده اند. 
در نس��خة جدید کت��اب »راهنمای مدیریت ورزش��ی« 
مطالب در پنج بخش و 60 فصل به این ش��رح س��ازمان دهی 

شده است.
بخش اول: پیشینة المپیک شامل هشت فصل؛

بخش دوم: ارزش های المپیک شامل شانزده فصل؛
بخش س��وم: مدیریت ورزش��ی با چهار زیر بخش هر زیر 

بخش شامل حدود هفت فصل؛
بخش چهارم:  تربیت ورزشکاران نخبه شامل هفت فصل؛

بخش پنجم: انتخاب و اعزام به بازی های المپیک ش��امل 
دو فصل؛

همان طور که عنوان ها نشان می دهند، این راهنما با عرضة 
اطلاعات��ی دربارة جنبش المپیک و با مش��خص کردن ارزش ها، 
علاقه ها و فلسفة ورزش المپیک شروع می شود. مطالب بخش های 
دیگر نیز با وجود آنکه برای بالا ترین سطح ورزشی، یعنی المپیک 
مطرح ش��ده اما منابعی علمی و سرش��ار از مفاهیم ورزش��ی و 
راهنمایی های لازم برای مدیران سازمان های ورزشی و به منزلة  
مانیفستی هستند که هر مدیر ورزشی باید بداند. همچنین کتاب 
ش��امل برخی نظریه ها و مهارت های ضروری ب��رای اداره کردن 
و مدیریت ورزش��ی اس��ت و به ارائة  را ه حل ه��ای احتمالی برای 
مشکلات و دغدغه های گوناگون در این زمینه می پردازد. سرانجام 
اطلاعاتی دربارة ابعاد تکنیکی وابس��ته به پیش��رفت ورزشکار و 

رسالت بازی های المپیک بیان می دارد.  
این کتاب به اهداف دوره های مدیریت ورزش��ی کمیسیون 
هم بس��تگی  المپیک کمک ش��ایانی می کند. دوره های مدیران 
ورزشی  به آن  دسته از افرادی که در جنبش المپیک و ورزش در 
سراسر دنیا کار می کنند، کمک می کنند که کارامدتر و صمیمانه تر 
فعالیت کنند. فراتر از این ها، هدف دوره ها عبارت است از گستردن 
روابط بین فردی، همکاری بین افراد و متعهد شدن آن ها به تأمین 

فرصت های ورزشی  برای مردم؛ چه پیر و چه جوان.
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: 120000 ريال  هزينة اشتراك يکساله مجلات عمومي )هشت شماره(
: 80000 ريال  هزينة اشتراك يکساله مجلات تخصصي )چهار شماره(

  نشاني: تهران، صن�دوق پستي  امور مشتركين: 5/111 59 16
www.roshdmag.ir                                                      :وبگاه مجلات رشد  
  اشتراك مجله:                            14� 77339713/ 77335110 /   77336656�021

 نام مجلات  در خواستي:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام خانوادگي:. و  نام   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ميزان تحصيلات: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تاريخ تولد:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  نشاني كامل پستي:  
 . . . . . . . . . . . . . . . . خيابان:   . . . . . . . . . . . . . . شهرستان:  . . . . . . . . . . . . . . . . . استان: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پرداختي:  مبلغ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فيش:  شمارة 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پستي:  شمارة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پلاك: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

   در صورتي  كه قبلاً مشترك مجله بوده ايد، شمارة اشتراك خود را ذكر كنيد:

                  
      

                                     امضا:

نحوة اشتراك:
حساب  شماره  به  اشتراك  مبلغ  واريز  از  پس  مي توانيد  شما 
39662000 بانك تجارت، شعبة سه راه آزمايش كد 395، در وجه 

شركت افست از دو روش زير، مشترك مجله شويد: 
1.  مراجعه به وبگاه مجلات رشد؛ نشاني:  www.roshdmag.ir و تكميل 

برگة اشتراك به همراه ثبت مشخصات فيش واريزي. 
2. ارسال اصل فيش بانكي به همراه برگ تكميل شدة اشتراك با پست 

سفارشي )كپي فيش را نزد خود نگه داريد(.

برگ اشتراك مجله هاي رشد

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

کمیتة ملی المپیک کشورمان از سال 1363 تاکنون  موفق شده 
است حدود صد دورة مدیریت ورزشی کمیسیون هم بستگی المپیک 
را در سراسر ایران در سطوح متفاوت، از جمله وزارت خانه ها، ادارات 
کل تربیت بدنی، فدراس��یون های ملی ورزش��ی و ... برگزار کند. از 
بازخورد ارزش یابی های دوره ها متوجه شدیم اکثر شرکت کنندگان 
با گذراندن دوره و مطالعة کتاب راهنمای مدیریت ورزشی، دیدگاه 
متفاوتی نسبت به حوزة کاری خود و مدیریت ورزشی پیدا کرده اند. 
همین تغییر، گام بسیار ارزشمندی برای دستیابی به اهداف بالاتر و 

مؤثر مدیریتی محسوب می شود. 
شایان ذکر است، کمیسیون هم بستگی  المپیک در چهار سال 
اخیر با طراحی دوره های بالاتری در س��طوح مدیریت ورزش��ی، از 
جمله »دوره های پیشرفتة مدیریت ورزشی« )ASMC( و همچنین 
»کارشناسی ارش��د اجرایی مدیریت ورزشی در سازمان المپیکی« 
)MEMOS( کوشیده است اهداف جنبش المپیک را توسعه دهد، 
مهارت های مدیریت ورزش��ی را بین کشورها ارتقا بخشد و عملکرد 
کمیته های ملی المپیک را به هم نزدیک سازد. لذا برای این دوره ها 
نی��ز کتاب هایی را تألیف کرده و برای بهره ب��رداری و احیاناً ترجمه 
و انتش��ار برای کمیته های ملی المپیک عضو فرستاده است که در 
آینده آن ها را نیز معرفی خواهیم کرد. بدیهی است با وسعت و دامنة 
علم مدیریت ورزش��ی، هر اثری در این زمینه ابزاری ضروری برای 
هر فرد فعال در حوزة مدیریت ورزشی، سازمان دهی ورزش، هدایت 

امور ورزشی و... محسوب می شود. 
ترجمة کتاب  راهنمای مدیریت ورزش��ی با صفحه آرایی بسیار 
زیبا، به صورت چهار رنگ و با کیفیت عالی، به عنوان منبع درس��ی 
دوره های مدیریت ورزشی کمیسیون هم بستگی  المپیک در کمیتة 
ملی المپیک جمهوری اس��لامی ایران موجود است. تعدادی از افراد 
فعال در بخش هم بستگی  المپیک کمیتة ملی المپیک کشورمان، از 
طریق برقراری ارتباط مستمر با کمیسیون هم بستگی  المپیک و با 
اخذ موافقت و دریافت لوگوهای لازم، تهیه و جای گزینی عکس های 
ارزش��مندی از ورزشکاران کش��ورمان به  جای برخی از عکس های 
کتاب اصلی و همچنین پی گیری ها  و مکاتبات لازم، نقش به سزایی 
در تهیه و چاپ این کتاب ارزشمند داشته اند. آقای افشارزاده، دبیر 
کل کمیتة ملی المپیک نس��خه هایی از این کتاب را بلافاصله پس 
از چاپ به ادارات کل تربیت بدنی اس��تان ها، فدراس��یون های ملی 
ورزشی، رسانه ها و .... اهدا کرد. به امید اینکه علاقه مندان به ورزش، 

به خصوص جنبش المپیک، از مطالعة آن بهرة لازم را ببرند.

پی نوشت
1. Olympic Solidarity


