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در قسمت‌های پیشین این پژوهش‌ها، مباحثی چون آسیب‌شناسی، مبانی و مهارت‌های پایه مورد توجه قرار گرفت. تلاش بر این بود که ضمن بیان اشتباهات 
و خطاها، تصویری درست و مبتنی بر روش‌شناسی علمی از پژوهش‌های دانش‌آموزی ارائه شود.

این قسمت به بحث در اصول اختصاص دارد یعنی ملاک‌هایی که می‌تواند مبنا قرار گیرد. هر فعالیت مرتبط با پژوهش‌های دانش‌آموزی را می‌توان با اصول 
محک زد و اگر فعالیتی با یک یا چند اصل سازگار نبود، باید مورد تجدید نظر قرار گیرد.

ابراهیم اصلانی

                    اصولی که در پژوهش‌های دانش‌آموزی باید مورد توجه قرار گیرد

مبانی، اصول و روش‌شناسی پژوهش‌های دانش‌آموزی- 8
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قسمت دوم اصول، چراغ راه است

اشاره

اشاره
در ادام��ه‌ی ای��ن مباح��ث ب��ه موض��وع اصول 
پژوهش‌های دانش‌آموزی رسیدیم. قسمتی از مطالب 
در قس��مت قبلی عنوان شد که شامل بحثی درباره‌ی 

ضرورت موضوع و سه مورد از اصول مورد نظر بود.
در این قس��مت که بخش پایان��ی این مقالات 
هم محسوب می‌ش��ود، با بقیه‌ی اصول پژوهش‌های 

دانش‌آموزی آشنا می‌شوید.

پژوهش‌های دانش‌آموزی هماهنگ با 
برنامه‌ها و مواد درسی است

امروزه ب��ا دیدگاه‌هایی که ب��ه فرایند آموزش و 
یادگیری وج��ود دارد. فعالیت‌هایی چون پژوهش‌های 
دانش‌آموزی می‌تواند در مسیری هماهنگ با برنامه‌ها 
و مواد درس��ی حرکت کند. یکی از مهم‌ترین تأکیدات 
نظریه‌های یادگیری جدید، نقش هرچه فعال یادگیرنده 
در فرایند یادگیری اس��ت. به این ترتیب، پژوهش‌های 
دانش‌آم��وزی می‌تواند مکمل برنامه‌ها و مواد درس��ی 
باشد و حتی کمبودها و کاستی‌های آن‌ها را جبران کند. 
امکان درک و فهم بعضی از موضوعات درس��ی زمانی 
میس��ر می‌ش��ود که آموزش از محیط محدود کلاس 
خارج ش��ده و موقعیت‌های دیگری با شرایط متفاوت 
و متناس��ب فراهم آید. کتاب‌خانه، آزمایشگاه و کارگاه 
تا حدی می‌تواند به تنوع‌بخش��ی محیط‌های یادگیری 
کم��ک کند اما موقعیت‌های پژوهش��ی ای��ن تنوع را 

گسترش بیشتری می‌دهد.
در اس��ناد تحول بنیادین آموزش‌وپرورش، هم به 
تنوع‌بخشی محیط‌ها و خدمات آموزشی و هم به ایجاد 
ش��بکه‌های پژوهشی فعال و اس��تفاده از فناوری‌های 
نوین توجه ش��ده اس��ت. در م��دارس ام��روزی و در 
همه‌ی دوره‌های آموزش��ی، باید به کارکرد هماهنگ 
پژوهش‌ه��ای دانش‌آموزی با برنامه‌ها و مواد درس��ی 

اهمیت بیشتری داده‌ شود تا این قابلیت به‌خوبی مورد 
استفاده قرار گیرد.

پژوهش‌های دانش‌آموزی متناسب با 
امکانات و شرایط است

درک درست از مفهوم پژوهش‌های دانش‌آموزی 
به تس��هیل فرایند آموزش و یادگیری کمک می‌کند، 
اما درک نادرس��ت از آن، در کنار مش��کلات دیگر، به 
هزینه‌تراشی می‌انجامد. ممکن است در شرایط خاص، 
بعضی از پژوهش‌های دانش‌آم��وزی، به‌ویژه آن‌هایی 
ک��ه در قالب آزمای��ش، نوآوری و اختراع هس��تند، به 
هزینه‌‌هایی نیاز داش��ته باش��ند اما در بیشتر موارد، این 

چنین نیست. 
براساس این اصل، خوب است به این نکات توجه 

کنید:
- تا حد امکان از هزینه تراشی اجتناب شود.

- ب��ا ارزیابی امکان��ات مدرس��ه و دانش‌آموزان، 
فعالیت پژوهشی پیشنهاد دهید.

- به اصل و محتوای کار بیش از حواشی اهمیت 
بدهید.

- مراقب گرایش به س��مت اقدامات تشریفاتی و 
تجملاتی باشید.

باتوجه به خطاه��ای رایج م��دارس در ارتباط با 
پژوهش‌های دانش‌آموزی، اصل مورد بحث باید مورد 
عنایت بیشتری قرار گیرد. هر پژوهش دانش‌آموزی باید 
متناسب با امکانات و شرایط مدرسه و دانش‌آموزان باشد 
و مهم‌تر از آن، از نظر اقتصادی مقرون به صرفه باشد.

امساک‌گری1، یک اصل علمی است که می‌گوید 
باید از حداقل متغیرها به حداکثر نتایج رس��ید. به تعبیر 
دیگر، گفته می‌ش��ود علم خسیس اس��ت و در تبیین 
و توضی��ح مش��اهدات و حقایق، س��اده‌ترین روش را 
برمی‌گزیند )دلاور، 1388 و شعاری‌نژاد، 1391(. یکی از 

ملاک‌های سنجش نقاط قوت و ضعف نظریه‌ها، اصل 
امساک گری است.

می‌ت��وان از همین اصل اس��تنباط ک��رد که در 
مراحل اجرایی یک پژوه��ش دانش‌آموزی، لزومی به 
ریخت‌وپاش و هزینه‌تراشی نیست. در گزارش فعالیت 
ب��ه صورت کتابچه و جزوه هم آنچه باید مهم باش��د، 
محت��وا و اصل موضوع اس��ت و نه تع��داد صفحات و 
فرعیات��ي مانند تزئین، طلا کوب کردن، چاپ رنگی و 

امثال آن.

پژوهش‌های دانش‌آموزی به امانت‌داری 
علمی پایبند است

وقت��ی در ه��دف و اس��اس کار انح��راف ایجاد 
می‌ش��ود، در تبعات آن هم بروز خطاها و کژی‌ها قابل 
انتظار اس��ت. نگاه نادرست به مفهوم پژوهش، موجب 
نادیده گرفتن بس��یاری از اص��ول فعالیت‌های علمی 
از جمل��ه اصل امان��ت‌داری می‌ش��ود. رواج مراجعه به 
اینترن��ت، نه‌تنها به اعتبار مطال��ب لطمه می‌زند، بلکه 
اصل امانت‌داری علمی را هم زیر سؤال می‌برد. به این 
ترتیب، در یک فعالیت علمی و پژوهشی نه‌تنها استنادها 
ضرورت دارند، بلکه باید امانت‌داری علمی رعایت شود. 
پژوهشگری که به امانت‌داری پایبند است، هر مطلبی را 
که از منبعی برداشت می‌کند، حتی اگر در حد یک جمله 
باشد، با شیوه‌های درست استناد مشخص می‌سازد. با 
تأسف، گاهی امانت‌داری علمی به حدی زیر پا گذاشته 
می‌شود که افراد به خود اجازه می‌دهند، بخش زیادی از 
یک مطلب یا کل آن و صفحات متعددی از یک کتاب 
یا نوش��ته‌های دیگران را رونوش��ت کنند. درج مطالب 
دیگران ب��دون ذکر منبع یا به نام خود، چه یک جمله 
باشد و چه بیشتر از آن، دزدی علمی محسوب می‌شود.
استناد کردن یا سند آوردن2 از مهم‌ترین اقدامات 
هر نوع نوش��ته‌ی علمی و پژوهشی اس��ت. منظور از 

کلیدواژه ها: پژوهش، پژوهش دانش آموزی، تفکر و خلاقیت
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اس��تناد این اس��ت که نویسنده چگونگی اس��تفاده از 
اندیشه‌های دیگران را به خواننده معرفی کند.

چه مطالبی باید مستند شوند؟
- اندیش��ه‌هایی که به دیگران تعل��ق دارند باید 

مشخص شده و منبع آن‌ها ذکر شود؛
- هر زمان که نظریه، روش یا داده‌ای مورد بحث 
قرار می‌گی��رد، باید منبع آن ذکر ش��ود تا اگر خواننده 
خواست اطلاعات بیشتری به‌دست آورد، بداند به کجا 

مراجعه کند؛
- هر زمان که افکار و اندیش��ه‌های نویس��نده با 
چارچوب فکری کسان دیگر هم‌خوانی دارد، باید موارد 

با ذکر منبع مشخص شوند )سیف، 1389(.
برای اس��تناد، اصول و روش‌ه��ای ظریف و گاه 
پیچیده‌ای وجود دارد که باید آموزش داده ش��ود، حتی 
اگر نتوان همه‌ی جزئیات استناد را در مدارس آموزش 

داد، اما سه نکته مسلم است: 
اول( درک اهمیت امانت‌داری علمی؛

در هم��ه‌ی  اس��تناد  پذی��رش ض��رورت  دوم( 
فعالیت‌های علمی و پژوهشی؛

سوم( آشنایی اولیه با روش‌های استناد.

ب�ه  دانش‌آم�وزی  پژوهش‌ه�ای 
مشارکت و همکاری منجر می‌شود

در هر فرایند آموزش��ی، موض��وع مهم، انگیزش 
اس��ت. به دلایل متع��دد، فنون انگی��زش در مدارس 
بس��یار محدودند و می‌توان گفت که رقابت، رایج‌ترین 
ابزار انگیزش��ی است. در مباحث نوین تربیتی، موضوع 
انگیزش بس��یار مورد توجه قرار دارد و به‌ویژه با مطرح 
ش��دن نظریه‌های یادگیری و آموزش که مشارکت را 
م��ورد تأکید قرار می‌دهند، در انگیزش هم مش��ارکت 

جایگزین رقابت می‌شود.
فعالیت‌ه��ای پژوهش��ی مبتنی ب��ر انگیزه‌های 
شخصی و درونی اس��ت. برای بیشتر پژوهشگران در 
هر س��طحی که باش��ند، انگیزه‌های درونی به هر نوع 
انگیزه‌ی مالی، رقابتی و برتری‌جویانه ارجح است. ورود 
انگیزه‌های رقابتی به فعالیت‌های پژوهشی، تلاش‌ها را 
از مس��یر درست منحرف می‌سازد. رقابت تلاش برای 
رسیدن به هدفی است که مورد نظر دیگری هم هست. 
در رقابت، هدف محدود است و بنابراین برنده و بازنده 
وجود دارد )اصلانی، 1390(. پژوهش‌های دانش‌آموزی 
اقدامی رقابت‌جویانه نیست بلکه روحیه‌ی مشارکت و 
همکاری در آن نهفته اس��ت. بس��یاری از فعالیت‌های 
پژوهش��ی در قالب کارهای گروه��ی و پروژه‌ای انجام 
می‌شود و در این فعالیت‌ها، هم‌فکری و هم‌افزایی بسیار 

مورد تأکید است.
از زاویه‌ای دیگر، فعالیت‌‌های پژوهشی می‌توانند 
کارک��ردی تربیتی در ابعاد عاطفی و اجتماعی داش��ته 
باش��ند. در این فعالیت‌ها، دانش‌آموزان امکان می‌یابند 
در کن��ار هم بودن، با هم کار کردن و با هم یاد گرفتن 

را تجربه کنند.

پژوهش‌های دانش‌آموزی به تجربه‌های 
شخصی احترام می‌گذارد

ام��روزه بحث‌های زیادی هم درباره‌ی جنبه‌های 
تحمیل��ی و اجباری آموزش‌های رس��می وج��ود دارد. 
بیشتر برنامه‌های درسی از پیش تعیین شده‌اند و باید در 
چارچوب مشخصی اجرا شوند. مدارس فرصت چندانی 
برای تجربه کردن، آزمودن و مس��تقل‌ اندیشدن ایجاد 

نمی‌کنند.
در پژوهش‌ه��ای دانش‌آم��وزی ام��کان آزادی 
عمل، انتخاب شخصی و اقدام مستقل زیاد است و به 
معنای دیگر، این نوع فعالیت‌ها به تجربه‌های شخصی 

دانش‌آموزان احترام می‌گذارد. 

پژوهش‌های دانش‌آموزی به خودگردانی 
و استقلال رفتار کمک می‌کند

یادگیری مؤثر نیاز به راهب��رد3 دارد. راهبرد یک 
نقشه‌ی کلی است که از مجموعه‌ای عملیات تشکیل 
یافته و برای رسیدن به یک هدف معین، طراحی و اجرا 
می‌شود. عموماً راهبردهای یادگیری را با دو اصطلاح 
راهبردهای شناختی4 و راهبردهای فراشناختی5 معرفی 

می‌کنند.
شناخت، فرایندی است که به کمک آن‌ یادگیری، 
یادآوری و تفکر صورت می‌پذیرد. راهبردهای شناختی، 
راهبردهای یادگیری هستند اما راهبردهای فراشناختی، 
تدبیرهایی برای نظارت به راهبردهای شناختی و کنترل 

و هدایت آن‌ها محسوب می‌شوند )سیف، 1386(.
این نکات برای آن گفته ش��ده که بدانیم توانایی 
دانش‌آموزان در نظارت و کنترل تفکر خودشان، مهارتی 
بس��یار مهم تلقی می‌ش��ود. یک دس��ته از مهم‌ترین 
راهبردهای فراشناختی آن‌هایی هستند که به نظم‌دهی 

یا سامان‌دهی رفتار یادگیرنده منجر می‌شوند.6
از آنج��ا ک��ه در فعالیت‌های پژوهش��ی، امکان 
انتخاب و استقلال در انگیزه و عمل وجود دارد، شرایط 
برای به‌کارگیری راهبردهای فراش��ناختی مس��اعدتر 
و در نتیجه، امکان خود س��امان‌دهی بیش��تر اس��ت. 
در فعالیت‌های پژوهش��ی، زمینه‌های مناس��بی برای 

خودگردانی و استقلال رفتار وجود دارد، از جمله:
- امکان استفاده از مهارت‌های فکر کردن؛

- برنامه‌ریزی برای رسیدن به اهداف؛
- باور داش��تن توانایی‌ها و استفاده از انگیزه‌های 

درونی؛
- ارزش قائل شدن برای تفکر و یادگیری.

در مراتب بالاتر، چه بسا پژوهش‌های دانش‌آموزی 
بتواند به رشد و اعتلای شخصیت دانش‌آموزان و حتی 
کمال‌گرایی آنان کمک کند. مرور زندگی دانشمندان و 
نظریه‌پردازان نشان می‌دهد که بیشتر آنان در مسیری 
قرار گرفته‌اند که باور آنان را برای موفقیت تقویت کرده 
اس��ت. اگر دانش‌آموزان نیز در این مسیر قرار بگیرند، 

می‌توان انتظار داشت که ش��اید از میان آنان، تعدادی 
پژوهشگر و دانشمند نیز بیرون بیاید.

پژوهش‌‌‌های دانش‌آموزی تلاشی برای 
توسعه‌ی تفکر و خلاقیت است

پژوهش دانش‌آموزی فعالیتی در جهت حل مسئله، 
تفکر انتقادی و خلاقیت است. در این جریان، دانش‌آموز 
تلاش می‌کند به کاربس��ت دانش و مهارت‌های قبلًا 
آموخت��ه ش��ده در موقعیت جدید دس��ت بزن��د؛ یعنی 
مس��ئله‌ای را حل کند. گاهی هم نگاه او به مس��ائل، 
اندیشمندانه اس��ت و به ارزیابی نتایج از طریق بررسی 
منطقی و منظم مسائل، ش��واهد و راه‌حل‌ها می‌پردازد 
که همان تفکر انتقادی است. در سطحی بالاتر ممکن 
است دانش‌آموز به توانایی اندیشیدن درباره‌ی امور، به 
راه‌های تازه و غیرمعمول دس��ت یابد و به راه‌حل‌های 

منحصر به فردی برای مسائل برسد )سیف، 1386(.
بنابراین، هر فعالیت پژوهشی با چالشی در سطوح 
گوناگون مواجه است و در این چالش، نه پاسخ از پیش 
تعیین‌ش��ده‌ای وجود دارد و نه بس��ته‌ای از جواب‌های 
قالبی و کلیش��ه‌ای. نباید پژوهش‌های دانش‌آموزی به 
ش��کل فعالیت‌هایی تجویزی و دیکته‌شده درآیند که 
این، تناقض آشکاری با اصول کار دارد. استفادة هدفمند 
و آگاهانه از پژوهش‌های دانش‌آموزی، موقعیتی یگانه 

برای پرورش مهارت‌های تفکر است.

پژوهش‌ه�ای دانش‌آم�وزی فعالیتی 
همه‌جانبه است

یک��ی از اه��داف مه��م تربیت، کمک به رش��د 
شخصیت پرورش‌یابندگان است. هر فعالیت آموزشی 
به‌طور معمول به یک یا چند جنبه‌ی رش��د شخصیت 
توجه بیشتری دارد. پژوهش‌های دانش‌آموزی از جمله 
فعالیت‌هایی است که در آن امکان پرداختن به همه‌ی 
جنبه‌های شخصیت وجود دارد. از این فعالیت‌ها می‌توان 
برای رش��د جنبه‌های جس��مانی، ش��ناختی، عاطفی، 

اجتماعی و اخلاقی دانش‌آموزان سود جست. 

‌ پی‌نوشت 
1. Parsimony Principle
2. Citation
3. Strategy
4. Cognition
5. metacognition
6. ب��رای اط�الع بیش��تر از راهبردهای ش��ناختی و 
فراش��ناختی به کتاب روان‌شناسی پرورشی نوین از 

دکتر علی‌اکبر سیف مراجعه کنید.
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