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مثنوی مولانا به عنوان یکی از برجسته ترین شاهکارهای ادبی در 
حوزة عرفان و معرفت از چنان وس��عت و گس��تردگی و نیز ژرفا 
و عمق معنایی برخوردار است که به رغم همة کندوکاوهایی که 
تاکنون ص��ورت پذیرفته هنوز فرصت ه��ای فراوانی پیش روی 
محققان است تا با غور و خوض در زوایای پوشیده و پنهان این اثر 
جاودانه، به مفاهیم بکری دست یابند و آن ها را در اختیار صاحبان 
ذوق و علاقه قرار دهند. حتی ممکن است موضوع و مفهوم واحد، 
بارها مورد مداقه قرار گیرد و نگرش های متکثری را نیز با خود به 
همراه داشته باشد اما از یاد نبریم که نوع نگاه هر محقق با مفهوم 
حتی واحد، در قیاس با سایر پژوهشگران ممکن است تفاوت های 
بنیادین داشته باشد و نکات جدیدی را برای علاقه مندان باز کند.

م��ا نیز در این مقاله بر آنیم تا ب��ه اقتضای توان و بضاعت مزجاه 
خود یکی از مفاهیمی را که تأثیر ویژه در سیروسلوک و طریقت 
و معرفت دارد – یعنی مفهوم صبر – با اس��تناد به ابیات متعدد 
از مثن��وی واکاوی کنیم. صبر به عن��وان یک مفهوم فرهنگی در 
حوزه های دینی و اجتماعی همواره از س��وی صاحبان معرفت و 
خرد تأکید شده و اساساً موفقیت بشر در هر حوزه به رغم موانع و 
دشواری های موجود در گرو پایبندی به صبر و شکیبایی بوده است 
و هیچ افتخار و سربلندی ای در هیچ حوزه ای اتفاق نخواهد افتاد 
مگر آنکه صبر و پایداری در آن لحاظ شده باشد. بالطبع، در عرفان 
  – و معرفت – که عبقه ای دشوار و طاقت فرسا را فراسوی خود دارد

نمی توان توفیقی حاصل نمود جز با اتکا به شکیبایی و بردباری.

چکیده
مثنوی شریف مولانا را برخی از حکمای مسلمان، تفسیر منظوم قرآن کریم دانسته اند؛ چون قرآن ظاهر و باطنی دارد و منشور پرفروغ انسانی 
را به بهترین ش��کل در طیف های متفاوت به نمایش می گذارد و مخاطبان خاص و عام را ش��یفتة اندیشه اش می کند. از دیدگاه مولانا انسان 
اگر بتواند همچو نی وجودش را از تعلقات خالی کند. به مرتبه ای می رسد که فرشتگان بر او غبطه می خورند، بی شک نیل به چنین مرتبه ای 
به راحتی ممکن نیست بلکه مستلزم شکیبایی، توام با صیقل ارواح است. صبر، که در نگاه مولانا یکی از خصال برگزیده عارف است و فقدان آن 
موجب انحراف از مسیر حق می گردد، نوری را فراروی سالک – که قصد تقرب به حق دارد – متجلی می نماید. این عمل یعنی خویشتن داری و 
تحمل شداید، از یک طرف مبرا از شکایت نسبت به کسی و از سویی دگر خرسندی و رضا به قضای حق تعالی است. صبر یک فضیلت اخلاقی 
درجه دوم یا تکمیلی نیست، بلکه یک ضرورت است؛ تا جایی که اگر صبر نباشد، سعادت و خوشبختی فرد و جامعه هرگز میسر نخواهد شد. 
فراتر از این، به نظر می رسد که نگرش مولانا به صبر در مثنوی، متعالی تر از نگاه مرسوم و کلیشه ای است و از لایه های در هم تنیده، تکوین 
یافته است که بعضاً تفاوت هایی را می توان در آن دید. به گونه ای که در بعضی ابیاتش صبر و پرهیز را زیان و تهلکه و در مواضع دیگر آن را  

قبلة معنی وران می داند. به همین دلیل نمی توان اندیشة مولانا در حوزة صبر و پرهیز را صرفاً از یک زاویه نگریست.

               کلید واژه ها: مثنوی، صبر، مولانا.
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چکیده
س��رزمین پر رمز و راز هند از دیرباز توجه همسایگان را به خود جلب 
نموده است و برخی از ایرانیان نیز در حشر و نشر با ساکنان این سرزمین 
آداب و رس��وم آن��ان را با دقت مورد واکاوی ق��رار داده اند. یکی از این 
رسوم ستی ش��دن )خودسوزی زنان هندو پس از مرگ همسر( است 

که در ادب فارس��ی نیز به آن اشاره هایی رفته 
است. این نوشتار بر آن است که نحوة اجرا و نیز 
دلایل برگزاری این رس��م کهن هندو و سپس 
ممنوعیت آن، میزان آش��نایی ایرانیان با آن و 
نیز بازتابش را در آینة ادب فارسی بررسی کند.

کلید واژه ها:
هند، زنان، رسم ستی )ساتی(، آگاهی ایرانیان، 

ادب فارسی

بدون ش��ک تحم��ل ریاضت و س��ختی از 
یک س��و و رضایت از همة رنج ها و محنت ها 
از سوی دیگر، انسان را برای یک آرمان گرایی 
محض آماده خواهد نمود. صبر مصونیت در 
مصیبت ها و معصیت ها را به ارمغان می آورد 
و از منظری دیگر با پایبندی به صبر در حوزة 
عبادت می توان به تعالی و عروج انس��انی راه 
یافت. بنابراین، در این مقاله ضمن برشمردن 
مواض��ع صبر به ویژگی ها و مصادیق و آثار و 
برکات آن با استناد ابیاتی از مثنوی مولانا به 

اجمال اشاره می شود. 
صب��ر در لغت ب��ه معنی گیاه تل��خ و ناگوار 
است و از آن معنای تحمل و شکیبایی اراده 
می ش��ود و در اصطلاح ترک شکایت از بلا و 
خویشتن داری و تحمل شداید، بدون شکایت 
به کس��ی و خرسندی و رضا به قضای الهی 
اس��ت. و از دیدگاه ق��رآن و حدیث، صبر به 
معنی اس��تقامت و پایداری در برابر تمامی 
علل و عواملی است که انسان را از رسیدن به 
کمالی که خداوند بشر را برای آن خلق کرده، 
بازمی دارند. مولانا در ش��ش دفتر مثنوی در 
لابه لای داس��تان ها و تمثیل ه��ای نمادین 
باره��ا کلم��ة »صب��ر« را آورده و جنبه های 
گوناگون آن را کاویده اس��ت. صبر از دیدگاه 
مولانا دارای معانی متفاوتی است و نگاه وی، 
بازتاب های متفاوتی دارد و وسعت زیادی به 
این موضوع می بخش��د که انسان را از معنی 
ظاهر، به باطن س��وق می دهد و الهام بخش 

اندیشه های فردی و اجتماعی می شود. 
صبر در مثنوی با طیف وس��یعی از تعابیر و 
قالب های متفاوت به نمایش گذاش��ته شده 
اس��ت. مولانا در تفهیم و عمق بخشی بهتر 
مفهوم صبر، آن را در مقابل 
ش��تاب قرار می ده��د و با 
عنوان های س��بب کامیابی 
و پرت��و رحم��ان و س��پر 
آهنین در برابر وسوسه های 
شیطانی معرفی اش می کند. 
صبر یک��ی از تعالیم حیات بخش و ریش��ة 
بسیاری از ارزش ها و کمالات معنوی انسان، 

معرفی شده است. 
ادامة مطلب در وبگاه نشریه

یه
شر

اه ن
وبگ

در 
له 

مقا
ل 

کام
ن 

مت


