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مقدمه
فرهنگ و ارزش های اجتماعی از اساسی ترین عناصر نظام اجتماعی 
هستند که پایة ارزیابی ما را از پدیده های اطرافمان تشکیل می دهند و 
در واقع، رفتار ما را نسبت به آن ها تنظیم می کنند. بنابراین، در پذیرش یا 
عدم پذیرش کالاهای خارجی که در جامعه رواج می یابند، ابتدا باید رابطة 
آن ها را با نظام ارزشی حاکم بر جامعه و اصول و مبانی مورد قبول مردم، 
ارزیابی کرد و میزان هم گرایی یا واگرایی آن ها را از یکدیگر سنجید. برای 
نمونه، مدهای لباس، اگر در عین جذابیت و امروزی بودن، برخاس��ته از 
فرهنگ خودی باش��ند و با اصول و مبانی اعتقادی و اخلاقی جامعة ما 
تعارض نداشته باشند، نشانة خلاقیت و نوآوری جوانان ما خواهند بود و 
هویت فرهنگی آنان را به نمایش می گذارند. پس باید تدابیری سنجیده 
شود تا هم مدها و مدل ها نیاز به تنوع طلبی، نوجویی و میل به امروزی 
شدن جوانان را تأمین کنند و هم جوانان ما از پیامدهای منفی این امور 
در امان بمانند. از جملة تدابیر مذکور، شناخت دلایل این گرایش هاست 
ک��ه در مقالة حاضر به بررس��ی مهم ترین علت ه��ای گرایش به مصرف 

کالاهای خارجی می پردازیم.

کلیدواژهها: نوجوانان، گرایش، مصرف، کالاهای خارجی

در برابر تحقیق
مروری بر گرایش به مصرف کالاهای خارجی

 مدگرایی بین دانش آموزان
مد و مدگرایی پدیده ای است که کمابیش در میان همة اقشار جامعه وجود دارد اما جوانان و نوجوانان بیش از دیگران به »مد« 
اهمیت می دهند و »مدگرا« هستند. امروزه جوانان با گسترش وسایل ارتباط جمعی و فناوری های جدید رایانه ای، ارتباطات گسترده ای 
با جوامع و فرهنگ های گوناگون یافته اند و ش��رایط آن ها در ش��ناخت و فهم ارزش ها، باورها و انتخاب هنجارهای مطلوب، 
پیچیده تر و مشکل تر شده است. چه بسا زمینه های موجود باعث شده اند جوانان و نوجوانان به رفتارها و هنجارهای 
متضاد با ارزش های جامعة خویش رو آورند. یک روز مانتوهای بلند و روز دیگر مانتوهای کوتاه، زمانی شلوارهای 
دارای پاچة گشاد که روی زمین کشیده می شود و زمانی دیگر، شلوارهای 
تنگ و کوتاه مد می شوند. اگر از افرادی که عادت کرده اند رفتار، نوع و 
سبک لباسشان را طبق آخرین مدهای رایج تنظیم کنند، بپرسید که 
به چه  علت این کار را می کنند یا مثلاً نشانه و کلمة روی لباس آن ها 
چه کارکردی دارد، به سختی بتوانند پاسخ متقاعد کننده ای بدهند؛ 
جز آنکه: »خب، قشنگه!«، »برای اینکه مده!«، »همه می پوشند!« و... 
این پاسخ ها گرچه سطحی به نظر می رسند، اما در یک تحلیل روان شناختی 
نش��ان دهندة نوعی از »تعلق گروهی« و گرایش جوانان به »امروزی 
ش��دن« هستند و پدیده ای کاملاً طبیعی و بهنجار در جهت ارضای 
نیازها محسوب می شوند. کالای مد شده، همواره شیوه های رفتاری، 
هنجاری و ارزش های خاصی را بین جوانان و نوجوانان رونق و شیوع 
می دهند و مد، عاملی برای انتقال هنجار پوشش و ارزش های رفتاری 

از جامعه ای به جامعه ای دیگر است )زندن، 1384: 93(.
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یکی از عوامل 
گرایش به کالاهای 
خارجی بین دانش 
آموزان، ترس و نگرانی 
از مجازات ها، خصوصاً 
مجازات غیررسمی از 
سوی دوستان است. 
تحقیر و تمسخر، 
پوزخند زدن و متلک 
گفتن دوستان و ترس 
از آن باعث می شود 
که دانش آموزان به 
انتخاب و مصرف 
کالاهای خارجی 
گرایش یابند.

التزام ناشی از دوستی

همانندسازی
»همانندس��ازی« در مکت��ب روان  تحلیلگری به 
فرایندی ناهشیار اطلاق می شود که فرد طی آن، ویژگی های 
)نگرش ها و الگوهای رفتاری( فرد دیگری را برای خود سرمشق قرار می دهد 
و با تقلید از نگرش ها و ویژگی های رفتاری وی، احساس می کند که مقداری از قدرت و کفایت او را 

نیز به دست آورده است )اریکسون، 1385: 158(.
منبع اصلی همانندسازی در دوران کودکی والدین هستند، زیرا کودک، اولین و بیشترین برخورد 
را در زندگی با والدین خود دارد اما در دوران نوجوانی که فرد از والدینش فاصله می گیرد، الگوهایی 
که مطابق آن ها خود را با والدین ش��بیه کرده است، با الگوهای گذشته متفاوت شده اند. این تفاوت 
احساس ناامنی را باعث می شود. به اعتقاد روان شناسان، همچنین خلأ و احساس ناامنی ناشی از آن 
باعث می ش��ود که نوجوان در مسیر خود به راه حل هایی متوسل شود که مبتنی بر همانندسازی با 
شخصیت هایی هستند که الگوی نوجوان قرار می گیرند. این شخصیت ها ممکن است شخصیت های 
معروف گذشته، هنرپیشه های سینما، نوازندگان و آوازخوانان، و یا گروه های متفاوتی مانند »هیپی« 
ها باش��ند. فرد، خود را از نظر ظاهری ش��بیه آن ها می سازد، در شیوة لباس پوشیدن و طرز رفتار با 
آنان همانندسازی می کند و در انتخاب های خود به آن ها تأسی می جوید. به محض اینکه یک هنرمند 
یا ورزشکار لباسی با فرهنگ خارجی بپوشد و در صحنه ای ظاهر شود یا کالایی با مارک کشورهای 
خارجی انتخاب کند، نوجوانان دانش آموز با وی همانندسازی می کنند و می کوشند در انتخاب خود، 

رفتار الگوی خود را سرمشق قرار دهند.

تنوع طلبی
نوجوانی و جوانی، فصل تازه ای در زندگی 
و س��رآغاز ورود انس��ان به جهان پرشور و 
رنگارنگی اس��ت که غرای��ز طبیعی در 
ش��کل دهی آن نق��ش اصل��ی را بر 
اس��تقلال طلبی،  دارند.  عه��ده 
تنوع دوستی، هیجان خواهی، 
نق��د گذش��ته و نوگرایی، از 
جمله ویژگی های دوران جوانی است. تمایل به امروزی شدن و 
نوگرایی، به درجات متفاوت در هر نوجوان وجود دارد و گواه نیاز وی 
به شکستن قالب های موجود، فاصله گرفتن از هنجارهای پیشین 
و رس��یدن به هویتی متمایز از کس��انی است که پیش از 
او بوده اند. همچنین، گرای��ش به فاصله گرفتن از 

گرایش های والدین است.
 این نی��از، زمانی که نمود بیرونی به خود 
می گیرد و در رفتارنوجوان منعکس می ش��ود، 
به صورت گرایش به کالاهای متنوع و گوناگون 

خارجی ظاهر می شود. 
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جلب توجه دیگران
دانش آموزانی هستند که 
با تعویض و تغییر هر روزة 
لباس و آرایش خود و خریدن 
لباس های خارجی، درصدد 
جلب توجه دیگران برمی آیند. 
استفاده از لباس های تنگ، 
براق و رنگارنگ، کفش هایی 
با پاشنه های خیلی بلند باعث 
جلب توجه دیگران می شود.

توجه تولیدکنندگان خارجی به روان شناسی فرهنگي مصرف کنندگان
ش��رکت های تولیدی از طریق روان س��نجی و شناخت روحیات دانش آموزان و با توجه به 
همین روحیة نوگرایی و میل به امروزی شدن در نوجوانان دانش آموز، هر روز یک فرم شلوار، 
پیراهن، کفش، کلاه، عینک، آباژور، کاغذ دیواری، گوش��ی تلفن و... عرضه می کنند. در واقع، 
ایجاد اندک تغییری در این کالاها، آن ها را به یک کالای جدید تبدیل می کند. حتی گاهی برای 
آن که کالای تولیدی شان زودتر در جامعه به فروش برسد، با اعطای مبالغ زیادی پول، از فردی 
مشهور )مثل یک هنرمند سینما یا ورزشکار( می خواهند که برای یک بار هم که شده است، از 

آن کالا استفاده کند و در فیلم یا صحنة تلویزیون ظاهر شود.
یکی از دلایل اینکه تولیدکنندگان و طراحان خارجی توانسته اند در سطح جهانی برای 
خود جایی باز کنند، آش��نایی آن ها با مبانی روان ش��ناختی »تأثیرگذاری« و به کارگیری 
روش ها و اصول فنی مناس��ب در کار است؛ در حالی که تولید کنندگان داخلی و محدود، 

معمولاً به الگوبرداری و تقلید از آن ها می پردازند )غروی زاد، 1378: 196(.
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رقابت
انگیزة رقابت و چشم و 
هم چشمی با دیگران، از دیگر 
عوامل گرایش به مص��رف کالاهای 
خارجی بی��ن دانش آموزان محس��وب 
می ش��ود. این انگیزه در همة دانش آموزان 
وجود دارد و به گونه های متفاوت بروز می کند. 
رقابت اگ��ر در زمینه های مثبت جهت داده ش��ود، باعث 
پیشرفت و رشد و تکامل معنوی دانش آموز می شود اما اگر جهت گیری 
آن به س��وی امور مادی باش��د و دانش آموز س��عی کند از لحاظ انتخاب کالاهای 

خارجی از دیگران عقب نماند، سرانجام خوبی نخواهد داشت )رفیع پور، 1382: 187(. 

تشخص طلبی
برتری جویی و تشخص طلبی که مکانیزم ابراز وجود و احراز هویت است از دیگر عوامل گرایش به انتخاب کالاهای خارجی 
بین دانش آموزان است. افرادی که خود را برتر از دیگران و متعلق به قشر مرفه جامعه می دانند، سعی می کنند این برتری را در 
گویش، لباس پوشیدن، محیط آرایی، سبک آرایش و انتخاب کالا، نشان دهند و لذا کالاهای جدید خارجی را مطرح می کنند. 
تورشتاینوبلن1، انتخاب کالاهای خارجی را وسیله ای می داند برای اینکه افراد نشان دهند ثروتمند، با شخصیت  یا دارای 
اندیشه ای خاص هستند )Veblenu ،1998:87(. لذا به محض این که کالای خارجی در جامعه گسترده شد، اشراف زادگان و 

ثروتمندان به سراغ آن می روند؛ زیرا کالاهای قدیمی دیگر آن ها را از سایر طبقات جامعه متمایز نمی کنند.

تلاش برای ارتقای طبقة اجتماعی
هر جامعه براس��اس فرهنگ و حکومتش دارای طبقات متفاوتی اس��ت. افراد خواه ناخواه خود را در یکی از این طبقات 
اجتماعی قرار می دهند و احیاناً س��عی می کنند به طبقات بالاتر برس��ند. پس بدیهی است که مثلًا وقتی یک خانوادة متوسط 
می خواهد خود را به خانواده ای در طبقة مرفه و س��رمایه دار برس��اند، باید منش و رفتار آن طبقة اجتماعی را نیز داشته باشد. 
لذا تقلید از آداب و رسوم، نوع پوشش و انتخاب کالاهایشان آغاز می شود. کشورهای غربی این واقعیت را به درستی و زیرکی 
دریافته اند. پس با قدرت تبلیغاتی که دارند، سعی می کنند دیگر ملت ها را که به مثابه »جهان سوم و در حال توسعه« فرض 
کرده اند، به خود نزدیک کنند. در این میان، طبقات پایین تر یا به عبارت دیگر، همان کشورهای در حال توسعه، نه تنها به طبقة 
بالاتر نمی رسند بلکه روز به روز به آنان وابسته تر می شوند. در حدیثی از پیامبر اکرم )ص( داریم که هر کس خود را شبیه به 
کسانی کند، از آنان است. این حدیث گوهربار می رساند که چرا کشورهای استعماری دوست دارند تا ما را شبیه خود سازند و 

آداب و رسوم و منش خود را به ما تحمیل می کنند )رفیع پور، 1382: 91(.

نتیجه گیری
از آنجایی که پیروی از الگوها و طرح های غربی نمی تواند به دانش آموزان ش��خصیت ملی و خودی اعطا کند و موجب 
پیشرفت و ترقی شود. ما باید روی عوامل اصلی موفقیت در تمامی زمینه ها، خودباوری )اعتماد به نفس( و پای بندی به اصول 
اعتقادی و ارزش های اخلاقی دانش آموزان کار کنیم. تا زمانی که بینش صحیح و بصیرت در وجود دانش آموزان شکوفا نشود 
و زیرساخت های شخصیت مبتنی بر الگوهای فرهنگ اصیل این مرز و بوم، در آن ها شکل نگیرد، تقلید از خارجی ها و الگوهای 
دیگران، و انتخاب کالاهای خارجی، جز بحران هویت و دور شدن از اصالت فرهنگی، نتیجه ای برای نسل آینده نخواهد داشت. 
پس بیایید یک بار دیگر در شیوه ها و رویکردهای تربیتی مان تجدید نظر کنیم و اصالت های فرهنگی  مان را برای فرزندانمان 
تبیین کنیم تا هویت خود را در برابر فرهنگ بیگانه از دست ندهند. همان گونه که میل به امروزی شدن از ویژگی های دوران 
جوانی است که ناخواسته آن ها را به پیروی از الگوهای بیگانه می کشاند، غرور و احراز هویت نیز به همین دورة سنی اختصاص 
دارد. چه خوب است غرور ملی و غیرت دینی را در فرزندان مان تقویت کنیم تا میل به مصرف تولیدات داخلی را با الهام گرفتن 

از آموزه های تمدن ساز اسلام و فرهنگ غنی اسلامی � ایرانی خویش و متناسب با هویت فرهنگی خود، به فعلیت برسانند.
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