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سانتوش شرما 
ترجمه و تلخيص: 
داود سليمي
كارشناس ارشد تكنولوژي آموزشي

از حفظ طوطي وار تا يادگيري معنادار

سرآغاز
چارچوب برنامه ي درسي ملي (NCF)1 هند كه انجمن تحقيقات و كارآموزي آموزشي در سال 
2005 تدوين كرده است، نوعي تغيير پاراديم از حفظ طوطي وار اطلاعات به يادگيري همراه با درك را 
توصيه كرده است. چارچوب اين برنامه ي درسي ملي اعلام مي كند، برنامه ي درسي بايد به دانش آموزان 
كمك كند تا تفكرات و ايده هايشان را از طريق تجربه، عمل و تأمل توسعه دهند. مدارس بايد فرايند 
ساخت دانش را تسهيل و به دانش آموزان كمك كنند تا متفكران مستقل، به حل مسائل روزمره قادر 
ــوند. در برنامه ي درسي جديد، معلمان به عنوان عاملان اصلي تغيير تلقي مي شوند. معلماني كه  ش
خودشان به وسيله ي الگوي كارآموزي معلم رفتارگرا آموزش ديده اند و تحصيل و آموزش دانشگاهي 
را از طريق روش هاي ديكته شده ي سنتي كسب كرده اند، ممكن است شكشان درباره ي عملياتي بودن 
رويكرد جديدي كه بر فلسفه ي ساختن گرايي مبتني است، برانگيخته شود. بنابراين، احساس مي شود 

كه معلمان بايد لزوم تغيير و چگونگي تغيير در فرايند ياددهي- يادگيري را درك كنند. 

ش شرما
و تلخيص:
د سليمي
ي آموزشي

رنامه ي درسي ملي (NCF)1 هند كه انجمن تحقيقات و كارآموزي آم
ده است، نوعي تغيير پاراديم از حفظ طوطي وار اطلاعات به يادگيري ه
برنامهي درسي بايد چارچوباينبرنامهيدرسيملياعلامميكند، ت

دانش آموز. رفتارگرايـي، سـاختن گرايي، يادگيري، معلم، 

ا ك 1(NCF)

كليد واژه ها:

به سوي تحول در شيوه هاي ياددهي و يادگيري

نياز به تغيير
ــور  معلم مح ــنتي،  س ــس  تدري
ــان از  ــت. معلم ــلطه گرايانه اس و س
روش هاي آموزشي ديكته شده استفاده 
ــه دانش آموزان  ــه طوري ك مي كنند، ب
ــازند. آن ها  را از اطلاعات لبريز مي س
ــن  ــد اي ــار دارن ــوزان انتظ از دانش آم
ــظ و دوباره همان ها  اطلاعات را حف
ــان فراخواني كند. در پايان  را در امتح
سال تحصيلي هم موفقيت دانش آموز 
از حيث نمرات و رتبه ي كسب كرده 
در امتحانات، تأييد مي شود. نمرات و 
رتبه ها، مهم ترين بازده آموزش مدارس 
ــوند. اين نوع آموزشِ  محسوب مي ش
مبتني بر «انباشت اطلاعات»، استرس 

ــراي دانش آموز در پي دارد و  زيادي ب
بي معني و ملال آور مي شود. هم چنين، 
ــي كه دانش آموزان از اين  بيشتر دانش
ــب مي كنند، با  طريق در مدارس كس
روش هاي تفكر فردي شان بيگانه است 
ــتفاده از آن دانش در حل   و هنگام اس
ــائل روزمره، شكست مي خورند.  مس
ــتفاده قرار  ــي كه نتواند مورد اس دانش
گيرد، به دانش «مرده» تبديل مي شود. 

ــت كه آيا يادگيري  سؤال اين  اس
در مدارس مي تواند براي دانش آموزان 
ــه؟ به منظور  ــود و چگون معني دار ش
ــرات، معلمان بايد ابتدا  درك اين تغيي
ــي- يادگيري  ــه عواقب عمل يادده ب
ــاس رفتارگرايي  ــان كه براس كنوني ش

ــرد، پي ببرند و تفاوت  صورت مي گي
آموزش ساختن گرا و رفتارگرا را مورد 

ملاحظه قرار دهند.

ويژگي هاي تدريس سنتي
در تدريس سنتي، دانش به عنوان 
انطباق بر واقعيت ها، قوانين و نظريه ها 
ــم، انتقال  ــود. نقش معل ــي مي ش تلق
مقتدرانه ي دانش به دانش آموزاني است 
ــوان دريافت كنندگان منفعل  كه به عن
دانش تلقي مي شوند. در فرايند ياددهي- 
يادگيري، بر حفظ واقعيت ها، فرمول ها، 
تعاريف، معادلات، اقتباسات، رويه ها 
ــود. موفقيت  ــات تأكيد مي ش و نظري
ــيله ي آزمون هايي  دانش آموزان به وس
ــي  ــه بازخوان ــود ك ــيابي مي ش ارزش
واقعيت ها، قوانين، تعاريف و نظريات 
است. پاسخ هاي دانش آموزان به عنوان 
صحيح يا غلط، در مقايسه با پاسخ هاي 
درست، قطعي و ديكته شده ي ممتحن 
ــود. رتبه ها و نمرات  ــيابي مي ش ارزش
ــانگر موفقيت  ــان پاياني، نش در امتح
ــاي يادگيري  ــوز و قابليت ه دانش آم
ــن، تدريس،  ــود. بنابراي او تلقي مي ش
ــت و هدف اصلي آن  آزمون محور اس
آماده شدن دانش آموزان براي گذراندن 

امتحانات با نمره يا رتبه ي بالاست. 

ساختن  گرايي
ــاختن گرايي درباره ي  فلسفه ي س
ــت  ــتوار اس يادگيري، بر اين باور اس
ــود را از جهان با تأمل  ــه ما درك خ ك
ــازيم. هر كدام از  بر تجربياتمان مي س

ــد» و «الگوهاي ذهني»  ما «قواع
خاص خود را توليد مي كنيم. 
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ــاختن گرايي در فلسفه ي  فلسفه ي س
عمل گراي ديويي ريشه دارد. فلسفه ي 
ــن فرض  ــي بر اي ــي مبتن جان ديوي
ــت كه دانش و ايده ها از موقعيتي  اس
ــوند كه در آن موقعيت،  پديدار مي ش
ــد آن ها را از تجاربي  يادگيرندگان باي
ــان معني دار  استخراج كنند كه برايش
ــت. اين موقعيت ها بايد در  و مهم اس
ــي مثل كلاس درس  زمينه اي اجتماع
ــود كه در آن جا دانش آموزان  ايجاد ش
ــت كاري مي كنند و  با هم مواد را دس
دانششان را با يكديگر مي سازند. جان 
ــت در يادگيري  ديويي بر نقش فعالي

تأكيد  مي كرد. 
ــاختن گرايان  ــان س در مي
معاصر، پياژه و ويگوتسكي 
ــي  مواضع معرفت  شناس
كرده اند.  ــاذ  اتخ متفاوتى 
ــت كه  ــد اس ــاژه معتق پي
ــه طور قوي از  يادگيري ب

مراحل رشد يادگيرنده تأثير مي پذيرد. 
ساختن گرايي پياژه اي ابزارهاي شناختي 
را به عنوان كاركردهاي منطقي- رياضي 
كه عام و جهاني است و در زمينه هاي 
ــتند،   فرهنگي- اجتماعي متفاوت نيس
ــا كاربرد اين كاركردها  تلقي مي كند؛ ب
ــيا در محيط،  ــل روي اش ــط عم توس
ــازد.  ــت دانش را بس ــودك قادر اس ك
ــتقيم جهان را درك  كودك به طور مس
نمي كند، بلكه دانش را از طريق انطباق 

مي سازد.
ــاختـن گـرايـي اجتمـاعي  در س
ويگوتسكي پيشنهاد مي دهد، معاني در 
زمينه ي اجتماعي و فرهنگي كه افراد 
در آن واقع شده اند، در ميان گذاشته و 
ساخته  شود. يادگيري مستلزم تعامل بين 
يادگيرنده و معلم و ديگر يادگيرندگان 
است. دانش آموزان با مقايسه ي دركشان 
با ديگران و با آزمون دانششان در مقابل 
دانش ديگران، به درك جديد مي رسند 
ــعه مي دهند. اگرچه پياژه  و آن را توس
در  ــكي  ويگوتس و 
زبان  ــش  نق خصوص 
ــل اجتماعي در  و تعام
ــاخت دانش  ــد س فراين
ولي  دارند،  ــر  اختلاف نظ
با ديدگاه ساختن گرا از 
ــري در موارد  يادگي
ــق  تواف ــر  زي

دارند: 

� يادگيري، دريافت و حفظ منفعلانه ي 
اطلاعات نيست، بلكه نوعي فرايند 

مفهوم سازي فعال است. 
ــه دانش قبلي  ــري جديد ب �  يادگي

يادگيرنده وابسته است. 
ــد  تجدي ــتلزم  مس ــري  يادگي  �
سازمان دهي طرح واره هاي مفهومي 

قبلي يا نقشه هاي شناختي است. 
ــيله ي تعاملات  ــري به وس � يادگي

اجتماعي تسهيل مي شود. 
ــي دار درون تكاليف  � يادگيري معن

يادگيري معني دار رخ مي دهد. 
ــد، ديدگاه  ــه گفته ش ــر آن چ بناب
ساختن گرايي، تغيير از انتقال دانش به 
وسيله ي معلم به ساخت دانش توسط 
يادگيرندگان را پيشنهاد مي دهد. تأكيد 
اين نظريه بر آن است كه آموزش بايد 
كمك كند تا دانش آموزان دانش خود 
را از طريق تجربه و عمل بسازند. با 
تغيير ديدگاه ها درباره ي ماهيت دانش 
ــه تغيير در  ــان، نياز ب و يادگيري انس
شيوه هاي آموزشي احساس مي شود. 
در روش هاي آموزشي نوين، بر فرايند 
يادگيري تأكيد مي شود و در آموزش، 
روش هاي يادگيري و تفكر دانش آموزان 

بايد مورد توجه قرار گيرند. 
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مباني روش ساختن گراييمباني روش رفتارگرايي
مبتني بر نظريه هاي شناختي يادگيري استمبتني بر نظريه ي پيوندگرايي محرك ـ پاسخ1
 يادگيري فرايند ساخت دانش استيادگيري، برابر با تغيير رفتار است2

يادگيري به عنوان يك فرايند تلقي مي شوديادگيري يك رويداد تلقي مي شود3

فرايند يادگيري و توسعه ي تفكر اهميت دارد.اهداف يا بازده هاي «يادگيري تصريح شده» مهم اند4
خود دانش آموزان دانش را مي سازند و معلم تسهيل كننده ي معلمان دانش را به دانش آموزان منتقل مي كنند.5

اين فرايند است
ــاي از پيش تعيين شــده 6 ــرح  درس ه ــان از ط معلم

استفاده مي كنند
درس ها، مبتني بر پاسخ ها و واكنش هاي دانش آموز توسعه 

داده مي شود.
معلمان از روش هاي توسعه ي فكر استفاده مي كنند. معلمان از روش اصلاح رفتار استفاده مي كنند. 7
موفقيت دانش آموزان توسط آزمون هاي استاندارد 8

ارزشيابي مي شود.
ــا هم پيشــرفت يادگيري را  ــوز هر دو ب ــم و دانش آم معل

ارزشيابي مي كنند.
پاسخ هاي دانش آموزان با گزينه ي صحيح يا غلط 9

مورد ارزشيابي قرار مي گيرد.
ــاي ديگر تفكر  پاســخ هاي دانش آموزان به عنوان روش ه

پذيرفته مي شود.
ديدگاه كل گرا از دانش بيشتر مورد تأكيد است تسلط بر اجزاي كوچك دانش تأكيد مي شود10




