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يك فرضيه بساز 
ــس، بلكه در مراحل  ــن مهارت،  نه تنها در اجراي تدري كاربرد اي
ــد. يكي از  ــز مي تواند مؤثر باش ــي ـ يادگيري ني ــر فرايند يادده ديگ
كاربردهاي مناسب آن، در ارائه ي تكليف است. براي اين منظور، معلم 
ــازي  از دانش آموزان مي خواهد تا در ارتباط با موضوع درس، فرضيه س

كنند. به اين مثال توجه كنيد: 
ــس از تدريس، از  ــم پ ــت. معل ــا مخلوط اس ــاط ب درس در ارتب
ــوزان مي خواهد تا با توجه به آن چه در كلاس فراگرفته اند، در  دانش آم
چند جمله بنويسند كه به نظر آن ها مخلوط هاي يكنواخت زودتر در بدن 

انسان هضم مي شوند يا ساير مخلوط ها؟
براي انجام اين تكليف، دانش آموز ناچار است مطالب جديد را مرور 
كند و بعد براي پاسخ به سؤال، فرضيه سازي كند. در چنين تمريني، هدف 
ــخ هاي دانش آموزان نيست، او به دنبال آن است كه  معلم بررسي پاس
بدون تكرار تكليفي خسته كننده، مانند دعوت دانش آموزان به مطالعه ي 
درس جديد براي جلسه ي آينده، آن ها را وادارد تا مطالب درس را مرور 
ــي آن بپردازند. بديهي است، در  كنند و در ذهن خود به تحليل و بررس
اثر انجام چنين تمرين هايي، مهارت فرضيه سازي دانش آموز هم تقويت 
ــود. از طرف ديگر، اين كار معلم مي تواند نقطه ي شروعي براي  مي ش

كشفيات و مطالعات بيشتر در دانش آموزان باشد.
ايجاد تجارب ديگري از اين دست، به عنوان انجام تكليف در ساير 
دروس نيز براي دانش آموزان ممكن است. كافي است معلم در نحوه  ي 
تعيين تكليف تجديدنظر كند و به هدف نهايي آن كه تقويت يادگيري 
دانش آموزان است، تأكيد و توجه بيشتري نشان دهد. در چنين شرايطي 
ــت كه امكان تلفيق دروس با يكديگر بيش از پيش مهيا مي شود.  اس
براي مثال، دانش آموز فرضيه هاي خود را در رابطه با موضوع رياضي در 
قالب انشا ارائه مي دهد، يا فرضيه هاي خود را در درس علوم با نقاشي 
يا تصوير نمايان مي كند و يا ممكن است با دست  سازه اي نشان دهد 
كه چه ايده اي درباره ي موضوعي خاص دارد و آن را چگونه پيش بيني 
ــتفاده از  ــب، راه هاي متعددي براي تقويت و اس ــد. به اين ترتي مي كن
مهارت فرضيه سازي دانش آموزان در كلاس درس ايجاد مي شود. اين 
ــه كلاس و يادگيري، و  ــر، موجب افزايش انگيزه ي دانش آموزان ب ام
زمينه ساز رشد و پيشرفت يادگيري آن ها نيز خواهد بود. تلفيق دروس با 
ايده ي پرورش مهارت هاي پژوهشي، از جمله راهكارهاي مناسبي است 
كه تدريس را به ويژه در دوره ي ابتدايي مؤثر و يادگيري را لذت بخش 

مي كند.
ــتن توجه و تأكيد  در اين ميان، نبايد فراموش كرد كه ضمن داش
بر اهداف درس، تلاش در تقويت مهارت هاي پژوهشي، انجام رسالتي 
ــز مؤثر خواهد  ــه ي آن در موفقيت افراد در زندگي ني ــت كه نتيج اس
بود. آيا شـما مي توانيد به نمونه هايي از ضـرورت توانمندي افراد در 

فرضيه سازي در طول زندگي اشاره كنيد؟

كليدواژه ها: رويكرد تلفيقي، آموزش هنر، آموزش علوم. ش
موز

آ

راهبردهايي در آموزش هنر و علوم تجربي
به شيوه ي تلفيقي

هم نشينـي
علم و هنـر

حسن شرفي
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ــمندان، محتواي هر  همان طور كه دانش
ــرد علمي مرتبط  ــي را به كارب ــوع علم موض
ــازند، هنرمندان نيز موضوع ذهني را به  مي س
ــد. آن ها مضامين  ــورت عيني در مي آوردن ص
ــتفاده هاي  و مفاهيم را تلفيق مي كنند و به اس
جديد، ناآشنا و پيش بيني نشده از مفاهيم نايل 

مي شوند [امام جمعه و مهرمحمدي، 1385].
ــتاوردهاي  ــان هم چنان از دس مردم جه
لئوناردو داوينچي متحيرند. او براي خلق هر 
ــتن و طراحي كردن را با هم  اثري، علوم، نوش
تلفيق مي كرد. هر عنصر موجب بهبود عناصر 
ديگر مي شد و به ادراك كردن كمك مي كرد. 
ــيوه ي شناختن و  درس هاي علوم و هنر دو ش
ــتند كه تلفيق آن ها، شباهت ها  يادگيري هس
ــي آورد و  ــازه اي را فراهم م ــاي ت و تفاوت ه
ــاره ي جهان ارائه  ــاي جديدي را درب ديدگاه ه
مي كند. علوم و هنر مي توانند اصول و اهداف 
مرتبط با مفاهيم واقعي و شكل هاي طبيعي را 

نشان دهند. اين اهداف عبارت اند از: 
1. توسعه ي اشتياق و كنجكاوي
2. ساختن ذهن شناور و سيال 

3. ايجاد زمينه و موقعيت و حل مسئله
4. مشاهده ي پديده هاي طبيعي

ــردن تصويرهاي  ــمي ك 5. تجس
ذهني. 

تجربه ي تجسمي ما به وسيله ي 
تصوراتي كه در ذهن پديد مي آيد، كامل 
و موجب اشتياق به توجه و دقت در توليد 
ــود. از اين رو، تصورات پرشور  هنري مي ش
ــوزان كه به  ــار از زندگي دانش آم و سرش
ــان  ــيله ي پديده ها، قبلاً با چشمانش وس
ــت، در خوب  ــده اس برانگيخته و ايجاد ش
ديدن، احساس كردن و بازنمايي جهان 
ــي، به آن ها كمك مي كند. براي  واقع
مثال، عكس العمل هاي هنري آكنده 
از شور و شوق دانش آموزان، با نشان 
ــده در آكواريوم يا  ــات زن دادن حيوان
قفس و آوردن مرجان ها و صدف ها به 
ــم و پديدار مي شود. به اين  كلاس، تجس
وسيله، دانش آموزان در گروه هاي كوچك با به 
تصوير كشيدن موجودات و در قالب هنرهاي 

تعدادي از آن ها را از زير سنگ ها در مكان هاي 
مرطوب جمع آوري كنيد. روي يك صفحه ي 
ــا كنيد.  كاغذ بگذاريد و حركت آن ها را تماش
ردپاهاي حلزون را كه از مخاط چسبناك است،  

دنبال كنيد.
� مقداري گرد گچ را كه روي يك تكه كاغذ 
سنباده ريخته ايد، كم كم روي ردپاهاي چسبناك 
حلزون بريزيد. گرد به مخاط مي چسبد. با تكان 
دادن كاغذ، شكل هايي را روي ردپاي حلزون 

مشاهده مي كنيد.
ــطوح متفاوت بگذاريد و  � حلزون را روي س
در حالي كه سطح را كج كرده ايد، امتحان كنيد. 
ــود و به پايين مي افتد؟ با  آيا حلزون جدا مي ش

حلزون ها مهربان باشيد.
ــفاف مانند شيشه ي  ــطح ش � از زير يك س
مسطح، به يك حلزون نگاه كنيد. آيا مي توانيد 
ــزون چگونه كار  بفهميد كه ماهيچه هاي حل

مي كند؟

فرصـت يادگيـري بيشـتر بـا 
مشـاركت والديـن، مربـي يـا 

آموزگار 
ــن  ــذ رنگي روش ــوزان، روي كاغ � دانش آم
ــده  ــتطيلي كه از قبل آماده ش به اندازه ي مس
است، چند حلزون رنگارنگ طراحي و نقاشي 
مي كنند و سپس نقاشي خود را داخل مستطيل 

مي چسبانند.
ــتطيل  ــري از حلزون را داخل مس � تصاوي

مي چسبانند.
� گفت وگو با يك حلزون را مي نويسند (من 

و حلزون).

� شكل درختان
ــتاني بيرون برويد و درختان  � يك روز زمس

تجسمي و متناسب با رده بندي زيست شناسي، 
ــوران و گياهان و  ــا را در دو حوزه ي جان آن ه
هم چنين روش هاي هنري متفاوت طبقه بندي 

.[wachowiak, 2001] مي كنند
ــرورش  ــي بر پ ــه تازگ ــزي كه ب تمرك
ــه،  چندگان ــوش  ه و  ــر  تفك ــاي  مهارت ه
زيباشناسي، يادگيري در شرايط زندگي واقعي، 
سازمان دهي تلفيقي در برنامه ي درسي، درگير 
ــون هوش، تجربه و...  كردن جنبه هاي گوناگ
ــي آموزش  ــت [انجمن مل صورت گرفته اس
هنر، 1384]، در تحول برنامه ي درسي هنر و 
ــي دار در كلاس درس هنر مؤثر  يادگيري معن
بوده است. يادگيري معني دار براي دانش آموز، 
در درجه ي نخست مبتني بر طراحي آن گونه 
برنامه هاي درسي است كه با استفاده از آن ها، 
متوليان نظام آموزشي، ظرافت ها، قابليت ها و 
كيفيت هاي ويژه اي را در دانش آموزان تحقق 

بخشند.
اين نوشتار برگرفته از مجموعه اي است 
ــا ارائه ي پروژه هاي  ــردال زل1 (1992) كه ب اث
ــم واقعي و  ــرد مفاهي ــري، كارب ــي و هن علم
ــتفاده از رويكرد  ــكل هاي طبيعي را، با اس ش
ــواي برنامه ي  ــا و محت ــي در فعاليت ه تلفيق
درسي هنر، با هدف تسهيل رشد و شكوفايي 

استعدادهاي كودكان، نشان مي دهد.
به منظور يادگيري بهتر فعاليت هاي هنري 
ــي علوم، مشاركت و همراهي  و مفاهيم درس
ــي  اوليا و مربيان و ايجاد نوعي فضاي آموزش
ــتر تربيت هنري  محرك، موجبات غناي بيش

دانش آموزان را فراهم مي آورد.

پروژه هـاي علمـي و هنـري در 
فعاليت ها و محتواي برنامه هاي 

درسي هنر و علوم 
� ردپاي حلزون ها

ــا چگونه راه مي روند؟ آيا پا دارند؟  � حلزون ه



ــكلي  ــر يك از درختان ش ــا كنيد. ه را تماش
مخصوص دارد، اما بعضي درختان نمي توانند 

به شكل مناسب رشد كنند. آيا مي دانيد چرا؟
ــكل هايي مشخص  � به دنبال درختاني با ش
بگرديد و در يك دفتر طراحي آن ها را ترسيم 
كنيد. آيا برگ ها، دانه ها و پوست جالب توجهي 
دارند؟ همه ي آن چه را كه درباره ي درختان ياد 

گرفته ايد، يادداشت كنيد.
� پس از طراحي و نقاشي، مي توانيد شكل هاي 
ــت هر كدام  درختان را ببريد و نام آن ها را پش

بنويسيد. سپس با آ ن ها جنگل بسازيد.

فرصت يادگيري بيشتر 
� دانش آموزان روي كاغذي رنگي و روشن، 
ــي كنند و  جنگلي را با درختان گوناگون نقاش

داخل كادر بچسبانند.
� تصاويري از درختان يا تصويري از جنگل را 

داخل مستطيل بچسبانند.

� شكل گل برگ ها
� يك گل بچينيد و به دقت به آن نگاه كنيد. 
ــپس به آرامي گل برگ ها را بچينيد. چند تا  س

هستند؟ آيا مي توانيد كاس برگ ها را ببينيد؟
ــا گرده را از يك گل به گل ديگري  � زنبوره
حمل مي كنند. گرده به كلاله مي چسبد. كم كم 

دانه ها به وجود مي آيد و رشد مي كند.
ــدا كنيد. گرده ها را  � پرچم ها را در گلتان پي
ــك تكه از كاغذ  ــك پرچم جدا و روي ي از ي
جمع آوري كنيد. گرده چه رنگي است؟ اكنون 

ــان قرار دارد، لمس  ــه را كه در مركز گلت كلال
كنيد. آيا چسبناك است؟

� مي توانيد بخش هايي از گلتان را روي كاغذ 
ــذي را روي آن قرار  ــك كن بچينيد. كاغ خش
دهيد و لاي يك كتاب ضخيم بگذاريد و فشار 

دهيد تا شكل گلتان حفظ شود.

فرصت يادگيري بيشتر 
ــاي رنگارنگ را روي  ــوزان گل ه � دانش آم

كاغذي رنگي نقاشي كنند و سپس داخل 
كادر بچسبانند.

ــل  ــا را داخ ــري از گل ه � تصاوي
مستطيل بچسبانند.

� دانه هاي بال دار 
� گياهان دانه هايشان را پراكنده مي كنند. 

به اين وسيله امكان رشدشان فراهم مي شود. 
� مي توانيد مدل هايي از دانه هاي درخت چنار 
را با ورقه هاي كاغذي بسازيد. آزمايش كنيد تا 
ببينيد چگونه به پرواز درمي آيد. از سيم مفتولي 
ــد و يك دانه ي  ــتفاده كني ــذ زرورق اس و كاغ
درخت زبان گنجشك، بسازيد. آزمايش كنيد؛ 

آيا به پرواز درمي آيد؟
ــي دانه ها را با بال ها (پرها) و چترهاي  � برخ
ــازيد.  ــات به صورت نمونه هاي واقعي بس نج

سپس ببينيد چگونه به پرواز درمي آيد.

فرصت يادگيري بيشتر 
� دانش آموزان روي كاغذي رنگي و روشن، 

ــي كنند. سپس آن را  دانه هاي گياهان را نقاش
داخل مستطيل بچسبانند.

� تصاويري از دانه هاي گياهان را داخل كادر 
بچسبانند.

ــوزگار، قصه ي  ــوزان با كمك آم � دانش آم
ــا را روي كاغذ رنگي،  ــفر دانه ه كوتاهي از س
ــپس آن را داخل  ــند. س ــور خوانا بنويس به ط

مستطيل بچسبانند.

� شكل سازي با برگ گياهان 
� برگ ها را جمع آوري كنيد و بين صفحاتي 
ــار قرار دهيد تا شكل  از يك كتاب تحت فش
آن حفظ شود. سپس شكل هايي با برگ هاي 

رنگي بسازيد.
� به دنبال برگ هاي جالب و ديدني بگرديد 
و آن ها را جمع آوري كنيد. شكل  هاي متفاوت 
ــد. كدام درخت ها برگ هاي  را طبقه بندي كني
ــا مي توانيد  ــد؟ آي ــوزن دارن ــك، مثل س باري
برگ هايي به شكل هاي دايره اي، قلب، دست  89
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ــكل  و پنج پر پيدا كنيد؟ تلاش كنيد يك ش
بسازيد. 

فرصت يادگيري بيشتر 
� دانش آموزان با استفاده از كاغذهاي رنگي، 

برگ هايي را مي چسبانند. 
� تصاويري از برگ درختان را مي چسبانند.

� دانه ها و ميوه ها 
ــا آن جا كه مي توانيد،  دانه هاي متفاوتي را  � ت
جمع آوري كنيد. كدام ها براي خوردن مناسب اند 
و به پختن نياز دارند؟ يكي از ميوه هايي را كه 
ــت داريد بخوريد، برش بزنيد. دانه هايي  دوس
ــكلي هستند؟  كه داخل ميوه قرار دارند، چه ش
ــر ميوه چه تعداد دانه وجود دارد؟ با خمير  در ه
ــكل يك نمونه از دانه هايي را  بازي رنگي، ش
كه جمع آوري كرده ايد، بسازيد. از افراد بزرگ تر 

بپرسيد چه دانه هايي امكان خوردن دارد؟
� دانه هاي بعضي از گياهان داخل ميوه رشد 
ــاي آن ها را  ــا دانه ها يا ميوه ه مي كنند. آيا م

مي خوريم؟

� كپك زدن 
� قطراتي از آب را روي نان تازه به صورت 
طراحي و يك شكل دل خواه، بچكانيد. سپس 
ــه ي سربسته بگذاريد تا  نان را در يك شيش

ــد كند. ابتدا كجا رشد  كپك به وجود آيد و رش
خواهد كرد، روي نان خيس يا نان خشك؟ آيا 
در مكان گرم سريع تر رشد مي كند يا در مكان 

خنك و مرطوب؟ اين تجربه را آزمايش كنيد.
ــه ي درپوش دار بگذاريد.  � نان را در دو شيش
ــپس سوراخي روي درپوش ها ايجاد كنيد و  س
چوب پنبه اي روي آن بگذاريد. شيشه ها را در 
مكان هاي متفاوت نگه داري كنيد و ببينيد چه 
اتفاقي مي افتد؟ كپك را روي برخي غذاها در 

شيشه هايي رشد دهيد.
شيشه ها را باز نكنيد و دست نزنيد! از يك 
بزرگ تر بخواهيد براي خالي كردن شيشه ها به 

شما كمك كند.
ــه روي  ــت ك ــك گياهي قارچي اس كپ

گياهان، حيوانات و بعضي غذاها رشد مي يابد.

� رشد گياهان
� دانه ها را در جعبه اي شيشه اي بكاريد و روي 
آن خاك بپاشيد و براي نمايان شدن جوانه ها، 
ــد. دانه ها به چه چيزهاي ديگري  منتظر بماني

براي بزرگ شدن احتياج دارند؟ 
ــبزيجاتي را در  ــيدن بذر، گل ها و س � با پاش
باغ جعبه اي خودتان پرورش دهيد. يك مكان 
ــه پيدا كنيد. جوانه ها با كدام  آفتابي براي جعب
طرف متمايل  مي شوند؟ جعبه را براي چند روز 

بچرخانيد. چه اتفاقي مي افتد؟

� پنهان شدن دايناسورها 
ــدن  ــات زيادي به توانايي پنهان ش � حيوان
احتياج دارند. فكر كنيد كه رنگ ها و ويژگي هاي 
حيوانات چگونه براي پنهان شدنشان به آن ها 
كمك مي كند. آيا رنگ پوشش يا پوست آن ها 
ــت؟ مكاني را كه  ــبيه محيط اطرافشان اس ش
ــورها در آن زندگي كنند،  ممكن است دايناس

ــپس رنگ ها را براي پنهان كردن  بكشيد. س
يك دايناسور، انتخاب كنيد. هيچ كس نمي داند 
كه دايناسورها واقعاً چه رنگي بودند. شايد شما 

بهتر بدانيد!
ــش خال دار دارد.  گوزن زرد كوچك، پوش
به اين وسيله در تابستان زير درخت ها پنهان 
ــدن «استتار»  ــود. به اين طور پنهان ش مي ش

مي گويند.

� پروانه ي ترسناك 
بعضي از حيوانات، به جاي اين كه پنهان 
شوند، دشمنانشان را مي  ترسانند يا حقه مي زنند 
ــارا با طراحي  ــب مي دهند. س ــا را فري و آن ه
پروانه هايي، پرنده ها را متعجب مي كند. چرا او 
دايره ها يا نقطه هايي مثل چشم، روي بال هاي 

پروانه ها گذاشته است؟
ــناك خودتان را بسازيد.  پروانه هاي ترس
يك تكه از كاغذ را به دو نيم تا كنيد. آن را از تا 
باز كنيد. نيمي از يك پروانه را روي يك طرف 
ــان استفاده  تا، رنگ كنيد. از رنگ هاي درخش
كنيد. سپس كاغذتان را دوباره تا كنيد و دو نيم 
را روي هم، تحت فشار قرار دهيد. كاغذ را به 

آرامي باز كنيد. آيا متعجب شديد؟
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