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این بخش زمين 
با نور خورشيد 

روشن است پس 
این جا روز است.

این بخش زمين 
تاریک است پس 

شب شده.

وقتی در کشور ما روز است، برای کسانی که آن طرف کره ی 
زمین هستند، شب است. وقتی برای آنان روز می شود، شب 

ما شروع شده است.

چند ســاعت بعد، وقتی زمين چرخيد و ایران از خورشيد دور شد، 
در ایران شب می شود.

بعــد از 24 ســاعت، زمين یــک دور کامل به دور خــودش می چرخد؛ 
بنابراین دوباره در ایران روز می شود. 

زمين چرخان
روز، شب می شــود و شب، روز می شود 
چون زمیــن می چرخد. وقتی زمین بچرخد 
بخش هــای مختلف آن رو به خورشــید قرار 
می گیرند. وقتی بخشــی از زمین که ایران روی آن قرار 

دارد، رو به خورشید باشد، در ایران روز است.

زمين هميشه در 
حال چرخش است.

ایران

ایران

طلوع خورشيد
وقتی صبح؛ زمين طرف ما به سمت 

خورشيد بچرخد، می گویيم خورشيد طلوع 
کرده است.

غروب خورشيد
وقتی عصر، زمين می چرخد و از خورشيد 

دور می شود می گویيم غروب است.

ایران



روزهای ابری
حتیّ در روزهای ابری هم خورشــید 
بر قســمتی از زمین می تابد. شــما 
نمی توانید آن را ببینید؛ چون ابرها آن 
را می پوشانند. ابرهایی مثل این ها ممکن 
است خورشید را بپوشانند؛ امّا همیشه 

آن بالا نمی مانند.

سایه بسازید
در یک روز آفتابی، شما هم می توانید جلوی رسیدن نور خورشید 

را به زمین بگیرید. این طوری، سایه درست کنید.
سعی کنید به سایه تان در روز آفتابی نگاه کنید. شما می توانید 

ببینید که سایه  همیشه از خورشید دور می شود.
همچنان که خورشید در آسمان بالاتر می رود، سایه ها کوچک تر 
می شوند. هرچه خورشید پایین تر می آید  سایه ها بلندتر می شوند؛ 

یعنی در بعد از ظهر.
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نور نمی تواند به این بخش از 
زمين برسد؛ زیرا ماه در ميان 
راه قرار گرفته و کسوف کامل 

اتفّاق افتاده است.

ماه در ميانه ی راه
گاهی حتیّ آن بخش از زمین که رو به خورشید است تاریک می شود. چرا که ماه جلوی خورشید 
را می گیرد. این را »کسوف« یا گرفتگی کامل خورشید می گویند. البتهّ خیلی اتفّاق نمی افتد و وقتی 

رخ می دهد، فقط چند دقیقه بیشتر طول نمی کشد.

خورشيد، ماه و زمين همه در 
یک خط قرار گرفته اند.

این تصویر نشان می دهد که چرا 
گرفتگی کامل اتفّاق می افتد.
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* با استفاده از دانشنامه ی کودکان


