
فاطمه )س( كوثر است و تشنه كامان حقیقت را به ضیافت زلال حكمت و معرفت می نوازد. نقطۀ مقابل »كوثر« 

ابتر است و ابتر یعنی سترون، نازا، عقیم، و هر آن که از او خیر و بركت و خوبی و زیبایی نمی تراود.

دعوت فاطمه )س( برای رهایی از زیست ابتری، درك فلسفۀ حیات است و فلسفۀ حیات یعنی بدانی: كه هستی؟ 

برای چه هستی؟ بر كه هستی و مهم تر از همه اینکه كجا هستی؟

اگر به این پرســش ها پاسخ درست داده شود، انســان درمی یابد كه نباید بیهوده خود را هزینه كند و در ناكجا 

خود را مصرف كند.

هُمَّ وَ اسْــتَعْمِلْنِی لِمَا خَلَقْتَنِی لَهُ« )طاووس، 139(: خدایا مرا در راهی  دعای همیشــۀ فاطمه )س( این بود: »اللَّ

هزینه كن كه مرا برای آن آفریدی.

و ...

خداوند ما را برای خودش آفرید، خود را هزینۀ شیطان نكنیم.

خدا ما را برای خیر و صلاح آفرید، خود را خرج شر و فساد نكنیم.

خداوند ما را برای بهشت آفرید، خود را خرج جهنم نكنیم.

مقصد آفرینش ما عبودیت بود، خود را خرج طغیان نكنیم.

مهربان مهرگستر ما را برای مهربانی آفرید، خشم و نفرت و اخم چرا؟

او ما را برای خدمت آفرید، خود را خرج خیانت نكنیم.

هُمَّ وَ اسْتَعْمِلْنِی لِمَا خَلَقْتَنِی لَهُ.« با هم نیایش همارۀ فاطمه، شهیدۀ مظلوم تاریخ، را زمزمه كنیم: »اللَّ
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دکتر محمدرضا سنگری

پرواز، اقیانوس، مقصد 
برنامه ریزی آداب و ادب دارد. ســاختار و بافتــار دارد. صورت بندی 

برنامه، از قبیل مقدمه و شرح تفصیلی و روش های نظارت و سازوکار 

اجرای برنامه، آداب برنامه ریزی است. اما ادب برنامه ریزی، داشتن 

هدف، تقســیم درســت كار و وظایف، انسجام، مشــاركت همگان در 

تدویــن برنامه و تخصیص درســت منابع و اســتفادۀ بهینه از منابع 

فعالیت های مورد نظر را نشان می دهد.

داشــتن بال زیبا و پر قشنگ خوب اســت، اما خوب تر از آن خود پرواز 

اســت. وجود كشــتی و دانســتن چگونگی راندن آن خوب اســت، اما 

خوب تر از آن حرکت در مسیر مقصد است.
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