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فراگیرندگان )با توجه به تفاوت های فردی( در ابتدای هر فصل )کتاب از هفت درس تشــکیل شــده است( به گروه های سه نفری گر
جدیدی تقسیم می شوند و با توجه به موضوع فصل، اسامی جدیدی انتخاب می کنند. )اسامی گروه ها در این درس عبارت اند از: موج 
p، مــوج S و مــوج L که به همراه نمادی از نحوة حرکت هر موج، نام و نام خانوادگی دانش آموز و با زمینة رنگی متفاوت به صورت 

پیکسل روی سینة دانش آموزان نصب می شود(.
چیدمان کلاس به شــکل U اســت. البته در این جلســه با توجه به موج L و به صورت خلاقانه و نمادین از شکل چیدمان U به 

چیدمان L تغییر یافت.
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زمان: شش دقیقهفعالیت فراگیرندگانفعالیت معلم

سلام /ذکر صلوات/ ســلام و احوال پرسی/ حضور و غیاب 
چشمی و توجه به وضع جسمی و روحی فراگیرندگان /تقدیر 
از موفقیت اعضای گروه موج L در مسابقات سطح شهرستان 
آزمایشگاه علوم با اهدای کتاب و یک پیام آموزشی/پرسش 
دربارة مناسبت هفته و پیام اخلاقی متناسب/پرسش دربارة 

حدیث هفته که متناسب با موضوع درس باشد.

پاسخ های فراگیرندگان 
- مناســبت های هفته: روز احسان 
و نیکوکاری )14 اســفند( و نیز روز 

درختکاری )15 اسفند(
- ذکر حدیث هفته توسط سرگروه 
یکی از گروه ها )بر اساس برنامه ریزی 
داخلی بین گروه ها نوبت بندی شــده 

است.(

-  توضیــح فراگیرندگان  در مورد بررسی تکلیف های  جلسة قبل
نحوة انجام تکلیف ها:

 بازســازی و نمایــش چگونگی 
حرکــت امواج S، P و L )موج ریلی، 
بــه دلیل حرکت دورانی،  به وســیلة 
نیست(  قابل بازســازی  دانش آموزان 
و فرســتادن فیلم آن بــه دبیر از راه 

رایانامه.
 تهیة دست سازه برای شبیه سازی 
گســل )نمایش سه بعدی اجزا و انواع 
گســل، کانون، مرکز سطحی و نحوة 

انتشار امواج درونی زلزله(
 مراجعه به ســازمان هلال احمر 
و تهیة  دفترک )بروشــور( آموزشی 

دربارة محتوای درس جدید

توجه فراگیرندگانارائة بازخورد به فراگیرندگان، به همراه پیام های مرتبط
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فعالیت معلم: نمایش سؤال ها  در دیتا و پرسش شفاهی آن ها از دانش آموزان و نیز ثبت نتایج در 
کاربرگ طراحی دبیر

فعالیت فراگیرندگان: پاسخ گویی فردی و گروهی )در صورت ضرورت(
توجه

- نمونه سؤال ها )از درس جلسة گذشته و درس جدید( طرح می شوند.
- هدف، تعیین نقطة شــروع تدریس بر اســاس جدول موجود در بازبینة )چک لیست( معلم است 
)ســؤال و درصد پاسخ گویی کمی و کیفی دانش آموزان در بازبینه درج شده و در صورت پاسخ گویی 
بیــش از 70 درصد ادامــه، بین 60تا 70 درصد تکمیل و کمتــر از 60 درصد تکمیل درس صورت 

می پذیرد(.
:L سؤال های  گروه موج 

به کمک دست ســازة گروه موج P )تکلیف هفتة گذشته- موجود در کلاس( به این سؤال ها پاسخ 
دهید:

1. آیا محل کانون و مرکز سطحی درست نشان داده شده است؟
2. مهم ترین ویژگی مرکز سطحی زلزله را بیان کنید.

3. یک گسل عادی ایجاد کنید.
:S سؤال های گروه موج 

با توجه به نمونه موج های گروه موج L )تکلیف هفتة گذشــته- پخش روی دیتا(، به این سؤال ها  
پاسخ دهید:

1-نام هر موج؟ 2. درونی یا سطحی بودن آن؟ 3. صحت اجرا؟
:P سؤال های گروه موج 

امواج تولیدشده توسط معلم )به کمک فنر و طناب( را تشخیص دهید.

  مشترک بین همة گروه ها:
با توجه به توضیحات ارائه شده هنگام بازدید از شبکة لرزه نگاری، در زلزلة سال 82 شهرستان بم:

- شدت زلزله در شهر بم بیشتر بود یا همدان؟ چرا؟
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روش یادگیری مشارکتی با استفاده از الگوهای ساختن گرایی، بارش فکری، پرسش و پاسخ و ایفای نقشت

ب: فعالیت های مرحلة حین تدریس
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فعالیت معلم: تحریک کنجکاوی فراگیرندگان  با پخش فیلم دربارة زلزله و مرتبط با درس د
جدید و ارائة روش کار

 2:30
زمــان: 

دقیقه فعالیت فراگیرندگان: با دقت، هیجان و علاقه فیلم را نگاه می کنند و یادداشت برداری می کنند.



یی
گرا

تن 
اخ

ی س
گو

ال
ش

کاو
م: 

دو
ام 

فعالیت معلم: ارائه دهندة الگو و فعالیت هایی برای بازشناسی باورهای فراگیرندگان  در گروه های گ
همیار، اعطای اختیارات یادگیری و هدایت فراگیرندگان  به ایده سازی، آماده سازی زمینه در 

فراگیرندگان  برای طرح سؤال و پاسخ گویی به سؤال هایی مانند:
- منظور از شدت زلزله چیست؟
- منظور از بزرگی زلزله چیست؟

- آیا برای اندازه گیری شدت و بزرگی زلزله  قاعدة خاصی وجود دارد؟
- آیا آموزش های صحیح در جلوگیری از کشتارهای فجیع حاصل از زلزله مؤثر و ارزشمندند؟

- فرض کنید شما رئیس ستاد بحران کشور باشید. برای جلوگیری از تلفات جانی شدید حاصل 
از حوادث طبیعی مانند زلزله، چه اولویت هایی را برمی گزینید؟

زمان: 2:30 دقیقه

فعالیت فراگیرندگان: ایجاد دیدگاه های جدید با ترکیب اطلاعات قدیمی و جدید در 
فراگیرندگان، تلاش برای ساخت دانش به کمک همة حواس فراگیرندگان  و انجام کاوشگری از 

طریق همیاری و تبادل نظر در گروه، با توجه به سؤال های طرح شده
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فعالیت معلم: تعامل اثرگذار با فراگیرندگان  با طرح ســؤال هایی  متناســب با سؤال های  مرحلة گ
قبل، برای بازشناســی باورهای ایشان، تشویق فراگیرندگان  به مفهوم سازی و ایجاد رغبت در ایشان 
برای طرح دانســته ها و اندیشــه های حاصل از مرحلة کاوش در سطح کلاس و آزمون ایده ها، کمک 
به برقراری ارتباط بین دو یا چند ایده در فراگیرندگان  و تشــویق به همیاری برای رشــد و ارتقای 

روابط انسانی

زمان:2 دقیقه

فعالیت فراگیرندگان: قرائت نتیجة بررسی های مرحلة قبل، بحث و تبادل نظر فراگیرندگان  در 
کلاس و ارائة با رغبت ایده های ساخته شده، استفادة مثبت از اختیارات یادگیری اعطاشده، برقراری 

ارتباط بین ایده های طرح شده و دانش سازی
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فعالیت معلم: گســترش فعالیت های ذهنی )مطالب نظری( و مهارت هــا در فراگیرندگان، برای گس

پیراسته شدن اندیشه های ایشان و تصحیح مهارت ها به وسیلة معیارهای دانشی
زمان معلم:7 دقیقه

فعالیت فراگیرندگان: توجه، یادداشت برداری، همکاری در پاسخ به سؤال های طرح شده
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فعالیت معلم: از همان ابتدای فرایند تدریس، با طرح سؤال های تفکر برانگیز فعال بوده است. در 
ارزشیابی پایانی نیز، به صورت بازی کامل می شود. ارائة بازخورد مستمر به فراگیرندگان، مشاهده و 

نظارت بر عملکرد و رفتار آن ها و ثبت آن در بازبینه

زمان: در حین تدریس و 
ارزشیابی پایانی

فعالیت فراگیرندگان: پاسخ به سؤال ها
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فعالیت معلم: پخش فیلم با موضوع ایمنی در برابر زمین لرزه
)به دلیل کثرت استفاده از روش بارش فکری، فراگیرندگان  با اصول اجرای آن آشنا هستند. لذا 

ضرورتی به بیان روش وجود ندارد.(
 و طرح سؤال هایی مانند: قبل از وقوع زلزله، هنگام و بعد از وقوع زمین لرزه چه باید کرد؟

فعالیت فراگیرندگان: پاسخ به سؤال ها 
 فعالیت معلم: ثبت پاسخ های دانش آموزان روی تخته و تکرار پرسش و پاسخ ها

فعالیت معلم: طرح سؤال واگرای آیا پس از وقوع زلزله و به منظور کاهش پیامدهای منفی آن، 
ابتدا بهتر است آب، برق یا گاز قطع  شود؟

فعالیت فراگیرندگان: ارائة پاسخ های متنوع
فعالیت معلم: تأیید بهترین پاسخ

زمان: 3:30 دقیقه
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معلم با بیان این نکته که با افزایش فاصله از مرکز سطحی، شدت زلزله کاهش می یابد ولی نتی

بزرگی تغییر نمی کند و ..... درس را جمع بندی و نتیجه گیری می کند.
زمان: 1 دقیقه
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الف( تکوینی )در جریان تدریس(:
فعالیت معلم: طرح پرسش های بازپاسخ از فراگیرندگان  )برای تقویت تفکر نقاد و برقراری 

ارتباط بین آموخته های کلاس درس و دنیای واقعی در فراگیرندگان (
فعالیت فراگیرندگان: پاسخ های واگرا به پرسش های معلم

ب( ارزشیابی پایانی )بر اساس بازده های یادگیری(:
 فعالیت معلم: ساخت بازی رایانه ای و درخواست از فراگیرندگان برای اجرای فردی آن در 

کلاس. )قبل از شروع کلاس، همیار فناوری کلاس، فایل بازی رایانه ای را روی رایانه های کیفی ها 
نصب کرده و شرایط ارزشیابی پایانی مهیاست(. با توجه به ارائة بازخورد امتیاز از طریق دستگاه، از 

فراگیرندگان خواسته می شود نتیجة کار فردی و نمرة کل گروه را داخل جدول های توزیع شده ثبت 
و اعلام کنند. 

فعالیت فراگیرندگان: انجام انفرادی بازی رایانه ای و ثبت نتیجه های فردی و گروهی در جدول 
مربوطه و نیز اعلام آن به دبیر.

فعالیت دبیر: نقد وضعیت یادگیری درس جدید.
سؤالات ارزشیابی پایانی:

الف( شدت زلزله در نقطة x بیشتر و بزرگی زلزله در هر دو نقطة x و y برابر است. 
ب( بزرگی زلزله در نقطه x بیشتر و زلزله در هر دو نقطه x و y برابر است.

2. در شبکة لرزه نگاری همدان، روز گذشته، لرزه هایی با دامنه های 100، 450، 780، 1000، 
590، 407 و 84 میکرون، مرتبط با لرزه ای در فاصلة 100 کیلومتری ثبت شده است. بزرگی لرزة 

اصلی چند ریشتر است؟
 الف( 3 ب( 10 به توان 3

3. با توجه به پیشرفت های وسیع ایجادشده در دهه های اخیر در زمینة فناوری های گوناگون و 
علم لرزه شناسی، دانشمندان در زمینة پیش بینی دقیق زمان وقوع زمین لرزه:

 الف( موفق عمل می کنند؛ ب( هنوز به نتیجة دقیق نرسیده اند.
 

4. مطابق شکل، کلیه خودرو ها فضایی خالی به ارتفاع 90 سانتی متر در اطراف خود برای 
پناه گیری سرنشینان آن در فضای باز لازم دارند و سرنشینان باید  در هنگام زلزله از این مثلث
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1. تکلیف های  عمومی
 جمع آوری اطلاعات صفحة 97 در منزل و ارائة گزارش در کلاس درس )از گزارش برتر تقدیر 

می  شود(
2. تکلیف فردی

طراحی سؤال و پاسخ نامه برای جدول زمین لرزه که در کلاس توزیع می  شود.
برای جدول زمین لرزه سؤال طراحی و پاسخ نامه تهیه کنید.

اعداد ثبت شده در جدول چه مفهومی را می رسانند؟
 توجه: مختارید خانة سیاه داشته باشید.

ج( تکلیف های  گروهی
1. از مقایسة نقشة لرزة زمین ساختی استان همدان و نمودار زمین لرزه های رخ داده در پهنة این 

استان، از دی ماه 1389 تا اردیبهشت 1397 چه نتیجه ای استنباط می کنید؟

2. تحقیق دربارة پیش نشانگرهای زلزله و فراهمایی آن در کلاس )جلسة بعدی(
د( تکلیف اختیاری با امتیاز ویژه

1. فعالیت های قابل اجرا در خانه و مدرسه را به تفکیک اقدامات قبل، هنگام وقوع و پس از 
زمین لرزه در جدول بنویسید و بهترین ایده ها را به کلاس ارائه کنید )ارائة تکلیف بر اساس بارش 

فکری، برای ایجاد پل ارتباطی بین موضوع درسی و زندگی(
مثال: انتخاب دبیرستان ما به عنوان نمونة رزمایش زلزله و ایمنی در رزمایش سراسری زلزله، آذر 98
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