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مقدمه: �صو' 	&�% شناختيِ توصيف شد� �	 �ين مقاله، تلخيصي 
ــه � يا�گير� &  ــا, جديد �	 *مين ــت �* مهم ترين نتايج تحقيق �س
ــت 5مد�  ــت نتايج به �س ــد� �س ــو*9. �	 �ين 12 �صل تلا9 ش 5م
ــامل 	&�% شناسي تربيتي،  ــي، [ش �	 گر�يش ها� مختلف 	&�% شناس
ــد، 	&�% شناسي شناختي، 	&�نش شناسي �جتماعي &  	&�% شناسي 	ش
ــو� تا بتو�ند بينش & يا بصير,  ــي باليني] با هم تلفيق ش 	&�% شناس


شا��
 How �

سـت 
� مقاله 
� با عنـو �

ين نوشـته ترجمـه 
�فتـر  مشـتر!   #  ��
#�
 نشـريا$   �
  children learn
بين 
لمللـي تربيـتِ معلم، پژ#هشـكد� � بين 
لمللـي تربيت # 
سا�ما� علمي ـ فرهنگي ملل متحد (يونسكو) كه �� 5� حاصل 
 ��

صل شر= � 12 �� 
پژ#هش ها� 
خير ��با�� � يا�گير� �

ست. شايا� Cكر 
ست كه 
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 خانم سيد� مهين �خت 
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� ناحيه � 2 �نجا� ترجمه # 
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� 5� نيز 
� سو� مجله 
نتخاH شد� 
ست.

ــبت به �ستلاّ ��سنيا��* ــد� 	� بر�� ما فر�هم كند & ما بتو�نيم �	E تا*� �� نس جدي
چگونگى يا�گير� & توسعه � معلوما, فر�� �	 بسيا	� �* عرصه ها 
ــت كه �مر&*  ــت 5&	يم. �	 &�قع �	 �ثر همين نوL مطالعا, �س به  �س
برنامه � �	سي (شامل مو�� �	سي، 	&9 ها� 5مو*شي &...) �	 حا' 
ــت & مد�	S �	 تلا9 �ند تا «�
نش 5مو� محو��»  �گرگوني �س
ــه با  ــن «معلم محـو��» بنمايند تا �* 	هگذ	 5% مد	س 	� جايگزي
موقعيت ها� &�قعي *ندگي متصل شو� & �	تباW بيشتر� با 5% برقر�	 
ــتر  نمايد؛ علا&� بر�ين ��نش 5مو* 	&� «فهميد% & فكر كر�%» بيش
متمركز شو� تا 	&� «حفظ كر�%، تمرين كر�% & مشق نوشتن.» 

ــامل �&�*�� �صل �ست كه �گرچه هر يك جد�گانه &  �صو' *ير ش
ــيو� � خو� شر_ ���� مي شو� &لي چو% مجموعه � �ين �&�*��  به ش
�صل به صو	, يك كليّت سا*ما% يافته يكديگر 	� پشتيباني مي كنند، 
ــتي �	 �	تباW با هم �	E كر� & فهميد. �	 &�قع &قتي  5% ها 	� بايس
ــو� به �ين  ــته به هم نگا� ش ــه �ين �صو' به صو	, يك كلّ پيوس ب
ــوc مفهومي بر�� طر�حي مو�� &  ــت كه مي تو�نند يك چا	چ معناس
برنامه � �	سي & شيو� � 5مو*9 فر�هم سا*ند. ناگفته نماند كه �ين 
�صو' 	� مي تو�% �مر&*� �	 برنامه ها� پا	� �� �* «مد�	S نو5&	» �	 

گوشه & كنا	 جها% مشاهد� كر�.
ــناخته  ــاً به عنو�% �صولي ش ــن مجموعه، عمدت ــه �صل �&' �ي س
ــا% بايد  ــا*ند كه معلم ــم بنياني 	� مي س ــه به كمك ه ــوند ك مي ش
ــاS 5%، محيط ها� يا�گير� مد�	S �مر&*� 	� طر�حي كنند.  بر�س
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محيط هايي كه، مثلاً، ��نش 5مو*�% 	� 	�غب مي سا*ند تا تبديل به يك 
ــوند، با �يگر ��نش 5مو*�% همكا	� & مشا	كت  يا�گيرند� � فعا' ش
ــاند & �* مو�ّ� 5مو*شي معتبر  نمايند، كا	ها� معنا��	� 	� به �نجا� 	س

�ستفا�� كنند.
ــناختي �� تمركز ��	ند كه  ــر 	&� عو�مل ش ــت �صل بعد�، ب هف
بيش تر �	&ني هستند & �	 عين حا' با عو�مل محيطي يا بير&ني نيز 
تعاملا, مهمي ��	ند. لا*� �ست معلما% ـ & برنامه 	يز�% ـ �ين �صو' 
ــي &  ــدّ نظر قر�	 �هند تا بتو�نند به كمك 5% ها برنامه 	يز� �	س 	� م

شيو� ها� 5مو*شي مؤثرتر� 	� طر�حي كنند.
ما سر�نجا� مطلب 	� ـ �	 �& فصل 5خر ـ يكي �	 مو	� تفا&, ها� 
فر�� & تفا&, ها� 	شد�، & �يگر� �	 مو	� تأثيرها� �نگيز� بخش 
ــانيم. �لبته �ين �& مطلبِ 5خر، �* نظر  ــر� به پايا% مي 	س 	&� يا�گي
ــتند & لذ� هر كد��  ــيا	 با �هميت هس ــو' يا��هي ـ يا�گير� بس �ص

نيا*مند بحثي مفصّل �	 حد يك كتاc مي باشند.

Eصل مشا�كت فعّا
 .1
 � ــا�  فع ــا
كت  مش ــد  نيا�من ــ�  �موخت ــر  ه  *
ــت.  ــخصِ �مو�ند� ـ ��نش �مو� ـ �س ــا�ند� # ش س

يافته ها� پژ#هشي:
ــت كه ��نش 5مو*�% �قّت  ــه مشر&W بر 5% �س يا�گير� �	 مد	س
ــپا	ند، بفهمند، �هد�في 	�  ــاهد� كنند، به خاطر بس به خرn �هند، مش
ــخص كنند & مسئوليت يا� گرفتن خو�شا% 	� بپذيرند. �	 مقابل،  مش
معلما% هم بايد به ��نش 5مو*�% كمك كنند تا 5% ها 	� به ��نش 5مو*�ني 
فعا' & هدفمند تبديل نمايند. بر�� �ين منظو	 لا*� �ست �* علاقه � 
�qتي ��نش 5مو*�% به كنكا9 & يا�گير� & فهم چيزها� جديد بهر� 

گيرند & 5% ها 	� مديريت كر�� & به كما' برسانند.

:Mكلا ��
 Sكلا 	ــت كه بتو�ند � ــع چالش بز	گ معلم �ين �س كا	 & �	 &�ق
ــب توجهي 	� �* نظر يا�گير� به &جو� 5&	� تا �	  فضا� جذ�c & جال
ــوند  ــد% بر�� يا�گير� فعا' ترغيب ش 5% ��نش 5مو*�% به �	گير ش

بدين منظو	 پيشنها� مي شو�:

� معلم �* به &جو� 5مد% &ضعيتي كه موجب مي شو� ��نش 5مو*�% 
ــا' �	5يند  ــا� غيرفع ــو	, يا�گيرند� ه ــي طولاني به ص بر�� مدت

جلوگير�  كند. 
� محيط 	� بر�� �نجا� فعاليت هايي فر�هم كند كه ��نش 5مو*�% 

�	 5% �	گير شوند؛ مثل مشاهد�، تجربه، 5*مايش & غير�
ــي & �يگر  ــركت �	 بحث ها� كلاس ــه ش ــو*�% 	� ب � ��نش 5م

فعاليت ها� مشا	كتي تشويق كند.
ــي 	� بر�� با*�يد ��نش 5مو*�% �* مو*� ها، پا	E ها�  � برنامه هاي

فنّا&	� & ... ترتيب �هد.
ــي �&قا,، بر  ــا% گاه ــه ��نش 5مو*�% فرصت �هد تا خو�ش � ب
ــند، بدين معني كه  ــته باش ــا% كنتر' & نظا	, ��ش يا�گير� خو�ش
ــند، �	با	� � �ين كه چه چيز يا� مي گيرند & چگونه  ــته باش �جا*� ��ش

يا� مي گيرند تصميم گير� كنند.
ــا� يا�گير� 	� طو	�  ــه ��نش 5مو*�% كمك كند تا هدw ه � ب
ــاني &  ــتياx ها� فر��� 5نا% همس ــه با علايق & �ش ــن كنند ك تعيي

هماهنگي ��شته باشد.


صل مشا�كت 
جتماعي .2
ــي  ــت �جتماع ــك فعالي ــر ي ــد� �م 
 ب�ــ,#  يا�گ
 
� ــو�  ��نش �م ــا
كت  مش ــن  بنابر�ي ــت؛  �س
ــ,#،  ــت يا�گ ــه، جه ــيِ مد
س ــي �جتماع �ندگ
.��
ــي  ــا
 م ــي به 4 ــو
# � �ساس ــر 5 ــك �م ي

يافته ها� پژ#هشي
به نظر بسيا	� �* محققا%، مشا	كت �جتماعي �ساسي ترين فعاليتي 
ــد. فعاليت �جتماعي &  ــت كه �* طريق 5% يا�گير� �تفاx مي �فت �س
مشا	كت خيلي *&� & �	 هما% 5غا* *ندگي به &جو� مي 5يد كه پد	 & 
ــت كه فر*ند�%  ما�	 با فر*ند�% خو� تعامل ��	ند. �* همين طريق �س
قا�	 مي شوند تا به �عضا� مؤثر جامعه بد' شوند. لئو #يگوتسكي، 
ــائل  ــنا S	S&، معتقد بو� 	�هي كه بچه ها �* طريق 5% مس 	&�% ش
ــت كه فعاليت ها، عا��,، &�ژگا% &  	� فر� مي گيرند به �ين صو	, �س

�يد� ها� �عضا� جامعه � خو� 	� �	&ني مي كنند.
ــي �* يا�گير�  ــا	كتي & هميا	�نه جزئي �ساس ــا� يك جوّ مش �يج
ــا% ���� �ست كه مشا	كت �جتماعي  ــه �ست. تحقيقا, نش �	 مد	س
ــو�، مشر&W بر  ــتا&	ها� ��نش 5مو*�% ش مي تو�ند موجب تقويت �س
ــر به يا�گير�  ــد كه منج ــه تعاملا, فوx �لذكر به گونه �� باش 5% ك
ــو�. فعاليت ها� �جتماعي �	 جا� خو� جالب توجه مي باشند & به  ش
ــد تا به كا	ها� به �صطلا_ 5كا�ميك يا  ��نش 5مو*�% كمك مي كنن
 E	� %�*, �يگر &قتي ��نش 5مو	ــغو' بمانند. به عبا علمي خو� مش
كنند كه نتيجه � كا	 5% ها �	 كا	 بقيه � ��نش 5مو*�% سهيم خو�هد 
ــد سخت تر كا	 مي كنند تا كيفيّت توليد�, خو� 	�، �عمّ �* مقالا,،  ش

كا	ها� عملي، كا	ها� هنر� &... �فز�يش �هند.
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:Mكلا ��
ــاS �ين يافته ها، معلما% مي تو�نند كا	ها� بسيا	� 	� بر��  بر�س
تشويق ��نش 5مو*�% به مشا	كت �جتماعي �نجا� �هند تا 5موختن 	� 

بر�� 5% ها 5سا% سا*ند. بر�� مثا':
� ��نش 5مو*�% 	� به كا	 گر&هي مشغو' سا*ند & خو� نقش يك 
ــتيبا% گر&�،  مربي يا هماهنگ كنند� 	�، به عنو�% هد�يت كنند� & پش

به  عهد� بگيرند. 
ــامل فضاها� كا	  � محيط كلاS 	� طو	� ترتيب �هند كه ش

گر&هي باشد &لي منابع كا	 گر&� ها مشترE باشد.
ــا*�) & هد�يت به ��نش 5مو*�%  � �* طريق مد' سا*� (نمونه س

يا� �هند كه چگونه با يكديگر همكا	� كنند. 
ــه �	 5% ��نش 5مو*�% با  ــر�يطي 	� فر�هم كنند ك � مي تو�نند ش
يكديگر به ��� & ستد علمي & بحث & �ظها	نظر بپر��*ند، نظر�, خو� 

	� بيا% كنند & �ظها	�, يك  �يگر 	� مو	� �	*يابي قر�	 �هند.
ــت كه به طو	  ــر� �جتماعي، 5% �س ــك جنبه � مهم يا�گي � ي
ــر��. �* �ين طريق  ــاW برقر�	 گ ــه & جامعه �	تب ــيعي بين مد	س &س
ــت كه فرصت ها� ��نش 5مو*�% بر�� مشا	كت �جتماعي �فز�يش  �س

مي يابد.

�

صل فعاليت ها� معنا� .3
 
�ــا� مي گ,ند كه  ــا9 مطالب 
� דֲتر ي ــر�� �م �ف
فعاليت هايي مشا
كت كنند كه بر�# �ندگي شا; مفيد 

 باشد.����قع شو� � �; فعاليت �� نظر فرهنگي هم معنا

يافته ها� پژ#هشي
ــا� مي �هند  ــه �نج ــيا	� �* فعاليت هايي كه بچه ها �	 مد	س بس
ــو* نه مي فهمد كه چر� بايد  ــتند. *ير� ��نش 5م كا	ها� معنا��	� نيس
5% ها 	� �نجا� �هد & نه �ين كه مقصو� & فايد� � 5% ها �* يا� گرفتن 
ــه �� �* 5% جهت  ــد. برخي �&قا, فعاليت ها� مد	س 	� �	E مي كن
بي معنا مي شوند كه �* نظر فرهنگي با بچه ها �	تباW برقر�	 نمي كنند. 

ــي �	S مي خو�نند كه  ــيا	� �* مد�	S ��نش 5مو*�ن �	 &�قع، �	 بس
 ،S	ــن مد� ــند. �	 �ي ــوL & مختلف مي باش ــا� متن ��	�� فرهنگ ه
ــه �	 	فتا	ها،  ــاختا	ِ� موجو� �	 بچه ها ك ــا� فرهنگيِ س تفا&, ه
ــت يا�گير� 	�  عا�, ها، نقش ها� �جتماعي &... 5% ها بر&* يافته �س
ــر�	 مي �هد، به طو	� كه گاهي، فعاليتي كه بر�� يك  تحت تأثير ق
ــت بر�� گر&هي �يگر كاملاً بي معنا  گر&� �* ��نش 5مو*�% معنا��	 �س

تلقي شو�.

:M�� Mكلا ��
با توجه به 5نچه �	 بالا گفتيم & بر�� 	فع چنين مشكلي، معلما% 
مي تو�نند فعاليت هايي 	� �	 كلاS �نجا� �هند. بر�� مثا'، مي تو�نند 
ــا �	 يك  ــر�	 ���% 5% ه ــي بچه ها 	� با ق ــو�L فعاليت ها� كلاس �ن
«*مينه � مشترE» معنا��	 سا*ند. نمونه �� �* �ين گونه فعاليت ها %5 
ــت كه فعاليت محوّ' شد� كا	� باشد كه نوعاً �	 *ندگي 	&*مر�  �س
ــتفا�� قر�	 مي گير�. مثلاً ��نش 5مو*�% مي تو�نند مها	, ها�  مو	� �س
ــتن �	 مباحثه & گفتگو با  ــركت جس ــي & �	تباطي خو� 	� با ش كلام
ــه �	 كلاS هايي با  ــل توجه معلماني ك ــر تقويت كنند [قاب يكديگ
ــي �* چند قوميّت مختلف تد	يس مي كنند.] يا مي تو�نند  ��نش 5مو*�ن
ــركت �	 تهيه � يك 	&*نامه �  ــتا	� خو� 	� با ش مها	, ها� نوش
ــي بالا ببرند. مي تو�نند �	S علو� تجربي 	� �* طريق شركت  كلاس
ــت ـ فر�  ــه ��، �	 *مينه � محيط *يس ــك �	�& � علمي مد	س �	 ي

گيرند.
مد	سه هم به نوبه � خو� مي تو�ند با كا	شناسا% برجسته � علو� 
ــخنر�ني �عو, كند يا  ــد & 5% ها 	� بر�� س ــل �	 تماS باش �	 مح
 *� n	خا 	ــگا� ها� 5نها � برعكس، ��نش 5مو*�% 	� به �يد�	 �*5*مايش

مد	سه ببر�.
ــا% �* تفا&, ها�  ــت كه معلم ــايد، �ين �س �* �ين ها مهم تر ش
ــند  ــو*�% كلاS خو� &�قف باش ــو� بين ��نش 5م ــي موج فرهنگ
ــر�� بگذ�	ند. 5نا%  ــت 5% ها ـ �حت ــن تفا&, ها ـ با 	عاي ــه �ي & ب
ــو, ببينند &  ــا 	� به عنو�% يك نقطه � ق ــتي �ين تفا&, ه بايس
 Sــا ــه 5% ها نگا� كنند؛ نقاW قوتي كه بر�س ــه �يد� � مثبت ب ب
ــولاً بچه ها  ــا نقص. �ص ــه يك عيب ي ــر� ن ــو�% كا	 ك 5% مي ت
ــت �گر ببينند كه فرهنگ 5% ها نيز  ــاS خوبي خو�هند ��ش �حس
ــه جايگاهي ��	�. 5% مو�	�� �*  ــترE مد	س �	 فعاليت ها� مش
 Sكه بر�� برخي �* ��نش 5مو*�%، نامأنو �	ــه  برنامه ها� مد	س
ــي &�	� فعاليت ها كر� تا �* �ين  ــت مي تو�% به صو	, تد	يج �س
ــا فرهنگ ها� متفا&,  ــش كمتر� بر�� بچه ها� ب طريق 	نج

به جا گذ�	�. 
* �ستلاّ &&سنيا�& 	ئيس �نجمن �	&پايي بر�� تحقيق 	&� يا�گير� & 5مو*9 بو�� & 
�	 *ما% نوشتن �ين مقاله (2001) مدير يك برنامه � 5مو*شي �	 ��نشكد� � فلسفه  & 

تا	يخ علم �	 ��نشگا� 5تن بو�� �ست.
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