
نقشه ي ذهني چيست؟
وجه هاي  ميان  روابط  از  گرافيكي  نمايش  يك  ذهني،  نقشه ي 
گوناگون يك متن است. دانش آموزان از نمادها و كلمات براي ترسيم 
روابط استفاده و چگونگي ارتباط ماجراهاي كوچك با موضوعات اصلي 

را مشخص مي كنند.

چه وقت از اين راهبرد استفاده مي شود؟
نقشه ي ذهني، نوعي راهبرد بارش مغزي مفيد و تكنيكي براي 
از  اتمام خواندن، ولي قبل  از  بعد  سازمان دهي اطلاعات دانش آموزان 
در حين خواندن  دانش آموزان  است  البته ممكن  است.  نوشتن  شروع 
يك قطعه ي ادبي، از نقشه ي ذهني استفاده كنند تا به كمك آن بتوانند 

نظراتشان را سازمان دهي كنند.

چرا از اين راهبرد استفاده مي كنيم؟
نقشه ي ذهني به دانش آموزان كمك مي كند تا به نظراتشان نظم 
دهند. آن ها با استفاده از اين تكنيك، ارتباط برقرار مي سازند، روابط را 
درك مي كنند، نگاه عميق تري به مطالب پيدا مي كنند و آن چه را كه 

مي خوانند، تحليل مي كنند.

چگونه راهبرد نقشه ي ذهني را به كار مي بريم؟
بيشترين تأثير اين راهبرد زماني خواهد بود كه معلمان ابتدا راهبرد 
نقشه ي ذهني را طراحي و دانش آموزان را به خلق يك نقشه به طور گروهي 
هدايت كنند. بعد از اين كه دانش آموزان يك يا چند بار با اين شيوه كار كنند، 

به طور فردي قادر به خلق نقشه هاي ذهني خواهند شد.
براي شروع، دانش آموزان يك شكل هندسي رسم مي كنند ـ مربع، 
دايره يا مستطيل ـ و يك عقيده يا نظر كلي را درون آن مي نويسند. سپس 
خطوطي را از شكل مركزي به سمت بيرون مي كشند و نظرات فرعي را 
روي آن خطوط مي نويسند. دانش آموزان براساس روابطي كه تعيين كرده اند، 
نظرات را حول مطلب اصلي دسته بندي مي كنند. آن ها از مداد رنگي يا 

خواندن ذهن نويسندگان
آشنايي با راهبرد نقشه ي ذهني براي بهبود خواندن
نويسنده؛ كاتلين فيني جانسون
ترجمه ي؛ طيبه الدوسي

اشاره
در شماره ي قبل، با تجربه هاي برخي از معلمان ديگر كشورها 
در زمينه ي توسعه ي سواد خواندن از طريق دست فشرده آشنا 
تجربه هاي مشترك  ادامه ي طرح  در  و  اين شماره  در  شديد. 
آموزگاران ايراني و ديگر كشورهاي جهان در زمينه ي توسعه ي 
سواد خواندن، راهبرد نقشه ي ذهني را توضيح مي دهيم. نمونه ي 
ديگري از كاركرد اين راهبرد را در سلسله مطالب ازوپ در كلاس 

درس نيز مشاهده كرده ايد.

ماژيك براي طبقه بندي نظرات مرتبط استفاده مي كنند.

راه هاي ديگر استفاده از اين راهبرد چيست؟
نقشه ي شخصيت: دانش آموزان شخصيت هاي درون يك قطعه ي 

ادبي را تحليل مي كنند.
دانش آموزان اتفاق اصلي در يك قطعه ي ادبي خلاصه ي داستان: دانش آموزان اتفاق اصلي در يك قطعه ي ادبي خلاصه ي داستان: دانش آموزان اتفاق اصلي در يك قطعه ي ادبي 
را در مركز نقشه قرار مي دهند و ماجراهايي را كه با آن در ارتباط است، 

روي خطوط مي نويسند.
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با محبت: درخت 
مانند يك مادر، همه چيز 

براي پسرك فراهم مي كرد.

بخشنده: درخت 
هيچ وقت در ازاي كاري 
كه براي پسرك انجام 

مي داد، از دست او عصباني مي داد، از دست او عصباني 
نمي شد.

مي داد، از دست او عصباني مي داد، از دست او عصباني 

خوش حال: درخت 
از دوستي با پسرك 

بسيار خرسند بود و هر 
موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد 

مي شد.
موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد موقع كه نزد او مي آمد، شاد 

مهربان: هر وقت 
كه پسرك زمين مي افتاد، 
يا به چيزي احتياج داشت، 
درخت به او كمك مي كرد.

فداكار: درخت 
بارها به پسرك كمك 

كرد، بي آن كه در قبال آن 
انتظاري داشته باشد.

درخت

مثال: «درخت نيكوكار»، نوشته ي شل سيلور استاين
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