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�ستلاّ ��سنيا��
ترجمه: سيد� مهين �خت قريشى

4ـ مرتبط ساختن 	�نش پيشين با 	�نش پسين
� بر�سـا� 	�نش ها � �طلاعا� پيشين � �� هر 	�نش تا�

شكل مي گير	.
يافته ها� پژ�هشي

ــا�  �ين عقيد� كه تو�نايي مر�! بر�� يا�گير� مطالب جديد، بر �س
��نسته ها� قبلي +* ها ��با�� � +* موضو4 �ست، حر0 تا/� �� نيست. مهم +* 
�ست كه يافته ها� پژ?هشي جديد نشا* ���� �ست كه تو�نايي برقر��� ��تبا= 
 .���� �بين +موخته ها� قبلي به +موخته ها� جديد نقش �ساسي �� يا�گير
�صولاً غيرممكن �ست كه شخصي مطلبي �� ��E كند، به خاطر بسپا�� ? يا� 
بگير� بد?* �ين كه �/ قبل به طو� كلي با +* نا+شنا باشد. پس ��شتن �طلاعاتي 
�?ليه جهت ��E مسئله �� كه �� �ست ���يم لا/! �ست؛ با �ين حاQ �ين هم 
كفايت نمي كند ? فر� بايد بتو�ند ��نش ? �طلاعاU پيشين خو� �� فعاQ سا/� تا 

�/ +* بر�� فهميد* ? يا� گرفتن مطالب جديد �ستفا�� كند. 
ــه خو�� خو�  ــت كه ��نش +مو/�* ب ــا* ���� �س پژ?هش ها نش
ــي هماهنگ بين +* چه �/ قبل مي ��نند ? مطالب جديد� كه  ��تباط
ــا* مي �هد كه  مي خو�هند يا� بگيرند نمي بينند. همين تحقيقاU نش
�گر معلما* توجه كافي به ��نسته ها� قبلي ��نش +مو/�* خو� ��شته 
ــر?4 +مو/] ها� جديد  ــند ? �/ +* ها به عنو�* نقطه �� بر�� ش باش

�ستفا�� كنند فر�يند يا�گير� ��نش +مو/ �� تقويت مي كنند. 

�+	 �	+ كلا
معلما* مي تو�نند �/ يافته ها� فو\ �� كلا� ��� �ستفا�� كنند، به �ين 
 Qفعا �� �قبلي خو �ترتيب كه نخست كمك كنند تا ��نش +مو/�* ��نسته ها
 �سا/ند تا �/ �ين ��� بر�� يا�گير� موضو4 تا/� بهر� گيرند. �ين كا� �/ ��� ها

مختلف مي تو�ند �نجا! گير�.
� معلما* مي تو�نند هر ��سي �� با بحث ? گفت ?گو ��با�� � ��سي كه قبلاً 
���� �ند شر?4 كنند ? مطمئن شوند كه بچه ها �طلاعاU لا/! �� نسبت به +* 

��� ���ند ? مي تو�نند +* �طلاعاU �� فعّاQ سا/ند.
� غالباً ��نسته ها� قبلي ��نش +مو/�* �/ يك موضو4 ��سي كامل نيست ? يا 
با بر��شت ها ? تصو��U غلط ? بدفهمي هايي همر�� �ست. معلما* تنها به �ين 
نيا/ ند��ند كه بد�نند ��نش +مو/�نشا* چيز� ��با�� � موضوعي كه قر�� �ست 
تد�يس شو� مي ��نند يا نه، بلكه بايد ��نش قبلي ��نش +مو/�* �� به طو� �قيق 
بر�سي كنند تا با?�ها� �شتبا� ? تصو��U غلط +* ها �/ موضو4 �� تصحيح 

نمايند.
� معلما* مي تو�نند نسبت به مطالب مهمي كه پيش نيا/ ��نش +مو/�* �ست 
 ��� �گريز� بزنند يا �/ +نا* بخو�هند تمرين هايي �� به منظو� +ما�� شد* بر�

جديد �نجا! �هند.
 �� معلما* مي تو�نند سؤ�Q هايي بپرسند كه به ��نش +مو/ كمك كند تا ��بطه 

بين +* چه �� �/ قبل مي ��ند با +* چه قر�� �ست �كنو* يا� بگير� ��E كند.
� معلما* فعّاQ ? مجرhّ مي تو�نند كا�� بكنند كه ��نش +مو/�* خو�شا* به 
��تباطاU قبلي ? فعلي +موخته هايشا* چنگ بزنند ? خو�شا* ��بطه سا/� كنند. 
بدين منظو� بايد مدQ يا چا�چوبي �� فر�هم كنند كه ��نش +مو/�* �/ +* ها جهت 

بهبو� علمي عملكر�شا* �ستفا�� كنند. 

 فر	 بايد بتو�ند 	�نش � �طلاعا� پيشين خو	 
+� فعا6 سا�	 تا �� 05 بر�� فهميد0 � يا	 گرفتن 

مطالب جديد �ستفا	� كند

2
��شا+

	+ شما+� H قبل گفته شد كه �ين  نوشته ترجمه �H �ست �� مقاله �H با عنو�0؛« بچه ها چگونه يا	 مى گيرند» كه تلخيصى �ست 
�� مهم تريـن نتايـج تحقيقا� جديـد 	+ �مينه H يا	گيرH � 5مو�N. عنا�ين بحث هاH شـما+� H قبل عبـا+� بو	ند ��:1. �صل 

مشا+كت فعا26. �صل مشا+كت �جتماعى3. �صل فعاليت هاH معنا	�+. �	�مه H مطلب +� مى خو�نيد:
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5. +�هبر	� بو	0
� به كا+ بسـتن +�هكا+ها� مؤثـر � �نعطاW پذير، به �فر�	 
كمـك مي كند تا بتو�نند 	+ فر�ينـد يا	گير� بهتر بفهمند، 
�سـتدلا6 كننـد، به خاطر بسـپا+ند � بهتر به حل مسـائل 

بپر	��ند.

يافته ها� پژ�هشي
پژ?هش ها نشا* ���� �ست كه بچه ها �/ هما* سنّ كو�كي ��هبر�ها 
 �ــائل خو�شا* �بد�4 مي كنند. بر� ? ��هكا�هايي خاj �� بر�� حل مس
ــتاني گفته مي شو� كه بر�� خريد  مثاQ، ?قتي به يك كو�E پيش �بس
ــوپر ما�كت بر?�، �? به شيو� � خو�، �قلا!  چند نو4 ما�� �  غذ�يي به س
 E�?�قع �ين كو ��ــد.  ــر�� مي كند تا �� خاطر] بمان ــد� �� تك گفته ش
«مر?� nهني» �� به عنو�* يك ��هبر� بر�� تقويت حافظه � خو� كشف 
ــت بد?* +* كه كسي به �? گفته باشد. بنابر همين �صل �ست  كر�� �س
كه ?قتي كو�كا* به مد�سه مي �?ند نيا/مند معلماني هستند كه �/ +* ها 
��هبر�ها� مناسب �� جهت حل مسائل �ياضي، فهم متن ها ? نوشته ها، 
 U?ستانشا*، فر� گيرند. تحقيقا�گرفتن �/  �علو! ? نيز يا ��نجا! ��� ها
ــت معلماني كه سعي مي كنند ��هبر�ها� يا�گير� �� به  نشا* ���� �س
ــا* بيامو/ند به پيشرفت ها� قابل ملاحظه �� �� كا� خو�  ��نش +مو/�نش

�ست خو�هند يافت.
 ��هبر�ها �/ +* جهت بسيا� مهم هستند كه به ��نش +مو/�* كمك 
ــيو� �� متناسب با خو� مسئله حل  ــائل پيش �? �� به ش مي كنند. تا مس
كنند. ��هبر�ها يا�گير� �� بهبو� مي بخشند ? +* �� تسريع هم مي كنند. 
بايد ��نست كه ��هبر�ها� مختلف ممكن �ست �� ��جه � �قتشا*، �� 
ــا*، �� بر+?��* نظر فر� ? يا �� حو/� � موضوعاتي كه  سختي �جر�يش
به كا� مي �?ند، با يكديگر متفا?U باشند، با �ين حاQ، گستر] ? فر�گير 
كر�* هرچه بيشتر ��منه � ��هبر�هايي كه ��نش +مو/�* مي تو�نند به طو� 
مناسب �/ +* ها �ستفا�� كنند، مي تو�ند موجب موفقيت بيشتر +* ها �� حل 

مسائل، �� مطالعه، �� ��E مطلب ? حفظ كر�* باشد.

�+	 �	+ كلا
ــنايي  ــد، معلما* بايد �هميت +ش با توجه به +* چه �� بالا معلو! ش
ــپس به كا�گير� +* ها �� ��E كنند.  ��نش +مو/�* با �نو�4 ��هبر�ها ? س
+مو/] ��هبر�ها مي تو�ند مستقيم ? يا غيرمستقيم صو�U گير�. �� مو�� 
 �ــتقيم) معلم مي تو�ند كا�� �� به ��نش +مو/ محوQّ كند ? بر� �?Q (مس
� بپرسد. ? /� ��نجا! +* مدلي �� بر�يش فر�هم كند ? يا سؤ�لاتي كليد
بر�� مثاQ، �� خو�ند* متن ���، معلم مي تو�ند به طو� ?�ضح ? �?شن، 
نكاU مهم متن �� بر�� ��نش +مو/�* تشريح كند ? �/ �ين طريق به +* ها 

نشا* �هد كه چگونه مي تو�نند متن �� خلاصه كنند. 
شيو� � �يگر �ين �ست كه �/ چند ��نش +مو/ بخو�هد متن �� به بحث 
ــا�كت �� بحث ?  ــته +* �� خلاصه كنند ? معلم خو�] نيز با مش گذ�ش
ــي به �ين فر�يند كمك كند. �� ��� علو!، معلم  ــؤ�لاU �ساس طرr س
مي تو�ند به ��نش +مو/�* نشا* �هد كه چگونه +/مايش ها �� �نجا! �هند، 
چگونه فرضيه سا/� كنند، چگونه يا���شت ها� منظم �/ يافته هايشا* �� 

ثبت كنند ? چگونه +* ها �� مو�� ��/يابي قر�� �هند. 
ــت كه معلما* بايستي مطمئن شوند كه  ــت �ين �س +* چه مهم �س
 ���نش +مو/�* �ستفا�� �/ �ين ��هبر�ها �� يا� گرفته �ند ? نيا/� به مر�جعه 
مكر� به معلم خو� ند��ند. خلاصه �ين كه لا/! �ست معلما* به تد�يج كمك 
? ��هنمايي خو� به ��نش +مو/�* �� كم �نگ كنند تا �� مقابل ��نش +مو/�* 

هم مسئوليت پذير� بيشتر� �� �� قباQ يا�گير� خو� بپذيرند.

6. بر خو	 ناظر بو	0 � فكو+ بو	0
 �� 	�نش 5مو��0 بايد بد�ننـد كه چگونه بر�� يا	گير
خـو	 برنامه +يز� كنند � 05 +� مدّ نظر قـر�+ 	هند، چگونه 
هدW هـا� يا	گيـر� خـو	 +� مشـخص سـا�ند � چگونه 

�شتباها� خو	 +� تصحيح نمايند.

 �قتي كو	كا0 به مد+سه مي +�ند نيا�مند 
معلماني هستند كه �� 05 ها +�هبر	ها� مناسب 

+� جهت حل مسائل +ياضي، فهم متن ها � 
� ها� علوg � نيز يا	 گرفتن �� +	 gنوشته ها، �نجا

	�ستانشا0، فر� گيرند.

 i+	 �+ غيرممكن �ست كه شخصي مطلبي 
كند، به خاطر بسپا+	 � يا	 بگير	 بد�0 �ين كه �� 

قبل به طو+ كلي با 05 نا5شنا باشد
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يافته ها� پژ�هشي
�صطلاr «برخو� ناظر بو�*» كه �� �ين جا به كا� بر�� شد� به منظو� تأكيد 
بر تو�نايي ��نش +مو/�* بر�� ناظر بو�* ? مر�قبت بر فر�يند يا�گير� شا* �ست 
? �ين كه بهفمند چه مو�قعي مرتكب �شتبا� مي شوند ? چگونه �شتباهاU خو� 

�� �فع نمايند.
ــو�*»، كه �� �صل قبلي به +*  ــر خو� ناظر بو�*» با «��هبر�� ب «ب
پر��ختيم، يكي نيست. /ير� �فر�� مي تو�نند بد?* +* كه خو� ?�قعاً بد�نند چه 
كا� مي كنند، ��هبر�هايي �� به صو�U ماشيني يا مكانيكي بر�� يا�گير� خو� 
به كا� گيرند. �ما بر خو� ناظر بو�*، شامل توسعه � ��هبر�ها� ?يژ� �� �ست 
 ? E�� *، ميز���/يابي كر�� �� �خو �كه به فر�گير�* كمك مي كند يا�گير

فهم خو� �� بر�سي كنند ? �� جا� خو� �شتباهاU خويش �� برطر0 سا/ند.
 ـ? ��  بر خو� ناظر بو�* مستلز! خو�+گاهي �ست. بدين معنا كه شخص 
 ـبايد نسبت به عقايد، نظر�U ? ��هبر�ها� خو�] +گاهي  �ين جا ��نش +مو/ 
��شته باشد. �ين خو�+گاهي هم مي تو�ند �/ طريق مباحثه، صحبت كر�* ? 
مطلب نوشتن �� فر� �يجا� شو�؛ /ير� با �ين �?] هاست كه كو�كا* تشويق 
مي شوند تا عقايد خو� �� بر?/ �هند ? �/ نظر�U خو� �فا4 كنند. يك ?يژگي 
مهم �يگر خو�+گاهي +* �ست كه فر� بتو�ند ظو�هر �� �/ ?�قعياU تشخيص 

�هد ? بين با?�ها� عمومي ? ��نش علمي تمايز قايل شو�.

�+	 �	+ كلا
معلما* مي تو�نند با فر�هم كر�* فرصت ها� لا/! بر�� ��نش +مو/�* 
ــبت به فر�گير� خويش  به +* ها كمك كنند تا بر خو� ناظر بو�� ? نس

خو�+گا� شوند. فرصت هايي مانند: 
ــر�* +/مايش ها ? خو�ند*  ــائل، طرr ك � برنامه �يز� بر�� حل مس

كتاh ها؛
ــي �ظها��U، �ستدلاQ ها ? حل مسائل �يگر�*، به گونه �� كه  � بر�س

+* ها �� مسائل خو�شا* بد�نند. 
� �ين كه بچه ها �فكا� خو� �� بر�سي كنند ? �/ خو� سؤ�لاتي �� �� مو�� 
ــر� من بايد �ين كا� ��  ــند (چ ��E ? فهم خو� ? +* چه فهميد� �ند بپرس
�نجا! مي �هم؟ چقد� خوh �نجا! مي �هم؟ چه كا� �يگر� ماند� �ست 

كه �نجا! �هم ?...)
ــا* �� به عنو�* فر�گير، يا كسي كه ?�قعاً  � �ين كه ��نش ?�قعي خو�ش
ــعه �هند؛ مثلاً ��نش +مو/ با خو� بگويد من ��  ــت، توس جويا� علم �س
ــتر� �� �ياضي  ــت به كا� بيش ــتم ?لي نيا/ �س خو�ند* متن خوh هس

بپر��/!.
� �هد�0 يا�گير� خو� �� تعيين نمايند.

� بد�نند كه مؤثرترين ��هبر�ها بر�� �ستفا�� كد�! �ند ? چه /ماني بايد 
�/ +* ها �ستفا�� كر�. 

�!�ضيه نيك مر�


