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ملاحظه مـى�كـنـيـد ـوگ�وـتفگ ـنيا رد هـچنآ
ىـريـدم ـىلـمع تـاـيبـرـجت و تـاـعلاـطم ـلصـاح

ىـكي تيريدم و ىربهر ههد ود زا شيب هك تسا
شرورپش و موزآ گرزب ىشزومآ ىاه�عمتجم زا

.دراد هدهع رب ،ار روشك

نـوگــانـوگ ــىشزــومآ ىـاه�ــهغـدغد و ــلئـاــسم ❐
ـرتچ رد ـهنـوـگچ ،ـعـمـتـجم )ـهنارـسپ و ـهناـرـتخد(
؟دنريگ�ىم رارق امش ىتيريدم

عمتجم ىزكرم رتفد رد ار عمتجم ىراك لئاسم �
روط!هب هـتبلا ،ناريدم ىاروش مان ـهب ىياروش رد

ىسررب ،هنارتخد و هنارسپ سرادم ىارب هناگادج
ساسح و ىروـحم لئاسم ى!هرابرد و مـينك!ىم
ىارب .ميريگ!ىم ميمصت اروش نيمه رد عمتجم
ـام تلايكـشت رد هسردم ـلخاد لئاسم ـىسررب
ـهس و ريدم ـهك تسا هـدش ىنـيب!شـيپ هنـوگ!نيا
اب هارمه ،ـىشرورپ و ىيارجا ،ىشزـومآ نواعم
.دنهد!ىم ليكشت ار هسردم داتس اه!هياپ نلاوئسم
دنك!ىم ىسررب داتس نيا ار هسردم ىلخاد لئاسم
.تسا داتس تابوصم ىارجا هب Bظوم ريدم و
رـظن رد زين ار ـريدم رادـتقا و رايتخا ـظفح هـتبلا
ار اضف .دوشن مك وا تارايتخا زا ىزيچ ات ميراد
ظفح ـاب ،ميا!هدرك ـىياروش و ـىتروشم ىـاضف
.نآ تارايتخا و ريدم رادتقا
اه�ىزير�همانرب رد عمتجم ىلصا ىاه�تسايس ❐  

؟دراد رارق ىياتسار هچ رد
؛مينك!ـىم ركف زاورپ لاب ود رب اج!نيا رد ام � 

رد .ـىشزومآ لـاب مه و ـىنيد ـتيبـرت لاب ـمه
هب ديـاب ىزير!همانرب هك ـمييوگ!ىم ىلك ـتسايس
.دوش تيوـقت شهجو ود ره هك دشـاب ىا!هنوگ
شزومآ ؟دوب دهاوخ هنوگچ ـتيوقت ى!هويش اما

رد كيزيف تعاس هس هك ـتسا هتفگ شرورپ و
راك زـين تعاس ود ـام اما .دـيشاب ـهتشاد هـتفه

.ميا!هتفرگ رظن رد ىسرد تاعاس زا دعب ىهورگ
هتشاـذگ ىهورگ رـاك اه!هچب ىاـرب اهرهظزاـدعب
.دوش!ىم
ىعمتجم نينچ داجيا زا امش ىلصا ى�هزيگنا ❐ 

؟تسا هدوب هچ
اه!هچب ىميش و كيزيف ىارب ام لد هك نيقي هب�  
مه و سسان اين مجتمعمؤ مه .تسا هتخوسن
ىاه!هچب ،اه!هچب هك ميدش دراو هزيگنا نيا اب ام
هنـوگ!نيا ىـنعي .دـنيايب راب ىـدهعـتم و راد!نيد
لاًوا ،ام ى!هسردم ىاه!ىجورخ هك مينك تيبرت
اًيناث و دنوش لوبق ىتلود بوخ ىاه!هاگشناد رد
راد!ـنيد .دننـامب ىقـاب راد!نيد و دنـوش راد!نيد

در رگيد طيارش ريثأت تحت هك انعم نيا هب ندش
ميراد داقتعا ام .دنريگن رارق اه!هاگشناد جامعه و

.تـسين ـاه!هـچب تـيبرت ىـاج اه!هـاگـشناد هك
زوـرب ار دـوخ ىـاه!هـتفـاي هـاـگـشناد رد اه!ـهـچب
سه انجامتربيت اصلى  بايد در مدر .دنهد!ىم

د.پذير
ماما ى!هسردم زا هك ىا!هچب ميهاوخ!ىم ام 

هاـگشناد رد ،ـدش لـيصـحتلا!غرـاف )ع( قداص
ـريثأت ددعتم راكفا زا هك!نيا هن .ـدشاب راذگريثأت
تمس هب و مينك!ىم بذج ام هك ىرتخد .دريذپب
اًمتح ميهاوخ!ـىم ،مينك!ىم تعياـشم هاگشناد

دوش هاگشناد دراو رداچ ظفح اب .دشاب ىرداچ
راـرق دوخ رـيثأت ـتحت زـين ار هاگـشناد طـيحم و
رـاك نيا هك ميشيـدنا!ىم ىريبادت نياـربانب .دهد
.دوش ماجنا

تـلاكـشم و ـلئـاـسم ـنـيب نيا رد ـهـتـبلا 
ريثأت هك ميتسين ام اهنت نوچ ؛ميراد زين ىددعتم
ىور ىرايسب ىئرمان و ىئرم سرادم .ميراذگ!ىم
،ىتنرـتنيا ىاه!تياس .دنراذگ!ىم رـيثأت اه!هچب
اه!هچب ىور ىگمه هداونـاخ و هعماج ،هراوهام
ىـنيد لئاسم هب هداونـاخ هاگن .دنراذگ!ىم ـريثأت

.تسا رادروخرب ىصاخ تيمها زا زين
ىاراد ىــاهــرـتخد زا ــاـهــنت ـهك ــديدـرك هرــاشا   ❐ 

رابجا و دينك�ىم شنيزگر داچ ىملاسا باجح
مـاما ى�ـهسرـدم رد ـرـتخد نازومآ�ـشناد ـهك ـديراد

.ـدـنشاب رادرـوخـرب ردـاچ ششـوپ زا )ع( قدـاص
؟تسيچ رابجا نيا تلع

ىبهذم ىاه!هداوناخ زا اهنت ام هك!نيا تلع 
،مينك!ىم ـشنيزگ رداچ لماك باجح ىاراد و
تيصخش ىگناگود رـاچد اه!هچب هك تسا نيا
تيصخش ىگناگود و لباقت هك!نيا ىارب .دنوشن
كي زا اريز ؛مينك!ىم ار تياعر نيا ،دوشن داجيا

زا و دنـتسه ردام و رـدپ اه!هـچب هاگ!هيـكت فرط
هناخ لئاسم و رارسا هك تسا ىملعم رگيد فرط
ىگناگود اب هچب اج!نيا رد .دوش!ىم نايع وا رب

هك ىردـام و ردپ .دوش!ـىم ور!هبور تيـصخش
و زوس!لد زين وا هك ىملعم و دنتسه وا زوس!لد
.تسامنهار

ـميوگ!ىم ايلوا هب ىهيجـوت ى!هسلج رد نم 
ار كيزيف !هـديچيپ تلادـاعم امش دنزـرف رگا هك
هسردم تعامج زـامن رد ىلو ،دنك لح ـدناوتب

فـرط زا .تـسين ـام بوـلطم ،ـدنـكن تكـرش
اروشاع ترايز و ليمك ىاعد هك ىا!هچب ،رگيد
رد ،دوش ٢١ وا كيزيف ى!هرمن اما دشاب ظفح ار
،دـوجو نيا ـاب .درادن ـىهاـگياج ـام ى!هسرـدم

ىاه!ـىگژيو هك نازـومآ!شناد زا عده!ى قليـلـى
.ـدنوش!ـىم هسردم دراو ،ـدنرادن ار ـام بوـلطم
اب و تسا طابترا رد هچب اب هسردم رد هك ىملعم
هب وا ىارب هچب تلااح ى!همه دنك!ىم ىگدنز وا
،دروخ!ىم راهان وا اب ،دوش!ىم هدـيشك ريوصت

،دناوخ!ىم سرد ،دور!ىم ودرا ،دنك!ىم شزرو
.ديآ!ىم شـتسد هب هچب نآ ـالاتح و تلاامك
رارسا دناوت!ىمن رگيد لاس و نس نيا رد هچب نيا

.دنك نامتك ار دوخ

منديم ظفرمر

گوگفت�و

دينكن مكتح اه�هچب هب
دنريسفت و حيضوت دنمزاين اه�نآ

شى امام صادق (ع)ى�پور، مدير مجتمع آموزاهيمى عسگرگو با محمد ابرگفت�و
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ريثـأت تـحت اه!هداـوناخ زـين تاقوا ـىهاگ 
تحت ردامً ـلاثم .دنريگ!ىم رارق دـوخ ىاه!هچب
ىاه!هداوناخ .دوش!ىم ىرداچ دوخ ـرتخد ريثأت
هب دوخ هك دنراد دوجو زين ىبهذم و هدرك!ليصحت

عنام اما ،دننك!ـىمن هدافتسا رداچ زا ـىليلد ره
.دنوش!ىمن مهاز چادر  دوخ ناـدنزرف استفاده

و ميرادن ىرظن!گنت هـنيمز نيا رد ام عومجم رد
.تسين تياده و حلاصا زج ىزيچ فده
،ىگـنهرف مجاهت ريظن ىدراوم ـنيقي روط هب  ❐ 

ىور … ــىنـــويــزيـــوــلت ىـــاه�ــهمـــانــرب ،هراـــوهــام
لـيلد نـيمه ـهب .دنـتسه راـذگرـيثأت نازـومآ�شناد
ىنيد لئاسم ـهك دشاب ىا�هنوگ هب ـدياب اه�شزومآ
ـريثـأت تـحت و دوش ـهنيدـاهن زـومآ�شناد دـوجو رد
ىـرـيبادت ـهچ رـاك ـنيا ىاـرب .دـرـيـگن رارق ـطـيـحم
؟ديا�هديشيدنا

هعماج رد لئاسم ىخرب .ـتسا روط!نيمه  �
اديپ عـويش ىتقو .ـدننك!ىم اـديپ ىمدـيپا تلاح
دهاى مناسـبخـوربر هار لاـبند هب دياب ،ـدندرك
)ع( قداص ماما عمتجم نيمه رد ىنامز .ميشاب
هكلب ،ـچيه هك ميدرك!ىمن هجـوت عوضوم نيا هب
و توص طبض ريظن ديدج ىاه!هديدپ زا هدافتسا

هك ميدرك!ىم نامگ اريز ،ميدرك!ىم ىفن ار ويديو
رد ىياهراون ،دـوش!ىم ثعاب توص ـطبض نيا
زا تولخ رد ـاه!هچب و درـيگ رارق اه!هچب رـايتخا
فرح نيا رگيد نلاا اما .دننك هدافتسا اهراون نيا

ىاه!هكبش و هراوهام هب لاصتا اب .دز دوش!ىمن ار
رارق زـومآ!شناد ىورارف ىديدج ىايند ىـتنرتنيا
ـام لوا ىقلاخا ى!هـيصوت هراب نيا رد .دـريگ!ىم
دننكن هدافتسا !هراوهام زا ردام و ردپ هك تسا نيا

ىاه!ـهمانرب زا ،دنراد هناخ رد لـيلد ره هب رگا و
.دننك هدافتسا نآ بوخ

ـتيوـقت ـىـگنهـرف ـمجـاهت ـاب ـهـلباـقم هار 
رگيد اـريز ؛تساه!ـهچب رد ىـنيد ىاه!تفـرعم
ىنامز .تسا بلطم مهف نامز ؛تسين اقلا نامز
و داد باوج ار ـاه!هـچب تلااؤس ـدياب ـهك تسا

.درك ىرگنشور
ىنيد تاداقتعا هك ميوـگب دياب عومجم رد 

ىا!هقيلس نآ اب ديابن و ـتسا ماظن ىلصا رصنع
.دوش دروخرب
عمتجم صاخ شرگن و ىشم�طخ هب هجوت اب   ❐ 
ـنيا رد ـىسورد ـهچ ،)ع( قدـاص مـاما ـىشزـومآ
؟دوش�ىم سيردت هسردم
ىتـيبرت و ـىمـلع سورد ،اه!هرود مـامت رد � 

ىاـرجا رب هوـلاع ،ىـمـلع ى!هـنيمز رد .ـميراد

ـهلـسـلس ـكي ،شروـرپ و شزـومآ تابـوـصم
مينك!ىم ركف و مينك!ىم سيردت هفاضا ار سورد
رد سورد ـنيا .ـتسا ىروـرض اه!ـهـچب ىاـرب

،هنايار ريـظن ؛دنوش!ىم سيردت هفاضا تاعاس
ـاـضفاـوه ،ىـرـنه ىـاه!سرد ،ـىجرـاخ نـابز
لماش ىرنه سورد و كيناكم ،)ىزاساميپاوه(
ــبلـاق رد ــهك …و ـكـيفاــرگ ،ىرـاك!ـتــبـنم
ترـوص!ـهب و ىـرـنه و ـىـمــلع ىـاه!ـنـمـجنا
نازومآ!شناد قوذ و هزيگنا هب هجوت اب و همانرب!قوف
ـىمــاــمت رد ـتكــرش .ـدنــوش!ــىم ـسيرــدت
و تسا هنابلطواد ام ىرنه و ىملع ىاه!نمجنا
ىسرد تاعـاس زا دعب ار نآ دوخ قوذ اب ـاه!هچب
.دننك!ىم باختنا

ـهئارا ىا!ـهنـوگ ـهب ار ىـتـيبـرت سورد ـاما و 
طيحم دراو ،دـننك ساسحا اه!هچب هك ـمينك!ىم
چيه ام ،لاس ٠٢ نيا لوط رد .دنا!هدش ىبهذم
هناخزاـمن هب هك ميا!هدرـكن روبجم ار ـىسك تقو
ـكي ـاـمش ـتعـاـمج زـاـمن نـامز ـىلو ،دوـرب
ىـاضف اريز ؛دـينيب!ـىمن سلاك رس زـومآ!شناد
ناذا ىادص ىتقو هچب هك تسا ىا!هنوگ هب هسردم
زـاـمن رگا ـهك ـدـنك!ىم سـاـسحا ،دـونش!ـىم ار

ســاـسحا و ـتسا ـهــتخـاب ،دوـرن ـتعــاـمج
رگا ىتح ،ميراد تاياور رد .دنك!ىم ىراسمرش
ليدبت نـيقي هب مك!مك اير نيا ،دشـاب اير تلاح
.دش دهاوخ

ىاـرب ار ـىيـاه!بـاـتك ،ـهعلـاـطم ـگنز رد 
ـاب و ميـنك!ىم ـىفرـعم نازومآ!ـشناد هب ـهعلـاطم
،اه!باتك نآ تاعلاطا زا ىياه!هقباسم ىرازگرب
ـىلفـحم ىتاـسلج .ميهد!ـىم ىزياوج ـاه!نآ هب

و رـيبد ـاب مه هـريدم ـتئـيه تـاسـلج دـنناـمه
ـهب ،ـدنوش!ـىم ـرفن ٠٦ ـهك شا!هرود ىـاه!هـچب

نازومآ!شناد و دنوش!ىم رازگرب ىگتفه تروص
ـاب ن و نيـزناگوبا مباحـث گـو تـاسـلج نيا رد

اضف مه .دنـوش!ىم انشآ ىنار!نـخس ىاه!هويش
مه و دوش!ىم ىنيد ىاه!ـتبحص و تسا ىنيد
حـرـطم ـهـسـلج نآ رد ـهيـاپ و هرود تـلاـكـشم
.دوش!ىم

ـاه!هـچب ـىنيد ى!ـهـيحور تيـوـقت ىارب ـام 
هنلااس تروص هب هك ميراد زين ىداهج ىاهودرا
ى!هنيزه اب ـبلطواد ىاه!هچب .دوش!ـىم رازگرب
ىارب اتسور اي و مورحم قطانم زا ىكي هب عمتجم

هك ىرگيد ىاهراك اي و دجسم اي هسردم تخاس
.دنور!ىم ،دراد زاين اتسور نآ

و ىزــاـسهار ،ــاهرـاك ــنيا ى!ـهــلـمج زا 

داهج ىودرا ىزاسزاب داتس بلاق رد ىزاس!هداج
ىاهراك زا ـنيـنچ!مه .ـتسا هدوب ـىهاـگشناد

و نازـومآ!شناد ـتكراـشم هب ناـوت!ىم ،ـهيرـيخ
ملاقا ىـدنب!ـهتـسب و نيمـأت رد ناـشياه!هداـوناخ
ىاــرب نـاــضمر كرــاـبم هــام زا ـلــبق ـىياــذغ
.درك هراشا تعاضب!ىب ىاه!هداوناخ

ـديراد ـىـبـلـطم رگا ـىنـايـاپ ى�ـهـتكن ناـوـنع ـهب  ❐ 
.دييامرفب
رد .ـميتسين اه!هچب راذگريثأت ـرصنع اهنت ام � 
تناما ناونع هب ار دوخ ىاه!هچب هك ايلوا هب ،هجيتن
مينك!ىم هيصوت ،دنراذگ!ىم هسردم نيا رايتخا رد
،دنرـاپس!ىم هسرـدم هب ار هچب ـدننكن رـوصت هك
ـدنمزاين زومآ!شناد .دوش تحار ناشلايخ رگيد
ـسيوـرس راـوس هك ـىنـامز زا .ـتسا تـبقاـرم
،دـنيشن!ىم دوخ ىسلاك!مه رـانك رد و دوش!ىم
ـريسم رد ـهك ىتاقـافتا و هدـننار دروخرب ى!هـوحن
رثؤم وا ـتيبرت ىور ـىگمه ،ـدتفا!ىم ـهسردم
هچب تيبرت رد مه ملعم و هسردم رداك .دنتسه
رد تبقارم ـرب هولاع زومآ!شناد .ـدنتسه ـرثؤم
ىاه!ـتبقاـرم دـنمزاـين ،كيـزيف ـريـظن ىسورد
هب .تسه زين رت!قيمع ىـتيبرت لئاسم و ىونعم
.دننكن مـكحت هچب هب هك ـمينك!ىم هيصـوت ايلوا
ىسررب و Bيرعت و ريسفت ،حيضوت دنمزاين اه!نآ

ىارب هك هزادنا نامه هب ردام و ردپ دياب .دنتسه
بقارم ،دنتسه ساسح هچب ى!هنارصع و سابل
.دنشاب زين وا ىتيبرت دراوم
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