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زاغآ �
»تسين ركفت نوچ ىتدابع چيه« ملاسا سدقم نيد و نييآ رد

.١»دوش,ىم هدرمش تدابع لاس داتفه زا رترب ركفت تعاس كي« و
ـلقـعت و ىزرودرخ هب ـاه,ناسنا نآـرق زا هيآ ٣٠٠ زا ـشيب رد

ىاه,باتك زا هك ،ىفاك لوصا باتك  زا باب نيلوا .دنا,هدش توعد
و تسا لهج و لقع باب ،ديآ,ىم بـاسح هب ٢هعيش ى,هناگراهچ
.تسا هدمآ ركفت تيزم رد ىدايز تاياور نآ رد

ترضح هك تسا هدش لقن لوسر ترضح زا ىتياور هلمج زا
.تسا هديشخبن لقع زا رتهب ىزيچ شناگدنب هب ادخ« :ديامرف,ىم

ندوب لزنم رد و تسا رتهب لهاج ىراد,هدنز بش زا لقاع نديباوخ
باب نيمه رد و ٣».تسا رتلااب لهاج )داهج و جح( رفس زا لقاع
تنايد و اه,تدـابع زا )ع(قداص ماما دزن ىصـخش هك تسا هدمآ
منادب وگب« :ديسرپ ىو زا ترضح. درك ـاه,Tيرعت رگيد ىدرف
»!؟تسا هنوگچ شلقع و مهف و كرد هك

شاداپ«,:دومرف ترضح ».مناد,ىمن« :تفگ صخش نآ
٤».تسوا لقع ى هزادنا هب درف ره

تمس هب ار ام نهذ ديابن هلاقم نيا رد ىفسلف تينهذ ناونع
و اهدـركيور درـوم رد ثـحب اي ـدنك فـوطـعم هـفسـلف سرد
زورما ىايند رد« .دروآ رطاخ هب ار ىفسلف صاخ ىاه,بتكم
ىشور ناونع هب ىزرو,هفسلف و نديفسلف ريخا ى,ههد دنچ رد
نيا .تسا هـتفرگ رارق هجـوت دروم ركف ى,هـوق شرورپ ىارب

چه نمره�اى مى�گيرم!
علاء نورى

اىه�اى�برنمر
»ذهنيت�فلسفى«�و�»تفكر«

سلام!
مهم نيست چه درسى را تدريس مى�كنيد؛ ادبيات فارسى، زبان انگليسى، علوم تجـربـى، ريـاضـيـات، عـلـوم
اجتماعى يا هر درس ديگر. بدون شك دانش و اطلاعات كافى را در ارتباط با موضوع تدريس خود داريد. در
همه�ى موضوع�هاى علمى و رشته�هاى تدريس تفكر ارزش ويژه�اى دارد. تفكر درباره�ى علوم تجربى، رياضى،
موضوعات ادبى و هر رويداد و مسئله�اى در زندگى بسيار لازم و ضرورى است به ويژه تفكـرى كـه هـمـراه بـا

نوعى قضاوت و ارزيابى باشد. راستى چگونه مى�توان درست قضاوت كرد و با شيوه�اى صحيح انديشيد؟!

٥».تسا هدش زاغآ نيا زا شيپ ى,ههد كي زا زين ناريا رد هجوت

ـهب ىارب ـىهار ،ـملع ىـاپ,ـمه ار هـفـسلف ـهلـاقم ـنيا رد
هب ىرشب ـلئاسم لح ىارب ـركفت و هـشيدنا و لقع ىـريگراك

.ميا,هدروآ رامش
تفـرشيپ تعرس هب ىروانف و مـلع هك ،زورما ناهج رد

.تسا هتشذگ زا شيب نديفسلف و ىزرو,هشيدنا شقن ،دننك,ىم
تيفيك دوبهب رد ناملعم تيقلاخ و ركفت ىياناوت اتسار نيا رد
ـىملـعم ىاه,ـتيحلاص و ـاه,ىگـژيو نيرت,ـمهم زا ـىشزومآ
ناوت,ىم ار ناملـعم حيحص و ىقـطنم ركفت .ديآ,ـىم رامش,هب
تـينهذ ـنيا و تسناد نـانآ ىفـسلف تـينهذ ـنتشاد هب طـونم
رد دناوتب ات دهد,ىم شناد و شنيب ملعم هب هك تسا ىعوضوم
و ىرـظن گنت زا سرد سـلاك و هسرـدم لئـاسم ـاب هـهجاوم

و تخـانش اب و دنامب نوصم ىيارگ,هـبناج,كي و ىروحمدوخ
.دريگب ميمصت ىقطنم روط,هب مزلا تفرعم

بلاطم ،دنراد ىفسلف نهذ هك ـىناسك ىگژيو باب رد«
ىناسك دودعم زا ىلو تسا هدماينرد ريرحت ى,هتشر هب ىنادنچ
ار تيمسا .ىج.پيليف  ناوت,ىم ،دنا,هتخادرپ مهم نيا هب هك
٦».درب مان

ـتيـريدم رد ـىـفـسـلف تـيـنهذ« بـاـتك رد تـيـمسا
:دسيون,ىم »ىشزومآ

ناشن ار ىتايصوصخ ىفسلف نهذ ىاراد دِرف دسر,ىم رظن هب«
٦



١٤دوره�ى
٥شماره�ى

٨٧بهمن    

،٧»تيعماج« ىنعي طبترم مه ـهب دِعب هس رد تسا نكمم هك دهد
١٠».دنوش ىدنب,هورگ ٩»فاطعنا تيلباق« و ٨»قمعت«

راك شور �
قمعت ،ركف رد تيعماج دعب هس زا كي ره ىارب تيمسا

رـاهچ ،ـهشيـدنا ىـريذپ�فـاطـعنا و عـوضوم ـكي ىسرـرب رد
تسرهف تروص هب ار دراـوم نيا هك تسا هدرك ركذ صخاش

ناتدـوخ دروم رد .دـينك,ىم هـدهاشم هرـامش نيا رد ـىبايزرا
ىا,هنحص ره رد اي سرد سلاك رد ار ناتراتفر .دينك تواضق
ىاهراـتفر ساسارب و دينك باختنا ديتـسه ليام هك ىگدنز زا

ىباي,شزرا تسرهف« رد هدش ـركذ ىاه,صخاش ىارب و دوخ
هك ىگژيو ىارب .ديريگب رظن رد زايتما ٥ ات ١ »ىفسلف تينهذ
دوش,ىم هدهاشم نآ ىاه,قادصم امش ىاهراتفر رد »مك رايسب«
راتفر رد »دايز« ـىگژيو نيا رگا و ـديريـگب رظن رد ار ١ زاـيتما

.ديهد صاصتخا دوخ هب ار ٥ زايتما ،دوش,ىم هدهاشم امش
و ىرظن راـيسب ىهدزايتما ـهنوگ,نيا هك تسا مولـعم هتبلا

و اه,ـهمان,ـشسرپ زا Tـلتـخم ىاه,ـشهوژپ رد ،ـتسا هداس
تينهذ« شجنس ىارب ىرتربتعم رازبا و Tلتخم ىاه,هبحاصم
هجوت بلج طقف فده اج,نيا رد .تسا هدش هدافتسا »ىفسلف

.تسا »ىفسلف نهذ« كي ىاه,ىگژيو هب امش
ناوت,ىم ،دشاب رت,كيدزن ٦٠ هب امش زايتما عومجم هچره

نهذ« ـكي زا اـمش ىاهرـاتفر ـهك نآ لاـمتحا ـهك درك رـوصت
.تسا رت,شيب ،دريگ,ىم روتسد »ىفسلف

دنچ ىتاكن �
ىتقو ـىفسلف ـتينهذ زا دـعب نيا :ركف رد تـيعماج .١

تسرد ديناوتب تخرد رپ لگنج كي رد امش هك دتفا,ىم قافتا
لاح ـنيع رد ،ديـنيب,ىم ار لگـنج ناتخرد كي,كي ـهك ىنامز

ركف رد تيعماج« .دينيبب زين ار )ناتخرد ى,هعومجم( لگنج
ندوب صاخ دراوم و ىنآ ىاهراشف ربارب رد هك دهاوخ,ىم ام زا
تدم زارد ىاه,فده ساسارب ار دوخ لئاسم و مينك تمواقم
قلاخ نداد ميمعت تردق تسا مزلا مهم نيا ىارب ١١.»ميرگنب
رد هلصوح و ىيابيكش دنمزاين زين عوضوم نيا و ميشاب هتشاد
.تسا ىرظن قيمع تاركفت

قمعت تردق هك ىدرف :عوضوم كي ىسررب رد قمعت .٢
اي تيقفوم .دنك,ىمن ناحتما ار ىساسا ىاه,ضرف ،دراد ىمك
ليلحت زا و دناد,ىم طوبرم ىحطس لماوع و سناش هب ار تسكش
رد .درب,ىمن دوس هدنيآ ىحارط ىارب ،دتفا,ىم قافتا هك ىطيارش
ىاه,شور ىارو رد دناوت,ىم دايز قمعت تردق اب ىدرف ،لباقم
و لوصا و ـدنك هشيدنا ،نشور و ىهيدب رهاظ هب روما و راكشآ

نايم طبر و ىحيولت ىناعم هب و دنك ىياسانش ار ىيانبريز لماوع
.دشاب ساسح هدنيآ ىحارط و لماوع

تينهذ زا دعب نيا هك ىدارفا :هشيدنا رد فاطعنا تيلباق .٣
لوبق رت,شيب ار تباث و ىمزج تاحيضوت ،دنراد رت,مك ار ىفسلف
دارفا رظن هب رت,شيب عوضوم كي دروم رد تواضق ىارب و دننك,ىم
.ركف اي رظن كي ىسررب ات دنا,هتسباو اه,تيصخش و

رت,شيب ار لياسم دنناوت,ىم فاطعنا تيلباق اب دارفا ،لباقم رد
نديسر ىارب ار نوگانوگ ىاه,هار اه,نآ .هبناج ود ات دننيبب هبناج دنچ

بسانم ـليلحت و هيـزجت اب و دنهد,ىم راـرق هجوت دروم دـصقم هب
.دنك,ىم داهنشيپ اهداديور ىارب ار ىتوافتم ىناعم و ليلاد

نكمم قوف دعب هس رانك رد :ركفت تيوقت ىاه�هويش .٤
ركف ىورين ناوت,ىم هنوگچ« هك دوش حرطم شسرپ نيا تسا

»؟درك تيوقت ار
و قمع .١ :تسا تيـوقت لباق دعب ود رد ـركف ىورين«

ار ركف هچره تفگ دياب لوا روما رد .انهپ و تعسو .٢ افرژ
مينك رـيگرد رت,شيب ،دراد زاين تقد هب هك ىـلئاسم ىسررب رد
هجوت ،دعبُ نيمود دروم رد و ميروآ,ىم تسد هب ىرتهب جياتن
ىـاه,هديـدپ و روما هب ـنتخادـرپ اب ـهك تسا مزلا هـتكن ـنيا هب
و ـدباي,ـىم شـرتـسگ ام ـنهذ ـتيلـاـعف ى,هزوح ،ـصخـشم
ىورـملق رد ار عـوضـوم كي ـهتشـذگ ـهب تـبـسن مـيناوت,ـىم
١٢».مينك ىسررب ىرت,عيسو

نآ ىفرعم هب همادا رد هك »رترب ركفت« باتك متفه لصف رد
٧

شنيب ملعم هب هك تسا ىعوضوم ىفسلف تينهذ 
لئاسم اب ههجاوم رد دناوتب ات دهد�ىم شناد و
و ىرظن گنت زا سرد سلاك و هسردم

اب و دنامب نوصم ىيارگ�هبناج�كي و ىروحمدوخ
ميمصت ىقطنم روط�هب مزلا تفرعم و تخانش

دريگب
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هدش هداد ـخساپ ـشسرپ ـنيا هب طـوسـبم روط,ـهب ميزادـرپ,ىم
»ركف تيوقت« ىارب ار شور ١٤ باتك نيا ى,هدنسيون .تسا
:زا دنا,ترابع نآ دراوم ىخرب هك درب,ىم مان

و رون ،قح مهف( تياده ادخ زا ىوقت ددم هب :اوقت .١
١٣.دوش,ىم لصاح )شمارآ

،دشابن ركف ريثأت تحت ىندب رگا :ندب  ـنهذ شزومآ .٢
ـنيرت,كچوك ـىلو ،درب,ىم ىـمك رايسب ى,هـرهب دوخ نيـرمت زا
ندب هب ىطاـشن و ورين دوش ماجنا ملـاس ركف اب هارمه هك ـىتيبرت
.دشخب,ىم

مه هقيقد دنچ ىارب زور ره :گرزب ىاه�حور بيقعت .٣
ـملاع ىابيز تلايـخت و ىلاع راكفا ـدنلب للق زارف ـرب هدش هك
.دينك ريس تيناسنا

و ـىقـيبطت ـىبايزرا :اه�ـهشيدنا و ارآ ـىقـيبطت ـىسررب .٤
.اه,هشيدنا ىا,هسياقم

طقف ،دنتسه تاجن ىاهرتچ ام ناهذا :ىدازآ ديهمت .٥
.دننك,ىم لمع دنوش,ىم زاب ىتقو

تريصب زا ىشان زكرمت ،ىنطاب روغ :ىلاعتم ى�هبقارم .٦
دح هب و دهد,ىم لاتعا ار ىريگداي تردق ؛نورد رد شوماخ
.دناسر,ىم »ىريگداي ربا«

اب رگم دوش,ىمن لماك ناسنا لقع :نيد و لقع مازتلا .٧
!قح زا ىوريپ

باتك ىفرعم �
ناياپ رد هك تسا ىباتك »رترب ركفت« دش ركذ هك روط,نامه

نيا .دوش,ىم ىفرعم نديفسلف و ركـفت اب طابترا رد هلاقم نيا
و رـكفت هب ىتخـانش,ناور و ىنيد ،ـىفسلف ىدرـكيور« باتك
بـاـتك ى,هـدـنـسيـون .ـتسا »ــىگـدنز رد نآ ىـاهدـركرـاك
و اـدص تاراشتنا ١٣٨١ لـاس رد و تسا ـىفرش ـاضردـمحم

پـاچ ـهب ار نآ »شوـرس« ناـريا ىمـلاسا ىرـوـهـمج ىـاـمـيس
.تسا هدناسر

.تسا هدش ميـظنت هحفص ٤٥٩ و لصف هن رد باتك نيا
حرـطم ار ركف ىتفرعم و ىـرظن ىنابم ،باتك لوا ـلصف جنپ
سپ و »ركف ىسانش,بيسآ« حرط اب مشش لصف زا و دزاس,ىم
زكـرمت« ،»ركف تيوـقت ىاه,هويش« رگيد ىـاه,لصف رد نآ زا
زين ركف ىدربراك ىاه,هبنج هب »لكشم لح ىاهوگلا« و »ركف
ىاهرظنراهظا و تارـابع زا باتك نيا رد .تسا هـدش هجوت
،ىملع و ـىفسـلف ىاه,تيـصخش و نادـنمشيدنا ،نـاگرزب
.تسا هدش هدافتسا ناوارف

نويس و منابعزير
,من عبادة سبعين سنه ـ منقول� خيرٍ. تفكر ساعة١

از حضرت رسول (ص).
. كتاب,هاى چهارگانه (كتـب اربـعـه)، چـهـار٢

كتاب، كافى، من لايحضره الفقيـه، تـهـذيـب و
استبصار، كه احاديث آن,ها به,طور معمول قـابـل
استناد هستند و فقهاى شيعه به طور اصلى از آن,ها

براى استنباط احكام استفاده مى,كنند.
. كلينى، ابى جعفـر مـحـمـد بـن يـعـقـوب بـن٣

،ترجمه,ى سيد جواد١، ج اصول كافىاسحاق. 
مصطفوى، تهران: دفتر نشر فرهنگ اهـل بـيـت

.١١، حديث ١٤عليهم,السلام، [بى,تا]، ص 
.٨، حديث ١٢. همان منبع، ص ٤
امكان آموزش فـلـسـفـه بـه. قائـدى، يـحـيـى. «٥

»، فصـل,نـامـه,ى مـطـالـعـات بـرنـامـه,ىكـودكـان
درسى، انجمن مطالعات برنامه,ى درسى ايران،

.٦١، ص ١٣٨٦، زمستان ٧سال دوم شماره, 
، تهـران:تفـكـر بـرتـر. شرفى، محـمـدرضـا. ٦

.١٣٨١سروش، 
7. Comprehensiveness
8.Penetration
9. flexibility

ذهنيت فلـسـفـى در. اسميت، فيلـيـپ جـى. ١٠
، مترجم: محمدرضا برنـجـىمديريت آموزشـى

(بهـرنـگـى)، تـهـران: كـمـال تـربـيـت، (چـاپ
.١٣٧٤دوم)،

.٩٩ ـ ٩٨، ص ١٠. منبع ١١
 (بـا تـصــرف و٣١٨ـ ٣١٣، ص ٦. مـنـبــع ١٢

خلاصه,سازى).
» ـ سوره,ىً. «ان تتقوا الله يجعل لكم فرقـانـا١٣

.٢٩انفال، آيه,ى 
تبييـن رابـطـه�ى ذهـنـيـت. سلمانـى، سـمـيـه. ١٤

، هفته,نامـه,ىفلسفى با خلاقيت مديران آموزشـى
 خـرداد٢٠پيام,آوران نور، شماره,ى هـجـدهـم، 

.١١، ص ١٣٨٧

٨

 جامعيت�

موارد خاص را در يك زمينه,ى وسيع با هم مرتبط مى,سازد و سعى مى,كند تصوير بزرگ را ببيند.
در برخورد با مسائل آنى، هدف,هاى درازمدت و آرمان,ها را نيز در نظر مى,گيرد.

با بررسى و تحليل موارد براى ارائه,ى يك نظريه,ى قابل تعميم تلاش مى,كند.
در مقابل عقايد و افكار مختلT سعه,ى صدر نشان مى,دهد.

 تعمق�

آن,چه را به ظاهر بديهى به شمار مى,آيد مورد سؤال قرار مى,دهد.
با ژرف,انديشى اصول و مبانى نظريه,ها و مسائل را تشخيص مى,دهد.

از آن,چه مى,بيند موارد نامحسوس را استخراج مى,كند و به معانى تلويحى و ربط امور حساس است.
از روش فرضيه,ى استنتاجى ـ قياسى به جاى روش استقرايى استفاده مى,كند.

 قابليت انعطاف�

در موقعيت,هاى تازه، تجربه,هاى متفاوت و فشارهاى هيجانى دچار انعطاف,ناپذيرى روان,شنـاخـتـى
نمى,شود.

عقايد و افكار را بدون اين كه تحت تأثير منابع آن,ها قرار بگيرد ارزيابى مى,كند.
مسائل را از جهات متعدد بررسى مى,كند و ميان امور متناقض و متضاد تفاوت قايل مى,شود.

در قضاوت,ها جنبه,ى احتياط را رعايت مى,كند و از اظهارنظر قطعى فورى پرهيز مى,كند.

٥ تا ١امتياز  Xردي
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