
 »ايست و واكنش« چيست؟
»ايست و واكنش« راهبردي است كه دانش‌آموزان را به فكر كردن 

درباره‌ي آن‌چه كه حين خواندن اتفاق مي‌افتد، وامي‌دارد.
 چه موقع از اين راهبرد استفاده مي‌شود؟

دانش‌آموزان طي خواندن يك قطعه‌ي ادبي از اين راهبرد استفاده مي‌كنند.
 چرا از اين راهبرد استفاده مي‌شود؟

زيرا آگاهي دانش‌آموزان را نسبت به متن، به هنگام خواندن، افزايش 
مي‌دهد.

گرفته  به‌كار  واكنش«  و  »ايست  راهبرد  چگونه   
مي‌شود؟

معلم متن را از پيش مي‌خواند و محل‌هاي مناسب را براي توقف 
خواندن دانش‌آموزان تعيين مي‌كند تا آن‌ها با رسيدن به آن محل‌ها، نسبت 
به آن‌چه خوانده‌اند، واكنش نشان دهند. اگر دانش‌آموزان به‌طور انفرادي متن 
را مي‌خوانند، معلم نقاط توقف را اعلام مي‌كند و از آن‌ها مي‌خواهد قبل از 

اين‌كه خواندن را شروع كنند، آن نقاط را يادداشت كنند.
دانش‌آموزان خواندن را شروع مي‌كنند و يا متن با صداي بلند خوانده 
مي‌شود و همه به آن گوش مي‌دهند. در نقاطي كه قبلًا مشخص شده، 
خواندن متوقف مي‌شود و دانش‌آموزان واكنش‌هاي خود را تا آن قسمت 
متن يادداشت مي‌كنند. واكنش آن‌ها ممكن است شرح مطالبي باشد كه 
باعث شگفتي آن‌ها شده، يا طرح سؤالاتي كه درباره‌ي متن برايشان 
پيش آمده است يا پيش‌بيني اتفاقي كه بعداً خواهد افتاد. بعد از اين‌كه هر 

نويسنده؛ كاتلين فيني جانسون
مترجم؛ طيبه الدوسي

اشاره 
ابتدايي در سال تحصيلي  بهبود سواد خواندن، يكي از راهبردهاي اصلي مجله‌ي رشد آموزش 
‌88ـ1387 است. طي اين دوره، تاكنون مطالب متعدد و متنوعي را از نويسندگان و كارشناسان، معلمان 
ايراني و نيز برخي معلمان ديگر كشورها به چاپ رسانده‌ايم. در ادامه‌ي تحقق اين سياست، در اين 
شماره از مجله، با راهبرد »ايست و واكنش« آشنا مي‌شويم كه آموزگاران برخي از كشورها، در بهبود 

خواندن از آن استفاده مي‌كنند.

ايست     واكنش

دانش‌آموز مطلبي نوشت، همگي واكنش‌هايشان را مطرح مي‌كنند و توضيح 
مي‌دهند چرا آن‌گونه واكنش نشان داده‌اند. آن‌ها ممكن است واكنش‌هاي 
خود را گروهي و به‌صورت نمودار بيان كنند و يا براي مثال، آن‌ها را زير 
عنوان‌هاي »شگفتي‌ها«، »سؤالات« و »پيش‌بيني‌ها« طبقه‌بندي كنند.

دانش‌آموزان، بخش بعدي را مي‌خوانند و دوباره توقف مي‌كنند و 
واكنش نشان مي‌دهند. اين‌بار، واكنش‌ها ممكن است شامل توضيحاتي 
درباره‌ي صحت پيش‌بيني‌هاي قبل باشد. به همين ترتيب، بحث از سر 

گرفته مي‌شود و روند كار ادامه مي‌يابد.
 به چه طريق ديگري مي‌توان از اين راهبرد استفاده 

كرد؟
مي‌توان از روش »ايست و ترسيم« هم بهره گرفت. در اين روش 
به‌جاي نوشتن واكنش‌ها، از دانش‌آموزان خواسته مي‌شود در واكنش به 
متن خوانده شده،  تصاويري را ترسيم كنند. اين شيوه، براي دانش‌آموزان 
كم‌سن‌تر يا مبتدي كارايي بيشتري دارد. دستورالعمل »ايست و ترسيم« 

مي‌تواند چنين باشد:
1. سه مرتبه در هنگام خواندن ايست و ترسيم را انجام دهيد.

2. تا صفحه ... بخوانيد. توقف كنيد و تصوير مطلب مهمي را كه اتفاق 
افتاده است، ترسيم كنيد. 
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