
اين پرنده در زبان فارسى نام هاى مختلفى دارد. هدهد به 
خاطر صداى او و شانه به سر به خاطر كاكُل شانه مانندى 
كه روى سرش دارد. يكى ديگر از نام هاى او پوپك است 
كه آن هم از آواز اين پرنده گرفته شده و مرغ سليمان هم 
نامى است كه به نقش او در داستان حضرت سليمان(ع) و 
ملكه سبا اشاره دارد. در قرآن كريم، سورة نمل، مى توانيد 
ــان خداوند بخوانيد و لذت  ــتان جذاب را از زب اين داس

ببريد. 
در كتاب منطق الطيرِ فريدالدين محمد عطار نيشابورى، 
ــاعر نامدار قرن ششم هجرى، هدهد مرغى  عارف و ش
خردمند و راهبر ديگر مرغان به سوى سيمرغ است. در 
ــتان هدهد مقام مرشد و رهبر را دارد و سيمرغ  اين داس
ــت. پرنده ها براى رسيدن به سيمرغ بايد از  نماد خداس
هفت مرحلة سخت عبور كنند. اما هر بار تعدادى از آن ها 
ــر انجام «سى مرغ» به مقصد  در راه مى مانند. تا اين كه س

ــتان پرنده اى مقدس به شمار مى رسند و در مى يابند كه «سيمرغ» خودِ آن ها هستند. هدهد در باور مصريان باس
ــتند كه مى تواند آب هاى زير زمينى  مى رفت و اعتقاد داش
را حس كند و محل مناسب براى كندن چاه را به انسان ها 
نشان دهد. هم چنين معتقد بودند كه اين پرندة زيبا مى تواند 

از راز هاى نهان خبر دهد و بيماران را شفا بخشد.

پرندة  شفا بخش
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به هدهد دارد. مختلفى نامهاى فارسى زبان در پرنده اين
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طبق داستان عطار بعد از آن كه هدهد رهبرى مرغان را به 
سوى سيمرغ عهده دار شد، تاج فعلى را بر سرش نهادند! 

جمله او را رهبر خود ساختند 
گر همى فرمود سر مى باختند 

هدهدِ هادى چو آمد پهلوان 
تاج بر فرقش نهادند آن زمان

اين پرنده هاى مهاجر بيشتر در آسيا، اروپا و آفريقاى شمالى 
ــور ما خانة تابستانى آن هاست و در  زندگى مى كنند. كش
ــيرى مهاجرت مى كنند.  ــتان به نواحى گرمس فصل زمس
هدهدها در زمين هايى با پوشش گياهى و جاهايى كه غذا 
ــن روى درخت ها و صخره هايى كه  ــود و هم چني يافت ش
ــازند جاى امن و مناسبى براى ادامه  بتوانند در آن لانه بس

زندگى پيدا مى كنند.

هدهد ماده هنگام لانه سازى و پرورش جوجه ها از بدنش 
ترشحات بد بويى خارج مى كند تا آشيانه بسيار بد بو شود. 
اين بو شكارچيان و انگل ها را فرارى مى دهد و خصوصيات 
ــحات و بوى بد با خروج  ــى نيز دارد. اين ترش ضدميكروب
ــود. جوجه هدهد ها بعد از  ــا از لانه متوقف مى ش جوجه ه
حدود يك ماه مى توانند پروار كنند. اما تا سه ماه در آشيانه 
ــان مى آورد، تغذيه  مى مانند و از غذا هايى كه مادر براى ش

مى كنند.

تاج گذارى
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