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تحقيق از تعريف تا اهميت
واژه ى تحقيق در لغت به معناى رسيدن، 
بررسى، مطالعه و يافتن حقيقت است. تحقيق 
يعنى جست وجوى حقيقت و تلاش براى پيدا 
ــخ هاى صحيح و دقيق هر سؤال  كردن پاس
ــت. بر اين  از طريق روش هاى علمى و درس
ــدف دار، منظم و  ــاس، هرگونه فعاليت ه اس
ــش منظم،  ــده و نيز هر كوش ــزى ش طرح ري
ــبتاً طولانى براى كشف يا تأييد  مفصل و نس
ــائل تأثير  ــئله يا مس حقايقى كه در يك مس
ــا قوانين و اصولى كه بر آن حكم فرما  دارد و ي

هستند، تحقيق يا پژوهش ناميده مى شود.
ــده، اهميت  ــه تعريف ارائه ش با توجه ب
پژوهش از آن جاست كه اين راه به يادگيرى ما 
كمك مى كند. انسان موجودى كنجكاو است 
ــال هاى  ــتن حقايق، از س و پيدا كردن و جس
ــود. به  آغازين زندگى، در رفتار او ديده مى ش
ــتن، نياز به  همين دليل، ارضاى نياز به دانس
ــت وجو كردن و يافتن تازه ها، از وظايف  جس
افرادى است كه محيط او را تشكيل مى دهند. 
ــل، دوران كودكى و نيز در اين  به همين دلي
ــتان، از طلايى ترين دوران  ــان دوران دبس مي
براى ايجاد تجربه هاى لازم در زمينه ى حس 
كنجكاوى و پرسشگرى انسان به شمار مى رود. 
ــت آشنايى و انس  در اين مرحله، ضرورى اس
با تحقيق و پژوهش و روحيه ى پژوهشگرى 
ــگرى  ــود. مهارت پژوهش در كودك ايجاد ش
موجب پويندگى بيشتر زندگى كودك مى شود، 
در تحقق بخشيدن به ظرفيت هاى شناختى، 
ــى، اخلاقى، عاطفى و هنرى او نقش  اجتماع
ــرفت فردى  ــى دارد و ميل او را به پيش مهم

ــش مى دهد. برخوردارى  ارضا مى كند و افزاي
ــبب مى شود  دانش آموزان از اين توانايى ها، س
ــائل و رويدادهاى  كه آن ها در مواجهه با مس
ــه ى  روحي از  ــند،  نباش ــل  منفع ــون،  گوناگ
جست وجوگرى، تفكر و درك منطقى مناسب 
ــوند و با شناخت و آگاهى بتوانند  برخوردار ش

خود را با مسائل سازگار كنند.

ترتيب بندى مهارت هاى پژوهشى
از آن چه در تعريف تحقيق نشان داده شد، 
مى توان چنين استنباط كرد كه پژوهشگرى 
ــت كه در كنار هم،  مجموع مهارت هايى اس
ــى منتهى مى شود. به ديگر  به تفكر پژوهش
ــخن، كسى داراى تفكر پژوهشى است كه  س
بتواند از مهارت هاى ذهنى و علمى متفاوت، 
در موقعيت هاى پيش آمده به درستى استفاده 
كند و در حل مسئله گام بردارد. اين مهارت ها 
به همان اندازه كه با يكديگر در ارتباط هستند 
و ممكن است هر يك موجب تقويت ديگرى 
شوند، به همان اندازه هم از استقلال در ايجاد 
و تقويت خود برخوردارند. براى مثال، فردى كه 
از مهارت  برنامه ريزى بالايى برخوردار است، 
ــى كه از اين توانايى برخوردار  نسبت به كس
نيست، ساده تر مى تواند در برابر موقعيت هاى 
ــازى  ــت به فرضيه س ــده دس پيش بينى نش
ــت كه در فرد دوم  بزند. اما اين بدان معنا نيس
نتوانيم مهارت فرضيه سازى را آموزش دهيم، 
ــتقل دارد. بر اين  زيرا اين مهارت ماهيتى مس
ــاس، امكان اولويت بندى مهارت ها وجود  اس
ندارد. اما نوع يادگيرى مورد نظر، مخاطبان و 
ويژگى هاى آنان، شرايط و امكانات موجود و نيز 

اشاره
انديشه ى «پژوهش براى همه»، به ضرورت ايجاد تفكر پژوهشى اشاره دارد. اين نوع 
تفكر باعث مى شود افراد بتوانند به صورتى عملى، از مهارت هايى كه به نام توانايى هاى 
پژوهشى از آن ها ياد مى شود، استفاده كنند و در موقعيت هاى متفاوت دست به عمل بزنند. 
اهميت و ضرورت اين توجه و نيز ارائه ى نمونه اى از مهارت هاى پژوهشى، مورد نظر اين 

سلسله نوشته هاست. بخش دوم از مطالب پژوهش در كلاس درس را در پى مى خوانيد.
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موقعيت هاى پيش رو، مى تواند تعيين كننده ى 
نياز افراد به مهارت هاى پژوهشى طبق برنامه 
و ترتيب بندى خاصى باشد. براى مثال، يكى از 
مهم ترين و اساسى ترين مهارت هاى پژوهشى 
در پايه ى اول دبستان، مهارت مشاهده است. 
اين مهارت به كودك كمك مى كند تا بتواند 
با محيط پيرامون خود ارتباط بيشترى برقرار 
كند و تجربه هاى يادگيرى افزون ترى را براى 
ــت كه  ــازد. به همين علت اس خود فراهم س

ــه اين مهارت، مهارت مادر نيز اطلاق  ب
مى شود.

اهميـت مهـارت در معلـم يا 
دانش آموز؟

ــم در پرورش و  ــؤالات مه يكى از س
آموزش مهارت هاى پژوهشى، تأثير ميزان 
توانمندى معلم در رشد و توسعه ى مهارت 
پژوهشى دانش آموزان است. به اين معنا كه 
ــد مهارت هاى پژوهشى معلم تا چه  «رش
اندازه مى تواند در ارتقا و تقويت مهارت هاى 
پژوهشى دانش آموزان مؤثر باشد؟» پاسخ 
به اين سؤال در مباحث متفاوتى در حوزه ى 
ــت كه  ــيده اس تعليم و تربيت به اثبات رس

«ميان توانايى هاى معلم و ميزان رشد آن در 
ــتقيم و مثبتى وجود  دانش آموزان ارتباط مس
دارد.» يعنى هر اندازه معلم در حوزه اى خاص 
از توانايى بيشترى بهره مند باشد، دانش آموزان 
وى نيز در آن زمينه بيش از ساير دانش آموزان 
تقويت مى شوند. قسمتى از دلايل اين موضوع 
به اين نكته مربوط مى شود كه معلم به صورت 
ناخوداگاه، به توانايى خود بيشتر تكيه مى كند و 
به اين ترتيب، نشانه هاى مربوط به آن توانايى، 
ــود. اين  ــده مى ش ــتر دي در كلاس وى بيش
موضوع موجب ارتقاى بيشتر دانش آموزان در 
آن زمينه مى شود. هم چنين، تبحر بيشتر معلم 
ــك زمينه، به نمايش هنرمندانه تر آن در  در ي
كلاس مى انجامد و به همين سبب، جذابيت 

بيشترى براى دانش آموزان خواهد داشت.
ــت كه اگر  ــن نكته بيانگر آن نيس اما اي
معلم از توانايى هاى پژوهشى كمترى برخوردار 
ــت كه در  ــت، بنابراين نمى توان اميد داش اس

ــد مهارت هاى پژوهشى  كلاس او شاهد رش
دانش آموزان باشيم. بديهى است، براى فردى 
كه به صورت هدفمند به دنبال شكوفا كردن 
ــى در ديگران  ــرورش توانايى هاى خاص و پ
ــت، همواره زمينه اى مناسب فراهم است  اس
ــكوفا كند. به  ــه اين توانايى ها را در خود ش ك
همين علت، در جريان توجه معلم به موضوع 
آموزش پژوهش و ترويج تفكر پژوهشى بين 
دانش آموزان، اين معلم است كه به صورت غير 

مستقيم هدف قرار مى گيرد و مهارت هايش را 
گسترش مى دهد.

آزمون معرفى مهارت اول
لطفاً مطالب زير را بخوانيد و واكنش خود 

را در هر موقعيت بيان كنيد:

موقعيت شماره ى يك:
اغلب دانش آموزان مطالبى را كه از اهميت 
كمترى برخوردارند، بيشتر و راحت تر به ذهن 
خود مى سپارند، در حالى كه معلم روى نكات 

مهم تر بيشتر تأكيد مى كند.

علت هايـى كـه شـما پيش بينى 
مى كنيد

علت پيدا شده:
ــكات مهم در جلب توجه افراد،  يكى از ن
رنگ است. مشاهده ى دقيق تر معلم براى حل 

اين مسئله، توجه او را به اين نكته جلب كرد 
كه او در استفاده از رنگ، از دانش آموزان خود 
مى خواهد كه مطالب را با رنگ قرمز بنويسند 
و مطالب مهم تر را با مداد سياه پررنگ كنند. از 
آن جا كه رنگ هاى گرم بيشتر از ساير رنگ ها 
ــب توجه افراد تأثير دارند، مطالب مهم،  در جل

كمتر از بقيه در ياد دانش آموزان مى ماند.
موقعيت شماره ى دو:

ــتراحت  ــاعت اس بچه ها هر بار كه از س

ــتند و غالباً براى  ــته تر هس برمى گردند، خس
شروع زنگ تفريح، رغبت زيادى براى خروج 
از كلاس نشان نمى دهند. اين موضوع موجب 
ــاط و  ــده كه دانش آموزان كلاس را با نش ش

انرژى لازم آغاز نكنند.
 عللى كه شما پيش بينى مى كنيد

علت پيدا شده:
مدرسه در ساختمانى قديمى واقع است. 
ــه حياط،  ــيدن ب ــا مجبورند براى رس بچه ه
ــى را طى كنند كه پله هايى با  راه پله ى باريك
ارتفاع زياد دارد. اين كار موجب مى شود آن ها 
سختى زيادى را تحمل كنند؛ به ويژه اين كه 
ــت يكى از بچه ها در سقوط از  به تازگى، دس

اين پله ها شكسته است.
موقعيت شماره ى سه:

يكى از دانش آموزان كلاس كه هميشه 
ــوده و رفتارى  ــرو ب و در همه ى زمينه ها پيش
ــت از  ــته، به تازگى كاملاً دس مورد قبول داش
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اي تلاش كشيده است و بدون هيچ دليل قانع 
ــير خلاف حركت  ــده اى، كاملاً در مس كنن

مى كند.
عللى كه شما پيش بينى مى كنيد

علت پيدا شده:
ــتفاده از فن تشويقى خود،  معلم در اس
اسامى دانش آموزان را روى تابلويى قرار داده 
ــت و در ازاى رفتارهاى شايسته ى آنان  اس
ــتاره  و موفقيت هاى تحصيلى، به آن ها س
مى دهد. دانش آموز مورد نظر كه در تمامى 
موارد ستاره ى موفقيت گرفته است، احساس 
ــت. به همين  مى كند ديگر مورد توجه نيس
دليل، طورى رفتار مى كند كه مانند گذشته 

ديگران به او توجه كنند.
***

ــده،  ــاى ذكر ش ــى موقعيت ه در تمام
ــاهده ى دقيق و  ــطه ى مش علت ها، به واس
ــئله پيدا  توجه معلم به جوانب گوناگون مس
شد. در واقع، مشاهده ى دقيق معلم توانست 
ــن ترى به موضوع ايجاد كند و بر  ديد روش
ــاس، راه حل هاى مناسبى يافت  همين اس

شد.
ــاهده، يكى از مهارت هاى  مهارت مش
ــى  ــن مهارت هاى پژوهش ــى در بي اساس
ــود. اين مهارت در تمامى  ــوب مى ش محس
ــد تأثيرگذار  ــا مى توان ــنين و موقعيت ه س
باشد و در يافتن حقيقت به فرد كمك كند. 
ترغيب افراد به مشاهده ى اطراف، در واقع 
به نوعى خدمت به خود و ديگران است، زيرا 
در اين صورت، افراد با اين توانايى به درستى 
ــوند و تجربيات  با اطراف خود مرتبط مى ش
ارزنده اى را دراين راه به دست مى آورند كه 
ــف حقيقت اثربخش  در حل مسئله و كش
ــرورش اين  ــا كه توجه به پ ــت. از آن ج اس
مهارت در دوره ى ابتدايى از مهم ترين موارد 
در آموزش محسوب مى شود، بر اين اساس، 
اين مهارت به صورت مفصل در بخش ديگر 
اين سلسله مطالب مورد بحث و بررسى قرار 
ــدان را به  ــت كه توجه علاقه من گرفته اس

مطالعه ى آن جلب مى كنيم. 

پل معجزه آميز
پل بروكلين1 در فاصله ي مانهاتان و بروكلين، يك معجزه در معماري است. در سال 

ــاخت  1883، مهندس مبتكري به نام جان روبلينگ تصميم گرفت پروژه ي عظيم س

اين پل را اجرا كند. همه ي كارشناسان و معماران پل سازي به او گفتند كه اين برنامه عملي 

ــت از اين كار صرف نظر كند. روبلينگ از پسرش واشنگتن كه مهندس  ــت و بهتر اس نيس

ــت با كمك هم پل را بسازند. آن دو با كمك هم طرح پل را ريختند و  ــته اي بود، خواس برجس

در مورد حل مشكلات برنامه ريزي كردند. بعد هم چند بانك دار معتبر را مجاب كردند كه براي 

اين پروژه سرمايه گذاري كنند و با شوق و اشتياق عجيبي، كارگران و مهندسان زبده اي را براي 
اجراي طرح استخدام كردند.

چند ماه پس از شروع پروژه، حادثه ي هولناكي پيش آمد، روبلينگ كشته شد و واشنگتن سر 

از بيمارستان درآورد. ضربه ي مغزي باعث شد واشنگتن نتواند راه برود و حرف بزند. روبلينگ ها تنها 

كساني بودند كه مي توانستند اجراي پروژه را ادامه بدهند و حال همه تصور مي كردند كه ساخت پل 

متوقف خواهد شد. واشنگتن با آن كه نمي توانست حركت كند و يا حرف بزند، مغزش هنوز بسيار 

عالي كار مي كرد. روزي او نوعي رمز ارتباطي را اختراع كرد و با تنها انگشتش كه حركت 

ــت همسرش، شيوه ي اتمام پل را تشريح كرد. واشنگتن،  مي كرد، در كف دس

سيزده سال تمام با اشاره ي انگشت به مهندسان خود آموخت كه چگونه پل 

را بسازند. سرانجام هم پل حيرت انگيز بروكلين كامل شد.
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به انتخاب و ترجمه ي فرح بانو قائمي


